વિચારકણિકા 


પ્રસ્તુત પુસ્તક “અનેક લેખોનો સગ્રદ છે, એમાં શ્રદ્ધાસ્પદ 
મરર્વાળાના ત્રીસ અને પૂન્ય નાથજના ત્રણુ--કુલે તેત્રીસ લેખે। જે. 
ત્રણુ ખ'ડમા વહે'થાયે8 ત્રીસ લેખે! પૈ તેવીસ તે। જુદે જુટે 
સમયે જુદા જુદા પત્ર-પત્રિકાઓમાં પ્રસિદ્દ યએેલ છે, ન્યારે 
સાત પહેલી જ વાર પ્રસિદ્ધ થાય છે, પૂતિન્પત્ર રૂપ છેલા ત્રણુ લેખા 
પણુ પહેલી જ વાર પ્રસિદ્દ થાય છે. નેકે આ સ'મહુમાંના તેવીસ 
લેખો! ખીજ વાર છપાય છે છતાં જેણું તે વાગ્યા હેય તેતે માટે પણુ 
તેમાંથી નવીતતા જરાય એઇછી મતી નથી એમ હં સ્વાનુભવયી જેઈ 
રાકુ' છું. લેખા એટલા ગ'ભીર તેમ જ સૂક્ષ્મ થિતતથી ભરપૂર છે 
8 તેતે જેટલી વાર વાંચીએ તેટલી વાર (જતે વાંચનાર જિત્તાસુ અતે 
સમર્ટદાર હૈય તે।) તેમાંથી નવનવતા અનુભવાય છે અતે આવરણુના 
સયૂ સ્તરે દૂર ચતાં જ એક ન્તતતી ચૈતસિક મતિ અતુભવાય 
છે. એટલે ખરી રીતે આખો સમ્રહ જ નવે! છે. ઘણા લેકે। એક 
વાર પ્રસિદ્ધ થયેલ અને વાંચેલ લખાણોને જૂનું અને વાસી ગણી 
ઉવેખે છે. એમતું એ વલણુ સાવ ખોડુ' તો નથી જ. પણુ આ 
લેખા કદી વાસી ત થાય એવા છે, 

ગુજરાતમાં શ્રી કિશેર્લાલભાઈ ને ન જશે એવો સમજદાર 
જઈ ભાગ્યે જ હેય, યુજરાત બહાર પષ્યુ બધા «૪ પ્રાન્તોમાં તેમનું 
નામ એશેવત્ત અ'શે ન્નણીતું છે. એતું મૂક કારણુ તેમનાં અતેક 
' જભ્ઞાયાએમાં લખાયેવાં અને અનુવાદિત થયેલાં લખાશુનું વાચન છે 
અતે યટલાકે ફરેલ તેમતે પ્રત્પક્ત સમામમ પણુ છે. પૂ, નાયજને 
નતણુનાર વગ પ્રમાણુમાં નાતે! છે. 8ારણુ કે તેમણે બહુ ઓછું લખ્યું 
છે અને લખ્યું હેય તે પણુ પૂરેપૂરું ગ્રપિદિમાં આવ્યુ નથી. 
છતાં જે વગ તેમતે ન્નશું છે તે પણુ કાંઈ નાતેોસૂતો કે 
સાધારણુ ડેટિતો તથી, પૂ. નાથજના પ્રત્યક્ષ પરિચયમાં જે આગશ્યો 


દદ 


ન હેય તેતે એમના ચૂક્ષમ, ર૫૪, સયુક્તિક .અતૈ માનવતાપૂણું 
વિચારે।ની કપના જ આવી ન રાકે. 

તત્ત્વનું તલસ્પશી ચિંતન, જીવનનું સ્વ-પર-લક્ષી શોધન અને 
માતવતાની સેવા એ એવા એક જ ૨₹ગથી રગાધૈક્ષ ગુરુશિષ્યતી 
આ જેડી જે કાંઈ લખે તે ખેલે છે તે અનુભવસિર્ક હે!ઈ પ્રત્યક્ષ 
રઢિનું છે. આની પ્રતીતિ આ સ'ગ્રહમાંના લેખે। વાંચનારને થયા 
વિતા કદી નહી' રહે. મે' પ્રસ્તુત લેખોને એકથી વધારે વાર એકામ્રતાથી 
સાંભળ્યા છે અતે થોાડાધણા અન્ય સુપ્રસિદ્ધ ભારતીય તત્ત્વચિત્તનાં 
લખાણુ। પણુ સાંભળ્યાં છે. હું જ્યારે તટસ્થ્‌ ભાવે આવાં ચિ'તનપ્રધાન 
લખાણે!ની તુલના કરું છું ત્યારે મતે નિ:શ'કપણે એંમ લાગે છે કે 
આટલો અને આવે] કાન્તિકારી, સચોટ અતે મૌંલિક વિચાર કરનાર 
દદાચ ભારતમાં વિર્લ્‌ % છે. 

આખો સંગ્રહ સૌભળતાં અતે તે ઉપર જુર્દી જાદી ઈપષ્ઠએ 
વિચાર ઢરતાં મતે આતી અતેકવિધ ઉપયે!ગિતા સમ#મઈ છે. ન્યાં 
જાએ ત્યાં સાંપ્રદોયિક-અસાંપ્રદાયિક માનસવાળા બધા જ સમજદાર 
લોકોની એવી માગણી છે કે ઊગતી પ્રજાતે તત્ત્ત અતે ધમના સાચા 
અને સારા સ'સ્કારો મળે એવું કોઈ પુસ્તક શિક્ષણકમમાં હેવું ન્નેઈ એ, 
જે નવયુગના ધડતરતે સ્પશ'તું હોય અને સાથે સાથે પ્રાચીન પ્રણાલિક।- * 
ઓતું રહસ્ય પણુ સમજાવતું હેય. હું ન્નણું છું ત્યાં લગી માત્ર 
ગુન્રરાતમાં જ નહી' પણુ ગુજરાત બહાર પણુ અ[ માગણીને યથાવત્‌ 
સ'તોયે એવું આના જેવું કોઈ પુસ્તક નથી. કોઈ પણુ સ'પ્રદાયનું 
વિદ્યાલય હેય કે છાત્રાલઘ હેય અગર્‌ અસાંપ્રદાયિક કહી શકાય 
એવા આશ્રમે હેય, સરકારી કે ગેરસરકારી સિક્ષણુસ રથાએ હેય 
ત્યાં સર્વત્ર ઉચ્થ કક્ષાના વિઘાથી'એતે તેમની યોગ્યતા શ્યાનમાં રાખી 
આ સત્રહ પૈછી તે તે લેખ સમજવવામાં આવે તો છું માતું છું કે 
તેમતી જ માતૃભાષામાં તત્ત્ત અને ધર્મ વિષેની સાચી વ્યાપક સમજણુ 
મળી રહે અને વારસાગત જમાનાનજૂની ગ્રન્યિતે ભેંદ પણુ થવા 
પામે. વિદ્યાથીએએ ઉપરાંત રિક્ષકો અને અધ્યાપડ્ડે માટે પણુ આ 
સંગ્રહમાં એટલી બધી વિચારપ્રેરક અને જીવનપ્રદ સામમી છે કે તેએ 


ષ 


આ પુસ્તક વાંચીને પોતાના સાક્ષરજવતતી માત્ર કૃતાર્થતદ જ નહી” 
અતુજાવે પણુ વ્યાવહારિક, ધામિક અતે તાત્તિક અતેક પ્રશ્નો પરત્વે 
તેએ નવેસર વિચાર કરતા ચરે, તેમ જ સાક્ષરજવનની પેલી પાર 
પણુ કાંઈક પ્રજ્ઞામમ્ય વિશ્વ છે એવી પ્રતીતિથી વધારે વિનમ્ર, અતે 
વધારે શે।ાધક ચવા મયરો. વિદ્યાથી અતે અધ્યાપક સિવાય પણુ 
એવો બહું મોટો વગ છે, કે જે હમેશાં તત્ત અતે ધમના પ્રશ્નો 
સમજવાને। ઊ'ડે રસ ધરાવતો! હૈય છે. આવા લોકે! તત્ત્ત અતે ધમષતે 
નામે મળતા ભલતા જ રદિગિત શિક્ષણુ અતે પ્રવાઢમાં તણાતા રહે છે 
અતે તેટલા માત્રથી સતોય અનુભવી પોતાતી સમ##ુમાં કચાં ભૂલ છે, 
ફાં કચાં ચૂ'ચ છે અતે કયાં કષાં વહેમતું ૨!જ્ય છે તે સમજવા પામતા 
નથી. તેવાએતે તો આ લેખે નૈત્રાંજનશલાકાનું કામ આપરો એમ 
હું ચોછસ માતું છુ: જીઠી જુદી ભાષાએમાં એક તેમ ૪ અતેક 
ઘમોનું અતે એક સ પ્રદાય કે અતેક સ'પ્રદાયના તત્તતતાનનું શિક્ષણુ 
આપવામાં મદદ કરે એવાં અતેક પુસ્તકે। છે, પણુ મે(ટે ભાગે તે 
અધાં પ્રણાલિકાએ અને માન્યતાએવું વણુન ફરતાં હે।ધ છે, એવું 
ભાગ્યે જ કોઈ પુસ્તક જેવામાં આવરે, જેમાં આલા લહડાણુ અને 
આટલી નિભયતા તેમ જ સત્યનિકાથી તત્ત્ત અતે ધમના પ્રશ્નો વિષે 
આવરું પરીક્ષણુ અને સ'ર્‌ધત થયું હોપ. જેમાં એક તરફથી કોઈ 
પણુ પ'થ, કોઈ પણુ પર્‌'પરા કે કોઈ પણુ શાસ્ત્રવિશેષ વિષે અવિચારી 
આપ્રહુ નપ્રી અને જેમાં બીછ બાજુથી જૂતા કે નવા આચાર- 
વિચારના પ્રવાટઠપ્રાંથી જીવનક્પશી સત્ય તારવવામાં આવ્યું હેય 
ગેવું મારી નણુ પ્રમાણે આ પડેલું ૪ પુસ્તક છે. તેથી ગમે તે 
* ક્ષેત્રના યોમ્મ અધિકારીને ઠું આ પુસ્તકતે વારવાર વાંચી જવા 
ભલામણુ કર્ર છું, તેમ # રિપ્ષણુક્ાર્યમાં રસ ધરાવનારાએને સૂચયું 
છું ફ્રે તેએ ગમે તે સગ્રદાય કે પતા હેય તે!થય આમાં બતાવેલી 
વિચારસરણીને સમજી પોતાતી માન્યતાએ અતે સરકારોતું 
પરીશ્રણુ કરે. હ 

* એમતેો આ સંગ્રકમાતે પ્રતતોક લેખ ગહન છે. પણુ ડેગલાક . 
લેખો તો એવા છે કે ભારેમાં ભારે વિદ્દાન કે વિચારકનીયે બુદ્ધિ 


અને સમજણની પૂરેપૂરી કસોટી કરે. વિષે વિવિધ છે, દૃષ્િબિ'દુએ! 
અનેકવિધ છે. સમાલેથના મૂલ્રગામી છે. તેથી આખા પુસ્તકનું 
રહસ્ય તો તે તે લેખો વાંચીવિયારીતે જ પામી શકાય. છતાંયે 
અને લેખકોના પ્રેત્ક્ષ પરિચય અતે આ પુસ્તકના વાચનથી હું તેમની 
જે વિચારસરણી સમન્યે। છું અતે જેણે મારા મત ઉપર ઊ'હી 
છાપ પાડી છે તેતે લગતા કેટલાક મુદ્દાતી મારી સમજ પ્રમાણે 
અહીં ચર્ચા કરું છું. આ મુદ્દાએ તેમનાં લખાણુ।માં પણુ એક 
અયવા ખીજ રીતે ચર્ચાયેલા જ છે. તે સુદ્દા આ છેઃ 
૧, ધમ અતે તત્તચિંતતની દિશા એક હેઃય તે જ ખને 
સાથક બને. જ 
૨. કર્મ અને તેના ફ્લતેો નિયમ માત્ર વૈ્યાક્તક ન હોઈ 
સામૂહિક પણુ છે. ર 
૩. સ્ુક્તિ, કર્મના [િચ્છેદમાં કે ચિત્તના! વિલયમાં નથી પણુ 
ખ'તેની ઉત્તરોત્તર રુદ્દિમાં છે. 
૪. માનવતાના સદ્ઞુણેની રક્ષા, પુણતિ અને વૃદ્ધિ એ જ 
દમ પ્યેય છે. 
તત્ત્ત્તાન એટલે સત્યશેધનના પ્રયત્નમાંથી ક્કષિત ચયેલા 
ને ફૂક્તિત ચતા સિહાંતો. ધમ એટલે ગવા સિહ્ધાંતાને અનુસરીને 
નિર્માણુ થયેલે। વૈયક્તિક તેમ જ સામૂહિક ૬ વનવ્યવણાર, એ 
રું છે કે એક ૦૪ વ્યક્તિ કે સમૂહની ચોગ્યતા તેમ જ રાક્તિ સદા 
,£કેસરખી નથી હૈતી. તેથી ભૂમિકા અતે અધિકારભેદ પ્રમાણે 
મમાં અ'તર હોવાનું, એટલું ન« નોં પણુ ધર્માચરણુ વધારે 
રૃષાર્થની અપેપ્વા રાખતું હોવાથી તે ગત્િર્મા તત્ત્વત્ઞાનથી પાછળ 
ણુ રહેવાનું. છતાં જતે આ બ'તેતી દિશા «૪ મૂળમાં જુદી હેય 
। તત્ત્તસ્ાન ગમે તેટલાં ઊ'$' અને ગમે તેવું સાચુ' હેય છતાં ધમ" 
[ના પ્રકાશથી વ“ચિત ૦૮ રહે અને પરિણામે માનવતાતે! વિષ્દાસ 
ટકે. તત્ત્તાની શુટ્દિ, વૃદ્દિ અને પરિપાક જવનમાં ધમને 
તાર્યા સિવ્રાય સ'ભવી “૪ ન શાકે, એ જ રીતે તત્તત્તાનના આક્ષભન 
[નાના ધર્મ, જડતા તેમ જ વહેમથી મુક્ત ચઈ- ન શકે. એટલા 
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માટે ખ'તેમાં દિશાભેરે હોવો ધાતક છે. આં વસ્તુતે એકાદ એતિહાસિક 
દાખલ્ષાથી સમજવી સહેલી પડશે. ભારતીય તત્તન્તાનના ત્રણુ યુગ 
સ્પષ્ટ છે. પહેલે! યુગ આત્મવૈષમ્યના મિદ્ધાન્તતે, ખીશ્ને 


* આત્મસમાનતાાના સિદ્ધાન્તનો અતે ત્રીજે આત્મારદ્દતના સિહ્ધાન્તતે!, 


પહેલા સિદ્ધાન્ત પ્રમાણ એમ મનાતું કે દરેક જવ મૂળમાં સમાન 
નથી, પ્રત્યેક સ્વકર્માધીન છે અતે દરેકના મમ" વિષમ અતે ઘણી વાર 
વિરૃદ્ હોઈ તે પ્રમાણે જ જવની સ્થિતિ અતે તેતો વિકાસ હોઈ 
શકે. આવી માન્‍્યતાતે લીષે ભાહ્મણુકાળના જન્મસિદ્ ધર્મો અને 
સ'રકારે। નડકી યયેલા છે. એમાં કોઈ એક વગનો અધિકારી પોતાની 
કક્ષામાં રહીને જ વિકાસ કરી શકે પણુ તે કક્ષા ખહાર જઈ 
વણીશ્રમધમતું અઆચરણુ કરી ન શકે. ઇન્દ્રપદ કે રાનયપદ મેળવવા 
મારે અસ્રુક ધમ આચરવે જેઈ એ, પણ્‌ તે ધમ હરકોઈ આચરી 
ન શકે અને ડરકે1ઈ તેને આચરાયી પકુ ન શકે, આતે અથ સે 
જ થયો કે કમત વૈષમ્ય સ્વાભાવિક છે અને જવગત સમાનતા 
હે।ય તેય તે વ્યવજાયં તે! નથી જ, આત્મસમાનતાના ખીજ સિદ્ધાન્ત 
ગમાણે ધડાયેલેો આચાર આથી સાવ ઊલટ છે, એમાં ગમે ત્તે 
હરી અતે જિત્તાસુતે ગમે તેવા ફર્મસ'રકાર દારા વિકાસ 
કરવાની છૂટ છે. એમાં આત્મૌપમ્યમૂક્ક અહિ'સાપ્રધાત યમનિયમે।તા 
આચરણુ ઉપર જ ભાર અપાય છે. એમાં કર્મકૃત વૈષમ્યની અવગણુના 
નથી પણુ સમાનતાસિદહ્દિના પ્રયત્નથી તેતે નિવારવા ઉપર જ ભાર 
અપાય છે. આત્માદૈતનો સિદ્ધાન્ત તો સમાનતાના સિદ્ધાન્તથી પણુ 
આગળ જય છે. ત્તેમાં નાકેત-બ્યક્તિ વચ્ચે કાઈ વાસ્તવિક ભેદ છે 
૯૪ નહી. તે અદ્વૈતમાં તે! સમાનતાનો વ્યક્તિભેદ પણુ ગળી “ય 
છે, એટલે તે સિદ્ધાન્તમાં કર્મસ'સ્કારજન્ય વૈષમ્ય માત્ર નિવારવા 
પોગ્ય જ નથી મનાતું, પણુ તે તદન કાશ્પનિક મતાય છે. પણુ 
આપણે નનેઈ એ છીએ કે આત્મસમાતત! અને આત્માદ્વતના સિદ્દાન્તને 
કટર્પણે માનનારા સુધ્ધાં જીવનમાં ફમ વૈષમ્યતે જ સાર્હન્ઝિક અને 
અનિવાર્ય માની વતે છે, તેથી જ તો આત્મસમાનતાતે! અનન્ય 
પક્ષપાત ધરાવનાર જેન કે તેવા ખીશ્ન પથો। «નતિંગત ઊ'ચનીશરભાવતે 
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“તણું શાશ્વત માનીને જ વત'તા હેય એમ જાગે છે. તેતે લીધે 
સ્પર્શાસ્પરનતું મરણાન્તિક ઝેર સમાજમાં વ્યાપ્યા છતાં તે ભમથી 
મુક્ત નથી થતા, તેમતે। સિદ્દાન્ત એક દ્સિામાં છે અતે ધમ- 
જવતવ્યવહારનું ગાડુ' બીજ દિશામાં છે. એ « સ્થિતિ અક્દૈત 
સિદ્ધાન્તતે માનનારની છે. તેએ। દૈતતે જરા પણુ નમતું આપ્મા 
સિવાય વાતે। અર્દ્દ તતી ફરે છે અને આચથરણુ તો સન્યાસી સુધ્ધાં 
પણુ દત તેમ ન કમવેવમ્ય પ્રમાણું કરે છે, પરિણામે આપણે 
જોઈ એ છીએ કે તત્તતતાનને અદદેત સુધી વિકાસ થયા છતાં તેતાથી 
ભાર્લીય જીવનને કશે। લાભ થયે। નથી. ઊલડું તે આચરણુની દુનિયાર્મા 
ક્સાઈ છિસભિસ થર ગયું છે, આ એક જ દાખલો તત્વત્ાન અતે 
ધમ'તી દિશા એક હેવાર્તી જરૂશિયાત સિદ્ધ કરવા માટે પૂરતે। છે. 

ર. સારીનરસી સ્થિતિ, ચડતીપડતી કલા અતે સુખદુઃખની 
શ્ાર્વત્રિક વિષમતાને। પૂષ્યૂ'પણેું ખુલાસે। ડૈવળ ધશિરવાદ કે બહાવાદમાંથી 
મળી શકે તેમ હવું જ નહીં, એટલે ર્કાભાવિક રીતે જ પરાપૂવ'યી 
ચાલ્યો આવતે વૈયક્તિક ક્મક્લનેો સિદ્ધાન્ત ગમે તે પ્રગતિશીલ 
તાદ સ્વીકાર્યા છતાં વધારે ને વધારૈ ૬ઢ યતે। «૪ ગયે!. જે ઝરે તે 
«૮ ભોગવે, * દરેકતું' નસીબ જુદ્‌,' 'વાવે તે લું ', “ લણુતાર ને ફ્લ 
ચાખનાર સમે અતે વાવનાર ખીજે તે અસંભવ, આવા આવા ખ્યાલે1 
જવળ વૈયક્તિક કર્મફ્લના સિદ્ધાન્ત ઉપર રૂ થઘા અને સામાન્ય 
રીતે પ્રજછતરતના એકેએક પાસામાં એટલાં ઊડ મૃળ ઘાલી બેદ 
છે કે કોઈ એક વ્યક્તિતું કમ માત્ર તેનામાં જ કફ્લ કે પરિણામ 
ઉત્પત્ર નયક્રે કરતું પણુ તેની અસર તે કમ કરનાર વ્યક્તિ ઉપરાંત 
સામૃદિક જેવનમાં સાત-બત્ાત રીતે પ્રમરે છે એમ કેતે ડાઈ ડહે 
તો તે સમજદાર ગણાતા વ્મને પણુ ચોંકાવી મૂકે છે. અને દરેક 
સપ્રદાયતા વિંદાતે કે વિચારકે! એની વિરૃદ પોતાતા રાઓઔય 
પુરાવાગોતે! ઢગલે રજૂ કરે છે. આતે ઘીવે કર્મફ્લનો નિયમ 
વૈયક્તિક જોવા ઉપરાંત સામૂદિક પસ છે 3 નડી' અતે ત કેપ તે 
કઈ કઈ જ્તતની અસ્ગતિએ1 અતે અનુપપત્તિએ વળી યાષ છે 
અને કેય ના તે રીછઠેબે ૪ સમપ્ર માતવછવનતા સ્‍ારકાર મોદવવે 
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જેઈ એ, એ ખાબત ઉપર કેઈ ઊ'ડે વિચાર કરવા થેાભતું નથી. 
સામૂહિક કમક્લના નિયમતી ૬ૃછિ વિતાના કમ્‌ફલના નિયમે 
માનવજવનના ઇતિહાસમાં આજ લગી કઈ કઈ મુશ્કેલીઓ ઊભી 
કરી છે અને તેતું નિવારણુ કઈ દૃદિએ કમને! નિયમ સ્વીકારી 
જીવનતબ્યવહાર્‌ ઘડવામાં છે, એ બાબત ઉપર્‌ કેઈ બીન્નએ આટલે 
ઊડો તિચાર કયો હોય તો તે દું નથી નશુતો, કેઈ એક પણુ 
પ્રાણી દુઃખી હેય તો હૈં સુખી સ'ભવી જ ન શકુ, જ્યાં લગી 
જગત દુ:ખમુક્ત * ત હેય ત્યાં લપી અરસિક મોક્ષયી રે। લાભ? 
એવા વિચારતી મહાયાન ભાવતા બૌદ્ધ પરંપરામાં ઉદય પામેલી. 
એ જ રીતે દરેક સ'પ્રદાય સર્વ જગતના ક્ષેમ-કક્યાણુની પ્રાય'ના 
કરે છે અતે આખા જગત સાધે મૈત્રી બાંધવાતી ખહાવાર્તા 
પણુ કરે છે; પર'તુ એ મદાયાત ભાવના કે બહાવાર્તા છેવટે 
*કતક ટમકફ્લવાદતા દટ સંસ્કાર સાથે અકળાઈ જવત જવવામાં 
વધારે ઉપયે!મી સાખિત ચઈ નથી. પૂ. નાથછ અતે મશર્વાળા 
બતે કમક્લના નિયમને સામૂહિક જીવનની દૃણ્િએ વિચારે છે, મારા 
જન્મગત અને શાસ્ત્રીય સ'સ્કાર વૈયક્તિક ફર્મફ્લ-નિયમના હોવાથી 
“હુ પણ એ જ રીતે વિચાર કરતો, પર'તું જેમ નેમ તે ઉપર્‌ 
ઊડ વિચાર કડ્તે! ગયો તેમ તેમ મતે લાગ્યું કક કમકલને નિયમ 
સામૂહિક જીવતતી દછિએ જ વિચારવી ઘટે અતે સામૂહિક જીવનતી 
«૪વ4ામદારીના 'ખ્યાલયી જ જત્રનતે। પ્રત્યેક વ્યતહાર ગે!ઠવવે। તેમ જ 
ચલાવવે ધટે. એક કાળે વૈયક્તિક દૃષ્દિ પ્રધાતપદ ભે!ગવતી હોય 
લાર તે જ દછિખે તે કાળના ચિ'તકે! અસુક નિયમો! થૈ[ધે. તેથી 
તે નિયમોમાં અયવિસ્તાર સ'ભવિત જ નથી એમ માનવું તે 
રૃશકાળતી મર્યાદામાં સવષ્યા જકડાઈ જવા જેવું છે. સામૂહિક દણિએ 
કમક્લતે। તિયમ વિચારીએ કે ધટાવીએ ત્યારે પણુ વૈયક્તિક દણિતે। 
લોપ તો થતો જ નથી; ઊલટું સામૂહિક જીવનમાં વૈયક્તિક જીવન 
પૂ્જુપગે સમાઈ જતું હોવાથી વૈયક્તિક દણિ સામૂડિંક દદિ સુધી 
વિસ્તરે છે અને વધારે શુદ્દ ખતે છે, કર્મક્લતા - કાયદાને સાચે 
આત્મા તો એ જ છે ડે કોઈ પ'ુ કર્મ નિષ્ફળ જતું નથી અને 
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જાઈ પણુ પરિણામ કારણુ વિનતા ઉત્પન્ન થતું “નથી. જેવું પરિણામ 
તેવું જ તેનું કારણુ હોવું જનેઈ એ. સારું પરિણામ ઇચ્છનાર સારૂં 
કમ ન કરે તે! તે તેનું પરિણામ પામી શકે નહીં. કર્મફ્લ-નિયમતે। 
આ આત્મા સામૂહિક રછિએ કમર્કફ્લનેો વિચાર કરતાં લેશ પણ્‌ 
લોપપાતો નથી. માત્ર તે વૈયક્તિક સીમાના બ'ધતથી સુક્ત થઈ 
જીવનવ્યવહાર્‌ ઘડવાર્મા સહાપક ખતે છે. આત્મસમાતતાતા સિહ્ધાન્ત 
પ્રમાણે કે આત્મારદ્દતના સિદ્ધાન્ત પ્રમાણે ગમે તે રીતે વિચાર કરીએ 
તાય એક વાત સુનિશ્ચિત છે ક કોઈ વ્યક્તિ સમૂહથી સાવ અળગી 
છે જ નહીં, અતે 2હી. શકે પણુ નહી*. એક વ્યક્તિના જીવનન 
ઇતિહાસના લાંબા પટ ઉપર નન«ર નાખી વિચાર કરીએ તે 
આપણુને તરત દેખાશે કે તેના ઉપર પડેલ અને પડતા સ'સ્કારેમાં 
સીધી કૈ આડકતરી રીતે બીજી અસ'ખ્ય બ્યક્તિએના સ'સ્કારેતે 
હાય છે, અને તે વ્યક્તિ જે સ'સકાર નિર્માણુ કરે છે તે પણુ માત્ર 
તેનામાં «7 મર્યાદિત ન રહેતાં સમૂટગત અન્ય વ્યક્તિઓમાં સાક્ષાત્‌ 
% પરંપરાથી સ'કમણુ પામ્યે જ નય છે, ખરી રીતે સમૂછ યા 
સમિ એટલે બ્યક્તિ કે વ્યદિતિ પૂણ" સરવાળે।. રી 
જે પ્રભૈક વ્યક્તિ પોતાના કમ અને ક્લ માટે પૂણ'પણે 
જવાબદાર હેય અતે અન્ય વ્યક્તિઓઆથી તદન સ્વત*ત્ર હૉઈ તેના 
મ્રય-અેષતે! વિચાર માત્ર તેની જ સાથે સ'કળાતે। હેય તો સામૃહિક 
જવનતે! શે! અય? કારણુ કે સાવ નિરાળી, સ્વત'ત્ર અને પરસ્પર 
અસરથી મુક્ત એવી વ્યક્તિઓતો સામૃહિક જવનમાં પ્રવેશ એ તો 
માત્ર આકસ્મક ૪ હે!ઈ શકે. જે સામૂહિક છવનથી વૈયક્તિક જવન 
સાવ અક્ષમ ફીતે જિવાતું નથી, એ અનુભવ થતો! હેય તે। તત્તસ્તાન 
પણુ એ જ અનૃભવને આધારે ઢહે છે કે ગમે તેટલે! વ્યક્તિ-ત્યક્તિ 
વચ્ચે ભેદ દેખાતો હેય છતાં, તે દરેક વ્યક્તિ કોઈ એવા એક 
જીવતસત્રથી એડતપ્રોત છે ઝે તે દ્દારા તે બધી વ્યક્તિએ આસપાસ 
સ'કળાયેલી જ છે. નને આમ હેય તો ક્મફ્લને! નિયમ પણુ આ 
દૃછિએ જ વિંચારવે। અને ધથાવવે। ન્નેઈ એ. અત્યાર લગી આધ્યાત્મિક 
ગ્યા 1વચાર પભ દેરેક સંમદાયે ચર્યીકતક દીએ જ કમી છે. 
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વ્યાવહારિક લાભાકાભતે! વિચાર પણુ એ જ દષિ પ્રમાણે યયે। છે. 
આને લીધે જે સાર્માહિક જીવત જીવ્યા વિના ચાલતું નથી તેને લક્યી 
શ્રૅય 3 પ્રેયતો મૂળગત વિચાર કૈ આચાર થવા પામ્યો જ નથી. 
ડગલે ને પગલે સામૂહિક કલ્યાણુની ઘડાતી યોજનાએ એ જ કારણુને 
લીધે કાં તો પડી ભાંગે છે અને ક તો નળળી પડી નિરાશામાં પરિણમે 
છે, વિશ્ચરાંતિનો સિદ્ધાંત નડ્કી થાય છે; પણુ તેની હિમાયત કરનાર 
દરેક રાષ્ટ્ર પાછું વૈયક્તિક ર્દાદ્િએ જ વિચારે છે, તેથી નથી વિશ્વશાંત્તિ 
સિદ્દ ચતી ” નથી રાષ્ટ્રીય આખ[દી સ્થિરિતા પામતી, આ જ ન્યાય 
દરેક સમાજમાં પણુ લાગુ પડે છે. હવે જતે સામૂહિક જવનની વિશાળ ” 
અતે અખડ દષિતિ! ઉન્મેષ કરવામાં આવે અતે તે દષ્ટિ પ્રમાણે 
જ પ્રત્યેક વ્યક્તિ પોતાની જવાબદારીની મર્યાદા વિકસાવે તો તેનાં 
હિંતાહિતા અન્યનાં હિંતાહિત સાથે અથડામણુમાં ન આવે. અને 
જ્યાં વૈયક્તિક ગેરલાભ દેખાતો હેય સાં પણુ સામ[[હેક જવનના 
લાભની ર્દાદિ તેને સ'તોષ આપે. તેતું ક્તવ્યક્ષેત્ર વિસ્તૃત ખને 
અને તેના સ'ભધે! વધારે વ્યાપક બતતાં તે પે।તામાં એક ફૂથા 
*નિંદાળે. સિ ક 
૩% દુઃખથી મુક્ત થવાના વિચારમાંથી જ તેના ફારણુ મનાયેક્ 
કર્મયી મુક્તિ પામવાને વિચાર આવ્યો. એમ મનાયું ક કમ, ગ્રહૃત્તિ 
કઠે છવતવ્યવહારતી જવાબદારી એ પોતે જ સ્વતઃ બ'ધતરૂપ છે, 
એતું અસ્તિત્વ હેય ત્યાં લગી પૂણુ મુક્તિ સ'ભવી જ ન શકે. આ 
ધારણામાંથી કમ'માત્રતી નિશૃત્તિના વિચારે શ્રમણુપર'પરાતે। અનગાર- 
માગ અતે સ'ન્યાસપરપર્‌ાતે! વણુકમધમ સ'ન્યાસ માગ" અસ્તિત્માં 
આણ્યો. પણુ એ વિચારમાં જે દોષ હતો તે ધીરે ધીરે ૪ સામૃદિક 
જવનની નિકળતા અને બેજવાખદારી વાટે પ્રગટ થયે. જેએ અનગાર 
થાય કે વણુંકર્મધર્મ છેડે તેએને પણુ જવકું તે હતું જ. બન્યું 
એમ કે તે જવન વધારે પ્રમાણુમાં પરાવ્કબી અને કૃત્રિમ થયું. 
સામૂહિક છીવતતી કડીએા તૂટવા! અતે અસ્તવ્યસ્ત થવા લામી. આ 
અનુભવે સુકાડયુ' ફ્રે માત્ર કર્મ એ બધન નથી, પણુ તેની પાછળ 
રહેલ વૃષ્શાઇત્તિ અગર્‌ દૃષ્ટિની સકૃચિતત! અતે ચિત્તતી અશુદ્ધિ જ 
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બ્'ધતરૂપ છે. માત્ર એ જદુઃખ આપે છે. આ જ અતુભત્ર અનાસક્ત 
કમ'વાદ દ્રારા પ્રતિપાદિત થયે છે. આ પુસ્તકના લેખકોએ એમાં 
સશોધન કરી કર્મશુહદ્ધિનો ઉત્તરોત્તર પ્રકપષ સાધવા માટે જ ભાર 
આપ્યો! છે, અને તેમાં જ મુક્તિતો અતુભવ કરવાનું તેમનું પ્રતિપાદન 
છે, પગમાં સોય વાગે અને પછી તેતે કેઈ બહાર કાઢી રેં» રે તો 
સામાન્ય રીતે એતે કોઈ ખોડું ન કહે; પણુ ન્યારે સોય ડ્રે'કનાર 
પાછે મીવવા અતે બીન્ત કામ માટે નવી સોય રોધે અતે ન મળતાં 
અધીરા થઈ દુ*ખ અનુભવે ત્યારે સમજદાર મ!ણુસ એને *૪રૂર કહે 
કે તે” ભૂલ કરી. પગમાંથી સોય કાઢવી એ તો બરાબર છે, કેમ ક 
તે અસ્થાતે હતી. ષણુ જે તેના વિતા જીવન ચાલતું જ નથી તે 
તેતે ટ્રે” દેવામાં ભૂલ અવશ્ય છે. તેતે। યથાવત્‌ ઉપયો!ગ કરવા માટે 
યોગ્ય રીતે તેતે! સ'શ્રહ કરવે। એ જ પગમાંયી સોય કાઢવાને! સાચો 
અથ* છે. જે ન્યાય શોથ માટે તે «૮ ન્યાય સામૂહિક કર્મ માટે છે. 
માત્ર વૈયક્તિક દધિએ જીવત જવું એ સામૃહિક છીવ4નતી દછિમાં 
સે।ય ભોંકવા બરાબર છે, એ સે!થને કાદી તેતે! યથાવત્‌ ઉપયોગ 
કરવો! એટલે સામૃહિક, જવનની જવાબદારીદે સમજપૂર્વક સ્વીકારી. 
જવન છવવું તે. આવું વત વ્યક્તિની છીવનમુકેત છે. જેમ જેમ 
પ્રતયેક વ્યક્તિ પોતાની વાસનારુટ્દિ ૬ર સામૃહિક જીવનનો મેલ 
એછે] કરતી, જાય તેમ તેમ સામૂહિક જવન દુઃ ખમુક્તિ વિશે 
અનુભવતું «૮ જનતાનું. આ રીતે વિચારીએ એટલે કમ એ «૮ ધમ ખની 
શય છે, અમુક ફ્ળ એટલે શસ ઉપરાંત છાલ પણુ. છાલ ન હેય 
તો રમ ટકે કેમ? અને રમ વિનાતી છાલ એ પપ્મુ ફળી તે! નર્જો 
જ. તે જ રીતે ધમ એ તો કર્મતો! રસ છે, અતે કમ એ માત્ર 
ધમની છાલ છે, બને યથાવત્‌ સ"મિશ્રિત હેય તો જ એ ઈવનકફળ 
પ્રગટાવે. કર્મના આલ'બન વિના વૈયક્તિક તેમ જ સામૂહિક જીવનની 
શુદિઝપ ધમ રહી જ કવાં શકે1 અતે એવી શુટ ન જેર્ય તો તે 
કર્મનું છાલથી વધારે મૃલ્ય પણુ સું ? આ «તતો કમધમં-વિચાર 
એમનાં લખાણૂમાં એતપ્રેત છે. સાથે વિશેષતા એ છે કે મુક્તિતી ભાવતા 
પણુ તેમસ સામુદાયિક જવનની ર્દાદેએ «7 વિચારી અને ધટાવી છે. 


૧૫ જ 

કમપ્રકૃત્તિઓ અનેક જતની છે, પણુ તેનું મૂળ ચિત્તમાં છે, 
કચારેક મોગીઓએ વિચાર કર્મી કે જ્યાં લગી ચિત્ત હેય ત્યાં લગી 
વિકલ્પો ઊડ્વાના. વિકલ્પે ઊઠે તો શાંતિ ન જ અનુભવાય, તેથી 
“મૂછે કુકર ' ન્યાયે ચિત્તતે! વિકષષ ફરવા તરફ જ ઝૂકયા, અને 
ધણાએ માની લીધું કે ચિત્તવિલય એ જ સુક્તિ છે; અને એ જ 
પુરુમ સાપ્ય છે. માનવતાના વિકાસને! વિચાર જ બાજી ઉપર રહી 
ગયો. આ પણુ બ'ધન લેખે ફમ' ત્યાગવાના વિચારની પેડી ભૂલ જ 
હુંતી, એ વિચારમાં ખીનન્‍્ન અનુભવીએએ સુધારે! કથ કે ચિત્તવિલ્ષય 
એ મુક્તિ નથી; પણુ ચિત્તશુદ્ધિ એ જ ઝુક્તિ છે, બ'તે લેખદનું 
વકતવ્ય એ છે કે ચિત્તશુદ્ધિ એ જ શાંતિતે! એકમેવ માગ' હોવાથી 
તે મુક્તિ અવશ્ય છે; પણુ માત્ર વૈયક્તિક ચિત્તની શુદ્ધિમાં પૂણુ 
મુક્તિ માની લેવી એ વિચાર અધૂરે। છે. સામૂહિક ચિત્તની શુદ્ધિ 
વધારતા જવી એ જ વૈયક્તિક ચિત્તશુહિનિ આદર હોવો નઈ એ 
અતે એ હેય તો પોઈ સ્થાનાન્તરમાં કે લેઇકાન્ત્ર્માં મુક્તિધામ માતવા 
૧ કહ્પ્વાની જરાય જરૂ૨ નથી. એવું ધામ તો સાપ્રૂહિક ચિત્તની 
શુદ્ધિમાં પાતાતી શુદ્ધિતાો ફાળા આપવેા એ «૪ છે. 

૪ દરેક સ'પ્રદોયમાં સવભૂતહિત ઉપર્‌ ભાર્‌ અપાયે।! છે, 
પણુ વ્યવઢારમાં માનવસમાજતા હિતનો પણુ પૂર્ણપણે અમલ 
ભાગ્યે « નેત્રામાં આવે છે. તેથી પ્રશ્ન એ છે કે પ્રથમ્‌ સુપ્ય લક્ષ્ય 
કઈ દિશામાં અને કેયા ધ્ધેય તરફ આપવું, ખને લેષ્મકોની વિચારસરણી 
સ્પછ્પણું ત્રધમ માનવતાના વિકાસ ભણી લક્ષ્ય આપવા અતે તે 
અનુસાર જીવન જીવવા કહે છે.. માતવતાને। વિકાસ એટલે તેણું આજ 
સુધી જે જે સદ્મુણે। જેટલા પ્રમાણુમાં સાધ્યા હેય તેતી પૂણુ'પણે 
રક્ષા કરતી એતે તેની મદદથી તે ૪ સદ્મુણામાં વધારે શહિ કેળવવી 
અને નવા સદ્ગુણ! ખીલવવા, જેથી માતવ-માનવ વગ્ચે ૬૬ અને 
શયુતાનાં તામસ બળે। પ્રમટવા ન પામે, જેટલા પ્રમાણમાં આ "રીતે 
માતવતા-વિકાસનું ધ્યેય સધાતું જરો તેટલા પ્રમાણુમાં સમાજજીવન 
સવાદી અને સરીલું બનતું જવાનું. તેતું પ્રાસ'ગિક ફળ સર્વ'ભૂતહિતમાં 
જ આવવાનું, તેથી દરેક સાધકના પ્રયત્તતી મુખ્ય દિશા તે। માનવતાના 


ક્રૂ ૧૬ 
સદ્ચુણ।ના વિકાસતી જ રહેવી ન્તેઈ એ. આ સિદ્ધાન્ત પણુ સામૂહિક 
જીવનની દિએ જ કમકફ્લતે! નિયમ ઘટાવવાના વિચારમાંથી જ 
કૃકષિત થાય છે. 

ઉપરની વિચારસરણી ગૃહસ્થાશ્રમને કેન્દ્રમાં રાખીને જ સામુદામિક 
૬4ન સાથે વૈયક્તિક જીવનને! સુમેળ રાખવાતું સચત કરે છે. 
ગહસ્યાથ્રમમાં જ બા#ીના બધા આશ્રમોના સદ્ગુણ! સાધવાની 
તક મળી રહે એવું એ સૂચન છે, કમ કે તેમાં ગૃહસ્થઆશ્રમતો 
આદશ જ એવે! બદલાઈ નય છે કે તે ડેવળ ભોગનું ધામ ન રહેતાં 
ભોગ અને યોગના સૃમેળનું ધામ બની જય છે. એથી ગૃહસ્થા- 
શ્રમથી વિચ્છિન્નપણે અન્ય આશ્રમોને। વિચાર કરવાપણું રહેતું નથી. 
ગૃહસ્થાશ્રમ જ ચતુરાથ્રમતા સમત્ર છવનતું પ્રતીક બની «ય છે. તે 

3વળ નેસગિ'ક પણુ છે. 
થરી મરારૂવાળાતું એક નિરાળુ વ્યક્તિત્ત એમનાં લખાણેાધી 
સૂચિત થાય છે, એ લખાણે। વાંચી-વિચારીતે મારી ખાતરી યઈ છે 
કે એમનામાં કેઈ અન્ત*પ્રજ્ઞાની અખડ સેર વભ્મ કરે છે, ચિત્તશુદ્ધિની 
સાધનાની અયુક ભૂમિકામાં પ્રગટ થતો એ સત્યમુખી પ્રજોલ્ય 
છે. એમની કેટલીક લાક્ષુણિકતા તો! આંજી નાખે તેવી છે. ન્તયારે તેએ 
તત્ત્વર્ચિતનના ઊ'ડા પ્રદેશમાં ઊતરી પેો!તાના વકતન્યતે સ્કુટ કરવા 
ક્રોઈ ઉપમા વાપરે છે ત્યારે તે પૂર્ણાપમાની કે[ટિની હેય છે અતે 
તૈ સ્થળનું લખાણુ ગ'ભીર તત્તચિંતનપ્રધાન હોવા છતાં મુંદ્ર અને 
સરળ સાહિત્યિક નમૂતે પણુ બની નય છે. આના બે-એક દાખલા 
સૂચવું. પ્ર. ૩૭ પર્‌ ગગાના પ્રવાહને અખ'ડ રાખવ! મારે પોતાના 
“જવ્તનું બકિદાત આપનાર જલકણુનું દછાન્ત. અનેન ગરિત્તત્થિતિતોા 
ચિતારે આપવા પ્રસગે વાપરેલ જગલર્માં ઊગી આવેલ ઝાડીર્ઝાખરસુંનું 
દૃજાન્ત પૃ. ૧૨૬. આવાં તો! અતેક દષ્ઠાન્તો વાચકતે મળગે અતે 
તે ચિંતનતે। ભાર્‌ હળવે કરી ચિત્તને પ્રસન્નતા પણુ આપરે. «ત્યારે 
તેએ કેઈ પઘ રચે છે ત્યારે એમ લાગે છે કૈ જ્નણે તે મામિક કવિ 
હોપ. આનો દાખલો પૃ. ૪૬માં મળી આવશે. “ ઝા ગીતા હો ર્તિમ' 
એ ખહ્ાન'દની ફડીનું કટાક્ષપૂ્વક રહસ્ય ખેધલતાં ને નનું ભજન તેમણે 
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3૨્યું છે તેના ભાવ અને ભાષા જે જેશે તે મારા કથનની યથાય તા 
સમઇ શકશે. પ્રાચીન ભક્તો કૈ પ્રાચીન શાસ્રાના ઉદ્ગારેના ઊડા 
મમ તેઓ ડેવી રીતે દર્શાવે છે એને! નમતો પૃ. ૩પ પર્‌ મળશે. 
ગમાં “હસતે નાને! ને દેવળ જૂનું તો થયું' એ મીરાંની ઉક્તિતું 
એમ્હ્યું ખધું ગ્‌'લીર્‌ રહસ્ય પ્રગટ મ્યુ” છે અતે તેતે ગીતાના 
“ઝાપૂર્યજાળવશજપતિકં ' એ શ્લોકના રહસ્ય સાથે સ'વાદી બનાવ્યું 
છે ડે વાંચતાં અને વિચારતાં તૃપ્તિ ૪ થતી નયી. ફરી ફરી એના 
સ'વાદતે! રણુકાર્‌ ચિત્ત ઉપર ઉઠયા જ ડરે છે. 

શ્રી મશર્વાળાનાં બર્ધા લપખાણૂામાં નજરે ચડે એવી નીરદ્ીર્‌- 
વિવેકી લાક્ષણિકતા એ છે કે તેએ! વારસાગત ડે બીજ કેઈ પણ 
પ્રૂપરામાંથી સાર-અસારને બદુ પ્મૂખીથી તારવી કારે છે અને સાર્‌ 
ભાગને જેટલી સરળતાથી અપનાવી લે છે તેટલી કડે[રતાથી અસાર 
ભાગના મૂળ ઉપ્‌ર્‌ કુદરિધાત કરે છે. 

આડું તો અત્રે ઘણું દર્શાવી શકાય, પણુ છેવટે તો વિરામ 
લીધે જ છૂટકે, , 

અમદાવાદ, ૧૮ માર્ચ, ૬૯૪૮ સખલાલ 
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ખ'ડ શલે 


સ'સાર 


વૈ * 
તત્ત્વત્રાનના મૂળ 'ગ્રશ્નો' 
માય, સુદ 13, 38. 
(૬-રદ૯ર૫» 
બ્રાઈશ્રી નગીનદાસ,૨ 
તમારે। લેખ અને કાગળ વાંચી ગયે।. તમારા સવાલે।ને! «વાબ 
આપું, તેના કરતાં તત્ત્વત્તાન વિષેતી મારી દણિ સ્પષ્ટ કરું, અને તે 
ઉપરી તમાર! પક્ષોને! ઉત્તર તમે મોંધી લે! એ વધારે ડીક એમ 
મતે જણુાય છે. એમાં તમારા પ્રશ્નોનો જવાબ આવી રહેશે એમ હુ 
ધારું છુ. 
તમારા બને પ્રમ્નોના મૂળમાં એક જવમ્તુ સમાતપળે પ્રહપ્મુ 
કરેલી જણાય છે. તે એ શ તત્તસાનની ઉત્પત્તિ છવનતી નિખ્ળના* 
માંથી યમેક્ષી છે, પી એ તત્તતાન એણે આશ્વામત મેઝવવા કરેલી 
કદમતા હેય કે ગોધેવું સત્ય રોષ. 
મને આ પૂ્વપ્રહ ખોટે “ાગે છે. ઝેતે જ#ગદ્દદિએ પરિપૃણ' 
સળ મનુષ્ય કહીએ તે «૮, “તે માઘે સાધે જેડાં અવલેન, તુતતા 
અને વિવેપ્ઠ કરતારો હોય તે!, તત્તતાનતો શોધનાર! કે વધારનાર 
થઈ રકે છે. જેમ ભૌતિક પ્રકૃતિગન નિષમોતી ગોધ માટે -4રી 
«તુ દણિગે કરેલા પ્રયોગેમાંધી «7 પદાર્ષ વિતાન, રમાયન ઇત્યાદિક 
રાશ્રોની ઉત્પત્તિ છે, જેમ ચિત્તપ્રફૃતિના નિયમોની મોધમાંધી યોમ 
ાગ્પની ઉત્પત્તિ છે, તેમ છુ. 1 દછદિગ પ્રદૃતિમાતરનો અતા 
ગોધવાના પ્રયામમાંથી તત્તતાનની ઉત્પત્તિ કે. જેમ પદાર્ધવિસાન 


૧. વિધ્રાધી'એ! તરરૃધી પુછાયવ] સવ થને] હેખકે આપરી તવાએ, 
૨. થી ન નદાસ પ રેખ, તે કાળે “ સાતમી? શદમસિઈન રતા. 


૪ સ“સાર અને પસર 


પ્રત્યાદિક ભૌતિક રાસ્ત્રાતુ તયા યોગશાસ્રનુ વધારે ખેડાણુ ક્રમશ 
થયુ છે અને થયે ન્નય છે, તેમ તત્ત્વત્ઞાનનું પશુ ખેડાણ થયુ છે, 
થયે જય ઢે અતે થયા કરવું જોત એ. ભૌતિક વિધા કે યોગશાગ્નું 
વધારે ખેડાણુ પદાર્થ વિઝાન ક ચિત્તને સમજી જ ન શકે એવે॥ મનુષ્ય 
કરી શકે? તેમ તત્ત્ઃનઞાનનુ વધારે ખેડાશુ પણુ :24નને સમ «૪ 
ન શકે, અને જીવનતે બરામર ધાર્યા પ્રમાણે વાળી જ ન શક તે 
પમ કરી શકે? રાકરાથાયં, ખુદ, સોકેરીસ, ₹ તક, યાઝૃવરકચ* 
શ્રીકૃષ્યુ, વ્યાસ ધત્યાદિક તત્ત્વસ્ઞાનમાં મોટામાં મોટે! ક્રાળા આપનારા 
માથી કે।નું જવન જગદ્દણિએ નિષ્ફળ ગયેલું હ્છું? એટ્લે હુ તો 
એમ કહુ છુ કે જેનામાં જગદ્દણ્િએ સકળ થવાની લાયકાત છે; 
તે જ--ઊડોા વિચારક હોય તો --તત્ત્વતાતતો અધિકારી થઈ રાકે; 
કારણુ એ જ અતિરાય ઝુરુવાથી અને આત્મવિશ્વાસી છે, સ્તામી 
રામદાસ કહે છે તેમ જેતે સીધો પાધરે। પે!તાને। વ્ડવહાર સ ભાળતાયે 
સ સદકો તે પ્ર્માથા ર સતાતેપ હુતેદર ૬ જેહ પીજી ક્ર ને 
સસારના દુ ખથી અત્યત તપ્ત થયેવે। છે તે પ્રમાથનેો અધિકારી 
થાય છે એમ પણુ"મણે કહ્યુ છે. ) 

પણુ, આપણા દ્દેશમાં જીવનમા નિષ્ટળ થમૅનતા એવા જ - 
હ્રગાએ1ને। તતત્તસાન આધાર થયુ કે એ વાત સાચી છે સ્તી ખરાગ 
નીકળી, દ્રવ્નને! નાશ થઈ ગયે!, મિન્ાએ દગા દીધો, અઆપ્તજન મરી 
ગયા, પ્ર#ત્તિ નિષ્ફળ નીવડી,--ત્યારે હવે ચાલે। પ્રભુતે શરણે --અએ 
«ૃત્તિથી ધણા ધશ્વિરમાગે- અથવા તત્ત્વત્ઞાનને માગે વળ્યા છ એ 
ખોટ નથી. એ કારણુથી પણુ એમને જીવન વિષે ઉટલુક વિચારવાનુ 
થયુ, અતે કેટલુક સમક્તયુ એથી એમતે ફાઈક સત્યતી શે।ધ નાગી 
અથવા આશ્વાસન મળ્યુ એ પણુ સાચુ. પણુ જેમણે તત્ત્વજ્ઞાનતુ 
ખેડાણુ ક્યુ, ગમા ચુદ્દિ #દિં ફરી તે એ નહીં રસાયતશાસ્ને। 
જ યોગને સામાન્ડ અભ્નાસ કેરેલે! અતે એતે! શોધક એ ખેમા 
જેટલે! બેદ છે તેટલો આ ખે પકારના તત્ત્વત્ાતીસાં ભેર છે. એકતેય 
ગ્રમૃત્તુ ત્યાર સુધી થયેવી શો।ધોને સમજ લેવાતે! છે, બીશ્નનતે। એ 
અયમજી એતે આગળ વધારવાને1 છે 


લત્ત્વજ્ઞાતનદ મૂળ પ્રશ્નો ચ 


આ રીતે તત્ત્વત્ઞાન એ જવનનાં મૂળ અને અ'તની શોધતું 
અનુભવે! લઈ લઈને રચાયેલું શાસ્ર છે. જેમ ભૌતિક વિઘાના 
સિહાન્તાની આખર કસોટી પ્રત્યક્ષ પ્રયોગરૂપે અતુભવમાં પાર્‌ 
ઊતર્વાથી યાય, તેમ તત્ત્વસઞાનના સિદ્ધાન્તોની કસે।ટી પણુ પ્રત્યક્ષ 
અનુભવથી લેવાતી છે. જેમ ભૌતિક વિધાતા સિહ્ધાન્તોની સત્યતાની 
સાબિતી દરેક જણુ માગી અને મેળવી શે, તેમ તત્તનાનના 
સિહ્ધાન્તોની સાભિતી દરેક જણુ મામી અને મેળવી રક, જેમ 
ભૌતિક શામ્રોમાં પ્રયાગ સિદ્ધ ફરવા માટે અધ્યાપકનેો આમશ્રય 
અને તેની ઉપર શ્રહ્દા--એટલે પ્રયોગ સિદ્ધ કરવા માટે લેવાના 
ઉપાયોની યોજના માટે એનાં વચતે। ઉપર વિશ્વાસ --, તેમ તત્તજ્તાનના 
સિદ્ધાન્ત અનુભવવા માટે ગુસ્‍્નો આશ્રય તથા તેની ઉપર શ્રદ્ધા. 


હવે તત્તતગ્તાન એ કાલ્પનિક આશ્વાસન છે ક સત્ય ક સિદ્દાન્ત 
એ પ્રશ્ર વિચારવાતો રલો. ? 


દરેક શાસ્ત્રતે ખે પ્રકારની ક્યાએતે! વિચાર કરવા પડે છે. 
ઇંદ્યિગોચર ક્રિયા અતે ઇંદ્યિતીત ક્યા, ક્ષારતા કણુમાંથી વીજળી 
પસાર ચતી નથી, પણુ તેતે પાણીમાં ઓગાળવાથી તેમાંથી વીજળી 
પસાર્‌ થાય છે; તેજનાં કિરણે1 સૂયથી અહી' સુધી આવે છે, અમુક 
વસ્તુએ[માંયી પાર્‌ #નય છે, અમુકમાંથી નથી જતાં, અમુક વસ્તુમાંથી 
પાછાં થડકે છે, અમુકમાં વાંકાં યતાં માલૂમ પડે છે, અમુકમાંથી 
એક ગેઠવણીથી પસાર્‌ થાય છે, બીજથી નથી થતાં; રાબ્દ્રનો અવાજ 
દૂરથી આવીને અથડાય છે--આ બધી ક્યાએ। ઇંદ્ષિગોચર છે; આ 
ખધી ક્મિઓનું અવલોકન થયું. કૈટસા પા્્‌ીમાં કયા પ્રકારતો કેટલે! 
ક્ષાર એગાળવાથી વીજળીનો પ્રવૈેસ બહુ સારી રીતે થઈ શકે છે, 
જ્ટલા વેગથી કિરણ આવે છે, શામાંથી પાર ન્ય છે, રાના પરથી 
પાછાં થડકે છે, કચાં કેટજ્ઞાં વાંકાં બતે છે, કક ગોકવીમાં કરશેતો 
પ્રતિબધ ( ૩૦185ઢ10ત) થાય છે; ખ્વનિની ગતિએ। કવા પ્રકારની * 
છે, એ બધાના નિયમો! પણુ ઇદ્ષિગાચર્‌ મયોગેથી રીધી અને સાતિત 
કરી શકાય છે. પણુ ક્ષારતા દવણુમાંથી વીજળી શું રામ પમાર થાય 


શુ સનાર અને ધસ 


છ, અતે ક્ષારને પાણીમા આગાળતાથી એમા શુ કામ અતે કવે। ફેરદ્રાર 
થાવ ઝે, વીજગી એ કયા પ્રકારની શક્તિ છે, તેજના ધ્રિણુનું ૩૫ શુ 
છે પ4નિનુ3્પ શુ ઠે--આ બધી કરિયાખો અતે શક્તિએ ઇદિગાતીત 
છી, એટને એકની અથવા સાધતે।ની મદ વડે પણુ એ ક્રિયાઓ કે 
શક્તિઓને પ્રત્ગક્ષ કરી શકાતી નથી, (નિટન આજ સુધી પ્રતતક્ષ 
કરી શકા નથી) 

માનવગુહેતે એ વસ્તુતો નિંશ્રવ થર્ડ ગયે! છે જે કાઈ 
ક્રિડા થા4 કે, શક્તિનું જે કાઈ “શન થાય કે, તેની પાટગ 
ડાર્ષકારણુભા1 રડેનો જ હોવો જેઈએ એટવે, જે ઈશટ્વાતીત 
ક્રિગાએ! ચાય છે તેમાં પશુ કાયકારણુભા4 મ્લ્પ્ળા વિના ુદ્દિની 
આખ્ક્ષા તૃત થતી નથી જે કા ગોચર થયુ છે તેના અનનોધ્નને 
આધારે એના અગોચર કારણેાને એ-માતવ ખુદ્ધિની ભૂખ ભાગે 
એવી ર શથુક્તિડ રીતે કલ્પવા પ્થે કે, અતે એ કલ્પતા ?ેક્લે 
અગે સયુક્તિ- ટે તે વા મે ડેટતે અરે એ પ્રત્યે* દક્ષિગોચર 
ક્રિયાને સમળતવી શકે છે તે નિહાળે કે આવી શ્યકારણુભાનને 
સમકતવનારી અયવા તે] ્શાકેતઓતા સ્વગ્પતે વચુંવનારી કલ્પના 
એ વાદ (19000 €ડાડ (1007) -ણહેવાય આ ગતે રતાગનને 
અણુ]-1ા (૧101010 દ1€૦1 »), વિદૃત્પ્‌વાદ (10112 (1૯013) 
વિઘુત્ક્ણુવાદ (1૯૦૬૪૦0 ૬100157), સૂર્યંમડળવાદ (૬૦1૪ 
895૯1 દ૯૦79 ), તેન્ટ તથા વીત્તળીતો। તર ગવાદ (ર૬તદાણ3 
111€075 ), શ-ત્ને! લેવા (પ્દાલેઘ 141101 (10૮0૮3: ) વગેરે વાદે 
છેં અમુક ઇઠદ્રિગગોચર ક્રિયાઓના ગાર્યકારણુભાનને સમનનવવાને 
સ્વેતા એ છુદ્ધિવાદો ઝે, મ્લ્પનાએ છે એ એમજ છે એવી 
કેઈ સાગિતી આપી શકાતી નધી જ્ના સુધી એ લ૯પનાથી 
સ પ્રત્યક્ષ ક્િયાએ।નેો છુદ્ધિતિ સતેોા4નારોા ઉકેગ મની શકે, તવા 
સુધી તે તે વિનાનના શાસ્ત્રીએ તેતો ઉપગ્દોગ ફરે કે ૦૧17 એવી 
817 ક્ડતે। ઉકેલ મળતે! નથી ત્વારે એ કત્પનાતે કેડી, વિટીર 
સગુક્તિ* કક્પના કરતા એ મથે કે પુ એ] ગમે તે વાદને। આધાર 
વિનાનગાસ્ત્રી લે, તે!પણુ એ કદી વડ તે સ!ગિત થમેરી રગ્હ મનર 


તત્ત્વસ્ાનત મૂળ પ્રશ્નો છઠ 


ભૂલમાં પડતો નથી. અયુક એક વાશ્ને એવી હથી મ્રડહણુ કરતો 
નથી ક જરર પડે એને! તે ત્યાગ ન ફરે. 

જે ભૌતિક શાસ્રો! વિષે સાચું છે, તે તત્ત્ત્ઞાન વિષે પણુ સાચુ” 
છે. જીરનતી* કૈેડથીક હ૪છીકતો. અતે એનાં કારણે। “અપણે પ્રત્યક્ષ 
અનુભવથી નણીએ છીએ; કેટલીક હકીકતો આપણે ન્નણીએ છીએ, 
પણુ એનાં ફારણ્‌। અપ્રકટ રહે છે, એ અપ્રકટ કાર્ણુનાં સ્વરૂપ 
શોધવા મથનારી ભુદ્ધિમાંથી વિવિધ પ્રકારના વાદે। નિર્માણુ થાય છે. 
આ રીતે માયાવાદ, લીલાવાદ, વિવતષ્વાદ, પુનજ ન્મવાદ, આતુવ'શવાદ, 
જિકાસવાદ, બ'ધન --મે[ક્ષવાદ--વગેરે સવે વાદે જવતમાં જણાતી 
પ્રત્યક્ષ હટી કતોનાં અપ્રત્યક્ષ કારણને સમજાવનારી કલ્પતાએ। છે. 
જેટલે અ'શે જે વાદ વધારેમાં વધારે હછીકતોતે સયુક્તિકપણેં અને 
બનતી સરળતાથી સમન્નવે તેટલે અશે તે વાદ વધારે પ્રાહ ગણાય; 
પણુ ગમે તેટલે કાળ એ વાદ મ્રાલ રહે તોપણુ એ વાઇ «૮ છે 
એ ભૂલવું ત ત્તેઈએ; અને જેમ રસામનશાસ્રતે! વાદ પ્રત્યેક 
રસાયનકિયાનો ન્યાં સુધી ઉકેલ આપી શકે ત્યાં સુધી જ મ્રાંલ રહે, 
અને એતે સ્તીકાર પ્રત્યક્ષ ક્રિયાએને સમજવા અતે લામુ પાડવા] 
માટે જ રસાયનશાસ્રી ફરે તથા એની છિ એ વાદના પ્રત્યક્ષ પુરાવા 
મેળવી એને સિદ્ધાંતર્પે સ્થાપિત કરવા તરફ રહે, તેમ તત્ત્વ્ઞાનના 
વાદો પણુ પ્રત્યક્ષ જવતતી ઉીકતતે સમજાવવામાં ઉપયે!રી થાય 
” અને પ્રત્યક્ષ જવનતે સમાધાનતપૂવક લાગું પાડી શકાય ત્યાં સુધી 
અતે તેટલા માટે જ સ્વીકારવા યોગ્ય છે. 

આટલે સુધી ભૌતિક વિત્તાત અતે તત્ત્વત્તાન વચ્ચે સમાનતા 
બતાવી. -પણુ તત્ત્વજ્ઞાનના ખેડાણુમાં કેશ્લીક બીજી મુસ્કેલીએ। નડે છે, 
જે ભૌતિક વિત્તાતના ખેડ!ણુમાં તડતી નથી. આડું કારણુ એ કે 
ભૌતિક વિજ્ઞાનનો સબધ સીધી રીતે બાલ પદાર્થો સાથે છે. 
સુવણુ'ને એક સ્વત'ત્ર તત્તત માનો ડે ડોઈક એક તત્ત્ત અને વિધુત્ડણુ 
(૯]૦૦1%૦) નું સુર્ય-મ'ડળ માતે। એથી સીધી રીતે આપણી અને 
સુવણ્‌'ની વચ્ચેના વ્યવહારમાં ફરક પડતે! નથી. પણુ તત્ત્ત્ઞાનને જવન 
સાયે સીધો સનક છે. જે તમે ય શેડરટ કાને તેઃ વન ગઝૂક સને 
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રચાવાતુ, માયાવાદ માને! તો ખીજ રીતે, લીતાનાદ માતો તો ત્રીછ 
રીતે, સમવાદ માતે તો એક રીતે, વિષમવાદ માતે! તો બીછ રીતે, 
કમ'વાદ માતો તો એક રીતે, નિષ્કમવાઢ માતો તો બી- રીતે 
એમ જે 41૬ તમે ગ્વીકારો તદ્તુસાર તમારા છ4નની રચતા મોડી 
4હેલી પણુ યવાતી એના ઉપર તમારા સુખ, ભોગ એહિક ઉન્નતિ 
વગેરેના ન નડી, પણુ તમારા ચિત્તતી સમતા અતે શાતિતે 
આધાર પણુ રહેવાતે 

સુવણુની માક્ક જવનને એક બાલ્લ પદાય ગણીને એનું 
અડલેકન અને અધ્ય્યત કરી શકાતું નથી એટલે જીવનના તત્ત્તતી 
શોધ અતિરાધ કપરી થાષ છે અનેક દુમ્ત્યાન્ય વૃત્તિઓ, 
વાસતાએ।, સસ્કારે, તાતસાએ1, ભયે! વગેરેથી જીવન એટલુ 
ર ગાયેક્ષું હો] છે કે ભૌતિકશાસ્્રીની માકક કૈવળ તટગ્યપણેં એને 
વિષેતુ સત્ય શોધવાનું થઈ શકતુ નથી, જીવન વિવે સત્ય તત્ત્વજ્ઞાન 
શુ છે એ નણુડાતે બદલે ખુદનું વગણુ નિર તર્‌ પે!તાની દુસ્‍્ત્યાન્ય 
જૃત્તિએ।, વાસનાએ! વગેરેને સયુક્તિક અતે પેગ્ય ઠરાવે એવુ 
તત્ત્વઝાન શેપ્વા તરક્‌ હોય છે આને પરિણામે ઉપર ગણાવેવી 
કાર્ય -રણુ ભાવોને સમ#વના મથનારી વાદોતી કલ્પનાએ! ઉપરાત 
અનેક પ્રકાશની ચિત્તાકષક મ્લ્પનાએ। ઉત્પન્ન ચાય દે અને તે 
તત્ત્વત્તાનમાં ખપે છે સ્વગષલે1ક, તપેોલે।ક, ગોલે।ક, વૈક &, અક્મરધામ, 
એક એકથી ચડિયાતા સ્વર્ગ, પ્રનડકાળે થનાર! ન્યાય, વગેરેની 
વિડિધ પ્રફારતી કલ્પતાએ આવી ચિત્તના રગથી ર ગામેલી 
કલ્પનાઝો છે એ કલ્પનાએ રમ્ય કે, પણુ એ તત્ત્વજ્ઞાન નથી 
અને સત્ય નથી એટલું ન નહી, પણુ સત્યને જ્નણુવ।માં વિત્ડપ » 
પણુ આવી કલ્પનાએ એક રીતે નિદીષ છે, કારણુ કે એનો સબધ 
આજના પ્રત્યક્ષ અને વ્યક્ત ૬4ન સાથે સીધી રીતે નથી પણ્‌ 
મર્‌ણુ પછીની [સ્થતિ સાથે બડુધા સબધ રાખે છે, અને તેને 
લીધે એ કલ્પનામાં શ્રહ્દા રાખતાર્તે કઈક આશાવત ફરનારી પણુ 
શાધ કે, અતે એમા જેટની નિર્મળતા ડોમ તેશ્લી એતે ઉત્રત 
કરનારી પણુ ચાય છે વગી એને! તત્ત્વ્તાન સાથે દૂરાન્વય પણુ છે, 


તત્ત્વજ્ઞાતતા સૂળ પ્રશ્નો ગે 


ડારણુ કે મર્‌ણુ પકીતી સ્થિતિ વિષેનો તત્ત્વદષ્િએ અતુમાત 
કર્વાતો એમા પ્રયતન છે આવા કલ્પનાયુક્ત તત્ત્વજ્ઞાન વિષે એમ 
કડી રાકાય કે એ એમ મતેરમ સ્વમ્ત છે પણુ આવી જ ચિત્તના 
રંગથી રગાયેતી અતે તત્ત્ત્તાનમાં ખપતી એવો પણુ પ્લ્પનાએ છે 
જેને સગધ પ્રત્યક્ષ અતે યક્ત જીવન સાથે હોવાથી એટલી 
નિર્દોષ કહી શકાતી નથી ઉતાયરણાથ, સુખ, એશ્વય, -દ્િિસિદિ, 
સૌ યં, આન ૬ વગેરેની વાનસા એ પણુ ચિત્તની દુસ્યાન્ય જત્તિએ 
ઢે અને ખુદ્ધિનુ વળણુ એ ગધાને ન્યાય્ગ અને યે।ગ્ગ ઠરાવે એનુ 
તત્તતતાન શૈધવા તર હે!ય ઢે સત્યતે શોધી તેમાં જેટના રવ 
સૌદા અતે આનદ હોય એટનાથી એતે સતે11 તથી પણુ 
ચિત્તને જે શિવ, સુદર અતે આનદરૂપ તાગે કે તે સત્ય પણુ છે 
એમ ઠરાવવા એ પ્રયત્નશીલ રહે કે એના સિદ્ધાન્તો પણુ તત્ત્વ 
ગાતમા ખપે કે પણુ એ અક્ષરધામની */પના કરતાયે સત્યથી 
“વધારે વચિત રાખતારા કે કારણુ કે એમાં સત્યની નિત્તાસા કે 
શોધ નથી, પણુ પૂવ ્રહે!નતે ન કોડવાનેો આમ્રહ રહેને! છે 

આ ઉપરાત તત્ત્જ્ઞાનની શુદ્ધિ-#દ્વિમા એક ખીન્ને પથા 
પૂવર નડતો હેો4 કે ભૌતિક વિદ્યાનો સ શોધક પોતાને એવી 
રીતે બાધી નથી લેતો કૈ ડુ એનુ સક્ષોધત અ ગ્રેજી પુસ્તકે! ૨ ૦૪ 
ઝરીશ, અયતા સસ્કૃત શાગ્રો। દ્વારા ન મરીશ અથવા એમા 
ઝત્મ્નના મતને જે ડલ્વયનના મતને એવા પમાણુભૂત માનીરા કૈ 
એમના *હેના એક પણુ રાખ તી સત્યાસત્યતા તપાસવાનું હ સાહસ 
% પાપ નહી મરું અથ]ા :મમુડ એડ પુમ્તકે એ વિદ્વાનુ પૂણ 
સરેધનત કી નામ્યુ છે એગ્લે હવે એ પુગ્તકાતુ અષ્યયન કરવુ, 
ખેતા અય મેસાડના, અતે એતે સમજાવવા ભાષે। રચવા અ ૦૪ 
મારુ શ્તજન રહે કે પણું ભૌતિક્શાક્ી એમ મ્હે ટે કે હુ ભારા 
ને નીતિનુ અભિમાન કરવા નથી ખેરે, પણુ પ ધે તપાસના 
એ છું _ મતોની પૂજ કરવા નથી ખેકો પણુ સત્યતી નોધ 
કરવા મે] છુ, અને આ ગોતે ખેડ4 નથી મેક પણુ વિદ્યાને 
જઃ શે છું, ૩ હૂ કેદ પ્રતગ્યી વેઝ શક વાસીરા 
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વિથારીશ, પણુ પુરાવા વિતા નટી માની વઉ તત્તતાનના 
વિષયમાં આપણી રત્તિ એથી ઊતગી હે] કે દરેક પ્રળએ 
પોતાના તત્ત્તગાન વિષે એમ માન્યુ છે કે એમા પૂર્વના મુનિઓ 
ક પેગબરે।ાએ બધુ પૂરુ કરી રાખ્યુ ઠે, એમા હવે સુધારો-વવામે 
કરવાને! અવકાશ જ નથી, એમના વચનોને કસે।!નીએ ચડાવવાના જ 
નથી હવે જે ડરવાનું કે તે એમના વાકષ્રોનો અસ ગવ જણાય 
ત્યા સુસ મધ થા4 એવા અર્થો ડાહવાનુ, વિંગ્તારથી સમન્નવવાનુ, 
બતે તે! બધાનો મત શન જ કે એમ સિદ ડરવાનુ, નડી તો 
કો/કિ એડતે। સ્વીઢાર ડરી તેતુ દશન સ્વીડારવાનુ આ રીતે 
તત્ત્વજ્ઞાન એ ખીનતતીં ફૂાનતી વિદ્યા મરી કેન 1 શાસ્રાય કરવાતે 
વિષ4 ગતી જાડ કે હુ ડોલ્ટનન મતતેઃ ર્સાયનશાસ્રી છુ અતે 
હુ ફેત્વિન મતને! રસાયનશાસ્્રી છુ એમ કેઈ વિજ્તાનશાગ્ઝી નથી 
કહેતા, પણુ તત્ત્તસાની પોતાતે રાકર, રામાનુજી, ઇમ્નામી, ખિસ્તી 
વગેરે મત્તેને। €૪ ફેડેડડાત1માં અભિમાન માતે છે. જે એ બંધાતો 
મત એતટ હેય તે] અમુકને #ડેવડાવવામાં અર્થ નથી, અતે 
ખૂધાનો મત એક ન હે], તો એમાના દરેક્તે! મત સત્ય 
ન ડેક રકે, અતે કદાચિત્‌ સવેના મતમાં કાઈકકે ભૂન અતે 
કાર્ડ સત્ય ્દણિ રહી હોવી જેડ એ એ દેખોતુ છે તો. સત્યના 
શોધક તરીકે તત્ત્વસ નીનો એ જ ધમ ડોઈ ૨3 ઝે દરેકના મતને 
ક્ગયોરીએ ચડાનવો પૂતના રાસ્્રો અતે તેના પ્રસેતાએ વિષે 
સપૃણુ આદર છતા એ કા'ના પણુ વાકયને કસેોળીએ ચડાવી જ 
ન રાકાય એ રીતે એ પોતાતે બાધી ન નઈ શકે છના તત્તસાનતા 

વિષયમાં એવુ મન્યુ છે આપણા દેશમાં ઉપનિષત્‌કાળ પકી 
નનગું એ વિદ્યાની સમાપ્તિ કરી દી (| કે. પઝી કેવળ વે“ અતે 
ઉપનિષદ વિઘા પર સતને! રચના,, ભાષ્ને કરવા; ટીકાએ! કરવી, 

એતું વિતરણુ કરવા પુરાણે! રચવા, કથાઓ નેડવી, અને એનુ 
અષ્ત4ન ફરી કરી જાદા “તુદા અર્થોતી સમાવે!।ચના કરવી એમા જ 
તત્ત્તસાનીઓએ કે પડિતોએ પે।ાતાની કૃતકત'તા સમજ લીધી છે 

પિંદ્યાની શુદ્દિ-રૃષ્દિ લગભગ અશ“ પડી છે, કારણુ ડે ગોધતતી 
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વૃત્તિમાં જ નાસ્તિકતા સમજાઈ છે; અતે કેઈ કે કાંઈક ઉમેયું” છે 
તે। તે પાછલે ખારણે; એટલે જૂતામાંથી જ પોતાને અનુકૂળ ધ્વનિ 
નીકળે છે એવું બતાવવાતે। પ્રયાસ કરીતે. જેવું આપણા દેશમાં છે, 
તેવું જ મુસલમાન કે ખિસ્તી ધર્મોમાં પણુ છે. જેમ ભૌતિક વિદાગા 
કોઈ દેશ કૈ ધર્મતી ખાસ મિલ્કત નથી, તેમ તત્ત્વજ્ઞાન પણુ 
સાર્વજનિક વિદ્યા છે એ સ્તવીકારાયું નથી. આયી તત્ત્ત્ઞાનતી 
શુહ્િ-રૃદ્િ અટથી પડી છે, એટલું જ નહી', પણુ જવ હ'મેશાં 
એટલે ભ્રમથુક્ત જ રહે છે. 

ભૌતિક વિધાએ દિવસાનુદ્વિસ આગળ વધતી જય છે પણુ 
એની અથ એ નથી કે પુરાતન કાળની ભૌતિક વિઘા તદન જ 
અસત્ય ઠરે છે. પ્રકૃતિના કેટલાક નિયમોનું સાન જરૂર એટલા જૂના 
કાળથી શેોધાયેકુ' છે કે એ તાત ભૂલભરેછુ છે એમ સેકાએની 
પ્રમતિ પછી પણુ કહેવાને પ્રસંગ આવતો નથી; અને ઊંલટુ 
એની સત્યતા વિષે જેમ જેમ કાળ જય છે તેમ તેમ વધારે 
ખાતરી જ ચાય છે, જેટલુ' સત્ય આ રીતનું હોય છે તેમાં કરો! 
સુધારે-વધારે। કરવાપણું રહેતુ' નથીં; પણુ ગએ વિદ્યાની શુદ્દિ-રૃદ્િ 
એટલે પૂેની શેધેમાં રહેલી ભૂવની રદ્દિ અતે અણુખેડાયથા 
ક્ષેત્રતું ખેડાણુ એમ સમજવું. એ જ પ્રમાણે તત્તતગાનમાંયે કેટલાંક 
સનાતન સત્યોતી શેધ એટલા લાંબા કાળથી થઈ છે ફે* જેમ જેમ 
કળ ન્નય છે તેમ તેમ એની પ્રતીતિ ૬ જ થતી જાય છે. એ 
શોધમાં સુધારેો-વધારે। કરવાતો અવકાશ નથી રહેતો. પણુ એના 
ક્ષેત્રમાં આવત કેટલાક વિપયે!માં જૂલ અતે અતઞાન હેવાતો સ'ભવ 
છે જ. એ ભૂલતી શુદ્ધિ અને અનત્નાત વિષયોનું શોધન એ 
તત્ત્વત્તાનની શુદ્ધિ-વૃદ્ધિ છે. 

તત્તત્તાનના વિષયમાં એક બીજે પણુ વહેમ વસે છે, જેતે 
લીધે સામાન્ય માશુસે! તત્ત્્તાનીને વિષે વિચિત્ર ભ્રમણાએ। ધરાવે છે 
અતે તત્વત્ઞાનમાંયે વિચિત્ર કઃ્પનતાએ! પેસી ક્ય છે. રસાયનશાસ્્ી 
નયારે હીરાતે અતે કોલસાને એક તત્ત્ત કહે છે, ત્યારે ક્રોઈ ને એમ 
નર્યા લાગતુ' કૈ એની દિએ હીરેદ કાળે અકરા ફેકસ? સટેટ 
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રખાતો! હરો, અથવા એ હીરાને કોનસાને મૂને ખરીદવા કે વેચવા 
તેયાર હરે પણુ જ્યારે તત્તત્તાની જગતત તત્ત્વ એક જ ટે એમ 
કહે કે, અથવા દશ્ય જગતનુ સ્વ૩પ માયા કે કલપના છે એમ 
ઝડે કે, ત્યારે સામાન્ય માણુસેો એમ માતે ઠે કે એને હીરો અતે 
કાનગસો! એક જ સરખા દેખાતા હશે અથ] એતે નતત૪ર આગળની 
ભીત દેખાતી જ નહી હેય અનતમત્ત આવો ખડ4ાત બાધવા મારે 
તત્તત્ઞાનની નિરૂપણુ-પહદ્દતિ જ જવામદાર છે, અને આવો ખોમા 
ખ્નાન ઉત્પન્ન થ7 રકે કે, માટે જ એમા શુદ્ધિ-#ષ્િને અનગડારા 9» 
એમ હુ કડુ છુ વસ્તુત જેમ રસાયનશાસ્્રી પોતાના ઊડા 
અત્રનોકન, પ્રયેો અને વિચારથી સામાન્ય માણુસની ઉપર૭વી 
દિએ ન જણુપ્તી અત્વત ભિન્ન દેખાતા હીરા અતે કોનસા 
વચ્ચેની એકડ્પતા જુએે છે, તેમ તતતતજ્ઞાની વિયે પણુ કે રસાયન 
રાસ્્રીનતે જણાતી હીરા અતે કેનસાતી એડતત્તતા કૉલ્પનિટ નવી, 
અથવા એના શશ્દ ઉપર શ્રદ્ધા રાખો તો જ તમે પણુ એને ન્નેડ 
શકા એમ નથી પણુ એ તમને પ્રયોગો! વડે એ એંક૩પતા માગિત 
કરી આપે એ જ પદ્દિ તત્તતસાન વિવે પણુ » અને રે 
“ોઈએે ઉપરછતી રછિએ જે ધમો નથી ગેધી શકાતા તે ઉડા 
અવનેોડનઘથી શોધી કાઢવા અને એે અવનેકનના પરિણામેતે 
પદ્દતિસર્‌ દર્ગા1વા એનુ નામ રાર તત્ત્વસાન વિંરે આ નથી 
સમરનચુ તેને લીધે જ શ્રદ્દાતા ભનતેો। જ અશ ફરવામાં આ યો દે, 
અને સવના અનુભવમાં ન આવતી અને ન આવી શકતી કૈટનીક 
* પનાએતૅ શ્રહ્દાા ભગતા જ પ્રમોગથી સિદ્દ પ્ર્વા પ્રયત્ન 
ચયા છે આવુ આવુ જેટઝુ તત્તત્તાતમાં ભળતું ઠે તે રાન્‍્ત્ર નથી 
પણુ (ઘરી વાર્‌ ચિત્તા* £ક ) ક પતા છે 

ભૌતિશ્શાગ્રે અને તત્ત્વજ્ઞાન વચ્ચે ઉત્તર--દક્ષિણના 
વિરોધ છે એવુ આપણે ત્યા કહેવાને પ્રચાર છે આને 
સમજુ છુ ભોતિમ્શાખી પ્રકૃતિના કોઈ એક વચના ગ્યાનેથી 
ઉસ્તાર ભણી પે।ાતાની ગોધો ચનાવે ક તત્ત્વતાન એ સ્યાનથી 
પાછળ જ મૂળા સધી ગધ નઈ «૪4૧1 મથે ઝે એટલે] જ ખેમા 
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ભેદ છે. સાંખ્ય, વેદાંત, જૈન ગમે તે દશન લે; એતો વિચાર 
કરતાં જણાશે કે એ બધામાં ૬ ભાગ ભોતિકરાસ્્ર ( અને આજની 
વૈત્ાનિક દિએ ઘણી વાર ભૂલભરેલું” ભૌતિકરાસ્ત્ર ) છે. તત્ત્- 
સાનના સાધકના એક હજર દિવિસમાંથી ૯ક્થ દિવિસ પ્રકૃતિતે જ 
સમજવામાં જતા હરો, આ અનિવાર્ય જ છે. કારણ કે પ્રરૃતિતે સમન્યા 
વિના તત્તમાન સમજતું નથી, અતે જેટલી પ્રકૃતિતે સમજવામાં 
ભૂલ રહે છે તેટલી ભૂલ તત્ત્તઝાતમાંયે દાખલ થયા વિના રહેતી 
નથી. તત્તતાન એ કાલ્પનિક રાસ્્ર છે, એમ માન્યતા યવાનુ' કારણુ 
આવી ભૂલે! છે. _ 

છવે તમારે એક પ્રશ્ન રહો. ભાગોનું --વાસનાએ નું નિયમન 
કરવું ઘટે કે વાસનાએ તે ઉચ્છેદ કરવો! જેઈ એ ? હીરા વિષે તમારે 
રાસાયનિંક સત્ય નણૂવું હોય તે તમે હીરાને રાખવાનો પણુ લોભ 
રાખો અતે સત્ય પણુ શોધો એ બે બનશે? હિમાલયતે શિખરે 
પફેંચવું હોય અને હિમાકષષ સહેવો! ન હોય એ ખે બનશે ? બીજને 
વષર્‌ાવા ન દેવું અને પાક મેળવવો એ બે બતરો? તેમ જીવન 
વિષેના સત્યની રૈધ કરવી, અને તેતે માટે જીવનને ક્સે!ટીએ ન 
ચડાવવું એ ખે કેમ ભતે? તમારા ભોગ-વિલાસે! કાયમ રહે, 
કામનાએ  કાલતી રહે અતે તમતે છવત વિષેનું સત્ય મળે --એ જવતતે 
પ્રયોગશાળામાં લેવાને! ₹/ન્કાર કરી જીવન સમજવા મયથવા ખર્‌ાબર 
છે. કેઈ સામાન્ય ભાવનાતે સિદ ઢરવી હેય, તોયે જવનની ભોગની 
તૃષ્ગાતે અ“કુશમાં રાખવી પડે છે, પૈસો કમાવાતી જૃત્તિતે પોયવા 
માટે પમુ માણુસ દૂર દેરાવર ખેડે છે, ફુટુંબથી વિખૂટે થાય છે, 
ટાહતડકા, મૂખતરમ વેડે છે, કરકસર, સયમ પાળે છે; સ્વાત ય 
માટે માણુસ 4નતમાલને કરભાત કરે છે; પાતિત્રત્તતી ભાવનાતે 
શિખરે પહોંચવા સ્ત્રી ચિતામાં બળી મરે છે; તો “સવ વિઘાથી 
અતિશય ગહતવિદ્યા, અવિચળ રાંતિતો જે ઉપર આધાર રલો છે, 
તે સહેલાઈથી ડેમ પ્રાપ્ત થઈ શકે? ભૌતિક વિદ્યાઓતો સ'શે।ધક 
આખુ' જીવન એને જ સમર્પી દે છે ત્યારે જવતતે અતે એકાદ બે 
*્કવિચળ નિયમે।તી શોધ માંડ કરી શકે છે. જે તત્ત્તત્તાનીએ જીવન 


જ્જ સ'સાર ગને પસ 


સમજવુ હેય, તે] એણે ઓછામાં ઓછુ એટલુ સમરપણુ તે! કરવુ જ 
ભેઈએ કે નહી ? અને છતત એ બાલ પદાથ નથી, એમા જેટના 
પૂનત્રહને વળમી રહીએ તેટના તત્ત્તમાનથી વેગળા જ થઈએ, 
તત્ત્તગાન જીવનના વિકાસના પ્રશ્ન સાથે જ મજખૂત રીને “ડાનલુ 
છે એ વસ્તુએ ખ્યાનમાં રાખીએ તો વાસતાઓતે અત વાવવાના 
નિર્ણય પર આવ્યા વિના છૂટકે ન થાય. જવન વિષેના સત્યતી 
પ્રાઇમ એ ઉત્તરધુવની શે છે, ઉત્તરધગ એ «૪ ષ્યેગ, ત્યા «#તાં 
સુખ આવશે, દુ ખ આવશે, જીવતા અવાશે કે ખપી જવાશે ગએ 
વિચાર અસ્થાને છે તેમ સત્યની પ્રાપ્તિને «૮ જે ધ્યેય રાખે, તેને તે 
પ્રાપ્તિમાં સુખ આવે કે દુ ખ, આયુષ્ય વધે ક ઘટે, આનદ ચા4 કે 
માક એ વિચારો જ અસ્થાને છે 

પણુ વાસતાઓનેો અત આણુવાતી રીત છે. હાથતે મારી 
વગગી હેય અને તેને ખ ખેરી કે ધોઈ નાખીએ તેમ વાસતા ખ ખેરી 
જ% ઘ્વો] નાખી શકાતી નથી, અથના જેમ રેપાતે મૂળમાથી ઉ મેડી 
નાખીએ તેમ એતે1 ઉચ્ટેદ થઈ શકતો] નથી પણુ (ન્યારે સાસુ 
નપ્રાતો નહી ભારે) જેમ વાસવેટની વાસ કાદી નાખવાને 
નાગર્વેનના પાનને હાથ ઉપર ચોળવામાં આવતા; તેમ મવિન તથા 
ત્વસુખતી «૪ વાસનાએને રુદ્ર તથા પરેપકારનતી વામનતાએ મા 
'ર્વવી, અને એવી શુભ વાસનાગખોાની વિવેકથી રહિ કરવી, તથા 
તેને એચ્વી પાડતી કે એ વાસનારપે રડે «7 નહી, પણુ એ નળ 
સરત્તિક પ્રકૃતિરપે સહજ ચુષ્યુ બનીતે રડે એવો વાસનાને અત 
નાવવાને! સાગ થઈ શકે 

એટ્લે વાસનાતે। ઉચ્ઠેદ એતા શમ્દે હુ નથી વાપરતો, પડ્‌ 
નાસનાની ઉત્તરોત્તર શુદ્ધિ કરવી એમ કદુ છુ અરાભ વાસનાનો 
શુભ વાસના વડે ત્યાગ કરવેો।, અને શુભ વાસનાને નિર્મળ કરતા 
જવું. જેમ અતત ઝીણું કરેછુ અજન આખમા ખૂચડું નથી, 
જેમ ફૂલને ચુદ્ષ્મ પરાગ વાતાવરણને બગાડતેો નથી, તેમ 
વાસનાતુ અત્યત/નિર્મળ સ્વરૂપ ચિત્તને કે જગતને અશાતિં*ર 
શૂતુ નથી. નિર્વામનિકત। અને સમાની વચ્ચે ભેદ નથી. 
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છીતત અતે જગત દુ"ખર્‌પ કે મિથ્યા છે એવે! પણુ તમારા 
ગ્રહ બધાયેલે। જણાય છે. યુહનના ચાર આય સત્યોમાં આ પહેલુ 
આય સત્ય છે એમ તમે જણાવ્યુ છે. હુ એ જણુતો નથી શ્રી 
કેસ બીજના પુમ્તકો પરથી હુ એ જારી રીતે મમન્યે। છુ, અને 
તેના જેવો અર્થ ડુ કરુ છુ, તેવો 'ખુદ્દ અતે મહાવીર 'પ્મા 
સમ-નવ્યે છે વસ્તુત “વન અને જગત દુ ખરૂપ છે કે સુખરૂપ 
છે એવો એકાતિક સિહદ્ધાત કરવે। જ શકય નથી બૌદ્ધ પરિભાષામાં 
કહુ તો બક્ત ઝતતમાં અનુકૂળ વેદનાએ પણુ થા4 છે અને 
મરા!તફળ વેદનાએ પણુ થાય છે, પ્રતિટૂળ વેદનાએ। થાય જ નહી એ 
ગ્થિતિએ પહેચનગું અસભવિત છે આવી વૈેદનાએ પૈછી કટલીક 
નેસગિકક કારણુનતે વઈને અનુકૂળ ગેતિકૂળ વાગૅ ઢે, પટવી* 
આમ્રહપૂવ'ક પોષેવી રસવૃત્તિતી કહપતાએઓતે લઈને તૅમ તાગે છે 
બચિ ચામડીને વાગે ત્યારે જે પ્રતિળ વૈદતા થા4 છે, તે તૈસગિ ૭ 
કરેણુતે લીવે છે, પોતે માતેલી કેરાન પ્રમાણું ન થયેલુ પડેરણુ 
પડેર્તાથી થતી પ્રતિ,ળ વેદના ક”પનાતા મળતે લીડે છે. આ અ તિમ 
દૃણાન્તો છે, પણુ મર્વ વેદ્નાએના આવા મે વિભાગ પાડી શકાય 
ન્યા સુધી ભાત દ ત્યા સુધી તેસગિ'ક વૈદનાએનતી અનુકૂળતા- 
ઝ્રતિટૂળતા જણાયા વિના ન રહે, એતે ધૈર્યથી સહન કરવાતી, અને 
પ્રતિટૂળ હેય તો નિવારવાના ઉપચારો! કરાતા કતપતાપોધિત 
વે#નાએ।થી થતા સુખ-દુ પમ કેવળ 1વિવેધ વિચાર હોય તે! દૂર થઈ તતય 

આ રીતે મારી વિચારસરણી છે એથી તમારુ કૈટલુ સમાધાન 
થશે તે હું કહી શકતો નથી જેટલુ ઉપયોગી જણાય તેનલુ, ળૂ, 


૫ ભારતીય સાહિત્ય સધ તર;થી પ્રકાશિત 


2 
જીવનને! અર્થ 


મ્વામી આનદ એક જણુને! કિસ્સો! કહે છે 

એંક ગોરઠટ્વાપ્રચારક હતા જે પ્રસગ મળે તેમા ગાયતા 
મહિમા પર્‌ ભાષણુ આપતા, ચિત્રવિચિત્ર દવીલે! કરતા, દા ત 
ચૂનો ઘેળે કેમ છે ! કેમ કે, ગાયનુ દૂધ ધોળુ છે. બગલે। ધોળે 
જમ છે ? કેમ કે, ગાયનુ દૂધ ધોળુ છે ખાદી ધોળી કૈમ છે ? કેમ કે, 
ગાયનુ દૂધ ધોળુ છે, વગેરે વગેરે, 

આ દ્વીવે। આપણુને કાઈક ચમક્ેનતા મગજતી નિરાતી૩પ૫ 
લાગશે. 

જતનતીઃ અથ શુ એ સ્તાતતેદ ૦૮વ૧મ આપના આવી ૦ 
€તીતે। ચવાનો! ભવ ટે. નીચે મુજબ એક પ્રશ્નોત્તરી ક“પી શકાય 

પ્ર -- માનવજીવનના વિસ્તારને! અર્થ શુ? 

ઉમ --જે ખીન સકમ કીટાણ્‌થી માડી સિ હ-હાથી સુધીના 
ત્ત્વતને। છે તે ૦૪. 

પ્રન --તેમના ઝવનતતે સો! અર્થ છે ? 

૨ પ્રખ્યાત અમેરિકન વિઠઠાન વિલ ડસરેન્ટે જગતના મટલાક સમ” 
પુર્ષદદાને નીના પ્રશ્ા પૃહ્યા હતા 

“આ માનરી છવનને! શુ અધ ૪? આ અતમ્ત સ સારને। પસાર 
તિરપધ'ક નથી લામતે। શુ ? 

“જ્ઞાર્નાવજ્ઞાનની આદટક્ષી સેવવા છતા માતવસુખની હધાય ઝાખી 
નથી ધતી તે1 દમ દળાવીને જ્ઞાનની પાછળ શા માં રાડવુ ? 

“આ માનડી જીવનન અતિમ તર્વ રું છે? તમને કાર્ય ઠરવાની 
બે$ણા રૈેમાથી મળે 93 તમારી ત્રટા સેમાં 87 ધમનો તમને આધાર 
બાળે 83 તમારી ગાહિ, સમાધાન અને વિસામેક પના ઉપર નતિભર ઝે ? 
તમે રોના આધારે ઇવતનતે! આ સ્હાત આરસસમારશ તરો છે ર!” 


મૃબઈતા સાપ્નાહિશ “સુગમાન્તર 'ની વિત તિષી એ પ્રશ્નનો લેખકે 
નાપેરે ન્ન્વાખ 


ઉ૦ -- પૃથ્વીની ઉત્પત્તિને। છે તે જ. 
પ૦ --પણુ તેતો રો! અર્થ છે ? 
. ઉ૦-- સમમ્ર બહ્યાંડના જે છે તે ૪. 5 

પ ૦--૫ણુ શા માટે આ બધે બહ્ાંડતે વિસ્તાર ? 

ઉર --ઊઈ માતે છે કે એ બધી ભગવાનની લીલા છે; 
જાઈ શ્ાતે છે કૈ આ બધું દેખાય છે તે કવળ માયા છે; અન્ઞાનતે 
લીધે દેખાતો ભાસ છે. કેઈ કહે છે કે ભમવાનતે વિવિધ રૂપે 
આવિષ્કાર છે. 

મ૦ --પણુ એ બધામાં સાચુ શું? તમે શું માતો છે ? 
અને શા માટે એ લીલા, માયા, આવિષ્કાર, વગેરે જે કહો તે છે, 

ઉન્‍૦ --એ વિશ્વના આત્માતે। સ્તભાવ ૪ છે. 

પ્રમ--પણુ શા અથે એતા આત્માતો આવે સ્વભાવ છે? 
ગએ સ્વભાવનું પ્રયોજન ચું છે ? 

આમ અખૂટ પ્રશ્નમાળા ચલાવતાં રહેવાય, અતે છતાં 
#યાં હતા ત્યાં ને ત્યાં જ રહેલા હોઈ એ. 

કાર્‌ણુ કે, એ પ્રશ્નને! સાચો ઉત્તર એ છે કે “ જાણુતા નથી. '” 

પણુ “ણુતા નથી ”' એમ કહેવાથી તૃપ્તિ ચતી નથી. જે 
અનુભવથી નથી જણુતા, તેને વિષે કલ્પના કરવાની ચળ આવે છે; 
“ દઈ ખુક્ષાસા આપી શકતા નથી, ' એમ ડહેતાં રવાભિમાનને 
ધક્કો લાગે છે. પછી રાણા માણુસે જુદી જદી કલ્પનાએ કરી 
તેતો જવાખ રૈધે છૈ, ઉપરની પ્રશ્નોત્તરીમાં છેવટને! ઉત્તર હતે, 
“ આત્માતો એ સ્તભાવ જ છે.” ખરું જતાં, એ “ જણુતા નથી ”- 
તો જ અનુવાદ છે, કારણુ કે છેલ્લા પ્રશ્નતે। ઉત્તર એટલો જ આપી 
શકાય કે “ સ્વભાવને! અય જ એ છે ક પદાયથી છૂટો ન પાડી 
શકાય એવે। તેતી સાથે જ્ેેડાયેલે ચુણુ. ” ગાયને ગળે ઝાલર કેમ 
“છૈ? કારણુ કે તે ગાય છે, ઝાલર ન હેત તતો તે માય ન કહેવાત. 
તમ ઊપજલવું-ઉપજવવું, 'ફેલવું-ફેલાનું, સ'કેલવું-સ'કેલાવું વગેરે વિશ્ષના 
મૂળમાં રહેલા તત્તતતો સ્વભાવ જ છે એવે! એતે! સ્વભાવ ન હોત 
તો તે તત્તવું અસ્તિત્વ જ શું હોત ? 


સર 


મતલ્લબ ડે, વ્યક્તિનું જીવન, માનવ જવન, ઇતર જીવન કે 
જડ સૃણ્િ--સૌ કાંઈ વિભજવનતે એક અશ જ છે, અતે તે 
ઉત્પત્તિ-સ્થિતિ-પ્રલયના ચક્મમાં ચાલ્યા કરે છે, એ આપણે તેના 
વિષેતે અતુભવ છે. આ ચક કેઈ હેતુથી ચાલતું હોય, તે તે હેતુ 
વિષે આપણે નિશ્વમપણે કશું ન્નણુતા નથી, અને હેતુ ન ન્નણુતા 
હોવાથી, તે વિષે કલ્પના કમ્વાને બદલે તે એનો સ્વભાવ જ છે 
એમ કહેવું વધારે યે।ગ્ય છે. ન 

મતુષ્ય જન્મે છે, છવે છે અને મરે છે. જવન દરમ્યાન તેએ। 
સમાજે અતે સભ્યતાએ। ઉપન્નવે છે, વિસ્તારે છે અને સ'કેલે છે, 
અથવા તેના ઉત્પત્તિ, વિસ્તાર અને સ'કેલનાં નિમિત્ત થાય છે. 
છેવટે તેએ। ન્નતેયે સ'કેલાઈ નમ છે. આમ અતેંક વાર્‌ બની 
ગયાનું ઇતિહાસમાં સાંભળ્યું છે, તે પરથી “વાંચીને ખળદ સે! 
ગાઉ ચાલે તોયે ન્યાં તે ત્યાં'' એવું ઘણી વાર્‌ લાગે છે. અતે તેથી 
સ બધી ઘધડભાંગની આખર મતલખ શં છે એ પ્રશ્ન ઊઠયા! 
કરે છે. તેના ઉત્તરરૂપે નિશ્ચિત ત્તાન તો! મળતું નથી, કેવળ કે!ઈકે 
કલ્પના ઉત્પન્ન થાય છે. તેથી કૅટલાકતે તાત્કાલિક સમાધાન બલે 
ચાય, પણુ છેવટતું સમાધાન યતું નથી. કારણુ છેવટનું સમાધાન 
કલ્પનામાં નથી, અતુભવસિદ્ સાનમાં છે. અને તેની શકતા 
ન હેય તે! વસ્તુના સ્વભાવ તથા તે સ્વભાવના નિયમોને ” ન્નણી 
તેમાંથી જવનતે ધડવાન1 નિયમે। શોધવામાં છે. 


ષે 
વ્યક્તિ પે।તે જન્મને નોતરીને લાવતે। નથી. નિદાન એમ કર્યાનુ” 
એને સ્મરણુ નથી. તે આપણુતે અણુમાગ્યું મળ્યું છે. અતે છતાં, 
ક્વચિત જ 'ોઈ મરણુને નોતરવા ઇચ્છે છે. કેટલાક ક્ષણિક આવેશમાં 
ભલે તેમ કરે, પણુ ધણાખરા માણુસે તો અનિચ્છાએ ૦ મરે છે. 
એક જમાનામાં હ#તર-બેહશ્તર કે તેથીયે વધુ વર્ષનું 
સામાન્ય આવરદા હતું એમ પુર્‌ાશઞામાં છે, વાતો ખરી હરો એમ 
માની લઈએ, તોયે તેનોપે અ'ત તો આવ્યે! જ. પાંચ હૃન્તર્‌ 
વર્ષ જીવનારા પણુ વધારે જીવવાની ઇચ્છા નહી" ધરાવતા હોય 


જીવતનેદ અથર* # શહ 


એમ ખાતરી નથીં, કેટલાકને ધનની કદી તૃપ્તિ થતી નથી પણુ 
અમુક ફુર્ટ પ્છી તેથી સ'તુષ્ઠ થનાર! ધણા મળરે. પણુ વધારે 
આવરદાનાં વર્ષો ન ઉચ્છનારા થોડા હેય છે, 
અણુમાગી મળેલી ચીજને છે!ડવી ન ગમે તો તે મનતભાવતી 
બક્ષિસ જ લાગે છે એમ કહેવું ન્નેઈ એ. ત્યારે જીવત શાં કામ છે, 
એ પ્રશ્ન જ. અપ્રસ્તુત છે; ગે તમતે ગમે છે એટલું બસ છે, ન 
ગમવું હોય તે તેતે છેડી દેવાતા માગ સૌને માટે ખુલ્લે છે. 
પણુ જવન ગમે છે તેથી તે સદાયે રહે એમ પણુ ખનવાનું 
નથી. કેટલાક ચિર'જવ છે, એમ કથાએ। કહે છે. પણુ આપણે કદી 
તેમતે મળ્યા નથી, કે આપણા પરિચિતામાંથી કૈ।ઈ તે મળેલાની વિશ્વાસ 
લાયક સાખિતી તથી. આ વાંચનારમાંથી કેઈ ચિરંજીવ રહેવાની 
ઉમેદ સેવતો હરો કે કેમ તે શ'કા જ છે. એટલે આ અણુમાગી ભેટ 
પાછી છેડવી પડવાની «7 છે એમ માતીને ચાલીએ. રગ, ધસારે।* 
% હિંસાથી નહી, તો કે!ઈક દ્વિસ અકસ્માતથીયે તેતે છે;ડચે જ 
છૂટકો છે. જે ધરતી પર્‌ આપણે ઊભા છીએ, તે જ નારા પામરે, 
તા પછી આપણી પોતાની શી વાત ? ી 
વધારૅમાં વધારે માણુસ એટલી રોધખે।ળ કરી શકે ઝે રાગ, 
ઘસારે। કે હિ'સાથી મરણુ ન આવે. એ સિદ્ધિ હજી સૌને માટે 
સુલભ થઈ નથી. ઊલટ, મનુષ્ય જે રીતે જવન છવ છે, તે ને, 
રગ, ઘસારો તથા મૃહ્યુ બીજએ તે પહોંચાડવાતે। જ તેતો ઉદ્દેશ 
હે।મ તેવી રીતનું છે. 
ખર્‌* પૂછતાં, જવનતો અથ શું, એ સવાલને કાલ્પનિક 
" ખુલાસો મેળવવાનાં ફાંફાં મારવા કરતાં, જે એક માગ આપણી 
પાસે ખુલ્લે! છે તે જ ખેડીએ એ વધારે મહત્તનું છે. તે એ કેઃ 
આ અણુમાગી ભેટતુ' આપણે સ્વરૂપ તપાસીએ, તેના અચળ કે 
* ઘડપણુને બદલે ધસારો રાખ્દ ઇરાદાપૃવ'ઠ વાપયે[ છે વયના 
પરિણામરૂપ ધસારો સૃણિના નિયમાતુસાર કદાચ અનિવાય' પણુ હોય, તે 
થડ્પણની જરા. પણુ તે ઉપરાંત ભૂખમરો, અતિશ્રમ, સ્વચ્છ'દ કે, નિયમહીન 
જીવન વગેરેને લીધે ગમે તે વયે ઉત્પત્ત યતી જરા તે ઘસારો. 


૨૦ જ સ'સાર અને પમ 


ચળ નિયમે। જાણીએ, અતે તેને! વધારેમાં વધારે તથા સારામાં 
સારે! ઉષયે1ગ કર્વાને।, તથા તે ભેટતે છેલ્લી ક્ષણુ સુધી બતે તેટલી 
તાજી અને નવા જેવી રાખવાને। પ્રયાસ કરીએ. 


જવનતે નવી વણેલી ચાદર સાધે સરખાવીતે કબીર ડહે છે : 
સે! ચાદર સુર-નર સુનિ ઓહી, 
એદ્દી કે સૈલી કિની ચદરિયા, 
દાસ ડખીર જતનસે ઓઢી, 
જ્યો' છી «્યો' ધરિ દિની ચદરિય।, 


ત્ર 

માણૂસ છુદ્દિમાન હેવાનો કાંકે રાખે છે પણુ એ કાંક તો બે 
વર્ષનુ' બાળક દીવાસળીની પેટી ગજવામાં રાખવાતે1 અતે તેને 
સળગાવતાં આવડવાને કાંકે! રાખે, તેના જેવે। છે. દીવાસળીની 
પેરી તેતી પાસે છે, અને તેતે એ સળગાવતાં આવડે છે તે કરતાં 
વધારે મહત્તતતી વસ્તુ દીવ્રાસળીતે। ઉપયોગ કયાં કરવે। તેતે! વિવેક 
તેતે છે કે તહી' તે છે; તેમ માણુસ ખુદ્દિ ધરાવે છે એટલે કે 
તરેહ તરેડની વૈત્તાનિક .માહિતી અને યુક્તિઓ જાણુ છે અને 
શોધી રકે છે, તે કરતાં તેતો કેવો ઉપયોગ ફરવે। તે આવડવું 
તે વધારે મહત્તતનુ' છે, 

આજે આપણુને આપણી પોતાતી પ્રગતિ પ્રત્યે અહે-અહે॥ 
ચ્ષ રહ્યું છે. ન્નેતશ્વેતામાં કૈટલું વિજ્ઞાન ખેડાયું છે, અંતે ઝપાત્ા- 
અધ ખેડાતું નય છે ! પદર મિનિટમાં સૃણિમાં ભય'કર્‌ ઉશ્કાપાત 
મચાવી શકાય-તેટલે સુધી વિ્તાનતો વિકાસ થરો એવા ભણુકારા 


વાગે છે. પુરાણાએ ભગવાનતતે! મહિમાં ગાતાં કહયું છે ૩ “તેની * 


*કુટિના વિલ્ઞાસમાત્રથી બભહ્માંડાનેો પ્રલલ થાય છે ” આ સિહિ 
તો આવજે માણુસતા હાયર્મા આવવા લાગી છે. ચ'દ્ર અને મ'ગળ, 
અને ગુરુ તથા શનિ સાથેયે સપક સાધવાની કળા વૈત્ાનિક 
રોધી કાઢરો એવી એને ઉમેદ આવી છે, સોાગસિદ્દિ અતે રોગના 
પુ અતેક પાનને સોધાઈ રહ્યા છે. હિં'સા કરવાના અતે તેની 
સામે બચવાના પણ્‌ નવા નવા માર્ગો ખોળાય છે, રે 


ક 


થૂ 


જવનતને। અથ* શ્ય 


પણુ રગ, ધસારે। અને હિ”સાતે તનમાં સ્થાન જ ન મળે, ન 
પોતાને લાગે ન ખીશનને પહોંચે, એવી ન્નતના જીવનના નિયમોને શોધવા 
અને તેને અનુકૂળ સ'સ્કૃતિતે ના ખછુદ્ધિ ડુજી શોધાઈ નથી. 


જવન શું કામ મળ્યું છે,તે રેપ જાણુતા નથી. પણુ જીત્રત સાથે 
જવતાં રહેવાની વાસના પણુ મળેલી છે એટલું જ અતુભવપૃવ'ક જ્નણીએ 
| છીએ, એમ પણુ કહી શકાય કે માતવતે જીવનતી અભિલાવા સાથે 
' એઇછામાં ઓછાં પાંચ ખીશ્ન' તત્ત્વા પણુ અનુભવમાં આવે છે. તે 


। જિસ્ઞાસા, કલ્પનાશીકતા, સજ કતા, સ'કલ્પ અતે શ્રહ્મામય આશા; પ્રાણી 
"માત્રને અણુમાગ્યા મળેથા જવન સાથે, મનુષ્યને આ વધારાની.ભેટે। છે. 


એપણુ અણુમાગી ભેટો છે, અને જું કામ છે તે ચોક્કસપણે કહી શકતા 
નથી, એટલે એ મનુષ્યત્વનાં સ્તભાવભૂત અ'ગો છે એટલું જ કહી રાફાય, 

વતતી જેમ જ અ! અણુમાગી મૂડી પણુ સ્%ૂળપણે અન'ત 
નથી. એ સવે ખપી નય છે. આથી, એનો અય અને પ્રયોજન 
શૈધવા કરતાં એ ખપી ન્ય તે પહેલાં તેતો સારામાં સારે ઉપયોગ 
કરી લેવાનું અતે વધારેમાં વધારે સ'તોષ આપનારે! નરે તેમાંથી 
મેળવી લેવાનું ડડાપણુ ખોળયું, તેને અનુકૂળ સ'જેગે! નિર્માથુ કરવા, 
અને ખને તો] તેને! બીશ્તએ।ને પણુ મામ દેખાડવો! એ મહત્ત્વનું છે. 

એટલું તો નકકી ફહી શકાય કૈ આ પાંચ પ્રકારતી શક્તિ- 
એને અનિય'ત્રિતપણે વહેતી મૂવી એ માનવસુખશાંતિ કૈ સમાધાનને। 
ઉપાય નથી જ. એટલે સ'યમ તે! જેઈ રો જ. જિત્તાસા, કલ્પન।- 
શીલતા, સજકતા, સ'ક૯૫ અતે આરા, તથા તેને પરિણામે ઉત્પન્ન 
ચતા ભોગે! અતે પ્રશત્તિએ સવે પર સંયમ ન્નેઈ રો. 


મ્‌ 
સંયમ ૬ જેઈ રો એટલે વિવેક જેઈ શે. કોઈક નિશ્ચિત ધોરણે સું યોગ્ય 
અતે શું અયોગ્ય તેની પારખ અને પમ'દગી 'કરવાતી શક્તિ જેઈ શે. 
વળી, સયમ અને વિવે૩ જેઈ શે, એટલે થયેલી પારખ અતે 
પસ'દમીને અનુસરી તે રીતે વત'વાની રેવો પાડવી જેઈ શે. કેવળ ા 
અુદ્ધિથી સમજી લઈ ને ચાલશે તહીં, ી 


૨૨ સ'સપ્ર અને પર્સ 


રત પડવા-પાડવામાં મહેનત પડશે, બધુ સહેલુંસટ નહીં યઈ 
શકે. જેમ જેમ વય વધશે, તેમ તેમ વધારે કઠણુ યતુ' જરે. સમજણ 
પ્રમાણું વતી" ન શકવાની નબળાઈ પગલે પગલે સાલ્યા કરશે, અતે 
એ કવારૅય શાંતિ-શ'તોષતે! અતુભવ થવા નહી' દે. 

માટે, સ'યમ અને વિવેકપૂર્વક જવવાની ટેવ પાડવાની મહેનત 
રારૂઆતથી જ કરવી-કરાવવી એને જીવનના પાયાતા નિયમ કહી 
શકાય એ મહેનત કડવી ન લાગે એવી રીતો ખોળવાતો ભલે 
પ્રયાસ થાય, પણુ »ડવી લાગે તોયે તેતે! ઉપાય નથી. 


શ્ર 

આપણે ઉપર જેયું કે સામાન્યપણે માણુસ જીવવા જ 
ઈચ્છે છે, મરવા નથી ઇ-્છતે.. છતાં, ન્નણુ રોગ, ધસારો અને 
હિ'સાને ન્નત પર નેોતરવા અને ખીજને પહોંચાડવા એ જ 
જીવનને હેતુ હેય તેમ એ વતતોા દેખાય છે. 

આત્મવત્‌ વવેમૂલેષુ -- એવે! વર્તનને! નિયમ ખતાવવામાં આવે 
છે; પણુ કોઈક વાર એ નિયમ બહુ માગ'દશ'ક થતો નથી 

વ્યસન સેવનાર ખીન્નનેયે વ્યસનનો! ચેપ લગાડવા પ્રયત્ન 
કરે છે, અને પ્રેમથી કરેં છે. એ 'પે।તા જેવે। અન્યને કરી જાણે '-તું 
પાલન કરનાર કહી શકાય ખરે. પણુ તે-રોગ અને ધસારાને 
અવિરેધી કર્મ નથી. 

તેથી, “સમાજના 1હેતાથે:' એટલે ૩ ખીન્નને રાગ 
% ઘસારા ઉપજ ન થાય એવું વર્તન એવો નિયમ હોવા 
જેઈ એ. 

રોગ અને ધસારો લાગ્યા પછી તેતે સુધારવાના ઇકાન્ે 
શૈધવા આવશ્યક હોઈ શકે; પણુ એથીયે વધારે મહત્ત્તતી વાત 
તૈતે નિર્માણુ થતાં અશ્કાવવાની છે. તેમ જ હિંસાનું. 

પણુ તે નિર્માણુ કરવા પાછળ જ આપણી રાતદ્વિસ ગ્રજત્તિ 
ચાલી રહી છે. તેતે જ આપણે વિત્તાન અને સુધારા માની ખેઠા 
છીએ. એક બાજીથી વધુ ને વધુ આન'દ-ઉપભોગ મારે ફાંફાં 
મારીએ છીએ, તે માટે જઈએ તેટલી મારકફાડ કરીએ છીએ, 
અને ખીજ બાજુકી કાળના સુખમાં ધસીએ છીએ અને બીન્ને 


છવતતે। સશ શક 


વગથી ધકેલીએ છીએ. પછી એક દિવસ નિરાશા વ્યાપે અને 
જીવત નિરર્થક લાગે તેમાં શું ચાશ્ર્ય ? 
ત્રઃ 

જીવન શા માટે છે તેતે નિઃશ'ક ઉત્તર્‌ મળવાને હશે ત્યારે 
મળી રહેશે. તેતે સમૌધાનવાળી કરવાતે નિયમ “ સામાં જવના 
હિતાથે જવવું'' એ છે. એટલે કે ભોગમાં સ'યમ રાખવે।, ભોગ- 
પ્રાશ્તિનાં સાપતેો. મેળવવામાં સામાં જવના હિતતે અવિરોધી હેય 
એવે। સદાચાર પાળવે।, રોગ, વસારે। અને હિ'સાનાં કારણૂ। દૂર 
કરવાના વિગ્ાનને ખેડવું ઇત્યાદિ. 


વળી, સમાધાન માટે મનમાં એ પણુ દઢ કરવાતી જરૂર છે કૅ 
આ અણુમાગ્યા જીવતનો અત પણુ આવરે જ. ગે પણુ અણુધાયો 
અતે કદ્યય અણુમાગ્યો વરો, તેતે માટે સદાયે તૈયાર રહેતાં અતે સામા 
વતા હિંતાથેર હસતે મોહે સામે જઘ તેયે ભેટતાં શીખવું જેઈ એ, 

જો આ આપણે સમજએ અને જવનમાં ઉતારી શકીએ તો 
જવન શા માટે મળે છે, તભે છે, અને અત પામે છે, તયા આ 
ખધું કઈ દિશામાં નઈ રહું છે, તેની કલ્પના કરવાનું બહ કુતૂહલ 
પણુ ન રહૈ. પૃથ્વી પૂછતી નથી કે ટું રા માટે સયની આજીખાજી , 
ફર્યા જ કરું છું. ગુક્ાભ તે પારિજાતક પૂછતાં નથી કે શા માટે 
અમારે સવારે ખીલ્વું, સુગ'ધ ફેલાવવી અતે સાંજ પડે કરમાઈ જવું 
પડે છે, ચકલાં પૂછતાં નથી કે શા માટે અમારે માળા બાંધવા, 
ઈંડાં મૂકવાં, સેવવાં, અને બચ્ચાંતે' પાંખ ફૂટે એટલે એમતે છેડી 
રૃવાં. તેમ આપણેયે પૂછવાતી જ૩ર નથી કૈ રા માટે અમારે 
જીવવું, સમાજ રચવા, સ'સ્કૃતિએ। વિંકસાવવી, કરભાનીએ આપવી, 
અને તીતિનિયમે!- જળવવ!ા. પોતપેોતાતાં કમ બરાધ્વર રીતે/ 
કરવામાં જ પ્રાણીમાત્ર સત્તાષ અનુભવે છે. 

૩૧-૧-૪૬ 


૩ 


સંસારમાં રસ” 


“ અવિનાશી, પ્રમાતીત, નિત્યદેડી તણાં કહાં 
શરીરો અતતાળાં આ. . . .7 (ગીતા ૨-૧૮) 


માડરં ગાતો ઝન્મયૃત્યૂ છતો મે ? 

સાડ સ્ત શોજમાક્ષે કુતો મે! . 
(શકરાચાય, આાળવસક-૧ 
અર્થાત્‌# આત્મા અજર-અમર છે, તયા એક જ અમર 
આત્માનાં આ સવે રારીરે। છે, અને મારુ સ્વરૂપ તે આત્મા છે, 


શરીર નહી, આવો ઉપદેશ આપ્યા છતાં એ ન કે એવા જ ગયે 
એમ પણુ કહે છે-- 


“ જન્મ-પત્યુ-જરા-વ્યાધિ-દુઃખ-દોપેતુ' દર્શન. . ી 
“ :આ કહેવાય છે ત્તાન, તેથી અનાત ઊલડુ'.” હુ 
(ગીતા, ૨ર-૮, ૧૧) 
પુતિ ગતને પુત(વિ થર, પુન(વિ ગતની ઝઝરે દયતમ 
( શ'કરાચાર્ય, સરપરવજ્રિજા-હોત્ર-ટ ) 
આ વિચાર હિંદુ" ધર્મમાં જ નથી. બધાયે ધર્માનતા ,સ'તોએ 


મર્ણુરૂપી અવસ્ય થતારા લાવવો સ'સાર્‌ પ્રત્યે વૈરાગ્ય ઉપનવવા 
માટે ઉપચે!મ કરી લીધે! છે. મ 


* 'જવનશે।ધન'ની પહેલી આજૃત્તિ ઈ. સ. ૬૯૨૯માં ખહાર પડી તે 
પહેલાં તેનું .“મરણેાત્તર સ્યિતિ”વાળુ' પ્રકરણણુ લખાયું હતુ. પ્રકરણુ રે, ૪ 
અને પમાં આવેલા વિચારો પ્રથમ ૨દ૪રમાં મતે સૂઝમા હતા 
અને ખે લેખોમાં તેતે ખીલવ્યા હતા, આ પ્રકરણોમાં એ બે લેખોને ઘણે 
ભાગ આવવા ઉપરાંત એ વિચારનો અધિક વિકાસ છે. છ. રો. અને આ 
ક્ષેખામાં મ્યુ વિષે જ વિચાર હોવા છતાં બ'તેમાં જુદી “દી ટળિએ 
વિચાર ૪ એ દેખાઈ આવશે. 


સ"સારમાં રસ . ર૫ 


* જાયું જરૂર મરી, મેલીતે સવે જું જરૂર મરી. '' 

* ( નિષ્કુળાન'દ) 
“ કર પ્રભુ સંગાથે ૬૮ પ્રીતડી ર, મરી જવું મેલી ધુતમાલ, 
“ અ'તકાળે સમુ” નહી કોઇનું ર.” ( દેવાન'દ ) 
“ આ તનર'ગ પત'ગ સરીખો જતાં વાર ન લાગેજ,'' 

(થલ્માન'દ) 
“ સિ તતધતકી કૌન બડાઈ, દેખત નેતાંમે' મિદ્ી મિલાઈ, 
“અપતે ખાતર મફેક્ષ બતાયા, 
આપ ઠી નકર જગક સેાયા; 


“ડહુત જ્વીર સુતે। મેરે ગુનિષા, 

આપ મુએ પીછે ડુબ ગઈ દુનિયા. ” 
“એ મુસાદ્રિ ફૂચકા સામાન ફર, , 

પસ જહાંમે' હૈ ખમેરા ચ'દ રજ, 


“માદ કર તૂ એ ગજીર કબરેકે ર૦૪, 
જ્ન્દગીકા હે ભરોસા ચદ રે।જ. ” 


“મિટ્ટી આહાવન મિટ્ટી બિછાવન, 
મિટ્ટીસે મિલ જતા હોગા.'' (કમાલ) 


વગેરે વગેરે સે'કડે સ'તોના આવા સે'ફડે। ઉદગારો ઉતાર 
શકાય, મારી પોતાની મતેરત્તિ યયુ આથી જુદા પ્રકારની નહોતી 
જાઈ માણસે મરણુ પયત સ'સારનાં કામોમાં રસ લેવે। એ 
મતે ખરાબર્‌ * લાગતુંમ્નફી' તેમાં અનન તે છે જ એમ.લાગ્ય 
કરવું, હમેરાં એક. એવો ખ્યાલ, રહેતો 3 જેમ દક્ષ સુસાફઃ 
આગગાફી આતતાં' પડેલાં - પોતાત્ોં સરશામાત તેયાર રાખે છે 
તેમ મા'ગુમે પોતાતાં કામે! મરણુ વકમણું આવી પહેંચવાનુ' હે।ય 
એ પ્રીતે આટેોપેલાં રાખવ: હતન! છેરલાં દિવિમોમાં સ'સાર્ત 
કામે।માંથી ખસી જવુ” જવી ૦૮૧ાબદારીએ! ન ૨ઠાતવી અતે નિર્રાત 
પકડી શાત બેસી જવું એવો/મતોર્શાત્ત પોષેલી હતી. ' 


ર્ડૃ સ'સાર અને પક 


ખીજી તરફથી ઘણાં માણુલે।નાં જીવનના અવલોકન ઉપરથી 

ગેવેો પણુ અતુભવ આવતો દેખાયે। છે કૈ માણુસની વધારે જવવાની 
અભિલાષા અને સ'“સાર વિષેતી ચિતા જેમ જેમ ઉમર વધતી 
જય છે તેમ તેમ ઘટવાને ખદ્લે વધતી જાય છે. પચ્ચીસ વષની 
ઉમરે પચાસ કે પ'ચાવન વષે” નિહત્ત ચઈ જ જવુ છે, અથવા 
બહુ લાણુ' જીવવું ડીક નથી એમ નિશ્ચયથી કહેવાવાળા, અને પચાસ 
પચાવત વર્ષના માણુસનતે “ ડોસે।' કે “ ડોસી ફહેનાર, એ ઉ'મરે 
પહોંચે ત્યાર ખીન્ન' થોડા વષ વધારે જવવાતી પૃચ્છા રાખે છે અને 
3 તેતે વૃદ્ધ કહે તો નારાજ થાય છે. અને અ અભિલાષા ઉંમર 
સાથૅ વધતી જ જાય છે. આ લાગણી અન્તાનીની હોય છે એમ 
પણુ નર્ણી. સ'સારતે સારી પેઠે “ માયા ', “ સ્તમ ', “ મિથ્યા ' સમજ- 
નારાની પણુ હેય છે. શરીરની અશક્તિતે લીધે ભલે નિંભૃત્ત યવું પડે 
કે મરવું પડે. પણુ તે ગમતું નથી. સો! પૂરાં કરવાની ઇચ્છા ચાળીસમે 
વષે હોય તે કરતાં એ'શીમે વષે વધારે તીવ્ર હેય” છે. પોતાની 
પછી પોતાતી પ્રવત્તિએએ અને પોતે રચેલી “ માયા ' ની વ્યવસ્થા ડેવી 
“રીતે ચવી નતેઈ એ, તે વિષે પણુ તેમતા આગ્રહો અતે અભિલાષા 
હે।ુય છે. અત્'ત પછાત આદિવાસીથી માંડીને અતિરાય વિદ્દાન 
તત્તત્તાતી સુધી કે।ધ્તુયે જીવન . તપાસે।. રરેકના મનમાં પોતાન! 
શરીરના નાશ પછી રહેનારા આ જગત માટે કાંઈ ને કાંઈ રસ રહેલો 
દેખાશે. એક જણુ સંતતિ દ્દારા પોતાને જીવન-વેલે ચાલુ રાખવા 
પ્સ્‍્છે છે; ( સ'તતિતો અર્થ જ વિર્તાર થાય છે? ખીજ, પેાતાનું 
બાળક ન હોવાથી દતક લપ ને “તે સંતાય મેળવવા પ્રયત્ન કરે છે, 
ત્રીજે, દાન ધર્માદિયી પોતાને અમર કરવા"માગે છે, ચોથે।, પોતાના 
ગ્રથા અને કળા*કારા. પાંચમો, પોતાનાં વીરકમૌ દ્દારા. છઠ્ડો, 
એવી સ'સ્યાએ। સ્થાપીને કે જે પૉંતાનાં મરણુ પછી સ'સારમાં મકાશ 
અતે આશ્વાસન ફેલાવવાતું કામ કરે. ,સાતમે।, પે!તાના ઉપરેરે। 
દ્દારા આવો *ખધી ગ્ર્ણત્તએને અસઞાનભરી અને જગતને ઝાંઝવનાં 
જળે જેવી અસત્ય સમજાવે'છે “અરે; છતાં, તે“પણુ અ જ જગતમાં 
એ ન્ટ સિદ્ધાન્તોને! પેટી દર પેઢી પ્રચાર ચાય તે માટે સ'પ્રદાપે। 


સ'સારમાં રસ ૬૭ 


સ્થાપી જાય છે. આ ખાબતમાં હિંદૂ, મુસલમાન, ખિસ્તી, પારસી, 
આસ્તિક, નાસ્તિક, ગેરે।, કાળા, પીળો, લાક્ષ કોઈ તે પણુ અપવાદ 
નથી. ત્તાનીએએ સાધના અને ભાવના કરી કશીને એ રસતે! નાર 
કરવા પ્રયત્ન ફર્યો છે, પણુ જેણે બહુ જેર્ધી સાધના કરી છે તે 
" જ વધારે કૌતિષ કે સ'પ્રદાયો કે શિષ્યે! મૂકી ગયા છે ! 


આવે! વિરોધ કેમ? ધમ અતે તત્તસાતતી સામાન્ય. 
માન્યતાઓ આતે। સ'તોષકારક ખુલાસો આપી શકતી નથી. જે રીતે 
આપણે સાધારણુ રીતે જગતના ધર્મો અતે તત્તસાન સમજએ 
છીએ તે પરથી આપણે એમ માન્યું છે કે શરીર તો મરે છે અતે 
મરવાનું જ છે; પણુ દરેકનો જીવાત્મા, એટલે વ્યાંક્તત્ત અમર છે. 
હિ'દૂધમૌ પ્રમાણે તે અમર જવાત્મા ફરી જન્મ અને ક્રી મરણુની 
ધટમાળમાં પડે છે. એતો એક મેક્ષરૂષી અવધિ છે ખરે; પણુ 
તેતો “કઈ સિદ્ધ યતિતે' માટે જ છે, અહિ'દ્ધમોં પ્રમાણે તે 
અમર છવાત્માતે રારીરના નાશ પછી ડયામતતી રાહ જેતે 
કબર્વાસ કરવે। પડે છે. પણુ ખેમાંતી એકેયે માન્યતા એવી કેઈ. 
આથા નથી આપતી કે તે છવાત્માં પોતઃતા શરીર દરમ્યાનની સસાર 
સાથે કોઈ રીતે ન્નેડાયેલે। રહેશૅક્જ. પુનર્જન્મની માન્યતા પ્રમાણે 
તે! મરનારતેો! પહેલે] નિવાસ પ્રેતલેોક કે સ્વ્મલે।ક કે નર્કમાં 
થવાને]; અતે પછી પોતાના કર્માતુસાર કઈ સારીતરસી યોનિમાં 
તે જન્મરો તે કડી શકાય એમ નથી. ૪ટાણુથી માંડી ખા 
સુધી ગમે ત્યાં ઉદ્ભવે. પોતાના પરિચિત સસાર સાથેતે સબધ 
રહેવાની તેતે જરાયે ખાતરી નથી. ી 


આ રીતે જવાત્માનુ' વ્યક્તિત્ત અમર છે એ સિહ્ધાંતથી આ 
સસાર માટેના મરણુ પછીતા તેતા રસતે ખછલામ્‌ો મળતો”નથી. 
અને એ રસ તો સર્વમાં ડેઈ ને કોઈ રીતે વસેલો દેખાય-જતછે. 


આ માટે આપણે મતુષ્યતી ચિત્તરાક્તિતો વધારે: ઊડો અભ્યાસ 
કરવાની «૪રૂર છે. આત્મા કે પરમારમાતું સ્વરૂપ બરાબર “સમ#તાં 
જુ સમજાવતાં અવડે 3 ન આવડે, મનૃષ્યર્નું ચિત્ત (મન અતે ખુદ્ધેડ 


૨૮ સસાર અને પર્સ 


સૌના. પશ્થિયની વસ્તુ છે. જેમ જેમ એ ખીલે છે, તેમ તેમ તેના 
રસે। અને કાર્યોમાં કેવેો। ફરક પડતે! ન્નય છે તે આપણે નઈ શકીએ 
છે; ખીલીને બાલાવસ્થામાંથી તારુણ્યમાં આવે છે ત્યારે કેવો 
કરક પડે છે, અને સ'કૃચિતતામાંથી વિશાળતા તરક ન્નમ છે ત્યારે 
વો ફરક પડે છે તે આપણે તપાસી શકીએ છીએ. તે પરથી - 
આપશે ન્ેઈ એ છીએ કે મતુષ્યને પોતાના શરીર પર ગમે તેટલે! 
મોહ હેય, તેને બળવાન, સુખી અતે દીર્ધાયુ કરવા તે ગમે તેટલે 
પ્રયત્ત કરતે! હોય તોપણુ જેમ જેમ તેની દછિ (યુહ્િ) અને 
રસે! (મન ) ખીલતાં ન્નય છે અને વિશાળ થતાં ન્નય છે, તેમ તેને, 
#નણેં, એમ લાગતું હેય છે કે પોતાતું એક પ્રાણુવાત રારીર જ 
પોતાનું છવન નથી, પણુ સમત્ર સૃષ્ટિના જેટલે અ'શ તે પોતાતેો 
કરી શકે તેં બધે, જણે, પોતાનું' ૪ જવન છે, શરીરે તે! ઊપજે 
છે અને મરે છે, તેમ પોાતાનુ'મે શરીર કયારેક મરશે «૪; પણુ 
-૪ગત તે! ચાલ્યા જ ફરરે અને તેના જે અ શમાં પોતાનું મમત્વ 
છે,તે અ'રા પણુ હશે. તેના મન-અુદ્ધિના વિંકાસ અને રદ્દિના 
પ્રમાણુમાં આ અશ દેરા, કાળ તેમ જ ગુણુના વધારે ભાગતે વ્યાપે 
છે; અર્યાત્‌ વધારે મોટા ભાગની સાથે તેતે આત્મીયતા લાગે છે, તે 
«ધારે લાંબી દજ્િએ જીએે છે, “બતે વધારે ઊચા તયા વિવિધ 
ગુસ્રાને ખ્યાલ ઝરે છે. વળા, તે વિકાસના પ્રમાણુમાં «૪, તે પે।તાનાં 
શરીર ડે સુષ્મ માટે જે કરે, તે કરતાયે પોતાની પાછળ રહેનારા 
જગતન”સુખ માટે વધારે લાગજી ધરાવે છે, અને તે લાગણી એની 
અવાવાન પણુ બતે છે કે, પ્રસંગ આઘ્યે, તે તેતે પાતાના વ્યક્તિગત 
સુખેનુ* અતે શરીરનુ'યે.બલ્દાન કરવાતી શક્તિ આપે છે, 

“ _“કથારેક માણુસ જેવતની મર્યાદા પોતાના શારીરિક આયુષ્ય 
પષ?સની નદ સાધે છે ખરો. પજ સુદ્દિતા વિકાસ ચવા માંડયા 
જછી? કોઈ પેયુ મેતુષ્ય છતનતે શરાયે તેટલી «૪ મર્યાદામાં રડે 
સસમઝતો “યયી--શાગ્નાોતે આધારે તે સ્વ, તરફ, મોક્ષ વગેરે 
પરતષેકોમાં તથા તડ પોતાના” અલગ અસિતિત્વતે ટકેલું જેવાની 
/શ્રહેઃ રખિઃ છે ખરે. તેમ જ સ્તપ્ર, નિંદા, મઠો વગેરે રારીરિક 


# 
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અવસ્થાએ ના ભેદને લધે. સ'સારતે મિથ્યા, સાયા, ઇન્દ્રજળ, 
ભાસમાત્ર વગેરે માતવાતે। પ્રયત્ન કરે છે. કદીક યોગાભ્યાસ કર્‌ી 
સમાધિમાંયે નનય છે. પણુ જગ્રત જવતમાં અતુભવાતા વિશ્વવ્યાપી 
જીવનને આયુષ્ય દરમ્યાન -- અને ચિત્તભ્રમ ન થયે। હોય તે। કાયમ -- 
ભૂલી જવામાં એ કદી સફળે ષતે! નથી એ વ્યાપક છવન વિષેતી 
એની ૬દ્દ અલ્પ હેય એમ બને; પણુ શરીરથી પર અને શરીર 
પાછળ રરેતાર સંસારમાં તે પસર્યા વિના રહેતી નથી. ભલે 
સ'સાર ક્ષશે ક્ષણે બદલાયા કરતા હેય છતાં, જેમ નદીનાં પાણી, 
કિનારા, પ્રવાહના વેગ અતે માગ પણુ સદૈવ બદલાઈ? જાય, છતાં 
તે પ્રવાહુતી અખ'ડિતતાતી જેમ પ્રતીતિ અને રસ રહે છે, તેમ 
સરવ બદલાતા સસારમાંયે તે પ્રવાહતી અખ'ડતા જુએ છે, અતે 
તેથી સ'સારમાંથી તેતે! રસ ઉડી શકતે! નથી, પોતાના સંસારની 
મર્યાદા અતે તેના હિતાહિતને। વિચાર કરવાની રાક્તિ અલ્પ હોય 
અતે તેતા ર્મે! અશુદ્ધ હૈય એમ બતે; અને તેથી તે એક નાતકડા 
ક્ષેત્રનો જ આખી દુનિયા અને અલ્પ હિતને જ સમમ્ર હિત માને. 
એે અલ્પતા અને અશુદ્દિતા દોય સાત અતે યોગ્ય કેળવણી ઠ્ારા 
તથા અનુકૂળ પરિસ્થિતિ ઊભી કરવાથી એઓછા થાય. પણુ મતુષ્યત્વનેદ 
વિકાસ આ રસતો નાશ કરવાના” પ્રયત્નમાં નથી, પણુ તેને 
યોગ્ય પ્રકારનુ પોથણુ આપવામાં છે. 
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“ જાણુજે અવિનાશી તે જેથી વિસ્તયું” આ બધુ; 
તે અવ્યય તણી નારા, કોઈયે ના કરી શકે” 
“ન જન્મ પામે ન કદાપિ મૃત્યુ, 
ન્હોતો ન તે, કે ન હરે ન પાછે; 
અજન્મ, તે નિત્ય, સદા, પુરાણ, 

હણ્યે રારીરે ન હણાય તે તે.” 

* અવ્યક્ત આદિ ભૂતોનું, મધ્યમાં વ્યક્ત ભાસતું; 

તળી, અવ્યક્ત છે અત, તેમાં ઉદ્દેગ ન્તેગ શું દ '” 

“સદા અવધ્ય તે દેહી સઘળાતા રારીરમાં; 

પ્ાાઈયે ભૂતને! તેથી તને શે।!ક ઘટે નહી'.” 
ક ( ગીતા ૨-૧૭, ૨૦, ૨૮, ૩૦) 
1વશ્વના પસારામાં તયા તેતી ધડભાંગમાં દેખાતું વ્યાપક જવન 
વ્યક્તિગત જવન જેટલું જ જવતનું . મહત્ત્વનું રૂપ છે. એ વ્યાપક 
જીવન જેમ રારીરનો ધારણુપોપણુ અને ચિત્તના વિકાસ ફ્ારા 
ઘડાય છે, તેમ ત૪ તેના નાશ દારાથે ઘડાય છે. દાખલા તરીકે, 
અસાપ્ય રોગ, ધડપણુ કૈ ગાંડપણુથી અયેગ્ય ખનેલું શરીર તેના 
'ધારણુ કરનારને જ ભારરૂપ નથી, પણુ તેની આજુબાજી રેલાયેલા 
જવનતોયે માગ રકે છે. તેના મરણુથી ક્ષણિક ખેદ થાય કૅ 
ગેપ્રવાષેલી કેટલીક ઘડીએ ભાંગી પડે, તોયે પરિણામે મરનારને 
તેમ ન આજબાજના જીવનને તે રાહતફપ અને આગળના ઘડતરમાં 
પગધીરૂપ પણુ થાય છે. અનિચ્છાએ અથવા કહેવાતાં કુદરતી 
કારણથી ' મરણુ થાય ત્યારે પણુ આમ બને છે. બળાત્કારે થયેલા 
મૃત્યુનાં પારેણામ આયીયમે વધારે દેખીતાં હેય છે. એમ ન હેય તો 
ખૂન ૧ લડડાઈએ1 કદી કરતાની વૃત્તિ «૮ થાય નહીં. છવર્તા 
માણીઓને મારવામાં આવે છે, કારણુ 3 --સાચી રીવે કે ખોરી 


-* 
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રીતે --મારનારને લાગે છે ક મરનારના દેડુધારણુ કરતાં તેતા દેહ 
નાશથી પાછળ રહેતારાતું જીવન --એટલે વ્યાપક જીવન -- વધારે 
સારી રીતે ઘડાશે. આ સહેજે સમશજય એવી વાત છે.' દા. ત., 
મરણું નતે એક રજ બતનારી ઘટના હોવા છતાં જે કોઈકે 
સ'જેરાથી એકાદ મહાયુદ્દા કોઈકે સુખ્ય પાત્રનું મરણુ થાય, તે! 
યુદ્ધમાં થયેલી બધી લડાઈ ઓ, ભેગી કરતાંયે તેની વિચાળ જતત પર 
જે અસર પડે તે ઝરતાં એ મરણુતી અસર વધી જય, તે જ 
પ્રમાણે સ્વેચ્છાએ આશણેલું કે વહોરી લીધેલું મરણુ પણુ ૬વન 
દરમ્યાન તે પ્રાણીઓએ કરેલી પ્રરૃત્તિઆની જેમ જ વ્યાપક જીવનને 
ઘડવા અને ચડાવવાનું ખળવાન સાધત ખતી ૨3 છે. કોઈક એવા 
પણુ પ્રસંગો! ફલ્પી શકાય કે ન્યારે છવતાં પ્રાણીઓની અતિ 
અુહિભરી અને તીવ્ર પ્રદૃત્તિ કરતાંયે તેમના મરણુનું બળ વધારે અસર- 
કરક થાય. આવો અનુભવ ન થતે] હેત તે! રાહીદ થવામાં કેઈ તે 
ઉત્સાહ કૈ શ્રહા પેદા જ ન થાય. આવા મસ'ગે મરણુ 9ઈકે ભતતી 
જનની કે!ઈક ગુપ્ત અયવા રંધાઈ રહેલી રાક્તિતે પ્રગટ કે સુક્ત કરતું 
હેમ એમ જણાય છે. તે શક્તિ દેહ ધારણુ દરમ્યાન બધા પ્રયત્તો 
છતાં યશસ્વી થઈ શકતી નહેતી; પણુ દેહ છૂઠહ્યા પછી થોડા 
વખતમાં જીવનની પ્રગતિને અટકાવનારી અડચણુ ખસેડી દે છે. 
પ્રાણી મૃત્યુને છવનને। દુશ્મન જ સમજે છે. પણુ જીવનને! 
અનુભવ દરેકને ધીમે ધીમે સમેજવે છે કે તે જીવનને મિત્ર પણુ 
છે, યોગ્ય કાળે મૃત્યુ ન થાય તે! તે પ્રાણી પોતાને તેમ જ ખીન્નને 
ગ્મકારું અતે ભારરૂપ થઈ પડે છે, તયા બીનએના વિકાસમાં 
સાડખીલી પણ્‌ થાય છે, બહ થોડા એવા ભાગ્યશાળી હોય છે, જે 
પ્રાતાની ઉપયોગિતા પૂરી થતાં જ ઊપડી જાય છે, પણુ મરણુની 
આં સેવા તેતી ઘટતા સમયે નજરે આવતી નથી. આધી પ્રિયજતો 
પર્‌ તે વખતે તો ચોકની છામાં પસરે છે. પણુ ધીમે ધીમે અતુભવ 
આવતા જય છે કે મરણે જે કામ કયુ” તે દશ વર્ષના વધારે 
આવરદાથી કદાય થઈ શકયુ ન હોત. વિશાળ જવનતે ઉન્નત 
કરવા માટે મર્‌ણુ ડૈટર્લી જબરદસ્ત શકતે [નિર્માણ કર્રી રાર્કે છે તેતા' 
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ઝેટલ્ાંક દાંતરપે ઈર ખિસ્ત તયા તેતા પહેવા શિષ્યોતાં, શીખગુરુએ 
જુષ્ની કેટલાકનાં, તથા સાધુ ટૅલેમેકસનાં આત્મબલિદાનેોને રજૂ કરી 
શકાય. એ ખધાંએ માતવજીવતને! પ્રવાહ કૈટલેચે ખદ્લી નાંખ્યો. 


આમ તટસ્થપણે વિચારતાં મરણુ જીવતી દશાના જેવું » 
જીવનને ધડનારું માલૂમ પડે છે. ન્યારે કોઈ ને એમ સાફ જણાઈ 
આવે કે કે!ઈક કારણુસર પોતામી પ્રધૂગૂશક્ત સચોટપણે કાય કરી 
શકતી નથી, અથવા આસપાસના છવતમાં યોગ્ય શક્તિ નિર્માણ 
કરવામાં નિષ્કૂળ યાય છે અને જીવનતી ઉન્નતિ માટે તેવી શક્તિ 
નિર્માણુ ચંવી જરૂરી છે, ત્યારે સ્વૈચ્ડાએ મરણુતે ને.તરવાનુ” કર્તવ્ય 
થઈ શકે. સેણણ્‌ અયવા સ્વગપ્રાપ્તિ જેવા કેઈ વ્યક્તિગત લાભની 
દૃષ્ટિએ તે પગલું ભરાવાની જરૂર નથી, અથવા ન હેય. ગૂમડા પ૨ 
નર્તર મૂકવાના જેવી શારીરિક રાસ્ઝક્રિયાની જેમ જ બતે! નિશ્રય 
હાય. વ્યાપક જવન સાથે અત્યંત આત્મીયતા અતુભવાય ત્યારે # 
એવે। નિશ્રય થઈ રકે. 


એ નિલય હેય તો જ એ સ્થિતિ આને ડે-- જ 
“ગ્રાણ્‌ા। રહા-ગયા તેતો ત્તાનીઓ શે1ક ન! ફરે,'' 
(ગીતા ૨-૧૧) 
ગને 


“ આ છે થહાદશા, એતે પામ્પે ના મોહમાં પડે; 
“કત કાળેય તે રાખી ખદ નિર્કાણુ મેળવે'' 
(ગીતા ૨-૭૨) 


પ 


મૃત્યુ પર જીત 


હવે વિચારવા જેવો પ્રશ્ન એ છે ડે જે મૃત્યુ'યણું છવનેલું જ 
એક રચનાત્મક બળ અને જીવનને ઘડનારું સાધન હેય, અને 
કોઈ માણીએ પૉતાનું મૃત્યુ કદી જેયું જ નથી એ સાચુ હોય તો 
પ્રાણીમાત્રતે મૃત્યુના અણુગમો અને ડર ડમ છે? પ્રાણુધારણુ પર્‌ 
સાચે! વૈરાગ્ય કેમ ભાગ્યે જ આવી રકે છે? સંસાર્‌ દુઃખરૂપ 
છે એમ ડહેનારે! અને સ'સારમાં દુઃખને! જ જેને ઘણા અતુભવ થયે 
હોવાથી મૃત્યુતી વારવાર પ્રચ્છા પ્રગટ કરનારે। માણુસ પણુ આત્મ- 
હત્યાને! પ્રયત્ન કર્યા બાદ પણુ, મૃત્યુ આવીને ઊભુ રહે ત્યારે ખે 
ક્ષણુ પણુ વધારે જિવાય તો સારું એમ ઇસ્છા રાખતે। અતે તણુખછું 
પકડ્વાતેયે ફાંફાં મારતો! જણાય છે.” પોતાને! સ્તેહીકન મ'દવાડ- 
માંથી ઊડી શકે એમ છે « નર્છા, ડૈવળ પીડાયા કરૅ છે; તેની 
ઉ'મર વગેરે ન્ેતાં મરે તો યે!ગ્યકાળે «૮ ગયે! લેખાશે -- એમ 
સમજતા છનાં દાક્તરો અતે સગાંવફાલાં એતી આયુષ્યદોરીને ખે 
કલ્લાક પણુ વધારે લ'ભાવવાતી ખટપટ કર્યાં જ કરે છે અને તેમ 
કરવામાં જ સ્વધર્મ માતે છે. રારા ભલે કહે કે જવ અજર અમર 
છે અતે ફરી ફરી જન્મે છે, એટલે ક પેતાનું વ્યક્તિત્ત કાયમ 
રાખે છે, છતાં વતત તે! એવી જ થહ્દા પ્રગટ કરતું ભ૪ણુ।ય છે કે 
આપણું છીવન એટલે આયુષ્ય, અતે આયુષ્ય એટલે જવન; અતે” 


# એક વાચનમાળાની વાત યાદ આવે છે, એક ઘસ્ડો દરિદ્ર 
કુડિયારે। લાકડાની ભારી લઈને ન'ગલમાંથી આવતે હતે।. રસ્તામાં ઘાઈી 
«વાથી ભારી જમીન પર નાંખી, “ હે શષવાન, હવે તે! મૃત્યુ આવે તે! 
સાફું!”' એમા નિસાસો નાંખી બેઠે. તુરત જ સામે એક પુરષ આવીને 
ઊભે અને પૃછવા લાગ્યો, “કમ, ભાઈ, મને કેમ ચાદ ક્ષા” &ડિ- 
યારાએ પૂછયુ*, “ હું કોણ 9 1” એણે કલુ', “ગ્ૃત્યુ --તે' હમણાં યાદ 
ઠપ તે !”' હઠિયાર્‌। ભાંડે પડી ગયે, પણુ ચાલાકી વાપરી ખોદ્યો, “ એ 
તો આ ભારી જરા માઘા પર્‌ ચડાવી દો ને, શાઈ! ” 


૩૪ સ'સાર અને પં ક 


આયુષ્યતે અ'તે વ્યક્તિત્તતો નાશ અતે વ્યક્તિત્તે! નાશ એટલે 
અંધારું. આમ મરતનારને કે સ્તેઠીએતે મરણુથી સમાધાન નથી 
આનું કારણુ સું? 


અસમાધાતતું એક કારણુ પરસ્પર સ્તેઠ છે એ ખરું. વિયેગતું 
દુ:ખ લાગે છે, અને તે લાગવું સ્વાભાવિક છે, પણુ નેની સાચે 
સ્તેશને કેઈ સબધ ન હેય તેનેપે .મર્ણુથી બચાવતા આપણ 
પ્રયત્ત કરીએ છીએ અને મરતો જેઈ ખેદ પામીએ છીએ. આ 
સમભાવ છે. અતે તેની પાછળ એક જ શ્રદ્ધા યામ કરતી જણાય 
છે. તે એ કે “ જીવતો નર ભદ્દા પામે '' મરતો નહીં. “ મરવું તે 
મ'ગળ'' જણાય એ બહું કપર્‌ં લાગે છે. 


તત્ત્તસ્ઞાનના સિદ્ધાન્ત કરતાં આવી ઊલરી મનેભૃત્તિ હોવાનુ 
કાર્ણુ કેવળ અઝાન ૦૮ છે એમ માનવું બરાબર લાગતું નથી. 
જેતે મહાવરો નથી તેનો ડર લાગે એ એક કારષણુ હોઈ 
રકે ખર, અ'ધારાને! મહાવરો ન જોમ તેતે અ'ધારાતે। ડર લાગે; 
ન/ગલતે। મહાવરૅ। લ હેય તેને જ'ગલતેો અતે શહેરનો ન હેય 
તેને રાફેરતો; પાણીમાં પ્રવાસને મહાવરો! ત હય તેતે સ્ટીમરને 
ડર લાગે છે. મરણુને કદી પૂવે" અનુભવ થયાનું કેઈ ને યાદ ૦૪ 
નથી, તો તેને! મઢાતરે। તો હેય જ કાથી? એ વસ્તુ પરિણામે 
સુખપ્રદ અને સારી હેય, તોયે જેમ અ'ધારામાં અથવા પહેલી વાર્‌ 
પાણીમાં અથવા પૅરેશ્ટ લઈને હવામાં ફૂદ। મારતાં ડર દાગે તેમ 
આ ડર હોવાનો સભવ છે. 


પખુ તેથીયે ઊડ એક ખીન્નું અને મવત્તનું કારષ્યુ તેની 
પાછળ રવેક્ું છે. તે મરનાર વ્યક્તિની અસિદ્દ રહેલી કામના છે. 
ત્વયા સુધી પ્રાણીને એમ લાગે છે કૈ કાંધકે તવણુવાતું, ભોગવવાનું 
* ફરવાનું ખા રઠી ગયું છે, અને તે પહેલા જ ચરીર્યંત્ અદી 
પડવાની ધાસ્તી ઊબી થઈ છે, ત્યાં સુધી શ્રહાછુ ભક્ત વેય, વેદાંતી 
નાની જેમ, કે સાચો! નાસ્તિક હેય તેતી જતવાની અભિલાયા રઈ 
શકતી નધી. ઝવાસ બાઈ રવો જોય અરે મોરનું પેરે!ર પૂ) 


મૃત્યુ પ૨ જીત ૩૫ 


કય કે પૈડાંમાં કાણાં પડે તો પ્રવામી સાતી હોય કે અસ્ાની, તેતે 
નિરાશાની લાગણી ન ઊડે એમ કેમ બતે? પ્રવાસ પૂરો થયા બાદ 
મોટરનું ગમે તે થાય તેનો ગોક ત લાગે એમ બને. 

જીવવાની અભિલાયા એ કામના અને શરીર્ધ'ત્ર વચ્ચે મેળના 
અભાવનુ' પરિણામ છે, મીરાંબાઈ કહે છે તેમ “મારો હ'સલે 
નાને ને દેવળ જૂનુ' તે। થયું,” એટલે કામનાએ બાકી રહી અતે 
રરીર તેતે સિદ્ધ કરવા લાયક ન રહ્યુ અને તે પહેાં જ ભાંગના 
લાગ્યું, કોઈકે વાર એથી ઊલટું થાય ત્યારે શરીર-ધારણુ ભારરૂપ 
ચતું જણાય એવેયમે અતુભવ આવે છે. પોતે જે કાંઈ કરવાને 
ઉમગ ધરાવતો તે ક્યું”, હુવે વધારે વિચારવાની કૅ કામના સેનવાની 
રાક્તિ પણુ નથી રહી, શરીર જર્જરિત તો થયુ «૪ છે; પણુ 
હૃદ્યતે! માંસપિડ એવે! ક'ઈ મત્ખૂત છે કે તેને બ'ધ પડવા દેતો 
નથી અને વર્ષો સુધી શરીરને ટકાવી રાખે છે. એને ફુ'ભારના ચાકની 
ગતિ સ'થે સરખાવ્રી શકાય ખરુ. “હગલે!' નાતો રહે અતે 
“સ્‍વળ? જૂનું થાય તે કરતા એ સ્થિતિ ળેલટી ગણી શકા્‌ય 

પણુ, “હ'સલે 'યે નાતે! અને બળવાન હેય અતે “ દેવળ ' 
પણુ મજખૂત હૈય “તાં દેવળતે તોડી નાખવા ક તૂટવા દેવાને 
ખેયલે કે મૃત્યુતે ભેટવાતો પ્રસ'ગ આવે, ત્યારે પણુ હિ'મત અતે 
મમાંધાન રહે, ત્યારે “ મૃત્યુ મરી ગયુ ? લેલ'' ગાવાતી લાયકાત 
આવી કહેવાય, એ કચારે ચાય ? 

«પાર્‌ ઈ મનુષ્યના જીવનતુ* જ્યેષ એવું દીધકાલીન અને 
તિ સ્વાર્થ હોય કે તે પોતાના ૦૮ આયુષ્ય દરમ્યાન પૂરેપુરું મિટ થવું 
શકય ન હોય; ઉવટડુ' તેતી સાવ નિકતા અને કઠણાઈ ને લીધે 
અતેક વ્યક્તિએ।નાં સમમ્ર છીવન-કર્મ અતે બલિદાતેનીયે અપેક્ષા 
રાખતું ડય; તેનું ધ્યેય પ્રમાણમાં પૃગ્તું ઉદાત્ત ન હેય તોયે તેની 
ઞાથે એ તપ્રેત થનાર વ્યક્તિતે પોતાના શરીરતે હિમત અને 
સમાધાનપૂવક જતું કરવાતી શક્તિ આપે છે. એ માષુમને તે 
પ્યેયની સિદ્ધિ માટે “વત્રાનીયે હોંશ રહે છે, અને તે માટે ન્તે 
મરવું જરૂરી હેય તો] મર્વાનીચે હિમત આવે છે. પણુ જે ધ્યેય 


ફડ સસાર નને પસ 


ઝમે તેટલું ઉદાત્ત અને કઠણુ હોય, પણુ સાર્વજનિક ન હેય, એટલે કે 
મમષ્ટિના જીવનતે વ્યાપનાર્‌ ન હોય, પણુ તે માણુસની વ્યક્તિગત 
કામના જ હેય, -- જેમ કે, મોક્ષતી -- તો તે માણુસ સાચી કે ખોરી 
રીતે પ્યેષની મિદ્ધિ નહી જુએ ત્યા સુધી સમાધાન અને હિ મત _ 
પૂવક મૃત્યુતે આવકાર આપી શક્શે નહી શરીર ચાકે અતે હવે 
તા અનશન કરીતે તેતો અત નાવવો સારો એમ નાણી તેતે। 
આરબભ્મ કરે, તોયે તેમાથી તે પાઠો ડગવા સભવ રહે છે 

જેનું ધ્યેય માવરજનિક હેન છતા તેતી સિદ્ધિ પોતાની આખે 
જોવાતી વ્યક્તિગત કામતા પણુ માથે રાખતું હેય, તે મતુષ્ય પણુ 
સમાધાનપૂર્વક રામીરતો અત બ્ેઈ શકવા સભવ નથી 


પણુ જેનુ ધ્યેય પ્રમાણુમાં એડુ ઉદાત્ત - આધ્યાત્મિક ડરતા 
આધિભૌતિક ગણાય એવુ હોય, પરતુ ગાનપૂતક અથવા માત્ર 
પરપરાગત મસ્કારે।થી કે જડતાથીયે સા4જનિંક હેય, તે વ્યક્તિ -- 
જવનના બીન્ન ટ્વેતામાં મામૂવી માણુમ લાગતો હેય તોયે -તે 
પ્યેયની મિદ્દિ માટે જરૂર જણાય તો વધારે હિ મત અને સમાધાનથી 
મગી શકે છે 


વ્યાક્તગત મોક્ષ માટે ઘણા સાધુપુમ્ષોએ ધણળે પુરુષાયં અને 
ત્યાગ કર્યાં છે, અને સિદ્ધિ પહેતા જ મરણ પણુ પામ્યા છે. પણુ 
ને તે મો કાલ્પનિક જ હોય તો મોક્ષસિદ્ઠિ જેગું લાગ્યા પછી 
થો. કાળમાં મર્યા હોય તે! તો સમાધાનપૂર્વક મર્યા છે, પણુ તે 
પ્છી ક્લાબેદ મળ જીવતા રહા, તો મરણુ વખતે જતવાતે। પ્રય્દ્ન 
કરતા જવામાં આન્યા છે કારણુ કે કાલ્પનિક મોથતી કૃતાથતા 
એ મરી ગયા પઠી કેઈ બાળી ગહેની કામન! કે વધારે આગળ 
જરાતી કામના નવુ ષ્યેપ બને છે, અતે તે છવવાતી અભિતાવા 
કાયમ રાખે છે 

પણુ જેના જવનતુ ધ્યેય, નશં અળબ્યે, વિશ્વના છવનને 
પોપકિ દિશામાં આગળ મમૃદ કરે એવુ રોપ છે, અતે તેમાં અ 
નરે પે]તાતપે, ૬ ક્તિમત, શ્રેય, પગ, મગ્રન્ટે જે, તેતે, જે, પ્ગેરપ “મમ 
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જીવતા રહેવું પણુ પ્રયોજનરૂપ લાગે છે, અને મરવાની જરૂર હેય 
(યારે મરવુંયે પ્રયોજનરૂપ લાગે છે, તથા કામ કરતાં કરતાં 
કુદરતી મરણુ આવે ત્યારે પણુ રાંતિ અતે સમાધાન રહે છે. આમ 
ઘણી વાર્‌ કોઈકે ધમ'તા સ્થાપક કરતાં તેના પ્રચારકોએ વધારે હિંમત 
અતે સમાધાનથી પોતાનાં આત્મબલિદાત કરેલાં જેવામાં આવે છે. 
લડાઈ, સમાજસેવા, સ્વામીભક્તિ, દેરાભકિત વગેરે સર્વે ક્ષેત્રોમાં 
આવે! અનુભવ ચાય છે. 
મૃત્યુતે જીતવાને। આ જ નિશ્ચિત માગ લાગે છે. જવનતું ધ્યેય 
સ્ત્રઘ્ી નહીં, વ્યકિતિગત નર્હીં, પણુ વિશ્વલક્ષી, સાર્વજનિક કરયું; 
તેતે યેય માને કે પોતાના શ્રેયતું સાધન માતે; અથવા પોતાના 
શ્રેયતે ષ્યેય માતે! અતે તેતું અનિવાર્ય સાધન સાર્વજનિક જીવનની 
સમૃહિ માતે; જે પોતાનું શ્રેપ અતે વિશ્રજવનતી સમૃદ્દિ વચ્ચે 
વિરોધ નહીં પણુ મેળ સાષ્યા હરો; જે એ પ્યેયતો કઈ અ'શ 
પોતાની જ હયાતી દરમ્યાન અતે પોતાતે જ હાથે કે રીતે સિદ્ધ 
કરવાનો આપ્રહ ન રાખતાં, એટલું લાંખુ' અને સાવ'લોફિક હશે કે 
અનેકતે હાથે અતે દીર્ધકાળે જ તેની સિદ્ધિ શકય હશે, તે તેવા 
“્યેયને માટે જીવવું તેમ જ મરવું સમાધાનકારક થવાને! ઘણ મેટા 
સ'ભવ છે, કેઈ બીજી' ધ્યેય તે પર્ણિ।મ લાવી શકળે નર્હો. 
“ ગ'ગોત્રીમાંથી નીકળી સમુ તરફ વધતા ગ'ગાના પ્રવાહ 
વું વિશ્વજવન છે, વ્યક્તિઓ તેના પાણીના એક એક ટીપા 
વી છે, સવે" ટીપાંએ એકખબીશ્ન સાથે ભળી, અને સતત ભલેલાં 
હી, એક સરખાં આગળ ને આગળ ચાકશ્ષતાં રડે છે; પાછળથી 
વતાં ટીપાંએતે। ધોધ આગળ ગયેલાાંને ધયૅલતો રહે છે, અતે 
[છળના તેમ # આગળનાં ટીપા પવીતા ચરૃત્વાક્યણુથી સમુ 
તરક્‌ વેગપૂવક દેડતાં « રહે છે. આમ થાય છે તો જ ગગા 
મો।રી નદીરૂપ બતે છે અતે તેતે સસુદ્પર્ય'ત પહોંચવાની સિદ્ધિ 
ત્રાપ્ત થાય છે. 
પણુ તે ગગાના દરેક ટીપાની જુદી જુદી વાત વિંચારીએ 
તે1? દરેક ટીપુ સમુદ્ર સુધી પહોંચે છૈ જ એમ ન કહેવાય, કેટલાયે 


૨૮ મ્‌'સદર અને પર્સ 


આજુગમાજીની અતે નીચેની જમીનમાં ચુવાક જય છે કેટનાને 
વનમ્પતિએ ચૂમી લે કે કે છતજતુએ પી જય છે, ફેટવાક 
અધવચ જ સુકા વરાળ અની ન્નય છે, કેટનાક અતેક પદાથો 
સાથે ભી રાસા4નેડ %યે(મા ગોશવાઈ “જય કે આમ કરોડે 
મણમા તે!ળશી ગકાડ એચનગા ર્િંદુએ સમુદ્રડર્ષ ત પડે!ચવા પામતા 
જ નથી મી-2 ગાજીએ, જેને આપણે ગગાતા પ્રવાહ કહીએ 
છીએ તેતે પોતાની સમૃહ્િ અતે સિદ્ધિ મતા, રોય, સરયૂ, 
ગૃડજી ગોમતી જેડી કૈશ્તી# મેી મોળી નગીઓ અતે સેકડો 
નાના ન”નાળાના પોતાના વ્વક્તિત્તતો નાશ કરનાગ સ્તાપણુથી 
થ4 ઢે એ ડરોાડેો મણુ ઝિદુએતુ અતે એ મે કડો નદીનાળાઓનુ 
આ મશીતનું સતત મતિદાન ન થવા કરતુ હેત તો ગગાના પ્રવાહતે 
સમુદ્રમા પડોચવાની સિહદ્દિ પ્રાન થાન, અથના, તે યાડ તોયે તેતી 
જગતતે ઝાઝી કિ મત ન તાગે કારણુ કે ગગા આપણુતે ભવ્ય અતે 
માતા નમી પોયષનારી નાગે છે તે એના સમુદ્ર પર્યત પહોચતા 
જળપ્રનાહ કરતા, તેના ચુરાઝ ચુસાત પિતાઈ, સુકાઈ અતે રમાડત 
બનતા રીપાગએળને લીડે તેમ નટ અનેક નળનાળાઓનતે પોતામાં 
સમાની લેવાતી શક્તિતે લીડે વાગે છે ન 

છતા, સમુદ્ર સુધી પહોચનારું કે ત પડેઃ'થતારું દરેક રીપુ 
અને નનતાઝી સપૂણપણે પાભી «૮ કે જ ને? ગે સમુૃદ્રમા 
પડ્યુ નધી કે જુદા જુદા પ્રવાહ રૂપે વહેકું નથી, અને. તેમનુ 
વ્વક્તિતત રહ્યુ નથી તેથી શુ તેના અને સમુદ્ના નિંદુઓના સ્વરૂપમાં 
ર જેટ નોયે દરક કૅ 3) અયરા સમદ સુધી ન પડેોચતાતે કે ત્યાં 
પ્હેચતા સુધી નિરાડી વ્યશ્તિત ન રાખા શષ્નાને કારણે, શુ તેમનું 
જળતત ઓછુ કૃતાર્થ કે મિદ્દ થયેનું લેખા1 કે ? પણું “તે કોઈ 7ષુ 
3% નાકુ જતે જ બક્તિત્ત “તઝવીતે મમુદ સુરી પહોયાડવાતો આપ્રક 
રાખે તો તેતે કૃતાયતા નકો નાગે તટ:થ ન્યાડાધીશ એ તેતે 
મૃઢામ્રહ મમનનને 

ન્તે નાપણતે વ્યક્તિગત સિહિએ પ્રાત કરવાને તથા આપર્ણું 
વ્ગશ્તિત્ત મદાય માછે નિરાડુ જળવાયેતું રાખવાને! આમવ ન રેય, 


જીવન સુખમય કે ડૂઃખમય? _ 3૯ 


તતા આપણને જવન અતે મરણુ વચ્ચેતે। ભેદ ટળી જઈ રકે. અનાસક્તિ 
અને અકિપ્તતાની સિદ્ધિ આ તિના સ"ભત્રનીય લાગતી નથી એમ . 
કશે, અથવ! આ સ્થિતિની પ્રાપ્તિને જ અનાસક્તિ 3 અલિપ્નતાનક્ઠો. 
આ જ અર્થમાં નીચેના શ્લોકો ચરિતાય થઈ રકરો 
“સરા ભરાતા અચક્ષપ્રતિઇ 
સમુદ્રમાં નીર ખધાં પ્રવેશે; 
જેમાં ઝૂવેશે સહું કામ તેમ, 
તે $તિં ૫/મે નહિ કમક. 
છોડીને કામતા સવે ફરે જે નર નિઃસ્પૃણ, 
અહ'તાં-મમતા મૂકી, તે પામે શાંતિ, ભારત ! 
(ગીતા ૨-૭૦-૪૭૧૬) 


ક 


છવન સુખમય કે દુઃખમ્‌ય ? 


ત ગતે ઉલ₹: ઝિમશૃતમ૧: [જિ વિવમવઃ ॥ 
(ભતૃષ્હરિ, વૈરાગ્યશતક, ૮૮) 
સ'સાર-કવન દુઃખમય જ છે એવે! સવે? ધર્મો અતે 
દરતોતો અતે સામાન્ય રીતે ગંભીરપણે પોતાને અનુભવ પ્રગટ 
કરનાર ભતુષ્યોનો નિશ્ચિત મત માલૂમ પડે છે, સાંખ્યકારિકામાં 
ફ્હ્ું છેઝ-- 

૪ (ઊધ્વ', મધ્ય અને અધઃ --ત્રતે લેામાં ) ચેતત પુરુષ 
જર।-મરણુથી થતું દુઃખ ભોગવે છે. . . આથી ૬ુઃખ સ્વભાવથી 
જ છે, !” (ક. પપ”) 

યોમમૂતરે પણુ કહે છે કે -- 

“સુખો પણુ અસ્થિરતા, ચિત] અતે સ'સ્ફારાનાં દુઃખાવાળાં, 
તથા ચુણુ અતે શત્તિઓ તા વિરેોધવાળાં હોવાથી, વિષેશ પુરુષ 
સવે દુઃ ખરૂપ જ માતે છે,” (૨-1૫) 


૪૦ જ સ'સાર અને ધર્સા 


ગીતા પણુ ખે «૪ગ્યાએ આને ટેકે આપે છે : નવમા અધ્યાયમાં 
કહું છે 3, 

 દુ;ખી, અનિત્ય આ લે[કે પામેલો ભજ તું મતે” (૬-૩૩) 
તયા તેરમાં અષ્યાયમાં “ જન્મ-મૃત્યુ-જરા-વ્યાધિ-દુ:ખ-રોષેતું 
દરાન”' (૨૨-૮) એને જ્ઞાનનું એક લક્ષણુ બતાવ્યું છે. 

બોદ્ધ, જેન વગેરે ધર્મો અતે દ્શ્નિ।તો પણુ એ જ અભિપ્રાય 
છે. ખ્રિસ્તી અતે મુસલમાન સ'તોએ પણુ એ જ વિચાર્‌ પોધષ્યા 
છે. વૈરાગ્ય અને સન્યાસ માગની ઉત્પત્તિ એ અભિપ્રાયમાંથી જ છે. 

સાંખ્ય, ચોગ, ન્યાય, વૈરોષિક વગેરે દશ'તે! સુખના અસ્તિત્વને! 
જ નિષેધ કરતાં લાગે છે. દુઃખતા આત્ય'તિક નારા યાય, તૈ જ 
સુખ. બાકી સુખ તથા આનદની પ્રાપ્તિ 3 શોધ એ ફાંફાં જ છે. 
ધણુ અદ્દેત વેદાંતીએઃએ પણુ આત્માનું સ્વરૂપ જણાવનાર ત્રણુ 
રાખ્ટરો સત્‌, ચિત્‌ અતે આનદ, અસત્‌, અચિત્‌ અને શોકને 
નિરાસ કરવા પૂરતા જ માન્યા છે; એટલે કે અસત્‌ નહી' માટે 
સત્‌ , જડ નહી' માટે ચૅતન, શૈકરૂપ નહી' માટે આન*દરૂપ. આત્મા 
તો સુખનો અને આન'દતે1 સાગર છે, તેમાં નિરતિશય આત'દ છે 
વગેરે વરણુનો પ્રત્યેક વેદાંતીતે માન્ય નથી. 

પુરાણમાં માક'ડેય મુનિતી વાત છે કે એ ચિર"વ મુનિ 
અનેક સૃછ્િએ।માં ફર્યા તથા તેમણે અનેક સષટિઓનાં ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ 
તયા પ્રલયે1 જેવેયા, પણુ કગાંયે છવન સુખમય છે એવો એમને 
અતુભવ ન આવ્યે, 

માત્ર સુભાષિતામાં ભત'હરિ ૦૮ કચાંક આનદ, કયાંક દૂઃખના 
દેખાવો જેઈ શકા પ્રગટ કરે છે કે એક'દરે આ સ'સારમાં અમૃત 
ભયુ” છે 3 ઝેર, તે કઈ સમશ*નતું નથી. 

ભતહરિની શકા એકી વખતે પણુ જુદી જીડી જગ્યાએ 
સુખદુઃખ બંનેના દેખાવા જેઈ ઊભી થઈ છે. એટલે કે સમમ 
સ'સારનતી બાખતમાં એ શકા છે. પણુ પોતાનું વ્યક્તિગત ડે 
ક્ષમધ્ષિતું વત એક'દરે સુખરૂપ છે કે દુઃખરૂપ એ પણુ વિચારવા 
નેજી ગ્પગત છે. 
#* 


જીવન સુખમચ ડૈ ૬ઃખમય ? જ્૧ 


શુ' સાચે જ દરેકનો એવો અતુભવ છે ઝે સસાર અથવા 
જીવન સદાયે દુઃખરૂપ જ જણાયુ છે? એનાં સુખો પણુ દુ*ખ 
દેનારાં અતે દુઃખો પણુ દુઃખ દેનારાં જ હમેર્શાં તીવક્માં છે? શું 
એતી સ'સાર વિષેના અનુભવાતી સ્મૃતિ ભૌતિક, માતસિક, ખૌદ્દિક, 
આપ્યાત્મિક કેઈ પણુ જતન! સુખના અશ વિતાતી જ દમેચાં છે? 
શું એણે દુઃખ સાથે સુખ પણુ અનુભવ્યુ' નથી? શું દરેક સુખ 
પાછળયી દુઃખ૩પ ૪ જણાચું છે? ૩8 એતી સ્મૃતિ દુઃખ «૪ 
ઉપ#તવે છે ળેલડું, એમ પણુ નથી બન્યું કે કેટલાંક દુઃખે! પણુ 
પાછળથી સુખકારક નીવડેકાં અથવા દુઃખકારફ છતાં સ્મૃતિક્પે સુખ 
આપનારાં માલૂમ પદમાં છે? 

, એતે એવા કેટલા માણુશે। આપણે જયા છે કે જેમણે જવનતે 
દુઃ પૂરૂષ માન્યા પછીયે તેમાંથી સુખ મેળવવાતી કે તેને સુખકર 
કરવાની આશા સેવી જ નથી? કઈક પ્રયત્ન કરવા જેવો! ઉપાય 
જણાયે] હેય, અને તે અજમાવવાની શકતા હોય, તોયે અજમાવ્યો 
નથી? ઉપાય ન જણાતો હોય તે! તૅતી શોધ કરવાનું યોગ્ય માન્યું 
નથી? અને જેએ કહે કે એમણે તો જીવનમાં દુઃખ, દુઃખ તે દુઃખ 
જ જોયું છે, અતે જીવનથી સાવ ક'ટાળી ગયા છે, તૈમતી મામે 
કોઈ તેમતે તત્કાળ ગોળીથી ઉડાવવા તેયાર ધાય, તે! તેમાંતા કેટલા 
તેને આભારપૂર્વક આવકાર આપતારા મળરે? ખળવાત વિરોધી 
સ'નેગેને લીવે, આળસતે લીધે કે પુરુષાર્થ કરવાની શક્તિતે અભાવે, 
નિષ્ફળતાને લીધે અથવા -ધારેલી સફળતા ત મળવાથી, ઘણા 
દુઃખમાં સબવ્યા કરે છે, અને પોતાના નસીમતે દોય દે છે અથવા સંસાર્‌ 
દુઃખમય જ છે એવે! બોધ લે છે ખરા. પષ્યુ તે નિરાથાતુ પરિણામ 
જે, અને નિરાશાને] સ્વભાવ «7 એવે! છે ડે ગમે તેટલે! ટીપી ટીપીને 
તેને! સ'સ્કાર મન્ખૂત દરે, તોયે તે આશા કરતાં અલ્પજીવી «૪ 
રહૈ છે. જેમ ગાઢ અ'ધકાર નાનકડી દીવાસળીનીયે સામે ટકી સકતો 
નથી, તેમ નિરાશા આશાના કિરણુ આગળ ટી શકતી નથી. 

પણુ અ'ધકારને દૂર કરવા માટે તમે એક પછી એક દીવાસળી «૪ 
સળગાશ્યા કરા, તે? એટ અતુકર અસરને 2ે ગ ઉડટર કન કટ 


૪૨ સ*સાર અને પર્સ 


છે અતે દીવાસનીથી તેને દૂગ કરનાના પ્રયત્ન મિથ્યા ફાંફા છે. તેને 
બદવે મોણુમત્તી ફાનસ કે મશાનતૅ! પ્રયત્ત વધારે સફળ થરે પણુ 
મૌણુમત્તી 'મતામ ચવા પછી શુ ફાતસનુ તેન “ધપી જષ પછી શુદ 
નને આના જ પ્રશ્નો “ ડિવેફ ' પુરષ ઊભા કરે તો મતે લાગે છે કે તે 
વિવેશ્ના નથી. એ તે। ખીજ મીણુગત્તી કે મશાવ ઊભા કયે જ 
છૂટકો ટે, એમ મમજતે જ ચાનનું જેઈ એ. 

ખુઠ્દે પહેલુ આમત્ય એ ગણાવ્યુ કે જરા, બાધિ, મૃત્યુ, 
ર્ત્રિયખેઇ ચોગ અને પ્રિય્તાો વિચોગ એ પાચ દુખો ગ્રારતતિક| 
છે વાત સાચી છે તે મિવાય ખીશ્ત બધા દુ ખે। તૃધ્યાજન્ય હેપી 
તૃષ્ણા છોડવાથી દૂર ડરી રાકાય તેવા છે. પણુ તૃષ્ણુ જ કયા છ 
કર્‌તાથી છૂટી જય તેવી છેઃ આપણે જીણું" થઈ ને મરી જઈ એ, 
અને સવે સત્પુસ।ોના નાનામૃતતે રાતદ્વિસ પીતા રહીએ છતા તે 
ઉમૂળ નથી થડ એમ એક ન્વિસ એચ તુ માવૂમ પડી આવે છે. 


અને જે પાચ પ્રાકૃતિક દુ એ કલા, તે સાથે જત્મ, યુવાવમ્યા, 
આ૩ગેગ્ય, પ્રિયતો યેઈપશ અને અપ્રિયતો તાશ એ પાચ આન'દાતે 
પણુ પ્રાકૃતિક જ કા ન ડહીએ ? અતે તૃષ્ણાની મિદ્દિને કાળે તેતું 
સુખ પણુ મળે છે એમ પણુ મા ત કહીએ ? 


વામ્તવિંક રીતે સસાર? અતે ડત પ્રત્યે જોતાની આપણી 
દદિ અતે તે વિષેતી આપણી અપેક્ષામાં «૮ દોય છે. 

ગીતાના અન મ્ને। *વે।ન ૧૪મે। સસારના સ્વર્પતે વધારે 
સાચી રીતે પ્રગટ *2 છે 

“ શ્્પર્શાદિ વિષયે નણુ રાગુ - સુખ્ખદુ ખદા 

અનિલ, જાય ને આવે, તેતે અજન, લે સહી '' 

છતમાં સુખ તેમ «૮ દુ ખ બન્ને અનિત્ય છે, સુખ૩પ તેમ ૦૮ 
દુ 'બ3પ્‌ બન્તે પ્રકારના તિવમો આવે જે તે «પ છે. ખેડસે 
ઉર કરી વે અનિત્માં નિત્તતી આશા કરવી, અતે પઝી કરેગુ 
3 સુખ અનિત્ય છે, માટે દુ ખ જ નિત્ય છે, તો તે સભારનેો જે 
સ્વભાવ નથી, તેની તે પામેથી ભાચા રાખવાથી થનારી નિરાશા ” 


જીવત સુખસય ડે દ્ઃખસચય ? ૪૩ 


છે, ગરમ પાણીથી શરીર ભળી રડે છે, મારે તેતે અમિ પર ર્નાખી 
તેતે વધારે ભડકાવવાતી આશરા કરીએ, અતે તેમ ન ચાય ત્યારે 
કહીએ કે ગરમ પાણી ખાળી શકે છે એ સાવ ખોટું જ છે, તેના 
જેવું એ છે. પાણી ખાળી શકે છે તે સાચુ' છે, પણુ તે અમુકને 
6. એથી વધારે આશા રાખે, તો વાંક આશા રાખનારને છે, 
પાણીનો નહી. તેમ સ'સારમાં સુખ પણુ અમુક માત્રામાં અતે 
સજેગોમાં જ છે; તેથી વધારેતી આશા રાખતાર ભૂત કરે છે. 
જેમ સુખનું તેમ ૦7 દુઃ ખનું. 

સુખ અને દુઃખ વચ્ચે એક ખીજે પણુ ફેર છે ખરે, જે 
સ'સાર વિષે આપણે એવી કલ્પના કરી રાખીએ 3 તે વગર પ્રયત્ને 
અતે નિરાતે નીચે લપસતા લપસતા આવી શકાય એવા ઢાળ જેવે! 
હોવો જેઈ એ, તો તે નિરાશા જ કરારો. સંસારને એ સ્વભાવ જ 
નથી. કારણુ કે અનિત્ય સસાર અતે તિત્ય આત્મા વચ્ચે ગમે તેટલે 
ભેદ વાગવેો હોમ તાયે સસાર આત્મામાંથી ઊગેલે! છે, અતે હાયમાંથી 
છટતાં «૮ ધળ દઈતે નીચે પડી «/તાર્‌ે। પયરા જેવો આત્મા નથી, 
પણુ સદા ઊચે ઊચે ળેડવા મથનારા ગરુડ નેવે! છે; અને ઊડવાતી 
ક્યા જ ગેવી છે કે એમાં પ્રયત્ન અને મહેતત વિના ચાલી રાકતું 
નથી. તેમ સ'સારમાં સતન પુર્ષાથ, મહેતત એ જવતતે આગળ 
વાની અનિવાર્ય શરત છે. એ શરત ન પળે તે નીચે પડવાનું ૪ 
થાય; તે તો ડુ:ખમય «૪ હેપ્પ એ શરત પાળે! તોયે કદાચ નિષ્ક્ળતા 
આવે અને દુ-ખ ચાય; પણુ સફળતાયે મળે અને સુખ પણુ થાય, 
આમ કહેવાથી સુખ સ'જતેગવશ તથા પ્રષત્તાધીન, અને દુઃખ 
સ્વભાવસિદ્દ જણાય છે. પણુ તેને અથ ગયે નથી ડે સસાર ડેવળ 
દુ ખમ્‌ષ જ છે. હિમાકય પર્‌ ચડવામાં સતત પર્ત્રિમ કરવે 
પડે છે, નીચે પડવામાં સતત પરિશ્રમતી જરર નથી? વગર 
પરિથિમે--અનિચ્છાએ પણુ -- કદીક થઈ શકે. ચડવાતે] પરિબ્રિમ 
કરીતેચે નિષ્ક્છાતા મળે એમ ખને, પણ તેથી પૃ'વીતે ખીજ અને 
પવષ્તો બ'નેવાળી ન રહેતાં માક્ર ખીણો અતે ખાડાએવાળી «7 
કારક કહે તતા તે ખરાબર તધી. 


૪૪ સ'સાર અને પસં 


અને, ખહુ વિચારવા જેવી બાબત તે1 એ છે કે સ'સાર દુઃખ- 
રૂપ જ છે એવે! તત્તસિદ્ધાન્ત હોવા છતાં, પ્રાણીના હદ્યમાંથી 
સ'સારતે સુખકપ કરવાની આશા અને પ્રયત્નોને કદી ઉચ્છેદ જ થતો 
નથી, તેનું કારણુ શું છે? આને! એવે ઉત્તર અપાય છે કે, આત્મા- 
સુખરૂપ છે, અને તે આત્મસુખને! સ'સારને લાગેલો! પાશ અન્ત!તથી 
સંસારમાં સુખતે! ભાસ કરાલે છે; વાસ્તવિક રીતે, પોતામાં રહેલા 
સુખના અનુભવતે તે બહારથી આવે છે એમ ભૂલમાં કલ્પે છેઃ 
પોતાની નાભિમદ રહેલી કસ્તૂરીને જેમ હરણુ બહાર ખરે છે, તેના 
જેવી આ ભૂલ છે. મતે લાગે છે કૈ અ ખુલાસે! અધૂરે। છે, મારી 
દજિએ એમ લાગે છે કે આત્મામાંથી જ આ સ'સારતે ઉદ્ભવ છે; 
અતે આત્મા તથા સ'સારના સ્વર્પમાં પરસ્પર વિરોધ કલ્પવામાં ભૂલ 
થાય છે. આત્મા અન'ત શક્તિમાન છે, તેથી સ'સાર પણુ અન'ત 
પી છે; આત્મા સતત ક્રિયાવાન, ગતિમાન છે, તેથી સસાર પણુ 
સતત ડ્રેરકાર પામતાર્‌। છે; આત્મા સતત જ્તાનરૂપ છે, માટે સસાર 
સતત નવા નવા અનુભવોથી ભરલેા છે, ટૂ'કામાં, નિર'તર નવાં નવાં 
રૂપમાં પોતાને પ્રકટ થમેલે! ન્નેવો ક આત્માના સ્વરપમાંથી ઉદ્ભવતા 
અવશ્ય સ્વભાવ છે. આ અન'ત ૩્પો! અર્થોત્‌, એક સરખાં નથી 
હોઈ શકતાં; પરસ્પર વિરોધી પણુ હોય; અતે તેથી કદીક સુખની 
વૈદના કરાવવાવાળા, કદીક દુઃખની વેદના ડરાવવાવાળાં થાય છે. 
સુખની વેદના કરીને ત્યાં સ્થિર રહેવું એ આત્માના સ્વભાવમાં નથી; 
તેથી નવી વેદના વધારે સુખની થાય કે એછા સુખતી અથવા 
દુઃખનીયે થાય. દુઃખમની વેદના ફરીને, તેથી સ'તોવ પોમવે! કે 
કાયમના નિરાશ ચર્ઈ ને બેસી «ગું એ પણુ આત્માને! લ્વભાવ 
થઈ રાકતો નથી. કારણુ કે એક જ ડેંકાણે, અતે તેમાંયે નિષ્ક્ળ સ્થળે 
સ્થિર રહેવું એ તેના સ્ઞાનક્યાશીલ સ્વભાવથી વિરહ છે. માટે ન્યાં 
ન્યાં. દુઃખનો અતુભવ થાય, ત્યાં ત્યાં તેતી સામે ઝઘડવું અને તેમાંથી 
નીકળવા મથવું, અતે સુખને! થાય ત્યાં તેતે સષૃદદ કરવા મથવું, એ 
તૅના સ્વભાવના પરિણામરૂપ ધમ છે. એના સ્તભાવને વિરોધી 
તત્ત્વજ્ઞાનનોા ગમે તેટલે। પ્રચાર થાય, અને કે!ઈક વિરલ યોગી તેવા 


જીવત સુખમય ફે દ૬ઃખમય ? ૪પ 


તત્તજ્ઞાનમાં દૃઢપણે સ્થિર થયેલે! લાગે, તેષે તેવું તત્ત્વજ્ઞાન કદી 
જગતમાં મેલું માલૂમ પડશે નકી. આથી જરા, મૃત્યુઃ રોગ, 
અપ્રિય પરિસ્થિતિએ।ના યે1શ અને પ્રિય પરિસ્થિતિએના વિયેગનાં 
અનિવાય' દુઃખોને દૂર કરવાં; અતે બળ, આરેગ્ય, દીર્ધાયુધ્ય, પ્રિય 
પરિસ્થિતિઓના યોગ અતે અપ્રિયના વિયેગધી પ્રાપ્ત થનારાં સુખોતે 
સિદ્ધ કરવા મથવું એ જ યે!ગ્ય પુરુપાથ અને જીવનનું ધ્મેય હોઈ રાકે. 
અર્યાત્‌, તેમાં વિવેક શેઈ એ જ; એટલે કે, જ્ઞાત જેઈ એ. જ્ઞાનની 
ખામીને લીધે પુરૂષાર્થ" નિષ્ફળ જવાના વારવાર પ્રસંગ આવવાના. 
વળી, વિવેક “ઈએ, એટલે તે સ્રયતનો તથા તેનાં પરિણામે 
વિષે ખોટી આશા સેવવી ન નઈ એ નણીં તો નિરાશા આવે જ, 
ખોરી આશાએ તે આવી : પ્રયત્નને ધાર્યો યશ મળવે। જ જેઈ એ; 
તે પ્રયત્ન તથા તેનું પરિણામ સુખ્પરૂપ જ હોવુ જેઈ એ; દુઃ ખરૂપ 
ન ૬ થવું જેઈ એ; તેમાં પરિશ્રમ ન જ થવે1 જેઈ એ અથવા બહુ 
થોડે થવો જેઈ એ. આવી આવી ખોરી આરાએ તે «7 
ફૂલાસક્તિ, 

પણુ ખોટી આશાએ। ન સેવીએ, છતાં એટલું જાણીએ કે 
આતમા સત્યકામ, સત્યસ'ક૯પ હોવાથી, જે સ્થિતિતે તે વિવેકપૂર્વક 
પ્રગટ કરવા મથૈ અતે તેતી પાછળ બરાભર મ'ડયો રહે તો તે યોગ્ય 
કાળે સિદ થાય જ. માટે સ'સારતે સ'સુરહ, સમદ અતે નિંદોષ કરતારે 
પુર્વાથ સતત કર્યા કરવો! અને તેમ કરવામાં સુખ-દુ”ખ, લાભ હાનિ, 
યરા-અપયશ, વગેરે જે આવી પડે તે સહન કરવાને તૈયાર રહેવું, 
તે માટે જીવનને ટકાવવા જેવું અને 'જરૂર પડે તે ચડાવી દેવા 
જૈવુંયે સમજવું - એમાં જ વિવેકી અતે ડુરુયાથી માણુસ માટે 
પોતાના તેમ ૦૪ વિશ્વના જીવનનું શ્રેય તયા ધ્યેય પ્રાસ થાય એમ છે. 
એમાંથી જ માનવધર્મ અને વ્યક્તિનું સ્વકર્મ સાંપડશે, 


વરિત્તિઇ 
કક 
“સમે ઝીના હો વિનજા' ? 
સ્ત મે જત્‌ ૬૬૪૨૩ શયપુદ સેમે જેટી થા, મેરે વાદે વાગૂસે 
રી ઉ્િયોકા વારે થા વર” હેનોં શત વાથનાર સાગ તતાઓ રેતી 
શી. સુકમે ગેજ મગત રર સેઝ ગાવા ગાતા થા, જીયકા જૂવપર થા -- 
“સમે ગીતા હ રિતિકા. તેરા અવાજ રે ઝિ વદ વ્રરન મગના” 
મન ફે, કવી માવે રૃમારે માર કારિતમે લેજો મરત રેં જરીરગીરા 
“ફૂલ તત ખનઝી જન વરાર્ટ' પસ રી ફે. અત મતતોતે સરસ ઓર 
વોઘ કેતે છા છછ મામ તો રે. પિર મી મુતે વે વિત્રર ઘુછ સલ 
થે. જગી રતો તજ ડુલે સુતતે રટ્તે ૧ર મેરે અથ રટે છુશ્ે શ્રી. છુજફોગ 
મરારાઝઝ મેને કેજ થિત પિતર કરી --“વે થસે કેશે સાત વજી છેં 
જિ તમને ગોન! દ્રો રતિ ? માત-સે?-માત ર્મે દી યુતતે-સુતને હો ચવા 1” 
જૈરુ ૧૪ તો મત્રાજ થો, છેચિતતત મુને તવ્યુત્તરહય નીસેશ્ન મગન ફેઃ 
ત્રયો જક સી સાખે; ઝમે ગતા હે રિતિકા ? 
ગળ્ત જયાર તત વાંધો, અમને ઝીવત સો રતિ ઈ . 
તન છુઝીવી, ગમ ચ્રિર્ઝીવી 
અનિનાસી ગીવતવ, 
ઝન જાર્યાછમસે તત ફે, 
વાધન જેવસ્ટ ગીવનક | -- ૩યોંન 
રેર ગરે ટો રિત થા યુગે, 
અત્ત નરી વટ ગીતના; 
ન જાય હી જજ સમી હોત, 
જવા જો દાનને ગીવનવા 1 -- વશન 
વરિત - શ્રક્િ - વીર્ય - જ્યુસ 
પિજાલ સમઝ ગીવનજ; 
સળ -- તા - રીતિ-વ્રન -વરગ 
સન ફે રસતે ઝીવનજ | --શ્વૉન 
તન સાનેસે ટવ મથી રુસ્વા; 
સત નદી યટ સેવનજા, 
તન ગાલે સર નમત્‌ ટ્રે, ૧૦ 
ભૂ સ્તર સ્રક્ષવ ગીવનક 1 --વકીંન 


સસાર અને ધે 


ખ'ડ રજે 


ઈશ્વર 


૧ 


અવતારભક્તિ 


જડ યા ચેતત--એવી કઈ વસ્તુ છે કૈ જે પરમાત્માથી ભિન્ન 
છે? ખરેખર, દરક સત્તત પરમાત્મા જ છે. છતાં સનાતની હિંદુ 
દરેક સત્ત્વતી ઉપાસના યા ભક્તિ નથી કરતા; પ્રતાપવાન અતે 
પ્રતાપહીન સત્ત્વતે! ભેદ પાડે છે અતે થોડાં ગતાપવાન સત્ત્વામાં 
વિશેષ રૂપે પરમાત્માના ભાવની પ્રતિદા કરે છે;' જેમ કે, અવતાર 
યા પોતાના સદ્ગુદુ આદિમાં. તેમતી તે પરમાત્મ સ્પે ઉપાસના 
તથા ભક્તિ કરૅ છે. # 

બદુ-જતસમાજ અવતારમાં પરમાત્મમાવ રાખે છે, અને 
શિષ્ય પોતાના સદ્યુસ્માં, 

સાધારણ રીતે લોકમત એવી વ્યક્તિને અવતારપદ આપે છે 
% જેતે! પ્રતાપ બહુ વ્યાપડ અતે મશટ#ટર હેય તયા જેતી દાર? 
લે।ફકલ્યાણુ બદ થયું હેય. સદ્ગુરૃતો પ્રતાપ પોતાના રિષ્યમડળ 
ખહાર ખણુ ફેલાયેલેદ નથી હોતો એના હાથે થયેલું લેોકકલ્યાણુ 
એક જ ક્ષેત્રમાં અતે તે પણુ મર્યાલ્તિ હેય છે. છતાં બને 
પરમાત્માની બરેોભરીમાં ઉપાસના અને ભક્તિને પાત્રે મતાય છે. 

પરમાત્માની ઉપાસના --ભક્તિ તો ખિસ્તી, ગ્રુસલમામ 
પારસી વગેરે બધા ઈશ્રવાદી ધર્મોને પણુ માન્ય છે, છતાં તે લોકે। 
કેઈ પણુ સત્તતે પરમેશ્વર. સમાન ગણુતા નથી, . તેમ જ કેઈતી 
આવી ભાવતા ધા ભક્તિથી ઉપાસના પણુ ઝરતા નથી. 

પ્રશ્ન એ છે ક અત4તાર યા સદ્ચુરુતી પરમાત્મા૩પે 
ઉપાસના--ભક્તિ કરવી મે!ગ્ય છે? થું રામ, રૃષ્ણ, ૨“કર આદિ 
ઝતિહાર્સિક યા રૂપકાત્મક અવતાર યા રવતે યા પોતાના સદ્યુરુને 
“સાક્ષાત્‌ વળ ' સમજવા અતે તેમનાં એ ભાવનાથી ઉપાસના કે 


૬1૦, ૫ઝતરે સોડમ જો $ 


૦ સ*સાર અને ધરુ ર 
હું અદ્દેત સિદ્ધાન્તને માનનારા છુ, સદ્ગુરુ દારા લાભ 
મેળવ્યો છે અને ચુરુભક્તિ રાખુ” છું. તેપણુ હું એ કહેવા ઇચ્છું 
છું કે ઉપાસના કરવાતી આ રૂઢિ અને કોઈમાં આવી શ્રહ્દા મૂકવાના 
સ'સ્કાર્‌ છોડવા યોગ્ય છે. તત્ત્ત તેમ જ પ્રત્યક્ષ પરિણામ --બત્ને 
દૃષ્ટિઓએ આવી ક્તની ઉપાસના રેધપિત છે. 
તત્તતથી--કારણુ કે, સત્ત્વમાત્ર--પદાર્થમાત્રમાં પરમેશ્રરતી 
અ'શમાત્ર શક્તિતું જ દશષન થાય છે. કેઈ પૂણુ" નમૂનો ચઈ ર 
નથી શકતેો.. ફ્ક્ત મતુષ્યતે જ લે।, તોપૃણુ મભતુષ્યતાનું' પણુ પૂણુ 
અને સવ'કાળને માટે પૃણુષ સ્વરૂપ કેઈ એક સત્ત્વમાં નથી આવી 
શકતું. સ્મતે માણુસ તે “/ડ-ચેતન સૃજિનું' એક અણુમાત્ર અગ છે. 
વિઇમ્યાય્ટ્મિરં જસ્લ્નમેક્કન સિયતો ગત્‌ ॥ (આ આખા સંસારને 
સે' એક અશ દ્વારા જ ધારણુ કરી રાખ્યું છે : ગીતા ૧૦-૪૨ ). 
આમાં રામ, કૃષ્ણુ વગેરે બધા આવી નય,છે. મ 
પ્રત્યક્ષ પરિણા।મની દૃષ્ટિએ, અવતાર યા ગુરુ દારા સગુણોપાસના 
બુ, કલ્પતાપ્રધાન, ભ્રામક અતે વિપરીત માગમાં તણાચેલી ન્નેવામાં 
આવી છે. ન 
*.. હજારે।ન્વષો પહેલાં થઈ ગયેલા ,આ અવતારોનાં ખરાં ચરિત્ર 
આપણે ન્નણુતા નથી. જે ગ્રશોઓમાં તેમતા પૂરા યા અધૂરા અંશે 
મળે છે તે ક્ષેપકોથી ભરપૂર છે, ખાસ ઉદ્દેશથી તેમાં વધારાધટાડા 
થયેલા છે. અ અ'શે પરસ્પરવિરેધી , વાતોથી ભરપૂર છે અને તેતે 
દિવ્યતાતો નનમોં પહેરાવવામાં આવ્યો છે. આ કારણે એ પુરુષો 
ખરેખર કેવા હતા તેનો સાચો ખ્યાક્ન નથી આવી શકતો. દરેક 
સંપ્રદાય કે ભેક્ત પોતાની કલ્પનાના રામ કૃષ્ણુ આદિ ખનાવી 
તેતે પૂજે છે, અને! ફ્ક્ત પૂજે જ છે. તેના અનુયાયી, એના ચરસ્ત્રિ 
્રમાશે પોતાનું ચારિત્રિ નથી બનાવતા. 
ભૂતકાળમાં ખતેલ કૃષ્ણુના ડોઈ ભક્ત સ્વય' પુરુષ હોવા 
છતાં ડાઈ ગોપી ખતવાતી કલપના કરે છે, કેઈ ઉહ્વા અને કોઈ માતા 
યરો[દા. કૃષ્ણુની કાલ્પનિક મૂતિતે સત્ય સ્વરૂપ માનીને તે તેના 
પ્રત્યક્ષ દર્શન કરવાની સાધના કરે છે. પ્રત્યક્ષ જકતનાં કત'યોતે અને 


નમ્ક્- 


અવતારલક્તિ પ૧ 


પ્રત્યક્ષ માતા, પિતા, ખાળક, પતિ તયા સમાજ આદિતે મિથ્યા-- નદા 
માને છે અતે આ કાલ્પનિક પતિ યા બાળકને મારે રડે છે, 
હમે છે, નાચે છે અતે નેવેઘ ધરે છે, અને માતે છે 3 અ જ 
ભક્તિ છે, સાધના છે અતે મોક્ષની સીડી છે, 

કેઈ પણુ પ્રતાપી સત્ત્મમાં તે જ પરમાત્મા છે એવી ન્તતની 
શ્રહ્ા રાખવાથી જે ભક્તિમાગ* પેદા થયે! છે તેમાં બહુ જ કૃત્રિમના 
આવી ગઈ છે, અને ઘણી વાર તો તે ખૂબ ભૂ'ડુ' રૂપ ધારણુ કરી 
ખેસે છે. પુરાણા! કૃષ્યુના નામની સાથે ગોપીઓના વ્યવહારોની 
વાતો, નિદૌષ બાળકીડાએ હતી કે ફોગારર્સથી ર“ગેલ કેઈ રૂપક 
હતાં, કે પ્રતાપ અને વિલ્લાસ બન્ને ભાવે। રાખનાર એક રાદટ- 
પુસ્યતું સાચુ' જીવત હતું, તેતી આપણુને પાક! ખબર નથી. 
સભેવ છે કે ત્રણે રંગ એ વાતોમાં હેય. પણુ જે એક સ'સ્ડા૨ 
અવતાર-ગુસ્ભક્ત સ'પ્રદાયોમાં સ્થિર યયે! છે તે એ છે કે જે 
કોઈનામાં આવી નતતી શ્રદ્ધા ખેસે તેનાં કાર્યો અતે વતનને 
વિવેકદણ્ટિએ તપાસી જેવાષ જ નહીં, અને તેની ગમે તે માગણી 
પૂરી દરવી-ત્તે જ નિ:સ'શય ભક્તિનું લક્ષણ છે. સ્રીએ પોતાનાં 
શીલ સુષ્ધાં અપણ કરી દે એ હદ સુધીની શ્રહદ્દા આમાં આવી 
ગઈ છે, અને એનાં શરીર મા મૂતિતે ન્તતજતના ભે!મ ચઢાવવા 
એમાં # ભક્તિ સમાઈ ગઈ છે. 

આવી ન્તતની ભક્તિએ અ'ધશ્રહ્દા, પગુતા અતે પુર્ષાર્થ- 
હીતતાતે બહું વધારી છે. અવતાર કે મુર પરમાત્માનુ” જ સ્વરૂપ છે, 
એ સિદ્ધાંત એટલે જ અ'શે સાચે છે કે જે રાઈ છે તે પરમાત્મ- 
સ્ત્રૂપ છે, તેથી જેને અવતાર કૅ સુર માનીએ _છીએ તેનેયે તેમાં 
અપવાદ થક શકતે નથી. પણુ જેમ આપણું ખીશ્વ" સત્ત્વાતો 
આશ્રય લઈ પરમાત્માની ઉપાસના નથી કરતા, તેમ જ ગમે તેટલે! 
મતાપી, વિભૂતિ, એશ્ર્ય, પરાકંમ તથા બીત્ત અનેક - ગુજઞાવાળે। 
તથા જ્ઞાતી અતે તત્ત્વદશી પુરૂષ કાં ન હૈય, તેતા આશ્રયે 
પરમાત્માની ઉપાસના ભક્તિ કરવી અયોગ્ય છે. અહીં આશ્રય 
એટલે મદદ નહીં પણુ તેતે ઉપાસ્ય માનવે! તે. 


ક 


જર સ“સપર અને પસં 


એમ ન સમજવું કે આ વિચારો દ્રારા હું સગ્રણું ભક્તિનો 
નિષેધ કરું છું. અવતાર ક ગુરુ-રૂપ ઈઘશ્વિરમાં ન માનતાં છતાં 
સ્રસ્લામ વગેરે ધર્મોમાં સામાન્યપણે પરમાત્માની દૃષિ સગ્રણુથી પર 
ગઈ નથી. ઇસ્લામ, ખિસ્તી, જૈન, બૌદ્, શીખ વગેરે પોતપોતાના 
પેગ'બર, મસીહા, તીર્થકર, ગુરુ વગેરેમાં અવતાર કૈ સદ્યુરુવાટી 
હિ'દુના જેટલી જ શ્રદ્દા, ભક્તિ અને તારકસુહ્િ રાખતાં છતાં, 
તેમને એમ લાગતું નથી 3 તેએ પોતાના પેગ બર વગેરેની પરમાત્મા 
સમજતે ધ્યાન-ઉપાસના કરે, કોઈ એમ તો નહી જ ડહે કે 
સામાન્ય સુસલમાન કે શીખખ કરતાં સામાન્ય હિ'દુ વધારે મદણુદ્ધિને 
% “પામર હોય છે, અને તેથી જે અન્ય ધમા સામાન્ય માણુસ 
કરી શકે છે તે એ ન ફરી રાકે. - 

પણુ હિ'દુ ધમના પ્રવતષ્કો સાની હોવા છતાં ઘણ'ખર્‌ ભારે. 
કલ્પનાપ્રધાન કવિ થઈ ગયા. રમ્યઃકલ્પનાસ્યો, રૂપકો, રસભરપૂર 
વ્ણુનો! અને સૂક્ષ્મ અમૂત તત્ત્વોને મૂર્ત રૂપ આપ્યા વિના તેમને 
ચેન પડયુ” નહી'. ક્લ્પનાવિલાસ- તેમને! સ્વભાવ જ હતે. તેમણે 
ધ્રમગ્ર'શાને નામે જાતક્તતની નંવલકધાએ 1નિપષ્તવી, એવી ડયા! 
લેકસનેરર'જની થાય એમાં આશ્ચર્ય નથી. તેથી તેઆ એ કયાખએઓ 
દ્દારા લે.કેનાં મત આદ્ષવામાં સકળ થયા, પહ લોકે! પર તેની 
શી અસર થઈ ? લે!કોએ કલ્પનાઓ અને રૂપકે। વગેરેને પતિઠાસ-- , 
સાચી ઘટનાઓના વણુંને --શસાન્યાં. રાહુતું ત્રણુ, બલિનો પાતાલ- 
વાસ, રાવણુનાં દરા માથાં ને વીસ ભુશ્ત, નરસિ'હનુ માણસ અને 
સિ'હનુ' મિશ્ર રૂપ, કૃષ્ણનું ચતુર સ્વરૂપ વગેરેને તેએ એવી «૪ 
સાચી બીનાઓ સમજે છે, નેવી વત'માન યુદ્ધની કોઈ ઘરના. 
* આ સંસ્કારે હિ"દુ જનતાની છુદ્ધિતો વિકાસ કરવાતે ખદલે તેને 
સ બનાવી દીધી છે. 

* કારણુથી દું કેઈ પણુ સત્તતી પરમાત્માને નામે 
હપાસતા- ભક્તિ કરવાની પ્રથાતે। નિયેષ કરું છું. આ સાચે] માનવ- 
ધર્મ નથી. પી ઉ 

સેવામામ તા. ૨૬-૮-૨૫ ફ#”પ્રસ્થાન?, ૬£૪૫૩ -* 


ને 


" : * છેરેદૃષ્ટિઓ 


ત્રીજ વગના એક લાંખા ડબ્મામાં ખેઠો હતો. તાચજમાણે'” 


હારમાં માણુસો। મેરડેલા હતા.” 


મી ર 
૨ % ૧-૨ મુસલમાન મા-દીકરે 





ડન ક છ 
૩ એક પંડિતે; ૪ હૂં 


- પ એક વયે! મુસલમાન 
આ ઉપરાંત ખીશ્ન ધણા મુસાફરે। હતા. પણુ તેમતે આ વાતમાં 
સ્યાત નથી. # 

મા-દીકરા વચ્ચે કઈ રકઝક ચાલતી હશે એમ લાંગે છે, 
મારું જ્યારે તેમના પત્યે પ્યાન ખે'ચાયું ત્યારે પ'ડિતિ દીકરાને 
ઉઠ્દેશીને કહેતો! હતે ૨ 

“ જેતે, ભાઈ ! ખુદ્દા-ખુદા તો બધા કરે છે, પણુ ખુદાને કેઈ 
થોડે જ બેઈ રકે છે? એ તો અગોચર છે. તેથી, જેઈ શકાય, પૂજી 
શફાય એવા ખુદાનો વિચાર કરવો જેઈએ, ગુત્રતે માટે એવો! ખુદા 
મા છે, અને સ્ત્રીને માટે જોતે। પતિ છે, માટે માતી તરક્‌ તારે 
ખુદાની દછિ રાખવી જેઈ એ.” 

આતો ડું ટૂ'કાણુમાં લખું છુ. એણે તો ઠીક વિસ્તારથી 
ઉપદેશ કર્યા હુતો, અતે એ માદીકરાતે એ વાતો સારી લાગતી 
પણુ જણાતી હતી. એમને એમાં આધાત ક્ાગ્યો હોય એમ 
જષ્ાયું નહી. 

પૃણુ એની પાછળ ખેડેલા ૨૬ 'સુસલમાનને આ નિરૂપણુ 
બ વિચિત્ર લાગ્યું, થોડી વાર્‌ તો એ સાંભળી રહ્યો. પણુ પછીથી 


ષ્‌ # 


#પ-. 


પૂરદ્‌ 


શ 
૫૪ સ'સાર અને પમ 


એનાથી રકેવાયું નહીં, અને કાંઈક રોષપૂવક એણે પ'ડિતતે ઊધડે 
લેવા માંડચો 

“કર ખુદાઈ કિતાબ વાંચી પણુ છે કે માત્ર બાલખે।લ.કરતાં 
જ આવડયું છે? ખુદા તે કઈ શાકબળરનતો ભાજમૂળા છે કે 
એતે વિષે જેના મનમાં જેમ આવે તેમ તે બોલી શકે? ખુદા એટલે 
પકોણુ? જે આખી આક્મને બનાવી શકે છે અને તોડી શકે છે, 
જેનામાં નનન પેદા કરવાની તેમ જ મારવાની શક્તિ છે તે ખુદા. 
જેનામાં ઉપજ્નવવાતી અને નાશ ડર્વાતી શંકેતે નથી તેતે ખુદા 
જમ કહેવાય? બગ્ચાને માટે મા અને એરતને માટે એતે! ખાવિદ 
ખુદા છે--એ પેવી ખેઠ્ઠદી, કેટલી નાદાતીની વાત ઝરે છો? ” 

અ ચર્ચા જર તીખી થઈ જવાની ધાસ્તી હતી. પણુ એક 
ટીખળી સુસાપ્રે સમયસૂચકતા વાપરી (સિર્યાં સાહેબને આડીઅવળી 
દલીલે( માં મૃ'ઝવીને મૂગા કરી દીધા અતે તેમતું સ્ટેશન આવતાં 
સુધીમાં એમતે રીઝવીને વિદાય કરી દીધા. આ રીતે એ ચર્ચા 
ત્યાં ₹ અટઝી, . 

ચર્સા તો બધ થઈ. પણું એ નોનકડી વાત ભને રહસ્યમય 
લાગી અને હુ વિચારમાં પડી ગયે. હિંદુતે ગુરુ. માતા, પિતા, 
પૃતિ વગેરેમાં ઈશ્વરણુહિ રાખત્રાતે વિચાર કાંઈ પણુ દલીલ વિના 
સ્વીકારી લેવાય એટલે। સીધો અતે સરળ લાગે છે. પણુ સુસ્લિમણુદ્ધિને 
એ નાસ્તિકતાના વેણુ જેવે1 આવાત પહેોંચાડનારો લાગે છે મા, 
આપ, ગ્ર, પાતિ ઇત્યાદિ પ્રત્યે માણુસતે ગમે તેટલી ભાકેત લાગતી 
હેય અને ફરજે અદા કરવાની હોમ, છતાં એ ઈશ્વર છે કે ઈશ્વરનું 
પ્રત્યક્ષ સ્વરૂપ છે એમ કહેવું, એ સભ, સનાતન, સર્વ કર્ત્પણર્ના 
પરમેશ્વરની ડેવી બદનક્ષી છે ! ફૂ 

આ ખે ખુદ્દિમા ક્યાં ભૂ ચાય છે ? અથવ બ'તે સાચી છે 
તા એકને ખીન્નતો વિચાર સાંભળી આધૉત ડેમ પહોંચે છે ? 

હિ'દુ વેદાંતી કદાચ ડઢી દેશે કે મુસક્માનતે આઘાત 
પહાંચવાનું કારણુ એની જડતા છે; બીજાં કશું -નથી. એતે 
પરમાત્માના સ્વકૃપતું સાચું જ્ઞાન નથી વેથી એ ગૂચવણુમાં પડે છે. 


ન 


બ દ્દાણ અ!” 


હિ'દ્યે અજ્ઞાની હેય તે! તેતેયો આવી વાત સાંભળી આધાત થતો 
જોવામાં આવે છે. તુકારામનતે ન્યાં સુધી ભક્તિમાગ*માં જ રસ 
લાગતો,ઘતે!, ત્યારે કોઈ વેદાંતીએ એમતે તરવમિતે ઉપદેશ આપવા 
માંડયો, તારે એમતે પણુ પેલા ૨-ઝુસક્ષમાન જેવેજ આધાત _ 
પહોંચ્યો હતો, અને રોષ આવ્યે ઘત્તો. પણુ પાંછલી ઉમરે તેએ 
પણુ વેદાંત ઉચ્ચારવા * અને! સવત્ર પરમેશ્વરને ન જેવા લાગ્યા 
હતા. આથી છિંદુના વિચારમાં કાંઈઃસુધારવા જેવું લાગતું નથી. 

પણુ, * જરા વધારે ઊ'ડા ઊતરીએ. ન્યારે આપશે કહીએ 
છીએ કે ગુરુ, માતાપિતા, પતિ વગેરે એમતાં શિષ્ય, બાળક કૈ 
પતીીના પરમેશ્વર છે, ત્યારે આપણુ એ સત્ય છે એમ અક્ષરરાઃ 
- કહેવા માગીએ છીએ કે લાક્ષણિક અથમાં અથવા આલ'કારિક 
ભાષામાં ૪? દેખીતું છે કે આપણે એતે અક્ષરશ* સત્ય તરીકે તો 
સમળ્નવવા નથી ઇચ્છતા; કારણુ કે, મારા ગુરુ તે તમારે માટે 
પરમેશ્વર નથી; મારાં માતાપિતા તમતે પરમેશ્વર નથી; મારી 
-મેો!ટી ખહેતના પતિ નાની ખહેનનતે પરમેશ્વર તથી એટલું જ નહી' 
એને તો એ પર-પુરૂષ એટલે ત્યાજ્ય પુરુષ છે. પરમેશ્વર -- એટલે _ 
પ્રાણીમાત્ર માટે એક સર્વસામાન્ય ઇશ્વર --જેતે કહી ક્ષકાય 
તે આ લેક નથી એટલું તો નકી જ તે છતાં જ્યારે એમને 
પરમેશ્વર કહેવામાં આવે ત્યારે, અર્થાત્‌, કૈવળ*લક્ષણાથી કે અલ'કારધી 
જ છે એમ માનવું જેઈ એ. લક્ષણાથી, એટલે.એ અથમાં કે તેએ! 
દ્વાંશ છે માટે, અ'શને પૂણ્‌તે નામે એળખાવીને; અશ'કારથી, 
એટલે તેમતી અને પરમેશ્વરતી વચ્ચે રૂપક, ઉપમા, ઉત્પેક્ષા વગેરે 
યોજીને. સાંભળના?તા મતમાં ભ્રમ ઉત્પન્ન નં ચાય એ રીતે ખે[લવું 
હેય તો આપણે' વધારેમાં વધારે એટલુ” જ કહેવા માગીએ છીએ 
% “પોતાના ગુર્‌, માતાપિતા કે પતિતો સાચે! ભક્ત પરમેશ્વર- 
ભક્ત જનઝેટલા જ પવિત્ર છે? અથવા “તેમતી ભક્તિ દ્રારા 
પરમેશ્વરભક્તનું મ્‌'પૂણુ' ફળ મળા સકે “છે,” અથવા “ ગુર વગેરેતે। 
દ્રોહ કરનાર પરમેશ્વરભક્ત થઈ રાક્તે નથી,” અથવા જતે 
પરમેશ્વરતો પણ્‌ દ્રોહ કરે છે,'” " 


જય સસાર અને ધસ 


આ રીતે જે કોઈ માતાપિતા વગેરેતી ભક્તિતે! મહિમા 
વણુષે તે! તે સામે કોઈ મુસલમાનને વાંધો ઊઠવા સભવ નથી. 


જ 


પણ્‌ કઈ કહેશે કે :-- 
“વેદ તે। એમ વદે; શ્રતિ-સ્મૃતિ શાખ દે કનક જુ'ડલ વિષે બેદ ન્હે।યે, 
ઘાટ ધડયા પછી નામ-રૂપ નૂજવાં, અ'તે તો હેમનું હેમ હોયે. ” 
એટલે કે, જેમ કડુ એ સેતું છે, ક'ડળ એ સેતુ' છે--એ 
વાકયો અક્ષરશઃ સત્ય છે, તેમ જ ચુરુ, માતાપિતા આદિ પરમેશ્વર જ 
છે એમ કહેવું એ અક્ષરશઃ સત્ય છે; એમાં લક્ષણા કે અલ'કાર 
જ નથી. ન ન ર 
પણુ આ વાત કૈ આ દછાંત સ'પૂણુપણું ખ'ધ ખેસતાં કે 
ખરાબર નથી. કડુ' 3 કુહળ એ સાપેક્ષ સેતું નથી. એટલે 
3 એકને માટે સોનું "ખરું, પણુ ખીજને માટે તહીં એમ નથી. ખધાયે 
લોકોને માટે એ સોતું ન7 છે. ઉપલા મનુષ્યો માટે એમ કહેવાને 
દાવે। ફરવામાં આવતે! નથી, ઉપાસનાના વહેવારુ ગશ્ન માટે એમને 
સવને માંટે સરખાં પૂન્ય મનાવવાને! પ્રયત્ન નધી. એમાં કડા-રુ'ડળ 
નવા ર્પભેદ ઉપરાંત ખબીંત્ત સ''ધદશક ભેદીને! પણુ ખ્યાલ 
રહેલે। છે. એને માટે કદાચ પહેરણુ ચોળીનું દણાંત આપી શકાય. 
પૃઠેરણુ પણુ કપડુ છે, ચોળી પણુ કપડ છે; પણુ એક પુરુષને 
માટે છે; બીજુ' સરી માટે છે. પુરુષતે ચોળી નકામી છે; સ્ત્રીને 
પહેર્ણુને ઉપયોગ નથી. તેમ એકેએક વ્યક્તિ તત્તતત: પરમેશ્વર જ 
હેય છતા વિશેષ ંધેોદથી બતાવાયેલી વ્યાક્ત તે સ્!બ'ધથી 
ખ"ધાયેલા લેડ માટે «૮ ઇજ કે પૂજતીમ બને છે, સવે” માટે નહીં. 
વળી, કડુ' અને ઝુડળ બને મોતું છે એમ આપણે કહીએ 
છીએ ખરા; પણુ તેમાંયે થોડુ' અષ્યાહત રહે છે. ફડુ' અને ફડળ 
ખને સોનુ' છે એમાં આપણે સેતા વિષેતો થોડો પક્ષ જ ર” કરીએ 
છીએ; પૂરે! નહીં, જે એનો અર્થ કેઈ એમ કરે 3 કડુ સને 
જુડળ એટલું જ સોતુ'; બીજી' બધુ” સોનું નકો, તો આપણે તુરત 


“ખે ટદષિઓ * પૃછુ 


કહીશું કે આપણા એમ કહેવાતો આશય છે જં નહીં, મોતુ' તો 
અતિ અધિક છે; કડુ“-કુ'ડ$ળ તે એની ખે ન નાનીશી આકૃતિએ। છે; 
એવી તો સોનાની અસ“ખ્ય આકૃતિએ થાય, અને છતાં નામ ન 
પાડી શકાય,એવી આકૃતિઓમાં રહેલું અપાર સોનુ હોય. એટલે 
જુ કડુ' અતે ફૅડળ સપણપણ સોતું હોવા છતાં, આપણે એવે 
ખ્યાલ થવા દેવા ઈચ્છતા નથી કે એ ખેમાં જ સેતાની અથેતિ 
જાઈ માની લે, એટ વાત વ્યક્તિઓને પરમેશ્વર કહેતી કે માનતી 
વખતે પ્યાલષમાં રાખતાની છે. ચુરુ, માબાપ, પતિ વગેરે પરમેશ્વર છે, 
3 સૂય-ચ% વગેરે પરમેશર છે એમ ખોલીએ કે માતીએ ત્યારે 
એમ સમજવાતુ' નથી કે એમાં પરમેશ્વરનાં અથેતિ આવી જાય 
છે, પર્મેશ્વરનાં અપાર રૂપોામાંથી આ થીડાં કેટલાકને પ્રિય કે ઇછ 
લાગતાં રૂપો છે એટલું જ. ર 

સા્શશ 3, સમત્રતા અતે તાત્તતક પૂણુતા એ મે જાદી 
આતે છે. પરમેશ્વર સમત્ર પૂણુ તત્ત્વ છે; પણુ એનું કોઈ વિશિદ- 
રૂપ ગણાવીએ તે તે તત્તથી ભલે પૂણુપણું તે જ હેય, સમત્રતાતી 
દૃદિએ તે એ વસ્તુ નથી. તોનક્ડું' ટીષું અતે સમુદ્ર બતે તત્તથી , 
પૂણુપપણુ જળ છે. પણુ જળની સમમ્રતા ટીપામાં નથી, સમુદ્માયે 
નથી, ખીજ રીતે કહીએ તો ટીષું જળ છે, સચુદ નળ છે; પણુ 
જળ ડેવળ ટીપું નથી, કેવળ સમદ નથી. સોનુ, જળ/વગેરે માટે 
આપણી પાસે એવા યખ્દો નથી કે જે એની તાત્ત્તિકતા તેમ જ 
સમમ્રતા ભન્નેના વાચક હેય, “આજન્મ' જેવા શખ્દની જમ “આ' 
(-સમત્ર ) ઉપસગ લગાડીને કહીએ તે! એમ કહી શકાય ક ટીપુ, 
સમુદ્ર ૦ જળ છે, પણુ આળ નથી, કડુ, કુંડળ 9/૦ સુવર્ણું 
છે, પણુ આસુવર્ણુ નથી. ઈશ્વર વિષે આપણી પાસે ઈશ્વિર-પરમૈશ્વર, 
ખહા-પરખ્હ્ા, આત્મા-પરમાત્મા, પુરૂષ-પુર્ષોત્તમ, દેવ-મહાદેવ વગેરે 
શખ્દ-ેડીએ છે. નાની વસ્તુને મેણુ' નામ અપાયું છે એમ ન્વારે 
જવામાં આવ્યું ત્યારે પર અને સુક્્મ વસ્તુ, માટે પાછલા શબ્દો 
ઉત્પન થયા હોય એમ જણાય છે. પહેલાં તો દેવ જ હતો. પણુ 
«મારે કોઈ અલ્પ સત્તત દેવતા નામે એળખાવા લાગ્યો, અચવા 


૧૮ ન સ'સ્‌પ્ર અને પસ 


જેને દેવને નામે ઓછાખતા તેના કરતાં વધારે સૃષ્ તત્ત્તતી શોધ 
થઈ ત્યારે મહાદેવ શખ્દ ઉત્પન્ન થયે! એ જ પ્રમાણે પરમેશ્વર, 
પરેધહમા, પરમાત્મા વગેરે રાખ્દેો. એને ટીક ઉપ્યોગ કરાય તે 
એમ કહી શકાય કે વ્યક્ત પદાર્થ દેવ છે, મહાદેવ નથી; ઈશ્ર છે, 
પરમેશ્વર નથી; છેહ છે, પરખ્હમ નથી. પણુ એ રીતે વિવેકી 
ભાગ્યે જ આ ખધા શખ્દોતે! ઉપયે!ગ થાય છે. એ ખધ! પર્યાય- 
વાચક હેય તેમ જ ઘણુંખરું વપરાય છે. આથી, ભૂસ યતી એક વાર 
અટકાવવી હેય તો, એમ કહેવું નનેઇ એ '8ૈં વ્યક્તરપે દેવ છે, પણુ 
આદેવ નથી, બ્રહમા છે પણુ આક્હમ નથી, સત્ય છે પણુ આસત્ય 
નથી, પુરષ છે પણુ આપુરુષ નથી 'વગેરે. 

વળી, એક ખીજ વાત સ્પછ હેવી જેઈ એ. મનુષ્યને શ્રેય માટે 
ગુરુ, માખાપ વગેરેની ભક્તિ ગમે તેટલી સાધનરૂપ અને આવસ્યક 
હૈ% ક્યે તકે તેમને સજે ઝર ટેકે રે, તદ જહેર -- 
સ્ત્મમ્રદેવ---માં નિદા અને ભક્તિ રાખ્યા "વિના ચાલે નીં. તેથી, 
એમ કહેવું કે બાળક કે શિષ્યને માતાપિતા કે ગુ એ'ન્# ઈશર 
છે એ અતિરાષાક્તિભરેલું છે, એમાંથી એમણે આગળ વધવું 
બઈ રો જ. _માટે પહેલાંથી જ એમ કહેવું જેઈ એ કે ગુરુ, માતાપિતા 
ગગેરેની ભક્તિ સ્તુત્ય છે, પણુ એ આભક્તિ---સમગ્ર ભક્તિ નથી; 
એ તે! આદિવમાં જ હોવી નેઈ એ, 

પેલા ૬ સુસલમાનની ભાષામાં ખુદા શખ્દતે। એક જ અથય 
હતે? આદૅવ, આંસત્ષ. આથી, ન્યારે છિ'દુ પ'ડિતે ૩ણ 3 બાળકને 
માટે મા અને સ્ત્રીને માટે પતિ એને ખુદા છે, ત્યારે માતા અતે 
પૃતિતે એ સમગ્ર સત્ય કકૈત્રા માગે છે એમ માની, એવા નિ'દાત્મક 
વાકથથી એને આધાત પહોંચે એમાં શી નવાઈ ? 

: અપર પદાથૌનતે પરતાવાચકફ શખ્દો લાગુ કરી દેવાની હિ'દુએ।માં 
એખ રહેલી છે. "અથી પરશખ્દોના અથો ઊતરતા જ ન્ય છે, 
અતે નવા આચાર્યોને નવા શબ્દો દાખલ કરવા પડે છે. રેવ્ર અતે 
સ્વર્ગ એક ઢાળે પર્રમતત્ત્ર અને પરગતિને। નિર કરતા; પણુ 
એ શખ્રોની આજુબાજુ બ'ધાયેલી ફલ્પના આગળના વિચારકને 


કે રફિસ્એપ પહ 


અસ'તોપકારક લાગી. એણે એમ ત કહ્યું કે ટેવ અતે સ્વર્ગ વિષેની 
પ્રચલિત કલ્પના પ્રાકૃત , અને સ્થૂળ છે; પણુ એણે કલુ કે એ 
કલ્પનાએ પણુ સાચી; પર'તુ એથી વધારે ઉચી કટ્પનાવાળાં 
પરમતત્ત્વ અને ગતિયે છે, અતે તે માટે એણે ઈદ-ઇદ્લેક, ખ્રહા- 
ખલેઈકક વગેરે નવા સખ્દે વે.જ્યા. આગળતા વિચારકને એ 
કલ્પનાઓમાંયે વિચારતી ખામી લાગી. એણેથે કેવળ કલ્પના 
સુધારવાને મદલે નવા દેવ અતે લોક ઉમેર્યાં એમ વિષ્ણુ-વૈરૂ'&, 
મહાદેવ-કેલાસ, કૃષ્ણુ-ગેલેાક, પુરૂષોત્તમ-અક્ષરધામ વગેરે ઉત્તરોત્તર 
તત્ત્વો અતે ગતિઓને। ઉંમેરો થતે! ૮ ગયે, અને દરેક પયવાળાતે 
માંટે જીદુ' પરમતેત્તત અતે જુદા પ્રકારની પરાગતિં ઊપજ્યાં. દરેક 
પૃથવાળાતી વેદાંત પૃરિભાવામાયે આમ માયા-મહામાયા, પ્રકૃતિ- 
મહાપ્રકૃતિ, કાળ-મહાકાળ, કારણુ-મફાકારણુ, ખહ-મહદૃષઉ- 
પરહ, હ્વરસુર્વ-અક્ષરપુરુ-પુરુવોત્તમ, અતે પુરુવાત્તમ પણુ અધૂરા 
પડયો ત્યારે પૂણુ પુરષોત્તમ, પ્રકટ પુરુષોત્તમ પ્ત્યાદિ શળ્દો ઉત્પન્ન 
થતા જ ગયા, આ રીતે ઉપર સૂચવેલા આદેવ, આધ્યહ્મ, આસત્ય 
વગેરે શખ્દોની પણુ એ જ વવે થવા પૂરેપૂરે સભવ છે. આથી 
વધારે સારે! તો! ઇસ્લામને! જ નિયમ. લાગે છે કે કોઈ પણુ તામ- 
રૂપને ખુદા કહેવાય જ નહોં, તર્વત્તાતીઓ બલે તત્તથી નામરૂપ 
અને ખુદામાં અભેદ જાએ, પણુ ભાષામાં એ કેઈ પ્ણુ નામરૂપને 
દા તરીકે ન વણુવે. વધારેમાં વધારે એને ખુદાનું નર, અથવા 
હિ'દુ શ્ર"થોની પરિભાષામાં એતો અશ કહે; પણુ મૂળ શખ્દોમાં 
સમ્નગ્રતાને ભાવ હોવાથી મૂળ શખ્દ ન જ વાપરે. 
આદમ ખુદા નહીં, ખુ! આદસ તફ 
લેકિન ખુદાકે નૂરસે આદમ તદા નહીં. 
એટલે કૈ મતુષ્ય સમપ્રદેવ તથી, સમપ્રદેવ્‌ મત્‌'ય નથી; 
પણુ સમમ્રદેવના તત્તથી મતુષ્ય જીદે। નથી. દેવને સમપ્રતા વિનાનો 
તિચારી રકાય જ નહી' એમ સમજ સમગ્ર રદ કાઢી નાંખીએ 
તો એમ કહેવું જેઈએ કે મનુષ્ય દેવ નથી, દેવ મતુખ્ય નધી; પણુ 
ટેશન તડ્લજી તતષ્ણ જીરો તથી 


શૃ૦ સ“સાર અને પસં 
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. પેલા દદદ મુસલમાને કહ્યું કે ખુદામાં તો સદિતાં ઉત્પત્તિપ્રસય 

કરવાતી શક્તિ રહેલી છે. કે!ઈ પણુ માનવીતે એ શબ્દ કેમ લાગુ 

કરી શકાય? ખહામૃુત્રામાંયે બહાનિદ અને બહા વચ્ચેના આ ભેદ 

ઉપર્‌ જ્યાવ એમ કહી ભાર્‌ મૂકયો છે એમ યાદ આવે છે. 
એ જ પ્રમાણે, 


તર્યવિ મેહાડવમળે નાથ તવાડફે ન. મામભીનત ર | 
સાયુદ્રો રિ તરસ: ઇન સમુદ્રો ન તર્જ || 
(૧ર્પરીજ્ઞોધ- ર ) 
એપ કહેતી વખતે શકરાચાયનતે આ વાતનેપ ખ્યાશ હતે. પણુ 
ભક્તિમાર્ગી” સ'મેદાયોમાં આ '્રિચાર્તું વિસ્મર્ણુ થચું છે. અને 
તેને પરિણામે લગભગ સર્વે" હિ'દુ સ'પ્રદાયે 
સુરમા ગુદવિશુર્મુસર્યો મરેશ્રર: । 
૨: સાક્ષાત્‌ પસ તઘો શ્રીણુજે તતઃ 1 
એ શ્શેકતું ઉ્ચ્થારણુ કરે છે, અતે ઘણુદધખરા સ“પ્રદાયેમાં પ્રત્યક્ષ 
અમવા એક કાળના ગરુ કે આથાય ૦7 પરગેશ્રરતી અવેજીમાં 
સ્થાન લે છે, આ શ્લેક્તે મે" આન સુધી માન્ય રાખ્યો હતે. 
પણુ પેલા ૬ સુસલમાનને પહોંચેલા આઘાત પર વિચાર કરતાં 
મતે લાગ્યું કે પાતાના બહમાનિટ સદ્ગુરુ પ્રત્યે ગમે તેવી ઉત્કટ ભક્તિ 
હેય છતાં આ શ્લોકમાં દર્શોવેલી ભાવના કરવી બરાબર નથી. 
વિદ્દાતોની સૂક્મ તાકિ"ક ખુદ્ધિ કરતાં એની વાંકુ" નવા તા પાડનારી 
સરળ એકમા્ગી* બુદ્ધિ વધારે સાચી છે. 
જે વિચાર ગુરતે લાયુ પડે છે, તે મા-બાપ-ધણીને વિશેષે લાગ 
પડે છે એમાં સમત્મવવાપણૂં નથી. કારણ, તેમની બાબતમાં માનવી 
ગુભ્ાનાયે પૂણુ'તાનેો દાવા ફરવામાં અાવતો નથી, એમને હ'મેર્શા 
નરેત્તમ પણુ કહી શકાતા નથી, તો પરમેશ્વર તે! કયાંથી ૦૪ કહેવાય ર 
તેએ કેવળી ઉત્કટ પ્રેમના દાવાથી જ આરાજ્ય બને છૈ. પણુ જે ન્યાય 
સુરતે લાગ પડે છે તે જ અવતારે, પેગ'બરે।,, તીથકરેો, ખુદ્ધો 


બે દૃદિએપ - કજ 


વગેરેતે પણુ લાચું પડે છે, કેધ તેયે -- ધાસતા તણુખલાનેયે -- 
સમ્રદેવના અવતાર -- તેના લે્્ોક્લમવ વ્યકતરૂપ -- કહી શકાય, 
પણુ સમમ્રદેવ --આદિવ -- કહી રાકાય. પરમાત્મા રામ, મૃષ્ણુ વગેરે 
છ; પણુ શામ-ડૃષ્ણુ પરમાત્મા નથી. જ 
હિ'દુ ઉપાસના અતે વિંગારમાં આટલી શુદ્ધિ થવાની જરૂર છે. ” 
જ 


હિં'દ્ધર્મમાં પર્સ્પરવિરોધી લાગનારાં અનેક સંપ્રદાયો 
ઉત્પન થવાનું એક કાર્ણુ ઉપલે। કૂતક' છે. હું હિમાલય છુ'; દું 
ગગા છુ; ડું રામ છુ', કૃષ્ણુ છુ, ગટર છુ, અજુન છુ વગેરે 
આપણે ગીતામાં વાંચીએ છીએ, પણુ હિમાલય પરમાત્મા છે; ગ'ગા 
પરમાત્મા છે; રામ, કૃષ્ણ, શકર, અજુ વગેરે પરમાત્મા છે એવું 
ગીતામાંયે કહ્યું નથી.* એ વેદાંતે -- એટલે કે જુદા જુદા મતના 
વેદાંતી ગુરુએએ શીખવ્યું. પડેલાં, સપ્રદાયના ઇરદેવને વિષે 
શી'ખવ્યું અને, આંગળ જતાં, પોતાતે વિષે એમ માનતાં શીખવ્યું, 
આમે ધરધરના જીદા પરમેશ્વર માતવાતે ચીલે। પડયો. એમાં 
માયાવાદીએ માયાવાદતી, લીકાવાદીએ લીલાવાદતી, અનુત્રહવાદીએ 
સ્પનુમ્રદવાદની સહાયતા લીધી. એમાં કેણુ ડોતે ખોટે કહે? 
એટલે સવધર્મસમભાવના દુરૃપયોમથી જેમનું સ્થાન “મી ગયું 
હેય તે બધા જ સાચા. ઝૂ કિ 

સાંપ્રદાયિક પાખ'ડાનુ' મૂળ આ કુતઈમાં રહ્યું છે. ત્યારે, 
વિચારશીલ માણુસે સમજવું જેઈએ કે --પરમેરતાં સવે 
રૂપા! છે; પણુ એકેય ૩૫ કે સવે રચા મળીને એ પરસેશ્વર બનને 
નથી. માટે, ભલે, રામ કે કૃષ્ણુ કે ક્ષતે' પરમેશ્રરનાં ર૫, વિભૂતિ 
3 અર કહે; એ વિષે પૂન્યભા4 રાખો; પણુ, એમ ન કેવું કે 
માનકું ઘટે કે રામ કે કૃષ્ણ કે ક્ષ પરમેલર "છે. .એ ખધાં ભેમાં 


ક સ્રાગર કહે કે હું જ તર'ગ છું, પરપે(ટે છું, તે! ત્તે એક થયુ; 
એ નરાબર છે. પણ્‌ તરગ કે પરપે!ટો ઠહે કે હું ₹ સાગર છુ તતો તે 
ખબરાખર નથી. એ ભેદ અદી' સૂચવ્યો! છે. (૮-૬-૪૪) 


જૃર્‌ સસાર અને પ્રમ 


મળાતૈયે પરમેશ્વર નથી, પરમેશ્વર સવે નામરૂપોથી એકેએક 
બાબતમાં અને દદિએ અનતગણો વધારે છે, એ કેઈ એક રૂપમાં 
પોતાને સમત્રપણે સમાવી શકે એમ છે «૪ નહીં. સવશક્તિમાનની 
એ અશક્તિ છે એમ કહો તોયે હરકત નથી. ભાયી, અમુક 
પૂર્ણાવતાર છે, અમુક્માં પરમાત્માની સેળે કળા છે, અસુક પ્રકટ 
પુરુષોત્તમ છે, અસુક અવતારના અવતારી છે વગેરે ભાષાએ! 
રાખ્દમળે। --સાપ્રણવિક માયાએ છે. વિશ્વમાં આજ સુધી કેઈ 
એવો પ્રગઢયો નથી અતે ભવિષ્યમાં પ્રગટશે નહી' કે જેને સમત્રદેવ 
કહી રાક[ય, 


માતા, પિતા, ચુરુ વગેરે સવે* વ'દનીય, પૂજતીય, સેવનીય છે; 

, એમની ધમયુકત આસ્તાઓનું પાલન કરવામાં કલ્યાણુ છે. પણુ એ 

એમના બાળક કે શિષ્ય માટે પરમેશ્વર છે એ ભાષા અતિશયોક્તિતી 
છે, એટલે કે અન્નણ્યેયે અસત્ય છે. એ ભાષા અને એવા શ્લોક! 
છેડી દેવાં ધટે છે. #*/ 

એ સમગ્રદેવને નામરૂપમદ આણવા અને સાકારપણે એવું 
થાન કરવા પ્રયત્ત ફરવા ૪ યોગ્ય નથી. જે પ્રયત્ન ' કરશે। તે 
એને મર્યાદ્તિ કરનારે! ચશે. નીચેના શ્લોકો &રા એની મકલ્પતા 
% પ્યાન કરવાં હેય તો ભલે : 
અનાદિ તે પર'ખહા, ઝે ન કહેવાય, ના નકી; 
સવજત્ર હાથ ને પાચ, સર્જત્ર રિર ને સુખ; 
સવ'ત્ર આંખને ડાન, સવને આવરી રહુ'; 
નિરિ'દ્રિય છતા શાસે, સવે ઇક્રિયતા ગુણે; 
નિઝુ'છુ, સણ્ભેક્તાયે, ભર્તા તોય અસક્ત સ; 
બહાર-માંલ ભૂતેોની, થાલતુ ને અચ'ચળ, 
સૂક્મ તેથી જણાચે ના, સમીપે, દૂરમાં વળી; 
અખ'ડ તેય ભૂતે।માં, નરણે ખ'ડપણે રહયુ': 
ભૂતે!ને ન્ન્મ દે, પોષે, ગળેયે તેમ જ્ઞેય તે; 
*્યાતિઓનુ'ય તે યાતિ, પર તે અ'ધકારષી; 
જ્ઞાન, જ્ય, જ્ઞાનગસ્મ, સેના હદયે વસ્યું, 

ગૌત્તા ૨ર, ૧૨-૧૭. 


૧ 


ઉપાસનાશુદ્ધિ ૩ 


એનાં કોઈ ગ્રિયરૂપ, મતિ ડે વિભૂતિનાં ભલે તમે વ'દન- 
ફીતન કરે; એમતું અતે એમનાં ચરિત્રોનું " વારવાર સ્મરણુ ફરી 
મતને પવિત્ર રાખવા અતે ઉન્નત કરવા પ્રયત્ત કરે, પણુ એ 
માટે એમને પરમેશ્વર ફહેવાની .૦૪રૂર નથી; માટે એમ ન' કહે।, એ 
પરમેશ્રર નથી જ, એતે વળગીતે તમે અમુક હદ સુધી કદાચ ચરી” 
શકશે!; પણુ ત્યાર પછી તે! એને છે।1ડીને # આ ગજા વધી શકાર્‌, 
(“પ્રસ્થાત', જલાઈ-એગસ્ટ 1૬૩૭) 


ર 
ડ ઉપામસનાશુદ્ધિ 


મારા મત પ્રમાણે છીતન ધાર્મિક થવા માટે અતેક ધમગ્'થોતે!, 
અથવા પોતાને જે એક પછ ધમશ્ર'થ હેય તેતોયે, અતિશય 
પાંડિત્ભભમીં અભ્યાસ કરવાની જ૩ર્‌ નથી. નામદેવ, તુકારામ, 
નરસિહ મહેતે] વગેરે સ્‌'તે! બહુ વિદ્દત્તા પ્રાપ્ત કરીતે ધાર્મિક થયા 
હતા અથવા વિશેષ પ્રકારતી ધામિંક દછિ પ્રાપ્ત કરી શકયા હતા 
એમ દેખાતું નથી. કમમાં કમ મારી ધામિક પ્રગતિ એ રીતે થઈ નથી. 

ધામિંક ગ્ર'થોતે અને જીદા જુદા ધર્મના ગ્ર'થોને! મે' «રાયે 
અભ્યાસ ક્ષો નથી એમ મારું કહેવું તથી. પણુ એકે ધમ'તે। -- 
હિ'દુધમતા ત્ર'ધોતે! સુષ્ધાં--મે પાંડિત્યયુક્ત અભ્યાસ કયો નથી. 
હુ સત્યાપ્રહાશ્રમમાં રહેવા ગયે] ત્યારે મારી ઉ'મર્‌ રછ--ર૮ વષ'તી 
હતી. ૧૭મે ક ૧૮મે વષે મે' પહેતી વાર ગીતા વાંચી, મિશનરી 
સ'સ્થાએમાં ભણેલો હોવાથી બાઇમલના કેટલાક ભાગોનું મને 
ફૂરજિયાત વાચન થયું હછું. પણુ એ ખે પુસ્તકે ખાદ રીએ તો, 
જે સંપ્રદાયમાં મારો જન્મ થયે હતો તે સપ્રદાયના પ'થે1 સિવાય 
અનેક ધમંત્ર'થો જેવાની ડું આશ્રમમાં રહેવા આવ્યે! ત્યદં સુધી મને 
હશ ન થઈ નડેતી. સ્વામી રામતીય' અને સ્વામી વિવેકાન'દનાં 


ક વર્ષાતા કેટલાક ગ્રામસેવકો આગળ એક વ્યા'્યાન, 


શ 


8૪ સ'સાર અને ધમ 


પુસ્તકો મારી પાસે હતાં "ખરાં; પણુ તેમાંનાં બેચાર વ્યાખ્યાને! 
સિવાય મારું અધિક વાચન ધયુ હેય એમ મતે યાદ આવતું નથી. 
“ગીતારહસ્ય' છપાતાં જ મે' એ ખરીઘું હતું, અને વાંચી પણુ 
કાઢયું હતું; પણુ તે વાંચીને “ કાઢયું ' હતું, “પચાવ્યુ' હતું એમ 
“હી* કહી શકાય, એ પચાવવા જેટલી મારામાં તે કાળે ર્સાક્ત 
પણુ નહે!તી, આશ્રમમાં આવ્યા પછી ત્યાં લેવાતા વગમાં મને 
ઉપનિષદ, બહ્મસૂત્ર વગેરે ત્ર'થોને! પરિચય અનાયાસે યમે!, - 
સારાંશ કે, અનેક રાસ્રોનું અધ્યયન કરીને મારી ઉત્તિ 
પાચક થઈ નથી, અને આજે પણુ મને લાગે છે કે ધામિક 
વૃત્તિના પોષણુ માંટિ અતેફ સ્ર'શોનું અને અનેક ધર્મોનું વિદ્દત્તાભયું” 
અપષ્પયન આવશ્યક નથી. એટલું જ નહી, પણૂ લણી વાર્‌ એવા 
“અખ્યપતતે। રીમ ધા્સિક જૃત્તિતે ખાધક પણુ થાપ છે. સ'ગીતશાસ્ત્ર 
વિષે માર્‌ જે મંત છે તે «7 પમરાસ્્ર વિષે છે, એકાદ ભંજત કે 
ધૂન શાસ્ત્રીય સ'ગીતમાં'અતેકઃ*પ્રકારના આક્તાપ વગેરે સાથે ખે।લવામાં 
આવે તો ભેગુ થયેલું મડળ નાચવાડેશવા લાગે છે એ મે' ધણી વાર 
નતેયું છે "પરું. એથી ભન્નમંડળી ગાનલીન થામ છે ખરી, પણુ 
ભક્તિવીન થાય છે જ એમ ખાતરી નથી. “એખિર્ખે હરિદશન 
જી પ્ધામી' બહુ સરસ “રીતે ગવાય તો] કરુણુર્સતે આનદ ઉત્પન 
થાય ખરો, પણુ એ રસ હરિદરાનની પ્યાસ ઉત્પન્ન કરી અથવા 
જષિપાવી રાફરે નહી', એથી, જેને' એ પ્યાસ લાગેશ્ી હે।વાથી 
એ ભ્રજન ગાય છે તેના ગાવામાં સ'ગીતતુ' ખૂન થતું જણાય તોયે 
તે એ ભનળતંમાં વીત થઈ શકે છે. એ જ રીળે ધામિંક જીવન 
માટે પહેલી જ્યાકુળતા હોય તો એકાદ બે સ્ર'થોનું નિત્ય અનુશીલન 
તેતે આવશ્યક ચાય છે ખરું, પણુ એવા એક ખે શ્ર“થ તેને _ માટે 
પૂરતા ચાય છે. એવી વ્યાકુળતા ન હેય તો ધાખિક ગ્ર'શોનો 
અભ્યાસ કરવાની રુચિ દૈવળ એક પ્રકારને બૌદ્દિક રસ હેય છે, 
ધમની તૃષા નથી લેતી. ' ર કપ 
છ*હિ'દુ છું એમ તમને કહેવાની જરૂર છે શું! એક સ'યમ- 
પ્રધાન વૈષ્ણુવ સ'પ્રદાપમાં «નમ્યો છેઈઇ ઉ'મરતો મે[ટો ભોગ મે' 
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તેમાં નિદ્ટાપૂવક ગાળ્યો છે. દશેક વર્ષથી જ મે' એ સ'પ્રદાયતું 
અભિમાન છે1ડયુ' છે, પણુ સ'પ્રદાયતું અભિમાન છેડીનેયે મે' એ 
સ'પ્રદાયમાંથી પ્રાપ્ત થયેલા ઘણા આચાર; વિચાર તયા સ'સ્કારને 
છેડા નથી, અતે આશ્રમમૉં પળાય છે તે કરતાં મારા પોતાના 
ઉયક્તિક આચાર, વિચાર, સ'સ્કાર આજે પખુ વધારે , સનાતની” 
અતે મરજાદી છે, તે છતાં આજે હુ' પોતાતે સનાતની હિ'દુ 
કહેવડાવવા લૈયાર નથી. આજતા હિ'દુધમં વિષે તેમ જ હિ'દુ- 
ધર્માભિમાની શાસ્ત્રી, પ'ડિત, વેદ્યંતી વગેરે વિષે ફેર ભાષામાં 
ખોલવાતી મતે લાગણી થાય છે. એ કડેીર ભાષાતા મૂળમાં 
હિ'દ્સમાજતી સેવા કરવાની ઇચ્છા છે, છિ'દુપ્ર્ન સાથેનો 
આત્મભાવ છે, હિ'દુપણૂા વિષે તિરસ્કાર કે દૈષ નથી, 

હિ'દુધમ'માં હાલતાં તે ચાલતાં, જેટલે સત્ય અતે બભમચયષને 
મહિમા ગવાવ છે તેટલે! કદાચ ભીન્ન ધર્મોમાં ગવાવે નહીં" હેય. 
કઈ વાર મતે એમ પળ લાગે છે કૈ આપણા ધર્મના સ'તોતે 
આપણુ સમાજમાં બીજ સમાજ કરતાં આ ગુણનું અસ્તિત્વ ' 
ઓછું લાગ્યુ હરે, તેથી જ તેમને એતા પર “વારવાર ભાર મૂકવે 
પડવો. હશે. જે ગુણો સમા#માં સારી પેડે ્ધીશ્યા હેય તે ઉપર 
ખે[લવાતી જરૂર પડતી નથી. જે ગમ હોવા જેઈએ પણુ નથી 
દેખાતા તેમતું પ્રતિપાદન કરવું પડે છે. 

પણ, હિ'દુધમમાં સત્ય અતે બદ્ાચર્ય પર ગમે તેટલે! ભાર 
સુકાયેો હેય છતાં મને લાગે છે--અતે દુ:ખપૂર્કટ લાગે છે--3ે 
હિ'દુધમતી ઈશિરોપાસના ઘણુ અશે અસત્યનનિંટ અતે વ્યભિચારી છે. 
આ શખ્દ્ો તમને કડક લાગરેો. પણુ તે હુ આવેશમાં આવી 
વાપરતો નથી. દીવાની ન્યે।ન કેઈઈ વાર એવી સ્થિતિમાં હોય છે કે 
એ બળે છે કે એલવાયેો છે એ આપરુ ખાતરીપૂર્વઝ કહી રાકતા 
નયી. એ જ ડ્રમાણે આપણા ધમમાં સતાપાસન, એલાઈ ગઈ છે 
૧ ભવે મદ ચઈ હોય પણુ જાત્રત છે એ કહેવું મુસ્કેશ છે. 

“બહા સત્ય અતે જગત મિય્ા,' એવું સૂત્ર શ"કરાચાયે કાહુ”. 
એવો તેમને! પ્રામ ગિક મત્‌ થયે! હશે એમ માનવાને હરકત નથી. 
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પણુ “જગત મિથા'તા આ પાડિત્નો આપણા દેશમાં તિચિત 
૩પમા જ વિંકાસ યયે। કે. #4ા આખુ જગત જ મિથ ઠરાવ્યું તા 
જગતના વ્ન4હારેમા કે ઇધરોપાસનામાયે મત્ડામતતિવેઝ કરડાતે 
ગ્માન જ કત્રા રહુ ? એમ્લે «/ગતના કોઈ પણુ પતાય, ભાતનો 
નીતિ અથવા વ્યવહારનું સગવડ પ્રમાણે અસત્ત તરીકે પય -ત 
કરવામા, કે સત્ય તરીકે મડન કરવામા, કે તેમાં સત્યામત્નુ મિતણુ 
કરવામાં હરકત જ રડેૅતી નથી જેમને જેનું ગમે તેગું પુસ્તક લ ], 
ગમે તેના નામે પ્રસિદ્ધ કરે, એમા ગને તે રીતે સ રનના ડરે, ગમે તેના 
વિધાનો કરે, તત્ત્વ રક્કાતિપા*ન 2૨, તેતે માઝે ગમે તેવી ડધાએ! 
જેડી કાઢે, તથા ગમે તે પુમ્તકોમાં ક્વેપકો નાક અતે એ ગડુ 
સમાજના ૯વાણુ સછે, ધમના ઉત્કર્ષ માઢ છે એમ ડહડી આત્મ 
સતર માતે! અને જે ત્રથ વિયે આવી ધાનમેન થઈ કે એવી 
અમારી પોષે ખાતરી થડ ડે।1, જે ઉપામના કેવળ કપે।નકલ્પિત કે 
એવો અમારે અભિપ્રાય થયે! હેડ, તેના પણુ અમારે ગુપડુમાન #રતા 
રહેવા ' અવતારી ક સત્યુરુષોના ચરિત્રેમાયે પાડા વિતાની ખોરી 
વાતા દાખન કરવામાં સાધુ તરીકે ખ્નાતિ પામેના લેખકે।તે પણુ 
ભાગ્યે જ દો41 લાગ્યો કે મહાભારત, વાલ્મીઝિ રામા4ણુ, તુતમી 
રામાયણુ, મનુસ્મૃતિ, પુરાણા ગમે તે તશ્રય લે એઝ પણ ગ્રય 
ક્ષેપક તિનાતો માવૂમ પડશે નહીં આખી ભગ4દ્‌ગીતા પણુ એડ જ 
માણુસની રચના દગે કે કેમ એવી શકા હતપ્લ થાડ એડવા 
કરણા કે યથોગવાસિ# જેવા કેટગાર ત્રથ તે! કોઈ સ પ્રદાગપ્રવત5 
લખી કોઈ ખીજ પ્રસિદ્દ મુનિતે નામે ચાવી દીધા કે ! આ 
જગદ્પી મા1 કરતા ધમ ગપ્રચારકેની માયા એટવી બળવાન કે કે 
“અસત્યામાહેયી, પ્રજુ, પરમ સત્યે તુ લત ન્ન' એ પ્રાર્થના, પ્રકૃતિગત 
અમત્ય *રતા, શાશ્રોના અસત્યોમાથી સત પ્રત્યે થઈ €વા 
માંક ઉસ્ચાર્વાનુ મત ચાય દૈ 

ખહૃમાન્ડ થગેવી આપણી ગીતા «૮ લે! ગમે તે મરણથી 
તેના લેખમ્ની ફવિકલ્પનાને લામ્યું કે એણે પોતાતેો આપ્યાત્મિક 
મત પૃતરાષ્ટ%ર-સજન્ત્યના સ્વા-્મા કૃષ્ણા નને ઉપમવ્‌ાદ ગયી 
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સમજાવવે।.., આગળ «તાં ઇતિહાસસ'શોધકોએ અતુમાન કાઢયું ડે 
કોર્વ-પાંડવનું યુદ્ધ કઈક વર્ષતી માગશર સુદ અગિયારસે શર 
થયું હેવું જેઈ એ. થયું; પછી આ ખેની સાંકળ ન્નેડી દેવાતે શી 
હરકત ? કૃષ્ણુ અતે અજાતનેો સ'તાદ એક એતિહાસિક ઘટના, છે 
એમ લેોકેની માન્યતા તો છે જ. એ માન્યતાને] ઉપયોગ કરી લઈ 
માગરાર સુદ અગિયારસને ગીતાનય'તીતે। તહેવાર બનાવવાને। કાયમ 
તૈયાર થમે. ભલેતે કાલ્પનિક હોય તેને નિમિત્ત ગીતાતે મહિમા 
તો! વધારાય છે એવા હિસાખે।માં ,અઆપણે પડીએ છીએ. હિ'દુધમંતી 
બહુ જ મોટી જતસ'પ્યાતે માન્ય અથવા આદરણીય થઈ શકનારે। 
જે એક ધમત્ર'થ બાકી રલ્લો છે, તેની નનેડે પણુ આવો ધતિગને. 
વ્યવહાર આપણે કરીએ છીએ, તે બીજ ગ્ર“થેતું શું કહેવું ? 

આ રીતે ધર્મના પ્રતિપાદ્તમાં આપણા દેશમાં સત્યતે! ઘણેા 
દોહ થયેલો! છે. પછી હિ'દુઉપાસનામાં ઊતરીએ તે! બ્રહ્મચારિણી 
ભક્તિ ઘગ્ને અરે લુપ્ત થઈ” જઈ, વ્યભિચારિણી ભક્તિ --એ «૪ 
ન્તણે સતાતન હિં'દુધર્મની વખાણુવા જેવી વિશેષતા થઈ ખેડી છે. 
બહમયારિણી --એટલે બહ્મમાં વિચરનારી --ભક્તિ તો રહી 
નથી જ, પણુ સમુણ્‌1પાસનામાંયે , કોઈ પણુ એક જ સ્વરૂપ પર્‌ 
નિદા રાખવી એ આપણુને શીખવવામાં જ આવતું નથી, આજ 
રામનવમી છે, માટે રામની મૂતિ સ્યાપી રામનામતી ધૂન લગાવીએ; 
આજે ગોકળઆડંમ છે, માટે બાળકૃષ્ણુ કે સુરલીધરતે બેસાડી ગોપાળ- 
"કૃષ્ણની ધૂન જગાવીએ; આજે ગણુપતિચોથધ આવી એટલે વજતુખજ 
સદાજાવ કરી તું જ અમને તિર્માણુ કરનારે દેવ છે કડી હાથ 
જોડીએ, આજે ગર્વાર છે, આજે દત્તાત્રેયતે માદ કરવા «૪ 
નઈ એ. આમ નાગપ'ચમી, દુર્ગા? મી વગેરે જે તહેવાર આવે તે 
દરેક માટે એક જારી આકૃતિ, જુદ્‌' તામ, જુદુ ચરિત્ર, જુદે 
કર્મકાંડ ધરાવતાર દેવ છે «૪. અતે «તે આ બધી ઉપાસના યોગ્ય 
ગળીએ તો બાપડા બ'ગીઓનતી “મેલડી માતા' કે રાતીપરજના 
ખેતરની પાદરે તથા ઝાડ તીચે રફેતારા દેવે!તતો કાં નિષેધ કરવો ? 
જે એેલસ-તિમ્ટણિ પુ, ઇર, પાઉલ, ઇ૬૫, ઉદર 
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વૃંગૅરે દેવાનો સમન્વય કરી શકાય, તે એકેએક ખેતર અતે ઝાડમાં 
રહેનારા દેવ, ભૂત, પ્રેત વગેરેને! સમન્વય ફરવા સમથ છે. “ બધું 
કાલ્પનિક, માયિક, જૂદ, અસત્ય છતાં બધું શિવ અને સદર છે' 
એ કેવો સરસ અને સગવડભંથૌ સમન્વય છે ? 

આવે! સમન્વય ભલે કરી રાકાતે હોય. પણુ ઉપાસના, ભક્તિ 
અથવા શ્રદ્ધાતો આવે1 પ્રકાર કોઈ પણુ સાધક કે સમાજને ચડાવી 
શકરો નહી. કેડલાક વૈષ્યુવ સ'પ્રદાયોમાં ટલા પ્રમાણું આ સાગે જ 
વ્યાભચારી ભક્તિ છે, અનન્ય અર્વ્યાભચારી ભક્તિ નથી, અને 
ખઅહાચારિણી ભક્તિ તે! મુદ્લ જ નથી. 

જે ₹પતી પરસ્પર મન, કમ" વચનથી અવ્યભિચારી અતે 
એકનિદ રહે-છે તેમતે આપણે સન્‍જત અને સતી --એટલે 
સત્યયુક્ત પુરૂષ તથા સ્ત્રી --કહીએ છીએ. ખહછાચારી તથા બલ- 
ચારિણીની ભૂમિકા એમની ઉપરની. એમાં પુરૃષ તેમ જ સ્રી 
બતે નિરાલખ છે, ઉપાસનામાં પણુ આપણે પ્રયમ એકનિટટ અતે 
અર્વ્યાભિચારી થવું આવસ્યક છે. તમને સગ્ૃણુ -- અયવા કૈવળ 
સઝુખુ જ નહોં પણુ સાકાર સગુણ --તા અવલ બતનતી ૦૪૩૨ 
લાગતી હોય તોચે હરકત નથી. પણુ અનેક દેવદેવીએની પાછળ 
લાગી અને તેમની પૂજાર્વિધિના ખટાટોપમાં પટી તમારું કદી શ્રેય 
થઈ શકશે નહીં; આપણુ। ધમ કદી શુદ્ધ કે પ્રાણુવાન થઈ 
શકગે નહી. 

અમેરિકાનો એક કારખાતદાર એક વાર્‌ વિલાયતતું એક 
“છાર્ખાતું જેવા ગધે1 હતો. અગેજ વ્યવસ્થાપદઠ તેતે કારનું બતાવતેા 
છતો. એક યત્ર જેઈ ને અમેર્કિનને કૃતૂકલ થયું, અને તે વિષે પૂંછ- 
પરછ કરી, વ્યવર્થાપકે કલુ કે, એ યત્ર ઘણા। વર્ષનું જૂ તું હતું, અતે 
ન્નેકે ખડ સારુ કામ નથી આપતું છતાં ન્નૂતું શતા।થરી તેતે કાટી 
નાંખ્યું નડોતું. “અમારાં કાર્ખાનાંમાં ધર્ણાંખરાં ય"ચે। બહ જૂતાં છે.” 
એમ એણે અભિમાનથી કલ્યું, અમેરિકતે એટલા જ અભિમાનથી 
ઉત્તર તાજ્યે।, કે “ અપારા કારખાનામાં ભાગ્યે જ કઈ યત બેત્રગુ 
વષષથી વધારે નનું હશે. અમે તો! નવી શે ચાય કૈ નતૂતાં યોને 
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કચરામાં કદી તાખીએ છીએ, આપણી હિ'દુલેકોતી #ત્તિ આ 
અગ્રેજ વ્યવસ્થાપકના જેવી ઘણે અ'શૈ છે. હિ'દુધમંતે આપણે 
એક પ્રાચીન તમૂનાઓના સ પ્રહાલય જેવે1 કરી મૂકયો છે. 

પણુ આ વિષયાંતર થશે. મારું કહેવું એ છે કૈ તમને સાકાર 
સમુજ।પાસનાની ૬૮૨૨ ભાસતી હોય તો ભલે તે કરે. પણુ નિદાન 
કોઈ એક જ દૈવત પર અનન્યપણભેું નિદા મૂકે. આવી સચ્ચ[રિણી 
ભક્તિમાંથી જ બહ્મચારિણી --બહામાં વિચરનારી -- નિરાલંબ 
ભક્તિ પ્રત્યે તમે વળી શકશે]. 

મતે નિશ્ચિતપણે લાગે છે કૈ મને જીવનમાં જે કાંઈ એક ન્નતનું 
સમાધાન છે તેનું કારણુ એ નથી ક મે' ધમ'મ'થોાતે। બહુ ઊ"ડે। અભ્યાસ 
કમ છે. પણુ નાનપણથી જ મારા પર્‌ અનન્ય «-- અવ્યભિચારી 
ભક્તિના સંસ્કાર પશ્યા હતા. અનેક દેવરદેવીએ। પ્રત્યે મતે કેદી જ 
ભક્તિ ઊપજ નથી. રામ, કૃષ્ણુ વગેરે સૌ એક જ ઈશ્વરના 
અવતારે। છે એવી સાંપ્રદાયિક માન્યતા હોવા છતાં મતે ફડુંબમાંથી 
જે એક દેવતી ઉપાસના મળી ઇતી તેના" સિવાય બીશ્ત કેઈ 
અવતારે પ્રત્યૈયે મતે બઇ રુચિ નહેતી; ધમ'્ર'થાનીયે નહી”. મે' 

* ન્યારે ગીતાને! અનુવાદ કર્યો, ત્યારે થી વિતેબાના “ ગીતાઈ ની જમ 

એને ' ગીતામાતા' ગેવું નામ આપવા એક મિત્રે મતે સૂચના 
કરેલી. પણુ મે' કહ્યું કે શ્રી વિતાબાએ તે તામ આપ્યું છે તે એમને 
માઢે યોગ્ય છે, મને યોગ્ય ત થાય. માર! જીવનમાં ગીતાએ માતાનું 
કીમ કયું” તથી. એકું નામ હું આપું તો તે અસત્ય થાય. તેથી, મે” 
સ'સ્કૃત ગીતાને! આમાં ધ્વનિ છે એમ સૂચવનારું સાદું' “ ગીતાષ્વનિ? 
નામ પસદ કયું”, _ 

મારું કહેવું એમ નથી કે ધમ મ્'થોતું અનુશીલન અ!વસ્યક નથી. 
પોતાને! એક પ્રિય ત્રથ હવે! ઉપયુક્ત છે. એનું નિરંતર વાચન- 
ચિંતન હોવું જેઈ એ. એના ઉપદેશ પ્રમાણ પોતાતું જીવન ધડવાને 
સદૈવ પ્રયત્ન હોવે। ન્નેઈ એ. તે ઉપરાંત સાધુસતોાનાં ચરિત્રો અને 
ભજનો વાંચવા તથો ખે!કવાને।યે બ્યાસગ હોવો ડો ર 
-શ્રજે અને કહિત્રે સત્યને કળીને પ્ચાયેલાં હોવાં ' 
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ઉપરાંત કોઈ ગ્ર"થ હાથમાં આવે તે આદરથી તાંચવેો, પણુ પોતાની 
નિષ્ઠા એક જ દેવ પર હોવી જેઈ એ, અને આપણા આપ્યાત્મિક 
ખએરાક તરીકે એકાદ બે ગ્રચ જ પૂરતા લામવા જેઈ એ. ઇતર 
વાચન અયાણાંચટણી જેમ અચવા ક્વચિત્‌ થનારાં નવા ગ્રેકારના 
ભોજનના નેવું હેય. 
મુસલમાન પર્ષતું -જે વિરેષ તત્ત્ત મતે પસ૬ પડે છે તે એ ૦૪ 
% તેમાં એકેશ્રર્ભાક્ત પર'“ખૂબ જ ભાર મૂડેલેો છે, ઇસ્લામમાં 
ખહ્મચર્યને કે અર્વ્યાભચારી દપતીધર્મને બહું મહત્ત્ત તથી અપાંહું; 
એમ લાગવાને! સ'ભવ છે ખરે, પણુ ઉપાસનાની બાબતમાં એમની 
નિદા સાવ અહ્મચારિણી ન હેય તોયે ધણે અંશે સચ્ચારિણી છે. 
સહજપણે મેં સત્ય અને થહ્મચયના જરા જુદા અર્થો તમારી 
આગળ મૂકયા છે. સત્ય એટલે અર્વ્યાભિચારિત્વ -- વફાદારી, ષ્યહ્મચર્ય 
એટલે પરમ તત્તતમાં વિચરણુ. સામાન્યપણે આપણે જે ત્રતને બહ્મચર્યને 
નામે એળખીએ છીએ તે એ પરમ ધઇચયન। સાધતરૂપે એક ત્રત છે. 
ભિન્નભિન્ત ધમૌની જે કાંઈ થોડી માહિતી મતે છે તે તમારી 
આગળ રજૂ કરવામાં મને ઉત્સાહ નથી લાગતો. તેનું એક ખીજ 
ક્રારૂણુ પણુ છે. મને ઞાસે ગવી વિશ્રાલ તથી જે ગતો ગાત 
* નૈ પરમો જે તેના સપરાયો તાણ છે તે વજી એજ વળ આવો 
રુર1૬ થવા લયમ છે, બધા ધ્માને! અભ્યાસ કરી, દરેકતે! કાંઈક 
અશ લઈ, ચાર પંડિતો કે સુત્સટીઓએ મળી એફાદ નવા ધર્મની 
સ્યાપના કરવી નનેઈએ એમ કેઈ કહે તો તેતે પણુ હું વ્યર્થ પ્રયત્ત * 
માનું છું. નવધર્મની સ્થાપના આ પ્રમાણે થઈ શકતી નથી, પ'ડિતે! 
ઠ્ારા ધર્મનો મથાર (પ્રોપેગેન્ડા) થઈ શકે ખરે; પણુ ધમસ્થાપના 
એ પંડિતોને વિષય નથી. પધર્મસ્થાપના એટલે પાછલા ધર્મૌને! 
સમમ્વષ કૈ કાપકૂપ નધી; તે અતેક ધમોનેો સકર્‌ નથી, નવા 
જ્ાપ્યની રચતા નથી, જૂના રક્ષ પર તવી ૩લમ ખેસાડવાતી ટળા 
નથી. ખુદ્ધ અને મહ'મદે જે ધમો સ્થાપ્યા તેતે પરિખ્ામે તેમની 
પૂના ધમશ ૨૬ અતે નિઃશેવ થપાં. નરમ પેઈઈ પ૨1%મી પુશ્ષથી 
નવા વ'શની ર્થાપના થયેલી ગણુવામાં આવે છે, અતે જણે તેને 


# 
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કાઈ પૂવે જ નહોતા એમ લાગવા માંડે છે, તેમ ન્યારે કોઈ 
સ્વત'ત્ર દજિ પ્રાત ચયેલે પુરુષ ઉત્પન્ન થાય છે ત્યારે નવધમની 
સથાપના થાય છે. તેના ધમમાં પૂર્વ્તા ધર્મનાં તત્ત્તા હોતાં જ ' 
નથી એમ નર્હા, પણુ તેતી પ્રમાણુભૂતત। ન્તૃતા ત્ર'શેાથી નહોં, પણુ 
એ પુરષતાં પોતાતાં વચત -- અતુભવથી હોય છે, સાનેશ્વરે 
અમૃતાનુભવમાં ફલું છે તેમ, “ આજ મત રિવે શિવસૂલ્માં અને કૃપ્ણે 
ગીતામાં રજૂ કચ છે; પર'તુ શિવે કે કૃપ્મે એ મત દર્શાવ્યો છે 
માટે હું તે કહેતો નથી, પણુ મારો પોતાનો એ અનુભવ છે માંટે 
કરહુ છું,” એક રા'ની વાત સાંભળી હરે. તેણે એક બીજા રાની 
દીકરી માટે માગું મોકલ્યું. દીકરીના બાપે તેતી વ'રાવળી પૂછી. 
રાજાએ કહેવડાવ્યું, “હું મારા ખડ્ગમાંથી ઉપન્ત થયો છું; મારું 
ખડગ મારો આદિપુરુપ છે.” તવધમતી સ્યાપતા આ પ્રમાણે થાય 
છે, જેમ એકાદ સપૂણુ' કાયદી। ( ૦૦ર્તેટ ) પસાર યાય એટલે તેની 
પૃષેના છૂટકછૂટક કાયદાએ જેવા પડતા નથી, તેમ નવધમસયાપક * 
નિર્માણુ યયાં ખાદ વેદ, કુરાન, બાઇબલ વગેરે સવે? ધમશાસ્રોને 
નિર્પયોગી ફરનાર્રું શાસ્ત્ર નિર્માણુ થશે. એવા સ્માપકની હું અપેક્ષા 
કરું છું. શિ 

મારું આ કહેવું તમતે આજે ગળે ઊતર્‌રે જ એવી મતે ખાતરી 
નથી, એની બીજી બાળ રનતૂ કરી તમને સારી પેંડે ગૂ'ચવાડામાં 
નાખી દે એવી દલીલે। કરવી અશકય નથી. પણુ દું તમને આટલું 
ખાતરીથી કહું છું ડે હું ને કહું છે તે ન્યાં સુધી તમાર ગળે ન 
ઊતરે હાં સુધી તમારા ચિત્તને મોક્ષ થવાને! નથી, પછી “નાડ 
સત્ત વંધતોલો જતે! સે ? ” એવું ખે।થી ભલે તમે સમાધાન માની લે।, 

('પ્રરથાત એ!કડ્ટાોબર્‌ ૫૯-2૫) 


૪ 
ઇશ્વરનિષ્ાનું' બળ” 


ભાપામાં શકવા ઘણા રાખ્રો છે, જેનો ઉપયષો!મ દમેક જણ કરે છે, 
છતાં તેના અર્થ વિષે કોઈ બે દરાતે1, સ'પ્રદાયો કે કદાપિ તગત 
પણુ એકમત હૅતેા નથી. 'ઈર' એવા કાણુ 4 7 ક 
થઈ પતશ્યો છે, થોડા વખત પર ગાંધીજશો જયારે કે 
“સત્યાત્રહીની દશ્િશ્માં શ્રદ્ધા હોવી «7 ન્નેઈ 
રાજજીય કા્યકતોએના મતમાં મૂંઝવણુ ઊભી 
અસ્તિત્વ વિષે કે તેતે ષોતાતો આધાર કરવા ? 
છે; કેડલાક રા'કાશીલ જ નહો, પણુ "ખાતર, 
કરે છે, છતાં સત્યામહતી ધગશ રાખે છે. વે 
શખ્દ ખૂ'ચે છે, વળી, નને સત્યાત્રકી થવા મ 
હેય જે એ સવાલ પણુ ઊભે! થાય છે કૈ કેના 
નાની-સપષ્ીએના ? સ્માતના? વૈષ્ણુવન 
મુસલમાતતા ? ખ્રિસ્તીના ( પારસીના? :. 
ગાંધીજને “સત્યગપી ઈશ્વર' સમજ લઈ 
નિરીશ્વરવાદી સાંખ્ય, જેન, બૌદ્ધોનું શું? શું 
માર્ગ બંધ સમનવેો ? 
આ વસ્તુ સમજવા માટે ધર્મ અને ૫% 
કરવામાં આવૈ છે. પણ્‌ એ ચર્ચાઓ સસ્‍્પછત 
વધારે છે, મારી દણ્િએ વિચારવાની વમ્તુ 
દુનિયાના ઇતિહાસમાં આપણને સે'* 
છે 3 “માં એકલવામી વ્યક્તિ --%1ઈદે વાર્‌ 
ઈની મદદ વિના ન્ત્બરદ્સ્ત શક્તિએ।ની 
સૃકાખલે! કરવા ઊભી ચાય છે. એ શક્તિને 
પોાતાતો જત્ત બચે એમ હેય તથા લાભ પ 


ક જટરટનાો “ હરિજનબ'ધુ'માંના એક તે 


૪. # 


ર ઈચ્રનિકાતું ખળ છ્ઝ 


નમવા કરતાં તૂટવાતું પસદ કરે છે. એવી વ્યક્તિના હદયમાં એવી 
કઈ વસ્તુતે અનુભવ છે કે જે તેતે એવું બળ આપે છે? એવી કઈ 
વસ્તુનો પ્રહલાદને પોતાના હેદ્યમાં અનુભવ થતો હતો કે જેતે બળે 
તે પાતાના ખાપની કેર સતામણીને અવગણી રાકયો? ડે સુધન્વા 
તેલમાં તળાવાનું, સુર ગોવિંદસિંડતા બાળક પુત્રે ભીંતમાં ૨વતાં 
ચાઈ જવાનું, રોમને( તરૃણુ સળગતી સરધલમાં પોતાને! હાય ધરી 
દેવાનું સતાધપૂવક સહત કરી શક્યા? જીવ અને જીવનનાં સુખે! 
વિષે આવી બેપર્વાઈ ભતાવવાનું ળળ આપનાર, તયા શારીરિક 
જીવત કરતાં કેઈ અરારીરી વસ્તુ સાથે વધારે આત્મીયતાને। અનુભવ 
કરાવનાર એ કઈ વસતુ છે? 

આમ વતવા 3ઈ જબરદરત “ લાગણી તે! અતુભવ થવે 
જેઈ એ એમ અનીશ્વરવાદીતેયે સ્વીકાર્યા વિના ચાલરી નહો, સામાન્ય 
“દ્રિય્ોના વિવમોની કે સ'કલ્પવિકલ્પોની એ લાગણી નથી. પણુ 
એક એવે! અનુભવ છે કે જેતે લીધે તે માણુસતે એવે। વિશ્રાસ 
લાગે છે કે પૌતામાં કોઈક એવી રાક્તિશાળી મેરણા કામ કરી રડી 
છે 8 જે દુનિયાની ખીજી બધીયે શક્તિએ કરતાં વધારે બળવાન 
જે, પોતાના શરીર અને પ્રાણુ કરતાં પોતાની વધારે સમીપ છે. 

આ શક્તિને ડાઈ ' ઈ્વરનિટ્ટાતું બળ ' કહેવાનું પસ'દ કરે છે, 
જઈ “ અષ્યાત્મમળ (૩ઉા૪પતા' 107૦૦) કેઈ “ આત્મબળ' 
($૦૫1-4૦૯૮૯ ), કોઈ સૈતિક બળ (11041 ૦7૦૦) કહે છે, 
3] “પ્રવીતિ-મળ' (ડ#7€0510 ૦1 ૮૦114૮81072) કહે છે. . પણુ 
એ બળની પરીક્ષા આ છેઃ તમતે કેઈ એવે। બળવાન'અનુભવ થાય 
જી "રો કે જે કસેટીને પ્રસંગે એવી નબળાઈ તમારામાં પેદા સર્હી 
કરે કે “મને કોઈ બચાવી લે તો સારું , અથવા ' જરા સ'ભાળીને 
ચાલું'? તમારી ભમૃત્તિ પરૈ પ્રભુત્ત ધરાવનારા એ અનુભવને 
તમે ગમે તે નામે એળુખો, પણુ જે તે અતુભવતે બળે તમને 
તમારા નેકમાક અતે ફામમાં ૬& રહેવા અને તે માટે સતોપપૂર્વાક 
ચ્રાતાનાં જનમાક્ષ તથા પોતાની પ્રદત્તિનું છટ માનેલું ફળી પણુ ખોવા 
તમને તૈયાર રાખે એમ હોય તે! તમે સલામડતે માગે રહી શકશે. 


૪ 
ઈશ્વરનિષ્રાતું' ખળ” 


ભાષામાં એવા ઘણા શન્રો છે, જેનો ઉપયોગ દક ૩૭/ણુ ફરે જે, 
છતાં તેના અર્થ વિષે કેઈ બે દરા'તે।, સ'પ્રદાયે! કે કદાપિ વ્યક્તિઓતે 
પણુ એકમત હેતે! નથી. “ ઈશ્િ૨' એવા કદણુ શખ્ટોમાંતા એક 
થઈ પનો છે. થોડા વખત પર્‌ ગાંધીજએ «તારે એમ કહુ 3 
“સત્યા્રડીની ₹મ્રિરમાં શ્રદ્ધા હોવી જ નેએ, ત્યારે ઘણા 
રાજકીય કાયકર્તાએના મનમાં મૂ“ઝતણુ ઊભી થઈ હતી. ઈશ્રતા 
અસ્તિત્વ વિષે કે તેતે પે।તાને અધાર કર્તા! વિવે કેટલાક શ'કાશીલ 
છે; ઊટલાક રા'કાશીક્ષ જ નહીં, પણુ ખાતરીથી ઈશ્વરનો ૪નકાર 
કરે છે, છતાં સત્યાશ્રહની ધગશ ર૨!ખે છે. તેમતે ગાંધીજના આ 
શખ્દો ખચે છે, વળા, ને સત્યાત્રડી થવા માટે ઘથ્િર્તિદા આવસ્યક 
હેય તો એ સવાશ પણુ ઊભો થાય છે કે કોના અથવા ફયા પશિરમાં ? 
નાની-સૃૂરીઓના ! સ્મારતના? વૈષ્ણુવના? આર્ય સમા?ના ? 
મુસલમાનના ? ખિસ્તીના ર? પારસીના? સમુણ્‌માં ? નિમ્રગુમાં? કે 
ગાંધીજીને! “ સત્યક્પી ઈશ્િર' સમજ લઈ તેમાં « ? અતે પછી 
નિરીશ્વરતાદી સામ્ય, જત, બૌદ્ધોનું શું ? શું તેમતે માટે સત્પાત્રહને 
માગ બંધ સમજવો ? 

આ વસ્તુ સમજવા માટે ધમ' અને તત્ત્વજ્ઞાનની ઝીલી ચર્ચાએ 
કરવામાં આવે છે. પણુ એ ચર્ચાએ ઝ્પજુત] કરતાં ગ્રૂ'ચવાડા */ 
વધારે છે. મારી દણિએ વિચારવાની વગ્તુ આ છે : 

ડુનિયાતા ઇતિહાસમાં આપણુતે સેકડે; ઉદ્ાહરભો એવાં મળે 
છે કે જેમાં એકકવાધી વ્યક્તિ --કોઇઈકે વાર બાળક જેટલી નાતી -- 
કોઈની મદદ વિના જબરદસ્ત શક્તિએની સામે નીડરપરુ દટતાથી 
શ્રુકાબશે! કરવા ઊભી ચાય કે. સ શક્તિને થોડુ” નમતું આપવાથી 
પોતાતો છત બચે એમ હોય તથા લાભ પષ્ઠુ થાય એમ હેય, છતાં 


સ્ક 
9 ૬૧કડકના “ હુરિન્ટસઅ'ધુ”માંતા એક લેખતે આધારે. 


ઈશ્વરત્તિદાતું બળ ણ્૩ૂ 


નમવા કરતાં તૂટવાતું પસદ કરે છે, એવી વ્યક્તિના હૃદયમાં એવી 
કઈ વરતુતો અનુભવ છે કે જે તેતે એવું બળ આપે છે ? એવી કઈ 
વસ્તુનો પ્રહ્લાદ્તે પોતાના હદયમાં અતૃભવ ચતો હતો કે જેતે બળે 
તે પોતાતા આપતી કહેર સતામણીતે અવગણી રાકવો? કે સુધન્વા 
તેલમાં તળાવાનું, ગુરુ ગોવિંદર્સિફના ખાળક પુત્રે ભીંતમાં જવતાં 
ચણાઈ જવાનું, રોમતે! તરુણુ સળમતી મશાલમાં પોતાનો હાથ ધરી 
દવાનું સતોષપૂરક સહન કરી શકયા? છવ અતે છવતનતાં સુખા 
વિષે આવી બેપર્વાઈ બતાવવાનું બળ આપનાર, તથા શારીરિક 
જીવન કરતાં કેઈ અરારીર વસ્તુ સાથે વધારે આત્મીયતાતો અનુભવ 
કરાવનાર એ કઈ વસ્તુ છે? 

આમ વર્તવા કેઈઈ જબરદસ્ત ' લાગણી તો! અનુભવ થવો 
જે એ એમ અનીશરવાદીતેયે સવીકાર્મા વિતા ચાલરો નહીં. સામાન્ય 
ઇદ્રિયાના વિષયોની કે સ'કલ્પવિકલ્ધોતી એ લાગળી તથી, પણુ 
એક એવે અનુભવ છે કે જેતે લીધે તે માણુસતે એવો વિશ્વાસ 
લ્લાગે છે કે પોતામાં દ એવી રાક્તિશાળી પ્રેરણા કામ કરી રહી 
છે કે જે દુનિયાની બીજી બધીમે રાક્તિએ કરતાં વધારે બળવાન 
છે, પોતાતા રરીર અતે પ્રાણુ કરતાં પે!તાની વધારે સમીપ છે. 

આ રાક્તિતે કેઈ “ ઈબ્રરનિદટાનું બળ' કહેવાનું પસ'દ કરે છે, 
પોઈ # અધ્યાત્મંબમળ (80111041' 101૦૦) કોઈ “ આત્મળળ' 
(5611510722 », કોઈ, નૈતિક બળ' (170141 107૦૦) કહે છે, 
3ાઈ “ પ્રતીનિ-બળ' (ડાત્લાછુ ર્ણ ૮0॥પાંતાં૦1) કહે છે. .પણુ 
એ બળની પરીક્ષા આ છે: તમતે કેઈ એવે બળળાન'અનુભત થાય 
જે ખરો કે જે કસે[રીતે પ્રસગે એવી નબળાઈ તમારામાં પેદા નર્દી 
કરે 3 “મને કેઈ બચાવી લે તો સારું, અથવા “ જરા સંભાળીને 
ચાલું”? તમારી ભષભત્તિ પરે પ્રભુત્ત ધરાવનારા એ અનુભવતે 
તમે ગમે તે નામે આળખે!, પણુ ને તે અનુભવતે બળે તમતે 
તમારા તેકમા અને કામમાં € રહેવા અતે તે માટે સ'તોષપૂર્વકે 
્વાતાનાં જનમાલ તયા પોતાતી પ્રશૃત્તિનું ધટ માતેલું કળ પણુ ખોવા 
તમને તેયાર રાખે એમ હેય તો તમે સતાાપ્રહતે મારશે રહી રાકરો।, 


%૪ સ'સપ્ર અને પર્ક 


આ બાબતમાં ખીજી એફ વાત યાદ રાખવી નઈ એ. સ્વદેશ- 
ભક્તિ, પ્રેમ, લોભ, સાહસ વગેરેના વેગે પણ્‌ કદીક “અસાધારણ 
હિમત પ્રેરે છે. આવી લાગણીએના આવેગો પોતાનુ જ્યેપ, જતે 
કદી આડે માગે મળી રાકે એમ હોય તો, તે જતુ કરવા તૈયાર 
નહીં થાય. ઉપર વર્ણવેલા બળતો! આધાર રાખનારમાં પ્ચેયની 
સિદ્ધિની રીત વિષે નીતિનું પણુ એક નિશ્ચિત ધોરણ હોય છે. એ 
નીતિને ત્યાગ કરીને તે ધ્યેયને સિર્દ્ ફરવા તૈયાર થતો નથી. 

સત “મજ અમ ૧ણ તુરી વરે; અને વોસાના વધાવે મને 
જે ુન્‍્વવી પ્વેયો માંમી વરે, તોવે પોતાના નિશ્રયને અડમવને; એવો 
ટોય તોવે, વળચી રહેલાની શકિતના પોતામાં રે મ્ત્ટલોલ તે ' અધ્યાર- 
ચ “સભવ “શશિ વઈ રે, અતે મે વછનો તે એરે) 
જ સેને છીધે તે વોતાના ખેયતે સજ જરવ માટ અમુક સતીસિતે વજમી 
ર્ટેવા પવા એવુજ મામાનો તામ જરવાની નિશ્ષવતે ટકાવી રચો છે, 
સને એસું સૈતિવત્ત જરી ર૧.” , 

આવું બળ પેદા કરનાર વિશ્ષાસ, ધમ, ભક્તિ, જ્ઞાન, વેરાગ્ય, 
વ્રત, તપ, નિયમ, રાસ્ત્રચિતન, વિઝાન વગેરે ગમે તે નિમિત્તોથી 
ઉત્પન્ન થાય તે જ સત્યાત્રહીને ઘશ્િર કે આત્મા છે. એ એને ઈશ્વર, 

, આત્મા કે અષ્યાત્મને નામે ઓળખે છે કે ખીછ કેઈ રીતે સમળતવે છે 
તે ગૌણ છે; મુદ્દો એ છે કે એ બળ એતે બહારનાં સાધતે। કે સમાજમાંથી 
મળતું નથીઃ તે એની પોતાની અદર «૮ તે અનુભવે છે. જેને 
આવા બળતા આધાર ન હેદ્ય, અતે જે બાલ મોજના અને વિવિધ 
સાધને! પર ૨૮ સત્યાપ્રહ કરવાની ગણતરી કર્તા હોય, તે છેવટ 
સુધી સત્યાપ્રકી રહી શકતે! નથી. 


પ 

પરોક્ષ પૃજ્ન 

“ઝઅમતે તો એમ શાસે છે જે (જેને )ે પૂવ'જન્મનો સ'સ્કાર હરે 

તે પણ્‌ સત્પુરૂપને યાગ કરીને થયે! હરો અતે આજ પણુ જેને સ'સ્ઠાર- 
થાય છે તે સત્ધુરુયને યોગે કરીને જ થાય છે, માટે એવા સત્પુર્‌ષતે 
સ'ગ પ્રાપ્ત થયા છે તેપણુ જેને જેમ છે તે સમળતુ નમી તેને અત્તિરો 
મદબુષ્ટિવાળે નણુવા; ર1 માટે જે જેવી વેતદ્દીપમાં,.,ને જેવી ગોલેાક 
વેક'ઠલોક વિષે ..ને જેવી ખદરિઠાથમને વિષે સશ્ના છે તેથી પણુ હું આ. 
સત્સ'ગીની સભાને અધિક «ણુ છું.... એમાં તે લગાર પણ્‌ મિથ્યા 
કઉતા હોઈએ તે! આ સ'તસશાતા સમ છે. તે સમ શા સારું ખાવા 
પડે છે જે સવ'ને એવું અલૌકિકપણુ' સમનતું નથી અતે દેખવામાં 
પૃણુ આવવુ નથીં....અનેં...જેવી પરોક્ષ દેવને વિષે જર્વને પ્રતીતિ છે 
તેવા ને ધત્યક્ષ ગુરરૂપ હરિને [વિપે આવે તો જેટલા અય પ્રાત થવાના 

,હહ્રા છે તેટલા સવે અધ તેતે પ્રાપ્ત થાય છે. ” 

( સહુન્નન'દસ્વામીનાં વચતામૃત્‌ ગ. મ, ર.) 
સ્વામિનારાયણુ સમદાયે મારા પર નાખેલા અતેક સુસ'સ્કારે। 
પટ્ટી એક મહત્ત્તતો સ'સ્કાર્‌ મતે એ લાગ્યો છે કે પરેક્ષના જેવો! ૪ 
પ્રયક્ષના મહિમાં સમજતાં એણે મને શીખવ્યું. મનુષ્યની એક 
મોટી કમન્નેરી" અને કમખુદ્ધિ એ છે કે તેને ભૂતકાળના પુરુષ, 
તેમનાં કામ, ઉપદેશ અને થ'થ ખહું જ દિવ્ય, ભવ્ય, ઝીમતી અને , 
સત્યથી ભરેલાં લાગે છે, અને જેમ નેમ તે પ્રાચીન બનતાં જય છે, 
તેમ તેમ તેમના પ્રત્યેનો! તેને! આદર્‌ વધતે। જનય છે અને જેમ જેમ 

કાળતી નદીમાં તે તણાઈ «તાં “ય છે તેમ તેમ તેમતે ઉગારી - 
લેવાતી અતે તેમતું પુરાણુ શોધન કરવાતી તેની પ્રવૃત્તિ તીવ્ર થતી 
જય છે.સિમાન્ય રીતે માણુસને ભૂતકાળમાં સત્યયુગ અતે સુવણ્યુગ 
વીતેલે। લાગે છે; અતે વર્તમાનકાળ સદાયે કલિયુગ જ ભાસે છે ]આ 
કરણુથી તે પોતાના કાળના ખછુદ્દધિમાન, વિંદાત, વીષવાન, સાતવ.ન 
કે ચારિતરવાન પુરષોની મહત્તા સમજવામાં હ'મેશાં પાછળ જ 


કક 


ણૃ સ'સાર અને ધમાં 


રહે છે, અથવા કદીક બિલકુલ સમજી રાકતે] નથી. તેમની હયાતી 
દરમ્યાત તેમને] વિરોધ પણુ કરે છે, પણુ એમતા મર્યા પકી 
તેમતી પૂકત કરવા લાગે છે. એ જ ભૂલ તેતી પછીની પેદી કરૈ છે. 
એટલે કે બીછ પેટી તે મરી ગયેલા પુદુષતી પૂનન કરવા માંડે છે, 
અને પોતાતી સામે વિચરતા ત્યાર પીના તવા મહાપુરુવતી 
અતવગણુના કરે છે. જેમ કેઈ માણુસ હાથી તજર આગળથી «તય 
ત્યારે હાથી તરીકે તેનો સ્વીકાર કરવા ઇનકાર કરે, પણુ પાછળથી 
તેનું પગલું જેઈ કહે કે “ અહે! એ ગમો તે હાથી જ હતો! ' 
એવી અ! બુદ્ધિ છે. 

આમ માણસે। ૫-૬ હજર વષ પરના વેદે! અતે વૈદષિ'એ। 
અને રામનૃષ્ણાદિ “ અવતારો ',--૨-૩ હનર વર્ષ પર થઈ ગયેલા 
ખુદ, મહાવીર, ઈર] ઇત્યાદિ ધમ'સ્થાપકે,, -- દોઢ હન્નર વષ પરના 
મહ'મદ, વગેરે પેગબરે।, --હજરેક વર્ષ પરના શકર, રામાતુજ 
વગેરે આચાર્યો, --ત્રણુસે-ચારસોણ વષ પરતા નાનક, રામદાસ, 
શતન્ય, વક્ષભાચાર્ય વગેરે, -- અતે હાલહ!લમાં થઈ ગયેલા પણુ 
ઇવતાં કરતાં મરણુ પછી વધારે પૂજાયેલા સહન દ સ્વામી, 
શામૃફૃષ્ણુ પરમહ'સ, સ્વામી દયાન'દ વગેરેનો એટલે! મહિમાં સમજે 
છે 3 તેમતી સાથે આપણા કાળના કઈ પણુ પ્રરૂષતી તુલતા 
કરવાની કલ્પના પણુ સામાન્ય રીતે સઠન થતી નથી. જે માણુરો 
3 પ્રજ્નએ પે!તાતી ઉન્નતિ કરવી હેય તેણું આ કમજેરી અને 
કમણુષ્િ છોડવી નેપ એ. 

પ્રાચીનકાળમાં થઈ ગયેલા મહાપુરૃષોનાં જીવનને તથા તેમના 
ત્ર'થાતે ભૂ વિનાના સમજવા -- એ ઘણ્‌ખર્‌ે* માતા-પિતા-ગુડૅ 
વગેરે પરની થદ્દા અને સમાગમથી ”'ધાયેલી શ્રહા હોય છે. નેં 
તૈ શ્રહ્માની મદદથી આપણે -આપણી આંખ આગળ વિચરતા 
ગ્રત્યક્ષ મહાપુરુષોની કદર કરવાની શક્તિ કેળવી શછીએ, તે! તે 
એક શુભ સંસ્કાર છે. તેમ ન બતે, અને દિવ્ય પુરૂષો અને 
પ્રથા! માત્ર ભૂતકાળમાં જ હતા વતમાતમાં તે! કળિયુગ જ છે, 
તો તે સાત્તિક દેખાતો જડતાનેો જ સંસ્કાર છે. 


હી 


પરેોદ્ પૂશ્ત . હહ. 
સ્વામી મુક્તાન'દ એક પદમાં કહે છે તે મતન કરવા જેવું છે : 


“ સ્વામિનાશયણુનું સમરણ દતા, અગમ વાત ઓળખાણી રે; 
નિગમ નિરંતર નેતિ કહી ગાતે પ્રેગટને પરમાણુ, રે. 
સમ'ગળરૂપ પ્રગટને સેલી, પરેક્ષને જજ જે પ્રાણી રૈ; 
તપતીર્ધ કરે રેવદેરા, મત ન ટળે મસાણી રે, 
કથા કીર્તન કહેતાં ફરે ૪, ક્મતણી જે કહાણી રે; 
શ્રોતા ને વક્તા બેય સમનયા વિનતા, પેટને અથે પુરાણી રે. 
કાશી, કેદાર કે દુવારકા દોડી, જેમની જમની ત «તણી રે. 
તે પાછા ઘર્તેા! ઘરસાહી, શોધો જેડાણા જેમ ઘાણી રે. 
પીધા વિના પ્માર્સ નવ જ્ઞાંમે, પ'ડ ઉપર રેળે! મર પાણી રે; 


, શુક્તાન'દ મોહન સગ મળતાં મોજ અસમુલખ માગી રે.” 


પ્રાચીત મથોનું પાંડિત્ત અત્યત ઉપયોગી કે તદ્‌ત જ 


આવશ્યક તથી, તત્તતી સાચી સમજ પ્રત્યક્ષ તત્ત્વમાનીનેા 
જવ'ત પરિગય થયા વિન ઉત્પન્ન થતી નથી. એ કોઈક અકથ્ય 
રીતે તણુખાતું કામ કરે છે, તેમ જ વત માન જવનતાં કત'વ્યો વિષે 
પણુ સમાજના પ્રત્યક્ષ પુર્ષા જ માગદશન કડવી રાકે છે, જૂતા 
મરાપુરૂષો અને ગ્રથાતું સમર્થન મળવું જ જેઈએ એવે! આમ્હ 
ખુદ્દિમ્રાં «૮ડતા “પેદા કરે છે. 


જ '્‌ર્‌- ભલે, 


ભન 
ખ્‌।ટી ભાવિકતા 


એક દહાડો એક ફિક્ષાન કાર્યકર્તા મળવા આવ્યા, પ્રણામ _ 
કરી સામે પાથરેલી સાદડી પર ખેદા કયાંથી આવ્યા, કેમ આવ્યા, 
સું કરો છે।, વગેરે મે પૂછયું. જવાબમાં પોતાનાં નામ, દોમ વગેરે 
કહી તે બોલ્યા : 

# પ્વનારમાં વતેોખા ભગવાનનાં દશન કર્યાં. તેમની પાસે 
કેટલાક દ્વિસ રલો, અને ભગવાનથી ધણા લાભ ઉદાવ્યો. દવે 
(સારી તરફ નઈ) ભગવાનન] દશનતી ઇચ્છાથી આપ્યે। છું.” ' ” 

આ ભાષાથી મતૈ આશ્ચર્ય થયું, દુઃખ પણુ થયું, પણુ દુઃખને 
“દબાવી મે પૂછયું: “ ત્યારે તમારા કેટલા ભગવાન છે ? '' 

સવા8 એમને કાંપે વિચિત્ર લાગ્યો, એમણે કદાચ માન્યું 
છરી કે, આમ બેાલવાતે! “તે ભક્તોતો સંપ્રદાય છે! એ પર મારે 
શે! વાંધો! ઉડાવવાને! હોય! તેમણે કહ્યું : * 

_ ૪ & . ., ભગવાન ત્તાો એમ સૌનો એક જ છે, પણુ જે 
કાંઈ છે, તે પણુ સર્વે ભગવાતનાં જ રૂપો છે, એમ રું દેખું છું. 
આધી આપના જેવા મહાનુભાવો મારે ભગવાન શદ વાપરવો મને 
યોગ્ય જ લાગે છે. '' 

“સવે ભગવાનનાં જ 3૫ છે, તેમાં તે! કૂતરાપે ભગવાન થાય છે 
, અને તમે પેપતેયે ભગવાન થાએ] છે।.. શુ” કૂતરાને માટે અતે તમારે 
પોતાતે માટેમે તમે “કૂતરા ભગવાન' અતે “હું ભગવાન એવી 
ભાયા વાપરે છે।? ”' 

“જી , . * પછી તેમાં.પામર પ્રાણી અતે સાધુ મહાત્માના 
ભેદ તો કરવે! જ પડે. હું--મારા જેવો] પામર માણુસ --થી રીતે 
પોતાતે ભગવાન કરડ? ફૂતરે! છે તે। ભગવાનનું ન ૩૫, પણુ એ તો 
હજુ હીત દશામાં છે. તેતેયૅ ભગવાન કહેવે! અને આપન! જેવાનેયે 
માટે એ જ શખ્દ વાપરવે।, એ તે] અનચિત ચાય. ” 


ખોટી ભાનિકલા હ 


“ત્યારે તે] દુતિયામાં કોઈ નાનું છે, કોઈ મોટું છે, એવા 
ભેદભાવનો તમને સામા ખ્યાલ છે, તો, જે સૌથી મહાન અને 
શ્રટટ એક પરમાત્મા છે, તેતે માટેયે ભગવાન શખ્દ વાપરવે।, અને 
એઇછીવત્તી યોગ્યતાના મનુષ્યો માટે પણુ એ જ શબ્દ વાપરવે। એ શું 
અ્તુશ્િત નથી? પરમાત્મા ભગવાન, ગાંધી ભગવાત, વિતેબા 
ભગવાન, કિશોરલાલ ભગવાન, રાજેન્દ્રમાખુ ભગવાત; જવાઇરલાલ 
ભગવાન ખબધાયેતે એક સરખો ભગવાન રાખ્દ લગાડાય ? ” 


“૭, ના, ના! મેં જવાઇરલાલછ માટે કથારેયે ભગવાન 
રાખ્દ નથી વાપર્યો! એ અમારા મોટા નેતા છે; અતે પૂ. બાપુજ 
કહે છે કે તે એમની પછી એમના વારસ ખનશે, અને અમારા 
કિસાંના માને છે કે જયપ્રકાશ બનશે. પણુ દું એમને ભગવાન * 
નથી સમજતો. મારી તો બાપુજી “અતે વિતોબા ભગવાત અને 
આપ્-સ્રવાન્પાં શી છે, છું તે વિતે ભમવાનનતે જ બાપુજીત્‌ા 
વારસ સમજુ છું. તમતે સાંભળીને આશ્ચર્ય થશે કે, જયપ્રકાશક 
અમારા ગામની નજીક કેટલીયે વાર આવ્યા છે અતે તેમણે બ્રાપણુ। 
કર્યાં" છે, પષ્મુ હજી સુધી મે' એમતે જેયા પણુ નથી, એમતે! 
ફ્રેમ જ જેષે। છે. કચારેય સાંભળ્યો નર્થી, હુ તે] એક ગાંધીજીતે 
માનું છું અતે વિતોબા ભગવાનને અતે આપ-ભગવાતતે ! !' 

“ માર કરે], મને તમારી શ્રદ્દા અને ભાવિકતા શરી. લાગતી 
નથી, અતે આવે શબ્દ* ગાંધીજ માટે, વિતોભા માટે, મારે મા? 
કે કોઈ પણુ માણુમ માટે વાપરશે! નહો. પહેલાં તે! તમે કહ્યું 
અધાં જ ભગવાનનાં રપે છે; હવે, જતાહરલાકષજી અતે જયપ્રકાશજી 
જેતા મે!થા અતે બળવાન નેતાએ પણુ એ શખ્ટ્મે મોગ્ય તમગે 
લાગતા નથી, અને છતાં માર નેવ એક .સામાન્ય લેખકને 
ભગવાનની બરાબરીમાં બેસાડે! છો. જ 


ક તમને ગાંધીછમાં જે શ્રદ્ધા છે, તે તેએ ગુહ્દિક્ત « 
કહે છે તે મટે તથી. પુ તે એક પવિત્ર મહાતમા યુડ્જ 
ગરીબોનું ભું ચાહે છે, અતે તેમનામાં શ્રદ્દા રાખ 


ક 


ર્ 


/ ૧? 


૮૦ સ'સાર અને ધસ 


કલ્યાગુ થરી, એ માન્યતાથી જણાય છે. તમતે ભય છે કે, 
ગાંધીજની વાતે! કદાચ છુહ્દિયુકત ન હોય, અતે તમારામાં છુદ્ધ 
તતા છે; તેથી રખેતે જયપ્રકારછની વાતો ખુદ્ધિમાં ઊતરી જય ને 
ગાંધીજી પરથી શ્રદ્ધા આછી ચઈ જય, તો! પછી કલ્યાણુ કેમ 
ચાય ? આશા તમે જ્યપ્રકાશજની વાતો કાન સુધી પહોંચવા દેવામાયે 
ડરે છો, અતે અહી' અમે, વર્ધાવાળા, ગાંધીજતી વાતોતે જુદી 
જીદી રીતે ફેરવી-ફૂલલી સમન્નવીએ છીએ, તેથી અહોંતા નાતા- 
માથા સૌમાં કલ્પનાથી ભગવાનની માન્યતા કરી તમારી શ્રદ્ધાને 
મજખૂત કરવા ઇચ્છે છે, 

આ વાત તે વખતે તે! અહી' જ અટકી, પણુ એ સન્જનતની 
ભાવિકતા અને શ્રદ્ધાથી જેટલો મતે ખેદ થયે, તૈટલે। 'જ સમાં 
આપણા સત્પુરૃષાએ સ્થાપેલી અવિવેકી અને ખેજવાબર્દાર પર'પરાતે 
માટે પણુ થયો. આપણા દેરાનતા સાધુ સ'ત આચાયસદ્ઝુરુ-મહાત્મા ' 
તથા સ'પ્રદાય-પ્રવત'કોએ લેકે શ્રદ્ધાને નામે કેટલા દુખળ, નપ્રતાને 
નામે નિપ્કાર્ણુ પામર, વેદાંતને નામે વિવેકડીન અતે ઊલટીસૂલટી 
દલીલે કરવામાં હોશિયાર, તથા સગુણુભક્તિને નામે અયેગગ્ય રીતે 
મતુપ્ય-પૂજક બનાવી મૂકયા છે* ! 8. સાક્ષાત્‌ પત્લની આપણે 
એવા પ્રકારતી સ્થૂળ વ્યાખ્યા બનાવી છે, અતે તેતો હવે એટલે 
આપણુતે મહાવરે! થઈ ગયો છે કે, પોતાના શિષ્યે! કે જતતા 
પોતાને “ભગવાન” શખ્દ્થી સંબોધે, મ'દિરમાંની 'મૂતિની જેમ 
પોતાની પૂન્ન-અર્ચા કરે, પરમેશ્ર-વાચક સ'સાએ અતે સહિમાનાં 
શખ્દો પોતાના નામ સાથે જડે, અને પોતાની મૂતિ" પણુ પૂજાય, 
તેમાં આપણુને કશું ખૂરું -- આધાત પહેોંચાડનારુ' લાગતું નથી. 
ઊલટું, એ જ મેોક્ષતે! સાચે! રસ્તો લાગે છે | મહેનત ઉઠાવીને 
શિષ્યોમાં ગણુાની' #દ્ધિ કરવી, તેમની ખછ્ુદ્ધિ સૂક્ષ્મ કરવી, તેમતી 
“વિવેકશક્તિ” તેજ” કરવી, તેમતે સ્વત'ત ર્વાધીન જાન બનાવવા, -- 
તેને બદલે તેમને પરાવલંબી અતે પામર રહી કેવળ ગુરુભક્તિથી જ 
મોક્ષની કાદા રાખવાવાળા કરી મૂઝીએ છીએ. ખુદ પોતાને! 
અદર તો “બહમ -- અતિ મહાત -- કરીએ છીએ, અને શિષ્યને। 


ખોટી ભમવિડકતા ૮૧ 


દિવસે દ્િવિસે ક્ષુદ્ટ પોતે તો પુરષોત્તમ પદ પર ચડી બેસીએ છીએ, 
અને શિષ્યોને અપુરુષ -- પુર્ષાથહીન કરીએ છીએ. 
આમાં ભગવાતતો દ્રોહ એટલે ગુતા થાય છે, ભાષાને 
દ્રોહ એટલે અવિવેક ચાય છે, અનતે-આપણા પોતાના મનુષ્યત્વને। દ્રોહ 
એટલે અપમાત થાય છે. જ્ઞાતી મહાત્મા ખાહાનિટ ચયે। હેય તોયે 
આપણે માત્ર એક પરમાત્માને જ ભગવાન કહેવા જેઈએ, ખીજ 
જાઈતે--ગમે તેટલા તે મહાન કે પવિત્ર કાં ન હેય --તે શખ્દ 
ન લગાડવો ઘટે. તે સવે? મનુષ્યો જ છે, 
મનુષ્યોમાં વય, જ્ઞાન, પેસે, વિઠ્ત્તા, સદ્મુણુ, અધિકાર વગેરેના 
આઓઇછાયત્તાપણાતે લીધે નાર્નાં મોટાના ભેદ ગણાય એમ ખને. તેને 
લીધે ડોઈને એછે, કેઈ ને વત્તો આદર ખતાવાય તે અસ્વાભાવિક 
નથી. પણુ તેનીયે એક છદ હોય. ઊટલાક શખ્દ એવા છે કે જે 
નાના મોટા સૌને માટે એક સરખી રીતે વાપરી શકાય છે; જેમ 
% --૭, ગાંધીજી, જવાહરલાલજી, વિનોબાજી, જાજા, મૌલવીજ, 
પ'ડિતજી, ગુરુજી, રામચ"જી, કૃપ્ણુજ, ભાઈજ, ખાઈજી, વગેરે ગમે 
તે સ્રીપુરૃષતે માટે આદરાથે વાપરી શકાય છે, પણુ તેને આપણે 
પ્રમાત્માતે માંટે વાપરી, પરમાત્માજી, પરમેશ્વરજી,, અલ્લાજી કહેતા 
નથી. તેમ જ, જનવરેને લગાડી ગાયજ, ધેડા%, ડૂતરાજી પણુ 
કહેતા નથી. એટલે કે, તેતે આપણુ મનુષ્યોના આદર માટે જ 
રાખ્યો છે. 
પણુ, મનુષ્યોના આદર માટે બીન્નયે ઘણા શખ્દ્દો છે, જે 
સવેને માંટે વપરાતા નથી. જેમ જ, ગાંધીજને મહાત્મા કહેવાની 
રૂઢિ પડી છે. પણુ જે કોઈ મહાત્મા નેહરુ, મફાત્માં વિનોબા, 
મદાત્મા સુભાષચ'૬, મહ]ત્માં ઝીણા વગેરે કહેવ] માંડે, વો તે 
વ્યક્તિએ! પ્રત્યે આદર હે।1વા છતાં એ કટ'ગુ' થશે. અતે નને તેવી 
રૂઢિ જ પડી નય તો એતે! અર્થ એટલે જ થઈ «ય કે, 
“ગહાત્મા' શખ્દતે આપણે ' મિસ્ટર' “શ્રીમાન ' કે “ જતાબ'તે 
અથ આપી દીધો. પછી બહુ મો।ટા પુરુષને માટે કોઈ નવે! શખ્ટ 
રોધારો. અવું બન્યું પણ છે. એક જમાનામાં ઘણું કરીતે 
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મહાત્માને! અર્થ ભગવાન, પરમેશ્વર « યતો હરો. અને મહાભારત 
પરથી માલૂમ પડે છે ક, એવોયે એક જમાને હતે ન્યારે ગમે તેં 
મોટા માણુસતે એ શબ્દ લગાડાતો. જેમ કે, દુયોધન તથા કણુને ' 
માટે પણુ એ શખ્દ વપરાયો! છે; અને લ્યાસ, કૃષ્ણુ, ભીષ્મ, 
ઘમ"રાક, અજીત, સાત્યકિ વગેરેને માટે પણુ, એ જ રીતે નને 
આપણે ગાંધી ભગવાન, વિનોબા ભગવાન વગેરે કહેવા માંડીએ, 
તો તેતો અથ એટલે જ થાય કે, “ ભગવાત 'તે આપણે ' સાહેન' 
“સહારાય ' એટલા જ અથે કરી મૂકયો ! આમ આપણે કેટલાયે , 
શખ્દોને તેમની 'ચાઈથી નકામા જ ઉતારી મૂકયા છે, અને પછી 
આદરના નવા નવા ચશખ્દ્દો શોધતા રહીએ છીએ. 

મનુષ્ય જેતે પોતાથી વિશેષ માનશે તેનો આદર તે. કરવાતે!, 
સેવાયે કરશે. પણુ નને આદર અને સેવા તેને પોતાને માટે ક્રદ્ર-- 
હલકાપણાની લાગણી પેદા કરનારી, અને તે મોટા માણુસને “દેવ 
મતાવનારી થઈ જય, તો તેથી તેતી ઉત્તતિ થતી નથી. ગરુઓ 
અને સોાઢાઓની ફરજ, છે કે, તેએ ધોતા પર શ્રદ્ધા રાખનારાએ!ના 
*રૃવૃ્‌' ન બની જય: કેમ કે, પોતે મનુખ્યરપમાં હોઈ * દેવપદને 
સ્વીકાર- કરવો એટલે રશિષ્યોમાં -- તેએ મનુષ્ય હોવા છતાં-- 
પામરતા --લઘુતાને! સંસ્કાર નાખવો, 
સેવાગ્રામ, ૨૫-૫-૪૬ (“ શિક્ષણુ અનૅ સાહિત્ય ? » 


એ 
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હમણાં હમણાં દરિદ્ર સમાજવું દરન કરાવનારી જાતી. 
વાર્તાએ। ઠીક ગ્રમાણુમાં લખાતી જણાય છે. આપણા દેશની અતિશય 
ડું ખી, દરિદ્રી, અન્યાષપીડિત પ્રનન તયા સ્રીઓની સૈચતીય દશા 
ગ્રભે લેખકોતું --ખાસ કરીતે તરુણ લેખકોતું -- સમભાવયુક્ત પ્યાન 
ખે'ચાતું નય છે અને ભણેવા લોકોની લાગણીએ આ ઉપેક્ષા 
પામેલા માનવસાગર પ્રત્યે હુલમલાવવાતે પ્રયત્ન ચાય છે એ 
એક સુચિહ્દ છે. 

પણુ આ વાર્તાઓમાં એક બે બીશ્ન ઉદ્દેશ પણુ વાર'વાર 
જણાઈ આવે છે એક તો મૂડીવાદ અને ધનવાનેાના પ્રત્યે તિરરકાર 
ઉત્પન્ન યાય એ રીતે વાર્તાતું ચેત દોરવાને,, અર્યાંત્‌ આવા ઉદ્દેશથી 
લખાયેલી વાર્તાઓમાં «યાં «4 દુઃખ, દારિધ્ર, અન્યાય લાગે ત્યાં ત્યા 
તેના કારણુરૂપે મૂરીવાદ કૈ ધતવાન જ છે એમ બતાવવામાં આવે છે 
એમાં આશ્રય" નથી. -પણુ આ પ્રયત્નની સાથે સાથે ઈશ્વર પ્રત્યે 
પણુ તિરસ્કાર ઉત્પ થાય અતે તેના અસ્તિત્વમાં અશ્રહ્દા થાય 
એવે ઉપદેશ પણુ ભળલે। હેય છે 

જ્યારે માણુસ ડેઈ પણુ વસ્તુને આસક્તિથી જ નહીં, પણુ પૂવર 
અને કોધથી પણુ તપાસે, ત્યારે નથી તે! તે ન્યાયયુક્ત નિરીક્ષણુ 
કરી રાકતા, અને નથી પોતે પણુ ભ્રમર્શહેત થડ શકતો. આ કારણુથી 
આ વાર્તાઓમાં ઈશ્વર વિષે ધણા કાચા અતે ભ્રપ્ભર્યા . વિચારો 
નેવામાં આવે છે, અને તેથી જે ઈશ્વરની તેઓ નિંદા કરવા ચાહે છે, 
તે રાફ્તિને વિષે તેમનું પતાનું જ અનન પ્રગટ થાથ છે. 

માકસ વગેરે યુરાપિધન લેખકોએ એવા વિચાર ર્રેલાવ્યા છે ' 
જુ' ધર્મ" અતે ધ્મમત (# 18100, લૌપ૦0, અતુગમ) એ 
સત્તાધારીએએ પોતાતી સત્ત મજબૂત કરવા માટે નિર્માણુ કરેલી 
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ડપોલકલ્પિત માયા છે આ વિચારને આપણા દેશના અનેક તરુણાએ 
જેમના તેમ સ્વીકારી લીધા છે, અને જીદી નુ રીતે તેતો આપણુ 
સર્પહેત્યક્ારા પ્રચાર કરી રહા છે, પણુ એક વાત તેમના ધ્યાનમાં 
આવેવી લાગતી નથાં. તે એ કે યહૂદી, ષિસ્તી, મુસ્લિમ વગેરે કેઈ 
વિશે વ્યક્તિએ ગ્યાપેતા, અર્થાત્‌ પૌર્વેય અથવા દૂત-પ્રકાશિત 
(₹૯૦૪૦ર10્તૈં) અનુગમોા અને હિદ્‌, જત, બૌહ, આદિ ધર્મો જે 
દશ્વિર પ્રેરિત દૂત ડ્ારા પ્રકાશિત નથી મનાતા એવા અનુભૂત (£૦૪112૯6ં) 
અનુમમે! વચ્ચે ઈશરના સ્વકષ્ષની સમન્#મુ વિષે એક બહુ મેષ 
ભેદ છે. એ ભેદ એ કે દૂત પ્રકાશિત અતુગમોમાં ઈધરતે આકાશથી 
પાર, અતે નિરાકાર છતાં, સુદ્દિ તથા ભાવતાયુક્ત એક તત્તવવિરેષ 
માન્યો! છે, અતે એમ માન્યુ છે કે જેમ કુ'ભાર માટીમાંથી પોતાતી 
"“સ્છાનૃસાર વાસણુ। ધડે છે, પણુ માટી તથા વાસણુથી પોતે ભિન્ન 
છે, તેમ ઈશ્રરે સૃધિતી રચતા કરી છે. આ રીતે, નેમ કુ'ભાર 
માટીમાંથી કેવો! ધા. ઘડવે। છે તેતો. વિચારપૂવક નિણુય ડરી 
તેને ઘડે છે, તેમ ઈરે જગતના દરેક પદાર્થ અતે પ્રાણીના 
વિષયમાં વિચારપૂર્વક નિર્ણય કરી તેતે તેવા બતાવ્યા છે. અર્થાત્‌ 
જેતે જેમ ઘડવા પઈ્છંચા તેમ ઘડયા. તેમાં એ પ્રાણીતાં બલાબલ, 
₹સ્છા-અદિચ્છા વગેરે જેવી વસ્તુ હોઈ રકે નહીં. પછી, એવે પર્મ 
સમશ્નનવામાં આવ્યે! છે દે એ ઈશ્વર સર્વ, ન્યાયી અને દયાળુ 

હવાથી એણે જે કાંઈ કયું હરે તે ડીક જ કયું” હુશે એવી શ્રદ્ધા 
રાખી એણે મૂકયા હેય ત્તે* સ્થિતિમાં સ'તોપ માનવે! અને તેના 
શર્ણુમાં રહેવું એ ઉદ્દારતોા માગ છે. આ એમને! પશિર્વિચાર. 

આ પછી ૬શ્વિરની ઇચ્છા «નણુવાનાળા યેગખરાની કટ્પના કરવામાં 

આવી છે. -એટ્લે કે, એમણે પોતપોતાના કાળ અને રેરામાં જે 

ધારમિક વિધિ તથા સામાજિક રઝદિઓ સ્થાપી, તમા જે પ્રણાલિકાઓ 

અતે સદાચારના નિયમો! રચ્યાં, તે એ દૂતો દારા ઈશ્વરનાં જ આપેલાં 

છે એવી મ્રદ્દા રાખવામાં આવી છે. અર્થાત્‌, આવ! ખધા વિધિ, રૂઢિ 

જે અને નિયમો! મળીને એક એક પમમત -- અતુગમ -- 

શયો છે. 
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નનેકે આપણા દેશનાંયે ધાર્મિક સાહિત્ય અતે લ્‌ાકવાણીમાં 
ઉપરના નવાં કથતે! વારવાર મળી આવેૅ' છે, અને વ્ણીશ્રમવ્યવસ્થા 
ઈશ્વરે રગી છે, વેદ ઈશરદત્ત છે વગેરે વાકવપ્રયેગો થાય છે છતાં 
એ કેવળ ભાષાશેથિલ્થ છે. એમાં અપૌરૃષેષ શખ્દતો અનુવાદ ઈશ્વર 
શખ્દથી કરવામાં આવે છે. સાચુ પૂછતાં, આપણા દેશના કોઈ પણુ 
અનુગમ ડે તેના “કાઈ પણુ પ'થમાં પભરસ્વરૂપ તેમ જ સમાન- 
ધર્મ તથા ' વિધિધેમને! તાત્તિક પાયે! ઉપર કરતાં સાવ જુદા ૪ 
પ્રકારનો છે. અત, વિશિષ્ભાર્દૈત, સેશ્વર, નિરીશ્વર, વેદિક, જત, બૌદ્ધ 
ગમે તે મતને મતુષ્ય હોય, હિ'દુધમ'વિચારમાં ઈશ્વરતે કુ'ભારના 
જેવો સૃટ્તિ। ધડનાર માન્યે!.તથી. એ ઉપરાંત હિ'દુધમૌમાં ઈશ્વરની 
સાથે જ એક ખીછી પણુ શક્તિનું અસ્તિત્વ મનાયેલું છે. એને, 
આપણે “કમને નામે આળખીએ છીએ. એમ પણુ કહી શકાય કે 
સદર મતોમાં ઇશ્રિર અને કમ'નું કોઈક ને કોઈકે પ્રકારનું દ્િરજકત્વ 
મનાયું છે. આથી, ન તો પ્રશ્ર એક સ્વેશ્છાચારી સર્વોધિકારી' 
(4૫1૦૦૮ કે વૉલાતર૦:) છે, અતે ન કમ સ'પૂણપણે સ્વાધીન 
છે. આતે જ લીધે ઈશર કમરેલપ્રદાતા કહેવાય છે, અથવા કૈવલ સાક્ષી 
"અતે અકર્તા પણુ કહેવાય છે. નિરીશ્વર મતામાં ઈશરને સ્થાત જ ન 
હેતાથી ઈશ્વર પર દોપષારેપણુ કરનારી ભાષા અર્થ. વિનાની 
ચાય છે. 

સારાંશ ક, હિ'દુધમ'માં કેઈ ગમે તેવો મહાન ભક્ત - હોય 
અને ઈશ્વરનું વધારેમાં વધારે સર્વાધિકારિત્વ --કમોનતે। નારા કરવાની 
સત્તા --પણુ સમજતો હોય, તોયે એ પણુ ઈશ્વિરનુંયે સર્વાધિકારિત્તિ એને 
અનન્યપણે શરણ ગયેલા ભક્તને માટે જ માને છે. જે એતો અનન્ય 
રાર્ણાગત ન હેય એના પર્‌ તો ભક્તના મતથી પણુ કમ્‌ષનું જ 
આધિપત્ય હોય છે, અને ઈશ્વ૨ એતે માટે કેવળ 'ક્મક્લપ્રદાતા «૪ 
ગણુ।ય' છે. 

આતે! અય એ થયે! કે હિ'દુએના વિચારથી સ' સારનાં સુખ દુઃખો 
'સૌંટે સુખખ્ય જવાબદારી કર્મની મનાય છે, ઈશ્વરની નહીં. એ કમ ચાહે 
આજયું હેય, કાલનું" હોય કે બહું પૃવ' કાળનું હેય; વૈયડિતિક હેય, 


૮૩ ' સ'સાર અને ધમ* 
પૂર્વજેનું હોય કે સમમ્ર સમાજનું હોય; આ જન્મનું હેય કે પૂર્વજન્મ 
પર આરેપાયું હોય --કોઈ પણુ પ્રકારના કમને લીધે જ આપણી આ 
ક્ષણ જે સિર્યાતિ છે તે છે, અને એ દ્રારા 77 એમાં પરિવર્તન ચરી. 
ભક્ત આ માન્યતામાં એટલે વધારા કરે જે કે જે મનુષ્ય આ 
સાથે પશ્વિસ્તે અનન્યપણે રારણુ જનય તે તે પરિવર્તન વેગથી થાય; 
એમ ન જાય તો કર્મના નિયમ સુજ્બ જ એની પ્રગતિ થાય. આ 
વિચાર સાચે! છે કે ખેરે છે, કે કેટલે સાચે1-ખેરી છે એની અહી 
ચર્ચા કરવાતી જરર નથી. અહીં માત્ર એટલું ૮ ખતાવવું છે કે 
હિંદુગાના વિચાર પ્રમાણે વ્યક્તિ કે સમાન્#તી જે કાંઈ આ ક્ષણે 
સ્થિતિ છે, એ વર્તમાન ફાળ કે ભૂત કાળના વૈયક્તિક કે સામાજિક 
કમને પરિણામે છે, અને વત'માન કાળ કે ભવિષ્ય કાળનાં વૈયડ્તિક 
ક સામાજિક કમૌ દ્દારા જ એમાં સારુ કે ખરાબ પરિવત'ન થરો. કે!ઈ 
સ્વૈરાચારી ઈશ્વિરતી રમતને પરિણામે આપણી આજતી અવસ્થા 
નથી. 

છુવે, મારી રછિએ, આ કમ'તી બાબતમાં જે ભૂલ 
આપણા વિચારમાં ઉત્પન થઈ છે તે આ છે. આપણે, સામાન્ય- 
પણે કેવળ વૈયક્તિક કર્મો ઉપર જ દરેક ન્નતનતાં સુખદુ.ખની 
જવાબદારી નાખીએ છીએ, અને તેમાં પષુ બહું ઉતાવળે એકદમ 
પૂર્વજન્મના કર્મોની કલ્પના કરવા મ'ડી પડીએ છીએ. આ 
વિચારમાં કાંઇક દોવ છે. સૃણિાં સજે પ્રાણીઓ અતે પદાર્થો, 
રારીરતા અવયવે।ની “જેમ, એકખબીનનની _સાથે સ'કળાયેથાં છે, 
તથા અનાદિ ભૂતકાળ સાથે પણ્‌ સ“કળાયેલાં છે. કશું ર 
સાવ જ જીદુ”, સ્વત'% અતે તેવું નથી, “તે આ વાત " 
જોધ્નાં પણુ સુખદુઃખતું કારણુ કેવળ એનાં «૪ વૈધ. 
પણુ ખીન્નનાં કમી પણુ થઈ ચરકે, એના પૂર્વ જેનાં 
શકે તથા એના તેમ જ ખીન્ન સમાન્તેનાં કમ પ 
પૃછિની ભૌતિક રાક્તિઓઆ પણુ થઈ શકે, જેમ 
આળકી વિધવા યાય તો તેતું કારણુ એ બા! 
એમે માનવું ભૂલભરેલું છે. એનાં માતાપિતા, " 


દ. 
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એનો જન્મ યયે] તે સમાજતી રૂઢિઓ, એ ર્ટિંઓનતે ઉત્પત્ર 
કરનારી આખી કમ'પરપરા એ જ વધારે કારણભૂત છે. જ્યારે 
એ રૂઢિ બદલાઈ જાય છે, ત્યારે નાની બાળકીને વિધવા થયું અશકય 
બતે છે, એટલે કે સમાજની ક્મપર'પરા બદલાવાથી વૈયક્તિક 
દુઃખ પણુ ટળે છે આ જ વાત હરિજન વગેરે દલિત, દાશિવ્રિપીડિત 
વગ, સ્્રીવગ', દેશીરાજ્યોની પ્રજનન, અને ગાય બળદ વગેરે પશુગોાનાં 
દુઃખોની ખાખતમાયે લાગુ પડે છે. કોઈક જવને સ્રી ડે પુરૃષતે! 
જન્મ આવે, અથવા અમુક માબાપને ઘેર જન્મ આવે તેમાં ભલે 
એનું પૂર્વક્મ મના્‌ય, પણુ એના ધરતે અસ્પૃક્ય માની તેના ૫૨ વધારે 
નિર્બ ધો મૂકવામાં અથવા એ દારિધિપીડિત રહે એવી પરિસ્થિતિ 
નિર્માયુ કરવામાં અથવા એ સ્ત્રી હેય તા એતા પર વધારે 
અધતેો નાંખવામાં એનાં પોતાતાં પૂકમ કરતાં એના માતાપિતાનાં 
કમ કે એની સામાજિક કમષપર'પરા વધારે ફારણુભૂત છે, 

પણુ ફર્મસિહ્ાન્તની શુદ્ધ દષ્ટિતિ વિચાર કરવાને] આ લેખને! 
ઉદ્દેશ નથી. તેમ જ ઈશરની બાબતમાં યેાગ્ય દણિ કઈ એનું પણુ 
સ“પૃણુ વિવેચન કરવાતો ઉદ્દેસા નથી. આ લેખનો ઉદ્દેશ કેવળ 
એટલે જ છે કે ઈધર વિષે નાસ્તિકભાવ ઉત્પસ કરવાવાળી આ 
વાર્તાઓમાં ઈશ્વરતે માટે જે વિચારો અતે નિંદાત્મક વિધાનો આવે 
છે તે આપણા સમાજ માટે બહુ અત્તાનધી ભરેલાં હેય છે. એ 
આપણુને આપણી દશ સુધારવામાં કેઈ રીતે મદદગાર થવાને 
ખદલે કૈવળ આપણોૉમાં નિરાશા, નિર્બળતા અને પુરુષા્યડીન અસ'તોષ 
ઉત્પન્ન કરવાતું કામ «૪ કેરી શકરી. દુ પ્રજની ભાવનામાં ઈશ્વર 
કાં.તા કેવળ સાકીરૂપ, -યકર્તા અતે કમક્લપ્રદાતા છે, અથવા જે 
ક્લે, ભક્તોતી દૃણિએ, કર્તા છે તો તેનું કતૃત્વ ડ્રાઈ ને પીડા પહોંચાડવા, 
પીડિત રાખવા, કે પાપ વા નરકમાં હડેલવા પ્રદૃત્ત થતું નથી, પણુ 
જે એતું અનન્ય શરણુ લે છે તેનાં કટુ અને પાપોને દૂર કરવા 
અતે તેતાં સાન, બલ, ણુદ્ધિ તમા સાત્તિક સ'પત્તિએ। વધારવા જ 
ગ્રહૃત્ત થાય છે. જે પ્શ્રિરતા અનન્યરાર્ણુ નથી તેને માટે ઈશ્વર 
નર્ડી જેવો જ છે, કમનો કાયદો જ વિશેષપણે છે; પછી તે સ્વકર્મ 
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હેય કે પરકમ' હોય. બીજ ભાષામાં કહીએ તો! મતુષ્યની શુભ ૬ત્તિઓને 
નતગરિત, પ્રેરિત અને બનવાન કરવાવાળુ' પોતાનું ગૂઢ સત્તત એ જ 
એને માટે કશ્વર છે, અને તે એક અતિ બક્ષવાન શક્તિ છે. નને 
આપણાં અનઞાનભર્યા' તિધાનોથી આપણે આપણી પ્રન્નની આ 
અ'તઃશક્તિને ઝુ'હિતિ કરી નાંખીશું, તો એમ જ કહેવું જઈ એ કે જે 
ડાળે બેઠા હોઈ એ તેતે જ આપણે કાપીએ છીએ. એથી પ્રન્નમાં બળ 


પેદા નહીં થાય, નવજીવન નહીં સ'ચરે, પણુ પ્રન્નતે! નાશ થશે. 
(“પ્રમ્થાત % ન્તન્‍્યુઆરી ૨૯૩૬? 


સંસાર અતે ધેર્મ 


વ્‌ 
ધર્મ'તું' નવનિર્માણ 


ધારાસભામાં «યારે તલે કાયદે! કરવામાં આવે છે ત્યારે તે 
એ વિષયના જૂતા કાયદાએ અને કલમોતે રદ કરી દે છે, પછી 
તે નવાનો જ આધાર્‌ આપી શકાય છે અતે જૂતા નકામે। થઈ ન્ય 
છે. આતે! અથ એ નથી કે જૂતા કાયદાતી દરેક કલમમાં ફેરફાર 
કરવાપ્રાં આવે છે અને તવમાં એતા ફોઈ જ અશ દેખાતા તથી. 
પરતુ કેઈ પણુ નિયમના પ્રાગીનપણાતે મહત્ત્વ રહેતું નથી. તેની 
કિમત નતો તેતે નવામાં ર્થાત સળવાતે લીધે જ યાય છે. 

, . હિંદુધર્મમાં એક મોટી ખામી એ ર્હેલી છે કે; નેકે એમાં 
દરેક જમાનાર્માં નવા સદ્ગુરુ, સ્મૃતિકાર, આચાય તથા સધારડે 
થયા છે, તાપણું એમાંતા કેઈ એ નતી શુતિસ્મૃતિઓ, ભાષ્યો! અતે 
ફહિગાતે આગળ માઢે અપ્રમાણુ--૨૬ ઠરાવ્યાં નથી. અથવા એમ 
કહે। પ 3ઈને એટલ્‌ી માન્યતા નથી મળી કૈ જેથી તેના શિક્ષણુ 
અથવા ઉપદેશથી જુદ્‌' અથવા વિરોધી શિક્ષણુ આપનારાં મ્ર'થે, 
વાકયો, અથવા રૂઢિએતે અપ્રમાણુ ગણુવામાં આવે, ઊલટું નૂતું 
અતે નવું શિક્ષણુ એકખીનતથી  વિરુદ હેય તોયે બ'નેને એકસરખુ' 
મછુત્વ આપવાની અતે દદપૂર્વક બન્નેમાંથી એક જ અથ કાઢવાને! 
પ્રયત્ન કર્વાતી રૂઢિ છે, આનું પરિણામ એ આવ્યું છે કે દરેક 
વિષયમાં અનુકૂળ તેમ જ પ્રતિકૂળ પ્રમાણો આપી શકાય છે, અને 

“મજે સુસ્ત મત ન મિતમ્‌ (લેક મુનિતા જૂજવો મત)તા જેવી 
વાત થાય છે. 

આ વાત કલચ રોમાં «૪ પહેલવહેલી થઈ છે. ત્યાં 
ઝુરાતે અરબસ્તાનતા બધા જૂતા ગ્ર'થો તયા રૂહિઓતે અત્રમાણિત 
કરી દીધાં, એમાંથી જે કઈ સ્વીકાર્યા જેડું લાગ્યું હરે તેનો 
કુરાનમાં સમાવેશ કરીને પ્રાચીન શાસ્ત્રે! શોધવાની અને વિચારવાની 

-જરૂર કાર્ટી નાખી; ,ખલ્કે એવું કરવું દોધપાત્ર પણુ ગણાયું. 


હ્૨ સ“સપ્ર અને પસ 


શીખ ધર્મમાં કચસાહેએ પણુ ધમના એડ ક્ષેત્રમાં એવું જ કઈ કયું. 
પણુ મારે! ખ્યાલ છે કે એણે જીવનનાં સ્વ અગે વિષે પોતાની 
નવી સ્કતિ નથી બનાવી. 

માનવજીવનને, ભારતવર્ષના જીવનને, કોડુંબિક જીવનને, 
બ્યડિતુગત જીવતત્‌। અધવા તો આજુબાજીના સમાજની નડે સબ'ધ 
હોય એવા કોઈ પણ્‌ પ્રશ્નને જેમ જેમ દું ઊડા વિચાર કરુ છું 
તેમ તેમ છેવટે દું એ નિુય પર્‌ પહોંચુ' હું કે દુનિયાના અત્યારના 
ચાલુ ધમ-સ'પ્રદાચે!માંથી કે!ઈમાં પણુ આ પ્રશ્નોને! ઉકેલ દેષ્પાડવાનું 
હવે સામ્ય રહ્યુ નથી. માણુસે! પરતી એની પકડ હવે દીલી 
ચ ગઈ છે. સવધમ'સમભાવની દ૬દ્થી બધા ધમ'માંથી વેડા થે!ડા 
અ'શે લઈને એેક નવે મિશ્ર સ'પ્રદાષ બનાવીએ તોપણુ તેમાં આ 
સામરથ્ય અથવા શકિત નહીં આવી શકૅ. પરમાત્મા અને પરમાત્માથી 
અભિન્ન એવા આ 1વેશ્વવ્યાપી જવનતું મતુષ્યતે નવું દશાન અને નવું 
ભાષ્ય (101૯€#07૯1ત1101 ) પાપત થવાની અતે તેના આધાર ઉપર 
માનવજછ્વનની દરેક બાબતમાં જે કૉઈ સશોધન કે નવરચતા કરવી 
આવકશ્યક થર પડે, તે કરવાની હવે જરૂર છે, 

એ હું નથી કડી શકતા કે આ કેણુ કરશે, કેવી રીતે કરી 
શકાશે અને તેમાં કેટલો સમય લોગરે. ટું એ પણુ નથી કહી - 
રાઝતે] કે આ નવદરાન અને વિવરણુમાં ફાઈ ઊણુપ નહીં જ રહે, 
અધવા તે યાવશ્ય'દ્રદિનાકરૌ ચાલવાવાળી ૨ચના થશે. જેમાં કેઈ 
કાન્તિકાર્ક સશોધન કરવું જ ન પડે અતે જેનાં કષારે પણુ નાઇ, 
દાસ કે છીણુતા જ ન થાય, ડે જેમાં કાંઈ પણુ અશુભ તત્ત્ત ન હેય, , 
“એવી કોઈ રચના દુનિયામાં થઈ જ નથી સકતી. પરમાત્મા સદા એક૩પ 
અતે સનાતન હવા છતાં દરેક યુગમાં તેના દરાનમાં નવીનતા હે।ય 
જ અને તે નવદશનમાંથી નવે! ધર્મ અને નવછવત «૪નન્‍મે છે. નડું 
દરાત યાય તો પ્રાથીન દર્ચન અને તેતા ઉપર ઊભેલી ધ્મરચનાને 
પકડી રાખવી એ રોષ છે. તે નત્રામાં પણુ દોયે। તો હરો ન૪; 
તાપણું નવા યુગમાં તે «૮ કામ આપી શકે, પ્રાચીન નહી. તે 
ન્‌રાર્સા પ્રાચીન આપુ ૦ સ્તરૃષ્દ સશ સથી પાખી જષુંડ પુ તેં 


ક નવી હિ હર 


જેટલું નવા દરતે અને તેના વિવેચતે મ'જૂર રાખ્યું હોય અથવા 
અમાત્ય ન કયું” હોય, તેટલું જ રહી રકે છે. 
વતમાન ધમસ'પદ્યયોતે ઠેકાણુ પે!તાના જ સત્યના ગળના 
પ્રમાણુ પર આધાર રાખનાર નવે। ધમ' નિર્મોણુ થયા સિવાય મતે 
શુભ પ્રત્યે પ્રગતિ થવાની કે।ઈ આશ નથી. 
સેવાગ્રામ, ૭-૬-*૪૨ “(“રિક્ષણ અને સાહિત્ય”) 


ન્‌ 
નવી દૃછિ 


શૃ 

દુનિયાને! સાધારણુ અનુભવ એવે। છે કે કોઈ પ્રજાની ઉન્નતિ 
થતા પહેલાં તેમનામાં એક નવે। ધર્મ એટલે કે જીવન વિષે નવી 
દૃણિ પેદા થાય છે. જ્યાં સુધી જીવંતમાં આશા નિર્માણુ કરનારું 
એક નકું સત્ય લેતે ત દેખાય ત્યાં સુધી જનસેવાતા બધા ગ્યો 
થીગડાં મારવા જેવા જ રહૈ છે. પેોતાતી મેળે જ આગળ ચાલ્યા 
કરે એવી શક્તિ તેમાંથી નિર્માણુ ચતી નથી. 

જીવન વિષે ,નવી દષ્રિનાં અગે નીચે સુજભ છે : 5 

૧. જવતને અતે છવતનાં અત તથા ધ્યેયતે નવા અય'માં 
સમજવાં અને અનુભવવાં; 

સદાચારની નવી નિયમાવલિ જાણવી. તે નિયમાવલિ પ્રચક્ષિત 

આચારે કરતાં એક ખાજુથી વધારે વ્યાપક ધોરણુ પર રચાયેલી 
હેવી જેઈ એ અને ખીજ ખાજીથી તેમાં સમપ્ર, સ!દાઈ, રારીર અને 
આસપાસની સ્વચ્છતા તથા મનતી પવિત્રતાનું વધારે કડક ધેોરણુ 
હું ન્નેઈએ; રી 

૩, એ દદ્િતે સ્વીકારનારાઓમાં બ્રાતૃભાવની સ્થાપના; 

%, વ્યક્તિગત અતે સાર્માહક રીતે કેટલીક ્રરત્તિએમાં સવેષને 
સહયોગ: 


0. સ'સાર અતે પસં 


પ. જાશું એક ગ્રેકારતું એકત્ર કડું હોપ, તેમ પોતાનાં સુખ, 
દુઃખ અતે મિલકતને સરખી રીતે વહેંચી લેનારા મ'ડળોનું નિર્માલુ; 
અતે # 
૬. દારૃ, વ્યભિચાર, ચોરી, લાંચરુશવત, ઠગાઈ, “તૂટ, આળસ 
વગેરે બ્યસતે।થી મુક્તિ. * 

જે લેષ્ઠેની સેવા દર્વી જે, તેમની 'તીતિંતું ધોર્ણુ ઊંચુ” ન 
ચડે ત્યાં સુધી વિશાળ પ્રમાણુમાં તેમની આર્થિક ઉન્નતિ થવી અશકય 
સમજવી. જે પ્રશ્નતે જવનને। નવે! સ'દેશે। મળ્યો હશે અને પોતાતી 
નીતિ સુધારવાનું મહત્ત્ત સમજ્યું હરે, તો તેમને કેળવણી લેવા, 
સ્વચ્છ આદતો પાડવા, કૅટલીક બાખતેો(માં કરકસશ્યા થવા અતે 
બજમાં ઉદાર થવા, મહેનતુ અને પ્રામાણિક થવા, અને છતાં ભરણુ- 
પોઘણુતું ધોરણુ ઊ'ચુ' કરવા અતે પૂરતું મહેનતાણું માગવાનો આગ્રહ 
રાખવા બાબત કાક્ષાવાક્ષા કરવાની જરૂર નહીં રહે. નવી દછિ પૈદા 
ચતાં મનમાં ધર કરી બેકેલે હીનત્રહ ચાલ્યો જરે. 


ક્‌ 


નવી દષ્િતિ અગે નવા પ્રકારની પ્રસ્‍ત્તિઓ, કેળવણી, નિયમ- 
પાલન વગેરેની જરૂર રહેરો ન. પદાર્થો તયા કમની કિમત. જુડી 
રીતે બાંડ્વા્માં આવશે. 

જૂની જીવનવ્યવ્રથામાં મનુખ્યતી કિંમત્ત તેમનાં ન્યાત, જત, 
કુળ, વિધા, ધત, અધિકાર વગેરે પર અ'કાય છે; કામની કિંમત 
કામ લેનારની શક્તિ અને કામ કરનારની હાડમારી પર્‌ અ“કાય છે; 
અને વગ્તુઓની કિ'મત તેની અછત અને આક્ષકતા' પર્‌ અ'કાય છે. 

તવી જ વનવ્યવસ્થામાં મનૃષ્યતી કિંમત તેતાં ચારિત્ર અતે 
જરૂરિયાતો પર, કામતી કિંમત તે જવનની આવશ્યકતાગોતે પૂરી 
પાડવામાં કેટલે! ફાળા આપે છે તે પર, તયા વસ્તુઓતી કિંમત 
તે જવતની મહત્તની આવસ્યકતા છે 3 ગૌણુ તેતો વિવેક કરી, તૈ 
પર દરાવ૧વી નેઈએ; અતે મકત્તતતી આવશ્યક્તાએ અમૃલ્ય, એટલે 
“જેટલી બતે તેટલી સરેતાહધિ પાપ્ર સી જેક ગે 


નયી રછિ હ્પ 


આમ સાણુસમાત્ર સરખા ગણાય; પણુ ચારિત્રવાનતી શાખ 
ચારિત્ર વિનાના માણુસ કરતાં વધારે હોય; સ'કટમાં અને ત'ગીમાં' 
પડેલો! માણુસ, સ્ત્રી, બાળક, અપ'ગ કૈ માંદો માણુસ સશક્ત માણુસ 
કરતાં વધારે કાળજતા અધિકારી ગણાય; ખોરાક, પાણી અતે કપડાં 
જેટલાં બતે તેટલાં સસ્તાં હેય; અને તેતે નિંપનનનવા પાછળ થતા 
શ્રમતી કિંમત બીજ સવે કામો કરતાં વધારે અ'કાય. નાણાંતી 
રવત'ત્ર રીતે કશી કિંમત ન હેય; એટલે કે, તે પર વ્યોજ ન હેય; 
અતે જમીન પરં, પાણી અતે ઠવાતી જેમ, કે!ઈની ખાનગી 
માલી ન હેય. 


જે આ સિહ્યાંતા પર ગામે, સ'સ્થાએ, સહકારી મ'ડળીએ! 
કે બીન પ્રકારનાં ત'ત્રો સ્યાપી રાકાય, તો તે યોગ્ય નમૂતા પૂરા 
પાડનાર્‌ાં થાય. 


૩ 


જગતના મોટા પર્મૌએ પર્લેક્માં વ્યક્તતની જતનમુક્તિ 
વિરેઠસુક્તિ પ૨ અતે વ્યક્તિને મળનારાં સુખ પર્‌ ભાર મૂકયો છે, 
નાસ્તિકો પણુ વ્યક્તિતે આ દુનિયામાં પ્રાપ્ત થઈ શકતારાં વિષય- 
સુખોતે મહત્તત આપે છે. બન્ને વ્યક્તિતો જ વિચાર કરે છે. 


નવી છિ વ્યક્તિ તેમ જ સમાજ બન્નેની મુક્તિનો વિચાર કરશે 
અતે જગતમાં સ્ત્રગ'ને ઉતારવાતે! પ્રયત્ન કરરી; એટશે કે રગ, ત'ગી, 
અસ્તાન, વિષમતા, અન્યાય, દ્દૈય, .સ્વાથ, લડાઈ, વ્યસન, અસ'યમ, 
બાલ સત્તાએ। તેમ જ અ'તઃકરણુના વિંકારાની સુલઞામી વર્ગરેતો નાશ 
કરવા મચરો. 9 


નના ધમો દુજી સુધી એમ માનીતે ચાહા છે કે આ સ'સારનું 
જીવન ઉપરનાં દુઃખો વિતાતું કરવાની આશા જ ન રખાય, તંગી, 
દુઃખ સયતે માણુસતો માણસ પર જાલમ આ જિંદગીમાં ઢાળી 
શકાય નહીં; “એ તો પરલોકમાં જ નહીં હોય. તેમણે ખેડધે 
સુધી કહ્યું છે ડે આ દુનિયામાં જેટલી આપત્તિ વધારે હરે તેગધો 


હ્યૃ સસાર અને પમ 


પરલે।કમાં વધારે બદલે! મળશે. આયી, ન્નણી જાણીને કેવળ દુઃખ 
તેવા ખાતર જ દુઃખ વહેરવાની કૃત્રિમ રીતોતે પણુ તેમણુ ઘણી 
વાર ઉત્તેજન આપ્યું છે, સામાજિક અન્યાયે! અતે કુપ્રયાઓ, દુઃખે! 
અને રોગો, અને મનુષ્યોએ નિર્મૌણુ કરેલી રાલિએ, કાયદાએ અતે 
સ'સ્થાએને ધણી વાર અજ્ઞાનથી ઈશ્વરનિર્મિત સમજને તેને સાંખી 
લેવા શીખવ્યું છે. 


આટલે અશ જૂતા ધમૌની દણિ ખોટી છે એમ સમજવું 
નઈ એ. 


આપણે સમનવું જેઈએ કે દુઃખ જ નિયમરૃપે વર્તે એવી 
સણિ રચવાનો ઈશ્વરતો હેતુ હોઈ શકે જ નહીં, પણુ અગ્ઞાન, 
વ્યસન, અવ્યવસ્થા અતે કુવ્યવસ્ચા મનુષ્યોનાં ધણાંખરાં દુઃખે અને 
સ'કટેનું કારણુ છે; અને મનુષ્યનિર્મિત હોય કે કુદરતી કારણે।થી હેય, 
જીવનને દુ:ખી કરતારાં આવાં બળે સામે સતત્ત ઝધડવું તેં જ 
મોક્ષની સાધના છે. ક 


- મેક્ષ આ દુનિયામાં અહી' જ મેળવવાતે। છે; અતે તે વ્યક્તિ 
તેમ જ સમાજ બન્નેને માટે છે. .આ મોક્ષને! અ'ત નથી. તે સતત 
વધતો રહેનારો મોક્ષ છે, પણુ જે વ્યક્તિ તે માટે બરાબર સાધતા 
કરે છે, તેને તેનું પૂરેપૂ રું કળ તેના અ'તઃકરણુમાં તુરત ન મળે 
છે, તે ફળ એટલે અ'તરમાં રાતિ અતે સમાધાન. 

નવી રણિમાં રી 

૧, વળ ઈશ્વરતી જ ઉપાસના હેય; 

૨, જવમાત્ર પ્રત્યે આદર અતે તેતી સેવા હેય; 

૨. સમવતારે।, પેગ'બરે।,, સુરુએ વગેરે તથા ) તેમની તસવીરે! 
વગેરે માટે આદર હોય, પણુ તેમની ઈશ્વરને ખદલે, કે ઈભરના 
ગ્રતિનિધિરૂપે, 3 ઈશરના નેવી «૮ ઉપાસના ન હેય? અને નેવી 
પૂ'ત ધધિરતે «૮ અપ'ણુ કરવી ન્તેઈએ, તેવી પૂત્્ત તે ગમે તેવો 
પૃ અને મકાન આતમા હેય તેમે તેની ન કરી શકાય; 


નવી દૃણિ ટ્ષ 


૪. જેમના પ્રતો આપણા આદર હેય તેમની પાસે આપણે 
આદરથી જઈએ તથા તેમની સેવા કરીએ, પણુ તે આદરમાં એવે 
ભાવ ન હોવે! જેઈ એ કે તેમની આગળ આપણે હલકા, પામર, 
ખાના, નજીવા મનુષ્ય છીએ. 


ર ૪ દ 
તત્તત્ાનની શાષા છોડીને, આલ'કારિક ભાષામાં કડું તો, 
શાસ્રે! પરથી આપણુને કલ્પના થાય છે તેવી ઈધર અને સેતાન 
વચ્ચે દુશ્મનાવટ નથી. ઘણી વાર બ'તે એક જ ધ્યેયને માટે કાય 
કરતા ભેવામાં આવે છે: મેની વચ્ચે ભેદ ડેવળ સાધનેતે। છે. 
સેતાનતે શુદ્ઠ સાધનને] આમ્રહ નથી. ધણી વાર તે ખોટાં સાધનોથી 
સારું પરિણામ નિપ%ળવતો હોય તેવું જોવામાં આવ્યું છે. આથી 
સામાન્ય માણસના છેદ્યમાં તેના પ્રતત પણુ ઊ'ડી શ્ર&ા વસે છે. 
દીર્ધદૃષ્ટિથી વિચારતાં જ સેતાનના ડહાપણું અતે દછ્િની વિશાળતા 
આખત શ'કા ઉત્પન્ન યાય છે. 
પણુ દીર્ઘદષ્ટિતિચે તેની મર્યાદાઓ છે. કસે।ટીતે સમયે દી્્ર- 
દૃદિઝે વિચારનારો પણુ ગોથુ' ખાઈ જય છે અતે ટ્ર'૪ દછિતી 
નીતિ સાથે ખાંધછેડ કરે છે અતે સેતાતે કરેલા કામનુ” ફળ સ્વીકારવા 
સ્‌યાર થાય છે, સેતાનનાં કાર્યોને! નિષેધ કરવા તેની હિંમત થતી નથી. 
ગમે તે સાધનેને। ઉપયોગ કરવાની લાલચ પણુ જીવનયુહ્ધને! 
ગક ભાગ શમજવે। જેઈ એ. એમાં ડાઈ વાર ભૂલ કરી ખેસીએ તોમે 
ફરી ફ્રી આપણે ઈશ્વરના પક્ષમાં જ' જવાતે। પ્રયત્ત કરવે। જેઈ એ. 


સેવામામ, 1૦-૮-૪૫ ( “કાડિયું”) 


૩ 
શાસ્રદછિની મર્યાદા 


મે; “વ્યવહારું અહિ'સા' શીર્ષક મારી લેખમાળામાં એમ 
લખ્યુ હતું કે “ દુનિયાના બધા દેરો। અને ધમૌમાં “ ભદ્ટન' અતે “સ'ત' 
એવી ખે ષ્ુનિયાદી સ'સ્કૃતિએ પ્રાચીનકાળથી ચાલી આવેલી છે. 
આપણો દેશ પણુ એ બાખતમાં અપવાદરૂપ નથી. ” ભદદ શબ્દ 
કાઈ ભાષામાં અનાદરસૂચક નથી એવો મતે પ્યાલ છે. જે 
સ'સ્કૃતિના ભદદ નામથી મે' પરિચય કરાવ્યે! છે એતે માટે મારા 
મનમાં અનાદર નથી, અને એ પ્રકટ કરવા માટે જ મે' એને ભદ 
કહેલી છે, ભદદ સંસ્કૃતિએ પણુ માનવસમાજમાં ઘણાં મોટાં મોટાં 
કામો કરેલાં છે એ વાતે મે' મારી લેખમાળામાં કખૂલ કરેલી છે. 
છતાં ભદ્દ સંસ્કૃતિની એક મર્યાદા છે, જેનાથી ઉપર તે જઈ રાકતી 
નથી. જે તે એ સર્યાદાથી ઉપર ન્નય તો સ'ત સ-સ્કૃતિમાં પરિણામ 
પામે. ભદ્ટ સંસ્કૃતિથી જે ઉપર નય છે તે સ'ત છે. _ 

મારા આ કચન પર્‌ “સિદ્દાત્ત' સાપ્તાહિકના ( ૧૦ જૂત, 
'૪૧ના અ'કમાં ) વિદ્દાન સ'પાદડે સુસ્કેલી ખતાવી છે, તેએ લખે છે 
“ જેતે ખે બુનિયાદી સ'સ્કૃતિઓ બતાવવામાં” આવી છે તે ખરેખર 
પરસ્પરવિરેધી નથી. એ ખેતું' મૂળ, એ ખેતે! આધાર, એંક જ છે 
અતે એ છે ધમશાસ્ત. ” 

દુનિયાના બધા ધર્મોના શાસ્ત્રીઓના અભિપ્રાય પ્રમાણે દરેકને 
પોતાનુ ધ્મશારમ જ પરમ* અનેન અ'તિમ પ્રમાણુ હોય છે. 
“તાયૂહ રિણ્યસે ઝિસિત્‌' એ તેમની પ્રતિગ્ઞા હોય છે. એટલે 
એમનો એ આમ્રહ હેય છે કે કોઈ પણુ વસ્તુને ઉસિત કે અતુચિત 
ઠેરાવવા માટે* ષોતાના ધમન્શાસ્ત્રમાથી કોઈ ને કેઈ પ્રમાણ શોધી 
કાઢવું નજનેઈ એ. જે એવો આધાર ન મળે તો એ વમ્તુ માન્ય ત 
ચઈ શકે, પછી ભલે તે ગમે તેટલી ખુદ્ધિ અને હેદ્યથી ગ્રાલ હોય. 


જ 


શાસ્રદણિની સર્યાદા ટ 


પર'તુ એવી પરિસ્થિતિમાં બુદ્દિ પેતાતી હાર વધુ વખત 
સ'જૂર રાખતી નથી; તે કેઈ ને કોઈ રસ્તો કાઢવાની ક્કિર્માં 
રહે છે. શાસ્રથી જકેડામેલી છુદ્દિ એતુંપબ'ધન તોડીને આગળ 
વધવાની હિંમત કરતી તથી, પરતુ શાસ્રવચનેનાં નવાં નવાં 
ભાષ્ય લખવાની હિંમત તે કરી લે છે. તે કોઈ ને કોઈ રીતે ન્તૂતાં 
વાકષોમાંથી પોતાને અનુકૂળ તવા અય કાદી લે છે અતે પછી 
એમ પ્રતિપાદન કરે છે કે તે વસ્તુ રાસ્્રસંમૂત જ છે. 

આ પ્રમાભેં તે જ શ્રતિવચને। અને સ્મૃતિવયતે। નિરીશ્વરવાદી 
સાંખ્યો તથા અદ્દૈત, દૈત અને વિશિષ્ાર્દ્ત વેદાંતીએ અતે મીમાંસેકે 
સાટે આધારભૂત બતે છે. અસ્પૃક્યતાન્સ્તીમાર અતે નિવારણ ખતે 
સતોના નિદાન શાસ્રીએ માટે એ જ થતિન્મૃતિઓ પ્રમાણભૂત 
ચાય છે. _યાવજ્જવન વૈધવ્ય અને વિધવાવિવાદ, કાયમવિવાહ અને 

| છટાછેડા, માંસાહાર અતે માંસનિષેધ, પશુષ્સ અતે ઔષધિયસુ 
વગેરે પરસ્પરવિરેધી * વિચાર ધરાવનારા શાસ્્રીએ ધમ શાસ્રતા 
આધારે જ પોતપોતાના મતોતું સમર્થન કરે છે. 

આ વાત કેવળ "આપણા જ દેશમાં યા ફક્ત હિદુધ્મમાં જ 

“ખને છે એમ ફે!ઈ ન સમજે. ગુરાતે અથવા બાઇબલમાં માનનારા 
શાસ્રીમાની પણુ આ જ રીત છે. બાઇમલતેો .હવાલેો આપીને 
ગુલ્ઞામીની ગ્રથાતું સમર્યન અતે વિરેધ કરનારા મોટા મેટા 
પાદરીએ હતા. ફોઈ મેોાલવી કુરાનની ઉપરવટ થઈને વિચાર 
દર્શાવવાતી હિંમત કેમ ફરી ર ? એવી સ્થિતિમાં જે કોઈ વાતનુ 
સમમમત અથવા ખંડન કરેવું હેય તો ગુરાત -વગેરે ધમ'શાસ્તરોનાં 
વચને!તી પોતાને અવૃરૂળ વ્યાખ્યા કરીને જ કરી શફાય, 

આ વિચારધારાને માતતારા ધમ શાસ્્રીતી દણતિમાં કોઈ 
વ્યક્તિને ફક્ત એટલા માટે સ'ત માનવામાં નથી આવતે! કે તેણે તેને 
પાતાના અનુભવથી ઘણે જ ભવે જાણ્યે છે; પર'છુ એટલા માંટે 
જુ એવા પુરૂષને સ'ત માનવા માટે ધર્મ શાન્ત્રમાં પ્રમાણ મોજૂદ છે. 
પરિણામ એ આવે છે ડે વૈદિક ધર્મના શાસ્રીઓમાં એડે જૈન 
સહાત્મા સત નથી થઈ શક્તો, યમ કે તે નાસ્તિક છે. એ પ્રમાણે 


૧૦૦ સ'સાર અને પરું 


ચધ્ધમમાં ઊછરેલી એક વ્યક્તિ ગમે તેવા સાધુસ્વભાવની હેય, 
જેન દછિમાં તે સ'ત નથી બની શકતી, કેમ કે તે મિથ્યાદષ્િમાં 
ઊછરેલી છે, અને કેઈ હિ'દુ મહાત્મા પસ્લામ યા ઈસાઈ ધર્મની 
ટૃદિમાં સત્પુરુષ નથી થઈ શકતે।, કેમ કે તે તેમના પેગ'બરોને 
અનુયાયી. નથી _ 

જ્યારે શાસ્રાના આશ્રય કરવાની દણિ આટલી હદે પહોંચી 
જાય છે ત્યારે મારા નમ્ન અભિપ્રાય પ્રમાણે તેને શાસ્ોમાંથી દષિ 
મળવાને બદલે એપ પ્રાપ્ત થાય છે, જેમ પ્રખર સૂનાં 
ડિર્ણે।ની તરફ તાકતા રહેવાથી પ્રાપ્ત ચાય છે તેમ. 

જ*ટલાય શાસ્રમ્થા અવસ્ય ધણા આદરણીય છે, પણ્‌ તે 
એટલા સાટે આદરણીય નથી કે શાસ્રનદ નામથી તે પ્રસિદ્દ છે; 
પરતુ એટલા માટે કે તે કોઈ ને કોઈ સત્પુરુષ દ્દારા લખેલા 
મનાય છે, ક 

આદિ સત્પુરુષતું નિર્મોણુ કોઈ શાસ્ત્ર દ્રારા નહોતું થયું, ગર'તુ 
આદિ સત્પુરૂપે જ કોઈ ને કેઈ શાસ્તું નિર્માણુ કરેલું છે. અતે 
દુનિયાના બધા શાર્શ્ત્ર્ય નાશ પામી નજય તોયે દુનિયામાં સત્યુરષે! 
થતા જ રહેશે અને નવાં નવાં શાસ્ત્રોનું નિર્માણુ ચતું રહેશે. નને 
પાઈ શાસ્રે કોઈ સત્પુરુષનું બહુમાન કર્યું' હેય અથવા એના 
વ્ય્વષ્ારેનને માન્ય ક્યા હેય તે! એણે તેમ કરીને તે સત્પુરુષ પર 
મહેરખાની નથી કરી, પણુ પેપતાતી જ 1િ*મત વધારી છે. 
જા શાસ્રને માનવાવાળા વ્યક્તિ, તે શાસ્ત્રયી મેરી પણુ યઈ 
રાકે છે અને નાની પણુ. સર જગદીશચ'દ્ર બસુ અયવા ચ“્રશેખર 
વ્યકટ રામન જેવા કેઈ પ્રથમ શ્રેણીના વૈ્ઞાનિંક, ન્યારે કેઈ બીશ્ન 
ૂઝાનિકનતેો આદર કરે અથવા તેનો હવાલે આપે ત્યારે તે એવી 
ખુદ્ધિથી હવાલે! નથી આપતા કે તેએ મે ગ્ર“થમાં લખેલી વાતતે 
એટલા માંટે સાચી માને છે કે તે તે મ'યમાં મળે છે, પણુ એવી 
ખુહ્ધિથી કે ખીશન વૈસાનિકોને અનુભવ પણુ તેમના પોતાના અનુભવનું 
સમર્થન કરે છે. પરતુ જેમતે પોતાને કોઈ અનુભવ નથી એવા 
વિસ્તાનના સામાન્ય પંડિતો કેવળ ગ્ર'થતા આધારે જ તે વાતને 
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સ્વીકારે છે, અને તૈથી તેનું પ્રમાણુ આપે છે. આ પધમશાસ્રોતેયે 
લાગુ પડે છે. શ્રી ત્તાતેપ્રરે અમૃતાતુભવમાં એક જગાએ પોતાતો 
સત ખતાવીતે આગળ લખ્યું છે-- “ અતે આ જ શિવગીતા અતે 
ભગવદ્‌ગીતાતે! પણુ મત છે; પષ્યુ એમ ન માનવું કે શિવ અથવા 
મૃષ્ણુનાં વચતેોના આધાર પર જ મેં મારો મત બાંષ્યે! છે. તેમનાં 
એવાં વચન ન હેત તોપણુ ડું આ જ કહેત.” ક 
તુલસીદાસ અને રામદાસ, નામદેવ અને તુકારામ, નાનક અને 
કખીર એ બધા અમસક્ષમાં વૈદિક પર'પરામાં ઊછરેલા સ"તો હતા. 
પરતુ તુલસીદાસ અતે રામદાસે શાસ્રોતુ' જેટલુ' બ'ધન માન્યું 
તેટલું નામદેવ અતે તુકારામે માન્યું નહી', અતે નાનક અતે ફળીર 
તો તેને પાર જ કરી ગયા, સ'તોતી પહેલી “ડી ભટ્સસૂૃતિમાં 
ભેછરેથી હતી અને છેવટ સધી કેઈ ને કેઈ રૂપમાં એતી સાથે 
સલમ રહી. તતોપણુ તુલમીદાસના રામ અને વાલ્મોકિના રામમાં 
કેટલું અ'તર છે ? તુલસીદાસ પોતાના રામ દ્વાર! રબુકતે। વધ ત 
કરાવી શકયા, અતે અસ્પૃસ્યતા તથા પ'ક્તિભેદતા નિયમોનું” પાલન 
તેમની દ્વારા ન કરાવી શકા. રામદાસ એ ઊ'ચાઈ સુધી ન પહોંચી 
શકા. નામદેવ, તુકારામ*તે! ભદ્દેતર % હતા. નાનક અને કબીરે 
સાંપ્રદાયિક શાગ્રાની મદદ જ છોડી દીધી અને તેના સારને જ 
પોતાને કમે. 
અને શાઝ્રોને અ'તિંમ પ્રમાણ માનવા છતાં મનુષ્ય પેતાતી 
વિવેકણુદ્ધિ ચલાવવામાંથી કચાં મુક્ત થાય છે રે એક જ શાન્તના 
ન્નણુ ભાષ્યકાર ત્રણુ અથ કાઢે, તે નને પરસ્પર્વિરાધી હોય તે દરેક 
માણુસતે પોતાની યા ડાઈ ગુરુની વિવેક્ુદ્થી કામ લઈ ને 
શ્મેકનો। સ્વીકાર અને બીશ્નતો] ત્યાગ કરવે1 ન પડૅ છે. માંસાહાર 
અતે મૂતિપૂજાતે પણુ શાઅપ્રમાણુ મળી શય છે તથા મંદેસવજ ન 
અતે મૂર્તિનિયેધને માટે પણુ પ્રમાણુ મેશ્વૂદ છે. દરેક પોતાની રુચિ, 
"સ'સ્કાર ગતે વિવેકસુદ્િ પ્રમાણે પોતાને માટે એક ચીજને ગ્રાલ 
અને ખીજછતે અમાવ્ &રાવે છે. મતલબ એ કે આપણી પોતાની 
“ અથવા આપણે માનેલા કોઈ: ગુરુ યા સત્પુરૂપતી વિવેકખુદ્ધિ ૦ 


૧૦૨ સ'સાર અને પર્સ 


અમુક શાસને! સ્વીકાર અને અમુકને! અસ્વીકાર યા ઓછે। સ્વીકાર 
કર્‌ છે 

સારાંશ, નિદ્દાન યા સ'ત શાસ્ત્રના નિર્માતા હોય છે, રાસ્મ 
વિદ્દાત યા સતને નિર્માણુ કરતાં નથી. વિઠ્દાન પોતાની ખુહિતી 
કુશળતાન॥ ખળ પર્‌ વિદ્દાન છે, અને સત પોતાના હૃદયની ઉન્નત 
અવસચ્થાતે લીધે સ'ત છે, સ'તતે જેયા પછી જ કોઈ શાસ્કારે 
સ'તનાં” લક્ષણો બતાવ્યાં છે. મૂળ આધાર પુરુષ છેં, નહોં કે મય 
શાગ્રાની આ મર્યાદાને સમજતે જો આપણે તેનું' અધ્યયન કરીએ 
તે! તે આપણુ! જીવનમાં સદ્ાયક ચઈ શકે છે; નહી' તો, તે ઈવન 
પર ભારરૂપ થઈ ન્ય છે અને પછી કેવળ કખીર જેવાએ ને નહી” 
પણુ ઝ્તાનેશ્રર જેવાઓને પણુ તેતી અલ્પતા બતાવવી પડે છે. 


(હિ"ટ્રી “સર્વોરય ', સપ્ટેમ્બર, ૬૯૪૨માંથી ) 


૪ 
શાસ્રવિવેક 


[મારા “શાસ્દછિની મર્યાદા” વાળા લેખ પર “સિષ્દાન્ત” સાપ્તાહિકેૅ 
કેટથીક ચર્ચા કરી 9 અને “૧ર વે જાયતે લત્તરોષ. 1? એ ન્યામે ચર્ચા 
શ્રાઇ્ુ રાખવાની મારી પાસે અપેક્ષા પણુ રાખી છે. મારી ઇચ્છા આ રીતે 
ચર્ચા ચાલુ શાખવાની નણેોતી; છતાં મારા વિચારા સ્પટ કરવા એ જરૂરી 
હતું તેથી મે' * સિદ્ધાંત'માં એક લેખ આપ્યા હતે તેને! આવશ્યક ભાગ 
અહીં' આપવામાં આવે ૨ ] 

“સારે વારે સાવતે સત્વવોષઃ ।?--આ સુભાપિતમાં અધષસત્ય છે. 
શ્રી સમય રામદામે એનુ બીજી અધ આ રાખ્દોમાં કથ્યું છેઃ 
(સુરે વાર, ઉવ્રાર લેષ જરવ, ? એટલે ન્યાં વિવાદ મરી સ'વાદ 
ઉત્પન્ન થાય ત્યાં ચર્ચા કરવી જ્નેઈ એ. મતલબ એ કે વાદ કય] પ્રકારતે!, 
યોની વચ્ચે, કઈ ૬ૃત્તિયી અને કયે વખતે ચાય છે તે પર પણુ 
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તેમાંથી તત્તખેધધતું ઉત્પન થવું ત થયું અવલખેલું છે, ખુદ્ધિ ગમે 
તેટલી કુરાત્ર હોય પણુ કેટલાક સિદ્ધાંતોનો બોધ, અતે ચર્ચાએતે 
નિણુય વાદથી નથી થતો, અનુભવથી જ થાય છે, અતે અનુભવ 
થયા પછી જ વાદ સમન્નય છે; એટલુંન નહીં, પણુ કેટલીફ વાર 
સતુભવ એ વખતે નથી થઈ શકતો, કાલાન્તરે થાય છે. જેમ કે, ૨ 
ભે પોઈ માણસ ફેોામણુના પ્રાર'ભમાં કાચી કેરીને ચાખીને કહે 
કે આટલું ખાટું કળ શું કથારેય મીઠુ થઈ શકે? તે ડોતું.ઝિ 
ખુદ્દિની વિરુદ્ધ છે; પર“તુ એની સાથે ચર્ચા કરવ તાજ 
નથી. તે ચર્ચાને વૈશાખ યા જેઠ સુધી મુલતવી શ છેદ એ. 
એ પ્રમાણે જેને માર'ભમાં વિરોધ થયેલે નવા એવાય 
સિદ્ધાન્ત અને મતે! કેટલાંક વર્ષો પછી સ્વય”સિહ્ધ સોતા સહે સ્વ, 
સ્વીકૃત યઈ જાય છે અતે તેમને વિષે ભૂતકાલમાં શેત શૈ, હશ 
તતું આશ્રય ડ્રકટ કરવામ આવે છે. ખેર, ક 

તેથી શાસ્ત્ર, આપ્તવાક્ય અતે અતનુમાનપ્રમાણા વિષે-ં -ે' 
કાંઈ સાચે!-ખોટો અભિપ્રાય ધરાવું છું તેતે વાચકે સામે રાખીને જ 
હું સંતાય સાતીશ. જે 'નીરનક્ષીર ન્યાયને હું માતું છું તે નીર-ક્ષીર 
ન્યાયથી વાચક તેમાંથી જે'ધે।33 માલૂમ પડે તેટલું માન્ય કરે અતે 
ખીજીં છેડી ટે. 

(૧) અનુભવ એ અ'તિમ પ્રમાણુ છે. “પ્રત્યક્ષ ' શબ્દના 
વારતવિક અયતે જે સારી રીતે સમજ લેવામાં આવે તે અનુભવને 
પ્રત્યક્ષ પ્રમાણુ કહેવામાં આપત્તિ નથીં. “ગ્રત્યક્ષ'થી ફક્ત “ ઇન્દ્રિય 
પ્રત્યક્ષ' ન સમજવું જઇ એ. અન્તઃકરભ્‌ પ્રત્યક્ષતો પણુ તેમાં સમાવેશ 
થાય છે, અને તે પન્દ્રિય-અ'તઃકરણુ, યોગ્ય તાલીમ પામૅલ, અવિકલ 
અતે અકિલિઇ હોવું જનેઈએ, તથા વિપર્યાય, વિકલ્પ અને અર્નગ્ૃતિ 
(અમનસ્કતા)તી ૬ત્તિએથી રહિત હેયું જેઈ એ. 

(૨) અતુભવની મદદ માટે શાસ્ર; આસવાકય અતે અનુમાન- 
સમાણુતે સ્યાન છે. તે કાં તો સાક્ષીતુ અથવા માગ'દશ કનું કામ કરે છે 
એટલે તે &ારા કાં તે આપણુ અનુભવતા વિષયમાં વિડસ'શયના પેદા 
થાય છે અથવા અનુભતવની દિરામાં અપણે પ્રયાણુ કરી શ#ીએ છીસ્‍એ, 


દ 
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(૩) ન્યાં સુધી આપણુને અતુભવ થચયે1 નથી અયવા સ્વય” 
અતુભવ લઈ ને સિદ્ધ કરવાની કોઈ પણુ કારણુને લીધે આપણી તેયારી 
હોતી નથી ત્યાં સુધી કેઈ શાસ્ત્ર, આપ્તવાક્ય અને “ડેગ્લેક અરે' 
અનુમાન-પ્રમાણુ માનીને ચાલવામાં સલામતી માલૂમ પડે છે. 

(૪) એથી સત્ય બોધધમાં શાસ્ત્ર, આપ્વાક્ય અને અનુમાનનો 
મહત્તતે। હિર્સે। છે અને તેથી તે આદરયેગ્ય છે. 

(૫) છતાં, આ ત્રણેયે ભૂલભરેલાં હોઈ રાકે છે; ભૂલ બે 
પ્રકારની હોઈ રાકે છે : (૧) જેને આપણે અનુમાત માન્યું હોય તે કેરી 
કલ્પનાઓ પણુ ઊેય અને તેતો આધાર ને રાસ્ત્ર અને આપ્ત- 
વાકચ જોય તે કોઈનોયે અતુભવ નહીં પણુ ડેવળ કલ્પના જ હેય; 
(૨) અથવા અનુભવ તે! ખરે હેય પણુ તેને ભાષા દારા પ્રકટ 
કરવામાં કે તેની ઉપપરત્તિ લગાડવામાં દોષ હેય. 

(5) એવે! સ'ભવ છે કે ઝાઈ કોઈ વાર એક જ પ્રકારના અનુભવને 
સમજાવવા માટે જુદી જુદી ઉપપત્તિએ। આપવામાં આવે. સાંખ્ય, 
વૈદાંત, જૈન ઇત્યાદિ દશ નભેદ, દત અક્વત આદિ મતભેદ, સ્મા્ત 
વૈષ્ણુવ ઇસ્લામ આદિ સ'પ્રદાયભેદના નિમોષુનું ઉપરેક્ત ભૂલો, 
સિવાય 'આ પણુ એક કારણુ છે. “ શાસ્રના અથ અને ધર્મમાં બેલ 
કારણુ ઉચ્છુંખલ છુદ્દિ  છે' એમ કહેવું ભૂલ છે. 

(9) કેઈ શાર યા આપ્તવાકચ એવું નથી કે જેમાં નાર- 
ક્ષીર ન્યાય કરવાની જર્ર્‌ નથી. 

(૮) તેથી દરેક પ્રમાણુ અને દરેક ઉપપત્તિની તપાસ પોતાની 
વિવકુદ્ધિથો ફરવી એ સત્યશોધકનું' કત'વ્ય છે, “ અસુક મ'તવ્યતે 
દ દું વિવેક્યુદ્દિના ક્ષેતધી દૂર જ રાખીરા', એવી ર્ાતિજ્ઞા કરનારની 
શ્રદ્ધ સદભાગ્યે સત્ય પર જ હોય તેોપણુ તે અમૂઢ તથી હોઈ રાકતો., 
તેની ખુદ્ધિ એક દ સુધી પહોંચીને ફુ ડ્િત યઈ નનય છે. તે બ્રમ* 
યુક્ત અને સાંપ્રદાયિક સ'ીણુતાયી પર નથી થઈ શકતે. ' ઈસા 
-મસીઠ અથવા મહમદ પેંગ'બર'ને* સ્વીકાર્યો વગર અયવા “અમુક 
પચદેવ, ગુરુ યા ત્રથને રરણું ગયા વગર મેક નથી' વગેરે 
માન્યતા અને અભિમાન આ પ્રમાણે ખુદ્ધિતે ક'ડિતિ કરવાનું જ 
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પરિણામ છે. “એથી ઉપર્‌ ઊઠયા સિવાય કેઈ પુરષ સત્યને સિદ્ધ 
કરી રાકતો નધી. 

(૯) વિવેકણુદ્ધિ લીદ્દણુકુશાત્ર કરવા માટે તકશાસ્રના 
સાન કરતાં ચિત્તશુદ્ધિતી વિશેષ જરૂર છે. આ અતિર્વાય છે-- 
“સેવા તઝેળ મતિસવતેવા 1” 

સારાંશ એ કે, અનુભવ જ કેઈ સિદ્ધાંત કે મતતું' અ'તિમ 
પ્રમાણ છે. વિશુદ્ કરેલી [િવેકણુહિ એ તેનુ' અતિવાય રાસ છે. રાસ, 
આપ્તવાકય, અનુમાન આદિ તેના સહાયક ઉપકરણુ ચઈ થકે છે. 

(હિંદી ' હર્‌, ડિસેમ્બર, ?૯૪૬માથી » 


પ્‌ 
ધર્મ સ'મેલનની મર્યાદા* 


રિવકાછાયનવસ્છિન્તાનન્તચિન્માત્રયૂર્તેવે । 
સ્તાસુમૂજ રાય ૧8: શાન્તાય ત્રણને ॥। 
(ભત'હરિ, વૈરાગ્યશતક-૧ ) 
સન્નારીથી। અને સજની, 
ભિન્ન ભિન્ન ધમ'મતેમાં શ્રદ્ધા રાખનારા વિચારક સ્ીપુડ્ડવોનું 
આ સ'મેશન છે. આ રીતે એકઠાં મળીને મિત્રભાવે એકખીન્ન સાથે 
ધાર્મિક સ'વાદ કરવા માટે આપતી મને!ત્તિ પહેલેથી તૈયાર થઈ 
યૂઝ છે. એટલે જીદા જુદા ધર્માવલખીએ। વચ્ચે સમભાત પેદા થઈ 
રકે છે અથવા યવે। નેઈએ ગએ વાત આપની આગળ સાખિત 
કરવાની જરૂર રહેતી નથી. એવા સમભાવનો અવુભવ લઈ ને જ 
આપ અહીં આવ્યા છો, ત્યારે, આપણે પોતે ખી'ન ધર્મો પ્રત્યે કેવી 
રીતે સમભાવ રાખી શફીએ એ આપણી સમક્ષ વિચાર કરવા નેવે 
સવાલ નથી, પણુ સત્ર!્લ તો એ છે કે જે રીતિ આપણે સર્વ ધમ 
પ્રતયે સમભાવ રાખીએ છીએ એ જ રીતે દરેક ધમનો! માણુસ અન્ય 
ઘ્રમી'એના મતે પ્રત્યે કૈવી રીતે સમભાવ અનુભવી રડે ? 
* વર્ષામાં મળેલી ધમ'પરિવદમાં આપેછું વ્યાખ્યાન. 


૬ૂ૦્યુ સ'સપ્ક અને પસ 


“જૂઈ પણુ ધમને સમજવાની ચાવી તે ધર્મના શ્ર'થોમાં નથી 
હોતી પણુ તેના સતો પાસે હેય છે. કોઈ પણુ ધમનું પરિપકવ કળ 
તેતે ધર્મ કારા તિર્માણુ થયેલા સતપુરષા છે, અતે તેએ તે 
ધર્મના [વષયમાં પ્રમાણુ$પ છે; તેમના ગ્રથોા અથવા તે ગ્ર થોનું 
અધ્યયન કરનારા વિદ્દાતો નડી. એવા સ'તપુરુષાની ઓળખ તેમનાં 
હધય વડૅ થાય છે; તેમના શાસ્ત્રાભ્યાસ, કર્મકાડ અથવા ગ્રચાર વર્ડૅ 
નહીં.” એમ થા. ન્મશ્તૂજીએ કહ્ષુ છે. 

આપણે ભિન્ન ભિન્ન ધર્મોએ પેદા કરેલા સ'તેનનાં હૃદય તરક્‌ 
જે એ છીએ તો આપણે અનુભવીએ છીએ કે બધા ધર્મોનું પરિપક્વ 
કૂળ સામાન્ય રીતે સમાન હેય છે. 


ક વેષ્ણુવ જન તો તેને કહીએ જે પીડ પરાઈ નરણે રે; 
પરદુઃખે ઉપકાર કરે તાયે, મન અભિમાન ન આણે રે. ધ્રૃવન 
સકળ લેકમાં સહુને વે, નિ'ઇ! ન ડરે ડેની રે; રી 
વાચ કાછ મન નિથળ રાખે, ધન ધન જનની તેની રે. ૧ 
સમરણિ ને તૃષ્ણા ત્યાગી, પરસ્ટી જેને માત ર; 

“્િહ્વા થ#ી અસય ન બેલે, પરધન નવ ઝાલે હાથ્‌ રે. ૨. 
મોહ માયા વ્યાપે નહી” જેને, દઢ વૈરાગ્ય જેના મનમાં ર્‌; 
રામનામશું તાળી લાગી, સકળ તીરથ તેના તનમાં રે. ૩ 
વણલે।ભી નેં ક્પટરહિતિ છે,-કામ કે।ધધ નિવાર્ષા 3; 

ભણે નરસે'યેો તેતું દરશન કરતાં, કુળ એકોતેર તાર્યા” રે.'' ૪ 


ક રે જટ 
“તે જા રજ ગાંગજે, સાંચી મને ગો આપજે [| 
તોસિ વાયુ ઓજસાવ, વેવ તેમની ગળવા ॥ 
ટુ સત્રાણ નવનીત, તૈ સઝનાસે ગિત ॥ 
સ્તાંસિ આપમિતા નાશી, ભાતી ઘરી ગૌ છરી ॥ 
ટયા જળે ઝે વુત્રાંકી, તેમિ દાઇ આ સહલી ॥ 
તુજ કળે મંત્‌ પતિ, તો મતવતાતી કૂસિ 9 ॥ 


ગ ત્ર ત્ર 


પમસ'સેલનની સર્ષાદપ ૧૦૪ 


, “સવા રાલી પમત વાહે ગો છે સુરાવલી 
અવન!-સ/ ઝીવ તજો ઝે, તટી મિકે ઝરિનાહી || 
સરે સુરમ્ર; વાદ ત્વાને, છાંરે પર્વ યુતાના 
રત નામ તારિજો સિછી દૈ જરે હકર ઝન ॥ ” 
મતલબ કે “સટ્રેણા થર્વમૂતાનાં મેત્રઃ ૧૬ છય ત” વગેરે છે લક્ષણે! 
ગીતાના ળૌરમાં અધ્યાયમાં બતાવવામાં આવ્યાં છે તેતે અનુરૂપ 
જગતમાં આચારવ્યવહાર થાય એ ધારમિકતાનું' પરિપકવ કળ છે. 
આ વિષે ખધા પમી એક મતતા છે, અને જેમાં આવા સત્યુરરો 
પેદ્દા થયા,નથી કે થઈ રાઇ નર્દી એવે “કાર દેરા 9 પ્રશ્ન નથી. 
તેએ! પોતાનો ધમ છેડયા વિના તેનું અત્ય'ત દરતા અતે શ્રકાથી 
પાલ્ષન કરીતે જ એવી સાધુતાને પામે છે. અને આવી સાધૃતામાંથી* 
તેમનામાં એક એવી સાનનિદા। પેદા થાય છે કે જેને લઈ ને તેમનામાં' 
, એવે ભાવ નથી રહેતા પામતો કે પોતાતેો જ દેરા, નાતે, બર્મ,* 
સભ્યતા, ભાયા, રીર્તારેવાજ .વગેરે બધામાં ત્રેદ જે; તે « મત્ય 
અતે સ'પૂણુ'તા સધી પહોંચી ગયેલાં છે; બધા માટે તેમતેો સ્વીકાર 
અપરિહાર્ક છે; તેએ ન ઈશ્વર્તે વધારે સમાન્ય કે પ્રિય છે; તથા 
એમાં કોઈ પણુ જગાએ સુધારાને અવકાથ તથી; અતે બીત બધા 
દેશ, જતિ, ધર્મ વગેરે તેમનાથી ન્યૂન છે. જે સમાનમાં તેએ! રહે છ 
તેમાં ઉત્પન્ન થયેલાં પોતાનાં કર્ત'વવ્યોનુ' અને એ સમ!ર7તા નિર્દીપ 
રીર્તારિવાજેનુ' તેએ બરાબર પાલન કરે છે. અતે છતાંયે તૈેમતા 
મનમાં એવું અભિમાન પૈદા થતું નથી કૈ બીશ્ત સમાજે કરતાં 
પાતાતે! સમાંજ અતે તેની બધી વાતે! ક'ઈકે અર્વીકિક અતે દિવ્ય છે. 
સાચુ* તે એ છે કે માતવસમાજતી ધમ રૂપ--અધી_તદીએા.એક-જ 
પૃઠ્ધાડમાંથી નીકળી છે, અતે બધી એક 4૮ મમુદ.ભષ્યી-વડી રકી-છે- 
એક નટી ર્ક્તામાં કોઈ #ગાએ'છીછરી જપ્ગાય છે, કમાંક નિમ ક છે 
તો ક્યાક ગ'દી પણુ છે, બીછી નદીએાતી પષ્યુ એ ન ર૪ 
પણુ કાંઈક નિરાળી રીતે. ૭તાંયે સામાત્ય રીતે બધાન, ઝૂ, કર સ્ટ 
સરખુ* છે, ઉપયોગ એક સરખો છે અતે ઝત પત મિતિક્િષે 
ગગાઃ*અને નાધલિ, રેમ્સ અતે »ડાઈન, યુકાટેમ 


૧૦૮ સસાર અને ધર્મં 


અધી જ વિશાળ મહાસાગરમાં મળે છે, એટલે એમાંથી ફોઈ એકને 
રપાવેત્ર તયાં પાપ ધોતાર તીર્થ માનવી અતે ખીજીને પાણીને] મામૂલી 
પ્રવાહ માનવો એવી જતતા ભેદભાવતે સ'તહુદ્યમાં સ્પાન મળવું 
નથી, પણુ--“* 
દૂ સરિય દ તાહ જરાવત મેણો દી નીર મસે । 
જ દ્રો્ઝ મિજ્જર રજી ગી મર્ડ સુદતરિ નામ ૫૨” ॥ 

એવું માનવા તરક એમતા મનનું વલણુ રહે છે, એટલે કે થેાડે.- 
ઘણુ! મેલ છે એવું જોઈને પણુ એમના મનમાં એવે! ભા” 
નથી ઊઠતો કૈ તે ઘૃણાને પાત્ર છે. તો પછી તે કેઈ ને એમ કેવ 
રીતે કહે કે તમે ગ'માછ કારા જ “સમુદ તરક્‌ સુધી પહોંચી શકરી 
“અને નાઇક કે યુફ્ેટિસ દારા વચ્ચે જ ડૂબી મરશે! ? તેએ કહેશે” 
જેતે ધર્મરૂપી નદીએ। દ્‌ારા સમુદ્ર સુધી પહોંચવું છે તેમતે માં 
ગગા કે ટેમ્સ એ ઘણા મહત્ત્વની વસ્તુ નથી, પણુ તેની પોતાર્ન 
છેડી જ મહત્ત્વના વસ્તુ છે, એ હોડી મંજખૂત હશે તે પછી બધું 
૬ુશલ છે, નહીં તો! બધી «૪ નદીએ જે"મમથી ભરેલી છે. એ 
જેડી છે એનુ' પોતાતુ' એકનિઇ ભાવબળ અને આત્મશુહ્ધિ, ને 
એવું ભાવખળ અને આત્મશુહ્ધિ તેની પાસે હેય તો તેતે માત્ર 
ગીતા વાંચી છે કે ફકત કુરાન અથવા બાઇબલ વાંચ્યું છે તેની 
કાંઈ ચિંતા નથી. તેણે માત્ર રામનું જ નામ લીધુ છે કે માત્ર 
ખુદ, તીથ'કર, ઈમાં કૈ પેગબરનુ'--તેની કશી જ ફ્રિફર તથી; 
એટલું જ નહી' પણુ .એણશે ગીતા, કુરાન કે બાઇગલ કરુંયે વાંચ્યું 
ન હોય અથવા રામનું કે કોઈ તીથ”કર, પેગ ખર મા મસીહનું 
નામ સાંભળ્યુ ન હેય તેનીયે ચિ'તા નમી, વળા તે ખહેરે કે 
મૂગા હેવાતે લીધે તે ઈશ્વરતે કોઈ નામ આપવા અથવા તૈનુ' તામ 
લેવા અને કોઈ ધમ'મ્ર'ચ વાંચવા-સાંબેળવા સાટે અસમથ' હોય તો 


પમસ'સેલતની સર્યાદ 'શૂવ્હ 
દખાડે છે. પણુ દેખાડે છે, તેથી એવી વાત તે! નથી જ કે તેણે 
ગ'દ્રને ત્યાં લાવીને રાખ્યો. જે એવે સહાયક ન મળે તે! આપણે 
માટે ચ'%દ્શન કરવું અશક્ય છે એમ તો આપણું ન જ કહી 
શષીએ., એ જ રીતે તીર્થ”ક૨, પેગખર, મસીહ, આત્મત્તાની 
સદ્ગુરુ અને તેમના ગ્રથો1 ઈશ્વરને મેળવવામાં સહાયક થાય છે, 
પણુ એવી વાત તો નથી કે તે મહાત્માએએ અથવા તેમના એ 
ગ્રથાએ ઈશ્વરને પેદા કર્યો છે, અતે એટલા માટે જેમતે તે કોઈ પણુ 
કારણે મળે નહી' તેમને પશ્વરપ્રાપ્ થઈ જ નથી શક્તી! ન્ટ્યારે 
સત્પુરૂષા સવ: ધમોૌતે વિષે સમભાવ પ્રગટ કરે છે ત્યારે એમના 
કહેવાની એ મતલબ છે, જેમ કબીરજીએ કહ્યું'છે :--- 


મો જો જટ ટકે મરે, મેં તો સરે વાસમે ॥ 

તા મેં રેસઝ તા તેં મિટ ના જાવે જામે 1 

ના તો અઝ મિયાજ્મવે નરી ઓશ વરસે | 

સ્રી દોય તો સુરતે મિછી દે વહતી તળાવે 1 

તરે વત્તીર સુતો માઓ સાપ ૧૧ સોંશોજી સૌલતેં ॥ 
એક ભકંતે ગાયું છે -- 


“ ઝઝવ તેસ જાયને લેલા ભુજા ? 
સ્રા [દ રિયા વિર વરી. તુશનતે વાયા 

ન યહ વેલા આતા ટે સરિર ઓ સર્સાઝેટ 1 
જ્ઞાન મટ જિ તાલ્વિ હિર્જ* રિતે સાયા 


છલ સુજ્તહે રિતે છુરી મેવા ॥ 


૧. રેો।ધનાર ૨. સાચા ૩. વેશબ ૪. સ્વભાવ 


કુવ્૪ સ'સપ્ર અને પ 


દુઃ તેરે વિશ્વાસીજો તેરા રર ને । 
વાજ છુરે* તેવ” દાથ ગયા |” 
અને એ રદણ્િથી સ'તોએ વાર'વા૬ દણાંત આપીને ગાયું છે કે :-- 
“ સરળલ્તશે ૧ર વ્‌ વાયો મૌતમ ક્વિકી નારી 
મળિજા શરી દૂત સતિ પાર્રે વેટ વિતાન સિધારી 1) 


ન બ ન નત 


“રઝ અ૨ ગીધ તાર દે મગજ છુટ અતત મિ જામી 
ચટ્ટી તાલ શ્રવગે સુસિ આયો અરળરરળ સુલપામી । 
મેં તો કિર મતેલે નછુતામી 19 


દ્ર 7 તડ 


“જલ સચ્વાર ફોદ્યે જિવ રૂકે તૂટે વાર ? 
દુવમ રગાર્ર્‌ શ્રમ ત્તનવા રયા નાસિ ” 
તાત્પર્ય એ કે જે પ્શિરતી રોધ એ જ જીવનનુ ખ્યેય હોય તે 
* નન્યભાવથી શરણાગતિ અને આત્મશુદ્ધિ વગરની ધતી બીજી 
ખધી બાબતો ગૌણુ થઈ ન્નય છે, અતે નને એ (ધશ્િરની રેોધ ) 
છવનનુ' “્ચેય ન હો્‌ય તે। ધમને નામે પ્રચલિત થચેલાં મ'તવ્યો, 
વિધિએ, રીતરિવાજે વગેરેનો એવી રીતે વિચાર કરવો નઈ એ 
જેવી રીતે રાજનેતિક, આર્થિક; સામાજિક વગેરે સ'સ્થાઓતે। વિચાર 
કસ્વામાં આવે છે. એટલે કોઈ ખાસ સસ્થા, મ'તબ્ય, ્વિંધે, રીત- * 
રરેવાન વગેરે પશ્ચિરપ્રણીનત છે અને તેમાં કોઈ દિવસ કશે] ફેરફાર 
કરી! શકાય નહોં એમ ન કહી શકાય, 
જે આપણે જગતના સતો તરક લ નાખીએ તે! તેમનામાં 
ખે પ્રકારની વ્યક્તિએ નજરે પડરો.” એક તો. એવા લેકે, જેમણે 
પોતાના છવનનું “યેય ઈશ્વરપ્રાપ્તિ જ બનાવી લીધું અને તે પ્યેયને 
* ચોતાતે માટે પ્રાપ્ત કર્યો પછી તેમણે કેવળ એ લેકે।નાં જવનમાં જ 
રસ લીધો જે એમની પેક ઈશ્વરમાપ્તિમાં જ માનનારા હતા, તેમણે 





પ. ડકીર ૬. મોતી ૭. કીમતી. 
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ધ્‌ામિક માન્યતાએ અથવા બીન્ન "પ્રકારની માન્યતાઓમાં સુધારે 
કરવાની ધણી પ્રશત્તિઓ કરી નર્લી; અને કાંઈક કરી તા એકાદ " 
ખે નાતી તાતી ખાબતે માં. આ માત્યતાએ, વિધિએ -વગેરે વિષે 
ત્તેમણે કાં તે] ઉપેક્ષાભાવ રાખ્યો અથવા એને મહત્ત્ત આપતોરાએ ને 
ફિટકાર પણુ સંભળાવ્યો અતે કેટલીક" વાર એતે જેમની તેમ 
આદરપૂર્વક નભાવી. સાધારણુ રીતે ન્ટેમતે આપણુ સ'તના તામથી 
ઓળખીએ છીએ તેમાંતા ઘણુ! તો આ પ્રકારના હતા. ઉદા૦ તુકારામ, 
એકનાથ, નરસિહ મહેતા, મીરાંબાઈ વગેરે. એવા જ સંતો ખીશ્ત 
શ્ર્મોમાંયે થઈ ગયા છે. જ. ી 

પરતુ, એક ખીન્ન પ્રકારના સ'તો પણુ યઈ ગયા છે નેમણે 
ઝેવળ અતન્ય સાધકોના જવનમાં જ રસ ન લીધો પણુ પોતાના 
સમાજના ખીન્ન પામર અતે પુણ્યરાળી બન્તે જતના માણસોનાં 
જવન તરક્‌ ધ્યાન આપ્યું. જેકે ઈશ્વરપ્રાપ્તિ એ જ છવનનું એકમાત્ર 
શમેયુ છે, અને ન્નણ્યે અજયે બધો માણુસો તેની તરફ જઈ 
રલ છે (ફકારણુ 3 એમાં તે] તેમતું જવન છે) તોપણુ મોટા 
ભાગના માણમેને એ સમુદ્ર એટલે। દૂર જણાય છે કે તે «ણે 
એમના જીવનનુ* ષ્યેય જ ન હોય પણુ એમનુ સ'સારી જીવન એટલે 
એમના ધમ, અથ અતે કામ જ પ્યેય હોય એમ તેમણૅ વિચાર 
કયો હેય એવું માલૂમ પંડે છે, એથી એ મહાપુસ્ષખોએ પોતાના 
સમાજ અતે કાળની ધામિક, આર્થિક, રાજ%ીય, સામાજિક વગેરે 
અધી સ'સ્યાએે તષ્રા માન્પયતાએ1, વિધિએ, રીતરિવાજ વગેરેમાંયૅ 
સુધારા કરવા “માટે તેમાં હસ્તક્ષેપ કયેવે, પરિગામ એ આવ્યું કે 
આ લેકે નવા તવાં સમાજનેના આદિ્ષિસ્ધ બની ગયા. ખુદ, 
મહાવીર, કેન્ફ્યૂશિયસ, મૂસ!, ઈસા, મહ'મદ, ગોવિંદસિંહ, લ્યૂથર 
વગેરે આ પ્રકારના મહાપુરુષ થઈ ગયા, અતે ગાંધી પણુ વત'માન 
કાળમાં આ જ ક્રેણીના યુગપ્રરતફક છે. આમ કહી એક એતિહાસિક 
સત્ય કહેવાતો અથવા આ ખધાની તુલના કરવાને! કે એમતી સમાનતા 
બતાવવાનો દાવે હ કરવો નથી, સ'ભવ છે કૈ આમાંથી કટલાક 
પુસ્યો પહેતા પ્રકારના સ'તા હેય અતે એમના શિષ્યોનાં કામો 
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ગમના નામે ચડાવવામાં' આવ્યાં હોય, પર'તુ એ ત્યારે જ થઈ શકર્યું 
હરો ક ન્યારે તેમના કેટલાક એવા શિષ્યે પણુ થયા હશે કે જેઓ 
જુર્વળ ઈશ્વરાભિલાષી નહીં હોય પણુ ધમ'-અર્થ-કામના પણુ અભિલાષી 
હરી અને તેમને સ'ભળાવેલા ઉપદેશેમાં જુદી સમાજ-રચનાનાં 
જ%ટલાંક ખીજ્ને તાખેલાં હરે. મતલબ, આ પુરુષો અને તેમના 
શિષ્યો દ્દારા જે નદીએ। વડે માતવજાતિ સમુદ્ર ભણી જય છે તે 
નદીએ।નાં પાણી અને પ્રવાહ સુધારવાના અથવા તેમાંથી નહેરો 
કાઢવાના એટલા બળવાન પ્રયત્તે થયા કે કેટલીક વાર નવી નદીઓ 
અથવા વેગવાન નહેરો વહેવા લાગી. અતેક ધમો, એક ધમ*માં 
વિવિધ પથ, અતેક નનતતી સભ્યતા! તથા ૨1%૪ીય, આર્થિક, 
સામાન્ક સ'સ્થાએ, નાનામોટા ભેદવાળા વિવિધ કમકાંડૅ, 
રીતરિવાજ વગેરેની ઉત્પત્તિ આવી રીતે થઈ છે. 

જ્યાં કોઈ ધર્મની અનેક ખાષતોને પ્રમાણુ માનીને, કેટલાકે 
વિષયોમાં જ પરિવર્તન કરવામાં આવે છે તેને આપણે 'પ'થ' 
કહીશું; ન્યાં કોઈ નતા ધમ'નું પ્રમાણશુ ન સ્વીકારતાં નવે! માર્ગ 
ચક્ાવવાનતે। પ્રયત્ન હોય તેતે આપણે “વે! ધમ” કહોશું. 

આ ખધાનાં ઉત્પાદન અતે સ'ચ।લનમાં વિવિધ સ્વભાવ અતે 
રુચિના લોકોએ ફાળા આપ્યે! છે. એ બધા શુભ_જત્તિન! જ માણુસે। 
હતા એમ કહો રાકાય નહં. એટલા માટૅ એવા નિણુય પર આવવું 
પડે છે કે ડ્ોઈ પણુ ધમ પરિપૂર્ણ રીતે શુદ્ધ અને કેવળ મેક્ષદાયી 
કછી શકાતો નથી. બધામાં અનેક દોષે। દાષ્ખલ્‌ થયેલા છે; કેટલાક દોષ 
નાના અને ઉપેક્ષાયોગ્ય છે અતે કટલાક ભારે ગભીર છે. અધા જ 
દમમાં ધમને નામે દૃક્ષિણુ અને વામમાર્ગૌ બન્યા છે. 

સાથે જ,' સામાન્ય સતુષ્ય-્વભાવની આ એક મર્યાદા છે કે 
તે પોતાના દેશ, ધમ, જતિ, ભાષા આંદિના ચુભુ।ને ન જેઈ રકે 
જે; તેના અવમુણન। કાં તો તેમને દેખાતા «૮ તથી સથવ।1 ગુણ્કપ જ 
પ્રતીત થાય છે, અથવા બહ જ ઉપેક્ષા કરવા લાયક જણાય છે, 
અચવા તે ડેટલાક અણુસમજુ લેકેની ઝીુટીએ છે એમ સમજને તે 

વષે સતોષ માની લેવાય છે, પરતુ બીશ્નના દેશ, ધમ” વગેરેના 
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દોષો પર્‌ જ તેમની નજર પડૅ છે અતે તે તેમતે પહાડ જેવા 
માલૂમ પડે છે, જેની અ'ધારી છાયામાં તેમના ગુણે નહીં જેવા 
” ચઈ જય છે. ન 

આ પોરેસ્યાતિમાં સર્વધર્મસમભાવને અર્થ સે! હોઈ શકે? 
દાખલા તરીકે, ખિસ્તી મિશનરીએ।, ઘણા મુસલમાનો! અને હિં'દુ 
સ'પ્રદાયોના કેટલાક અતુયાયીઓ પૂછે છે કે જે ધમ અથવા પ'થમાં 
અનેક દૅવદેવીએ1તી પૂન્ન કરવામાં આવતી હેય, ડરામણા।,આકારના 
યક્ષ, રાક્ષસ, ભૂત, પ્રેત, પિતર, મહામારી, શીતળા વગેરેમાં શ્રદ્ધા 
રાખવામાં આવતી હેય, નિર્દોષ પ્રાણીઓતે બલિ ચડાવવામાં આવતે! 
હેય, અથવા તો પાંચ મકારનું પણુ ધર્મના નામે સેવન કરવામાં 
આવતું હેય અથવા અલગ ધર્માવલ'બીએઓની સાથે દુ વર્તન 
કરવાને! ઉપદેશ ₹શ્વિર્તા નામે આપવામાં આવતે હેય તેના પ્રત્યે 
આપણે એટલો નટ આદર કઈ રીતે રાખી શકીએ જેટલે! આદર 
આપણા ધ પ્રત્યે --જે એકેશ્ર-ભક્તિ, અહિંસા અથવ! પવિત્ર ચસ્ત્ર 
પ૨ સ્થિત છે તેના ગ્રત્યે -- રાખીએ છીએ ? વળી આપણે એવા ધમ* 
પ્રત્યે સમભાવ ન રાખી શકીએ એ દોષ ન હેય તો] એ માન્યતાઓમાં _ 
જકડાયેલા લેતે ઉચ્ચતર ધમનો ઉપદેશ આપવાનું આપણું એક 
સ્વભાવિક કત'વ્ય નથી ચતું? 

ધા્મિંક રાગદ્દરેષ અને ધર્માન્તરની પ્રરૃત્તિના મૂળમાં આ બે 
* પ્રશ્નો છે. 

આ વિષે મારા વિચારો આ પ્રકારના છે:-- જે વ્યક્તિના 
એકૂમાત્ર સ્થિર ઉદ્દેશ ઈશ્વરસસુદ્ને ગ્રામ કરવાતો છે તેના રસ્તામાં 
તેતો જન્મપ્રામ ધમ અથવા પ'થ --પછી તે ગમે તે હેય -અ'તરાય 
નાખતો નથી. કારણુ કે એની સિદ્ધિ માટે એકનિટ ભાવબળની જ 
અનિવાય* શર્ત છે. જે એ ન હેય તો કોઈ પણુ ધર્મ કે પ“થ દ્દારા 
એ સાધષ્યતે પહોંચી શકાય નર્હી. જેને પ્રાણીએતે બક્તિ ચડાવવામાં 
આવે છે એવી દુર્ગા-કાલીની ઉપાસના ઠ્ારા એકનિટ્ટ ભાવબળવાળા 
શ્રી રામકૃષ્ણુ પરમહ'સને અયવા તો રસ્તામાંથી એક પથ્થર ઉઠાવી 
તેની સિંદૂરથી પૂ” કરનાર કે1ઈઈ એકનિઇ ભીલને પણુ મે।ક્ષ મળી શકે છે, 
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પણુ એવી એકનિછ્ઠા વગર્‌ લીલા પાંદડાને પણુ ન તોડનાર અહિસક 
ભિક્ષુ પણુ અસાતમાં ભટકતે! રહે એવું બતે. એનું કારણં એ છે 
% જે એકનિદ ભક1 છે તે પોતાના ભાવબળથી બધી ' અશુદ્ધ 
માન્યતાઓ અતે કમ'ફાંડેથી પોતાની મેળે જ પર થઈ નય છે. 
(િજઞાલુરપિ ગોમ શક્ર્તજ્ાડતિવર્તતે . અને જ્યારે એનામાં ન્યૂનતા 
હષ છે ત્યારે તે બાલ કર્મકાદે(માં જ ચક્કર લગાવે છે અતે આગળ 
વધતે। નથી. 
છતાયે ધમર યા પ'થનતા સ સ્કારો માણુસમાં એકનિક ભાવ 
દા કરવામાં તયા એકનિઇ ભક્તમાં પણુ અનેક મતુૃષ્ષોચિત 
સદ્ગુગાનો વિકાસ કરવામાં તથા તેતે પે।ષવામાં મહત્ત્વનો ભાગ 
ભજવે છે. એથી તેના ચુણુદોષે1નો વિચાર કરવે। અપ્રસ્તુત નથી. 
આ ગુણદેષેનું પરિણામ ધીરે ધીરે ષ્યાનમાં આવતું ભનય છે, અને 
શે!ડા અથવા ઘણા સમય પછી તે વ્યાપક અને મહત્ત્તનતા બતી 
જાય છે, એથી કાઈ પષુ ધમ યા પ'થતા આચારવિચાર્‌ વગેરે, 
_ સુધારાથી પર કચારેય થઈ રાકતા નથી. આ કારણુને લીધે દુનિયામાં 
દરેક ધર્મમાં નવા નવા પ'થોા અને કેઈ કોઈ વાર નવા નવા ધર્મો 
પણુ પેદા થતા આવ્યા છે. આ ક્યાને રોઈ શકાતી નથી; અને 
જ્યારે તે રફી રાકાતી નથી ત્યારે જે લોકે! આવા સુધારાની જરૂર 
સમજે છે અતે જે નથી સમજતા તેમની વચ્ચે થેડડાધણે સંધર્ષ 
ઊભે થઈ જ નય છે. અ॥ બને પક્ષોના આચારવિચારેની વચ્ચે 
જેટલું વધારે અતર હોય તેટલે! સ'ધર્ષ વધારે તીવ્ર હોવાને! સ'ભવ છે, - 
જેમને સુધારાની જરૂર લાગતી હૈય તે તેતે! પ્રચાર ન કરે એક#્મણુ 
અસ'ભવિત છે. અહીં ધર્માન્તર અયવા પરિવત'તની પ્રજૃત્તિ શરૂ 
યઈ જય છે, હિદુ ધમમાં પેકેલી ઊ'ચનીચની વણુ'ભાવના, 
અસ્પૃશ્યભાવના વગેરેતે હટાવવાની હિલચાલ કરતાં ગાંધીજને રોકી 
શકાય એમ છે? ન્તે ન રોકી શકાય તો આવા સુધારાની જરૂર 
જેમને ન લાગતી હોય તેમના તરફથી વિરોધ ચવાતે। જ. આવા 
પ્રસંગોમાં જે સુધારક મજખૂત હેય તે। ધીરે ધીરે નનૂનો મત નામશેષ 
* થતે। જાય છે. અતે શે તે એટલે બધો મજ્ખૂત ન હોય તે! ખે 
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પય પેદા યઈ જય છે; અતે જે નિખળ જ હેય તે! પોતે જ 
નિઃશેષ થઈ જય છે. પસ્સામ કદાચ પહેક્ષા પ્રકારના સુધારાનું 
હૃછાન્ત છે, અરબસ્તાન, ઈરાન વગેરે દેશોમાં પ્રસલામે ત્યાંના જૂના 
ધમેોતો નાશ કર્યો, કબીર, સ્વામી દયાત'દ વગેરેના સુધારા ખીશ્ન 
પ્રકારતા છે. તે હિંદુ ધર્મના સુધારક પ'થ બનીને અટકી ગયા, 
એ રીતે પ્રોટેસ્ટન્ટ આદિ પય, રે।મન કેથલિક પ'ચતે નામરેપષ 
ન કરી શકયા; ઈસાઈ ધમને માત્ર પથો।માં વિભક્ત કરીને અટછી 
ગયા, જ્યારે નવા પ'થનું બળ અધૂ રું હેય છે ત્યારે પુરાતનેો અતે 
નૂતતો. વચ્ચેના સ'ધ્ષ રેલવે મુસાફરોના જેવો હોય છે. નવે 
મુસાફર ડખ્બામાં પ્રવેશા ફેરવા આવે છે ત્યારે ડખ્બાના જૂતા સુસાકરે। 
તેતો તીંત્ર વિરોધ કરે છે; પણુ નને તે કાઈ પણુ રીતે અ'દર 
ઘૂસી જ ન્નય તો પ્ડેશાના પ્રવાસીએ પોતાના મનતે મનાવી 
લે છે, એટલું જ નહોં પણુ એતે માટે જગા પણુ કરી દે છે. એ” 

પ્રમાણે જ્યારે સુધારક બળવાન «#ણુ।ય છે ત્યારે તેને પથ પણુ ભલે 
ર કે એ જત્તિથી પુરાનેના એની સાથે સમાધાન ડરી લે છે, 
અતે એકખીશા સાથે ઝઘડતા નથી. આ પ્રમાણું આજે કૅયલિક અને 
ગ્રાટ્ેસ્ટન્ટ, સુશી અને શિયા, સ્માત' અને વૈષ્ણવ, સનાતની અને આર્ય- 
સમાજી એકખી”ન સાથે ભાગ્યે જ ઝઘડે છે, 

માતવસ્વભાવ અતે ધમ વગેરે માતવી સ'સ્થાએનતી આવી 
ઝુટીપૃણુ દરામાં જે લેકે આપણી પેરે મતુષ્ય-મનુષ્ય વચ્ચે શાંતિ, 
ગ્રેમ, સક્ેહ, સમાધાન અતે સાથે સાથે સ'સ્થાએ।માં સુધારે પણુ 
ઇચ્છે છે તેમની ડેવી મનેોશૃત્તિ હેવી જેઈ એ ? તેમની શી ફરન્‍ જ્ઠોવી 
નઈ એ? મતે.લાગે છે કે ને આપણે નીચે બતાવેલા વિચારો પર 
એકમત થઈએ તો આપણે સવધમસમભાવની સાથે સાથે ધર્મોની 
સ'શુહ્તિ। પ્રયત્ન પણુ કરી શકીએ તેમ છીએ. 

૧. મતુષ્યજાતિ જે વિવિધ ધામિક અને સામાન્ત્કિ સ-સ્થાએ]- 
વાળા સમાજેમાં વહેચાઈ ગઈ છે એ ખબધાન્રો ઉદ્ભવ કેઈ ગ્રકારની 
વાસ્તવિક અથવા કાલ્પનિક આવશ્યકતાએ। માંથી થયેલો છે. સ'ભવ 
જે કે એમાંથી ડોઈ કોઈ સ'સ્થાએની પૂણુર્પમાં અથવા કેઈ 
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અ'રામાં આજે *૪રૂ૨ રહી ન હોય, અને તેમનો ૫૨સ૫ર મેળ પણુ 
તૂડી ગયે! હેય. છતાંયે જે વિવિધ પરિસ્થિતિએ.માં માનવજીવન 
નિર્માણુ થયું છે અથવા એકડ” થયેલું છે તે પરિસ્યિતિએના કારણે 
લે[%ઞાની સ્વાભાવિક મનેવૃત્તિ તે તે સ'સ્થાએને। ત્યાગ કરવા 3 તેમાં 
ફેરફારો કરવા મ'દ હેય છે. પ્રચલિત સસ્યાએતે ક'ઈક થોડેયે 
ઉપયોગ એમને જણુય તે! તેટલાથી સહતાવ માનવાની તેમની જત્તિ 
હેય છે. એટલા માટે ન્યાં આપણુતે આપણુ કરતાં અત્ય'ત જુદા જ 
પ્રકારના આચારવિચાર દેખાય છે ત્યાં આપણે આપણી દછિથી 
નહી" પણુ એ લેકેાની ટદણિથી એવા આચારવિચારે। તરક્‌ નજ્નેવું 
જેઈ એ, અને જે વાસ્તવિક કૈ કાલ્પનિક જરૂરિયાતોતે તેએ પૂરી 
કરે છે અથવા કરતા છતા તેને રે।ધવી ન્નેઈ એ. એવા જ પ્રકારની 
વાસ્તવિંક અથવા કાલ્પનિક જરૂર આપણે કયા આચારવિચારેા 
*ારા પૂરી કરીએ છીએ એ પણુ નેવું જેઈ એ. આપણુ આચાર- 
વિચારોને નિષ્પક્ષ ખુદ્ધિધી અને બીન્નના આચાર્‌ વિચારોને 
સહાનુભૃતિપૃવક સમજવાન! પ્રયત્તથી આપણે, બ'નેનું વાસ્તવિક મૂલ્ય 
આંકી રાકીશું અતે લગભગ આ રેોધમાંથી નટ એ ખર પડરી કે 
બરન પજ્ષેમાં થોડા ગુણુ છે, થોડા દોષ છે, થે।ડુ' વાસ્તવિક મહત્ત્વ છે, 
અને થેડુ' કાલ્પનિક હેય તોપણુ સ'તોપ આપનારું લક્ષણુ છે. 
જ્યાં આ વાત માલૂમ પડશે ત્યાં પાતાના જ આચારવિચારોતે સવ'શ્રેઇ 
સમજવાના અથતા એને જ પ્રસ્થાપિત કરવાને આપણે! આગ્રહ 
રિથિલ થઈ જરે. 

૨. જ્યારે એવી સમાલોચનામાં આપણુને સાક્‌ દેખાય કૈ 
આજ્યુ। અને બીજાના થોડાક આચારવિચારે।માં પરસ્પર વિરોધ જ 
છે, અતે એક સત્ય હેય તો બીજું અસત્ય જ હોઈ રકે છે તો 
પરણું કર્તવ્ય થાય છે %ે આપણે શુદ્ધ સત્યાન્વેષસુની દણિથી 
શોધ કરવી જેઈ એ કે આમાં કયા ક્યા આચારવિચાર સત્ય છે, 
અતે કયા કયા સવંયા અસત્ય જ છે? ને આપણુ જ પક્ષમાં અસત્ય 
હેય તો આપણે પોતે તો એવા આચારવિચારેતે છોડી જ દ્ધ એ. 
અસત્ય પર રચાયેલા આપણા આચારવિચારે। હોય તો તેતો! ત્યાગ કર્યા 
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પસ” મેલનની સર્યાદા વ્૧૪ 
પંછી અને ખીન્નના હોય તા પહેલેથી હ જ લેના પર ઊ'ડાણુથી વિચાર 
કરીને આપણે એ, રીધી કાટવું જઈએ કે એ , આચારવિચારેથી 
કેવા પ્રકારનું અને કનુ નુકસાન થાય ૪, અતે,કાને અનુચિત લાભ 
મેળે છે? આપણી તારંતમ્ય બુદ્ધિ પણુ આમાં કામ કરરો જ 
ન્યાં સુધી આપણે એ ન જેઈએ કે આપણુ આપણા જે આચાર- 
વિચારેતે અસત્ય જાણ્યા છે તેતાથી કેઈ પણુ મનૃષ્ય કે પ્રાણીને 
દુઃખ કે નુક્સાન પહોંચે છે, ત્યાં સુસી આપણે એ વિષચે1 ઉપર 
માણુસ-માણુસ વચ્ચે ઝધડે। પેદા થાય એવી સ ન કરવી ન્નેઈ એ. 
માત્ર ન્યારે યોગ્ય તક મળે ત્યારે અત્ય'ત સહેદયતા અને સૌસ્યભાવથી 
જનતાની મુડ્દિ અતે હદય પર જે આચાર્વિચાર આપણુને રુદ્ 
લાગે તેના સરકારે નાખવા, 
_ ૩. પણુ ન્યારે આપશે સ્પણરૂપે, એમ જેઈ એ. ૩ આપણા 
અથવા બીન્નના આચારવિચારો માત્ર અશુદ્દ અને અસત્ય જ છે, 
એટલું જ” નહોં પણુ તેને કારણું આપણા કે ખીજ સમાજનાં 
મનુષ્ય અને પ્રાણીએતે દુઃખ “અને તુકસ।ાન પહોંચે છે, જે આપણી 
સહદયતા માટે અસલ્ા છે, ત્યારે બધાં સત્યાશ્રહી સાધને! દ્વારા તેતે 
નાશ કરવાનું આપણું કતવ્ય ખૈની જય છે, એમ થવાથી સભવ : છે 
૩ થેણડે કેલ પેદા ચાય. ત્યાં આપણે નિરૂપાય છીએ. જે આપણું 
વતન શુદ્ધ સત્યાત્રરીનું હોય તો અખરે સમાજ મારે શુભ 
પરણામ જ આવરો. વિર્‌ે।ધતા વખતમાં આપણુને તકલીફ 3૨ 
થરી. પર"તુ સત્યાત્રહીએ તેતે સહી લેવી નનેઈ એ. _ 

જ જ્યારે ન્યારે સત્યાંત્રકી પોતાના કે બીન્નના અસત્ય દૈ 
અશુદ્દ આચારવિચારેતે! તીત્ર વિરોધ કરતે! હોય ત્યારે પણુ તે 
અઆંતિશયેક્તિ ન કરે, મર્યાદાનું ઉદલ'ધન ને કરે; એટલે કે ખાસ 
અસત્ય આચાર-વિચારેનું જ ખ"ડન કરે, આખી સસ્થા કે સમાજ 
ઉપર ન આક્ષેપ કરે કે ન તેની મજનક ઉડાવે. અને જે કાંઈ તેમાં સત્ય 
અતે શુદ્ધ હોય તેના પ્રત્મે આદરભાવ રાખવામાં જરાયે કચારા ન રાખે. * 

પ. સવ'ધમ'સમભાવી બીજાની નિંદૌષ વિરેષતાએ)વું ખડન કે 
ઉપહાસ નહી' કરે અને ક્ષતવ્ય ઝુટીઓ માટે ઝધડે ઊભો નહી કરે. 


૧૬૮ સ'સદર અને પર્સ 


એક જ બીખામાં ઢાળેલા પદાથની પેકે તે બધી માનવસ'સ્થાએ।તે 
એકસરખા સ્વરૂપની બનાવવાને! મિથ્યા અભિલાષ નહી' રાખે. 

૬. તે પોતાના આચારવિચારમાં કૃત્રિમતા પણુ દાખલ નર્હો 
કરે, તે પોતાની એકનિદ ઉપાસના અને નિર્પદ્રવી આચાર નહીં છેડે. 
સવ'ધમ'સમભાવ બતાવવા માટે કે સિદ કરવા માટેતે આજે 
હિંદુ, કાલે મુસલમાન અને પરમ દિવસે ખિસ્તી બનવાને! કે 
દેખાવાતે। પ્રયત્ન નર્ફો કરે. 

રામ અને કૃષ્ણુમાં ભેદ-બુદ્દિ ન રાખતાં પણુ તુલસીદાસે 
રામની જ ઉપાસના કરી અને સુરદાસે કૃષ્ણુની ન. આવી એકવિંધ 
ભક્તિ સવ'ધમસમભાવની વિરેધી નથી. 

૭. ન્યાં પરસ્પર્‌ પ્રરા'સાની જ અપેક્ષા રહેતી હેય એવા 
સવ'ધમસમભાવમાં હૂં માનતો નથી. એથી પરસ્પર સાચી મૈત્રી 
ઉત્પન્ન નહી" ચાય. એકખબીન્નની ઝુટીઓ ન્નેતાં છતાં તેને સાફ સાથ 
કહેવામાં જેમતે ભય લાગે છે અતે ફક્ત એકખીન્નની સ્તુતિને જ 
જે પોતાનુ કત'બ્ય માની લે છે એવી ખે વ્યક્તિઓ ખરા અથમાં 
મિત્ર નથી. તે પ્રમાણે એવી બે વ્યક્તિએ પણુ મિત્ર બની શકતી 
નથી, જે અર્સપરસના ચુણેાની કદર્‌ ફરી શકતી નથી અને ઝુટીઓ 
બતાવવાની જ પોતાની ફરજ માતે છે, જ્યારે સામેવાળા આપણા 
હદયમાં પ્રેમ અતે નિભયતા અતુભવે ત્યારે મિત્રતા બધાય છે. ત્યારે 
કડવાં વચતે। પણુ મીઠાં લાગે છે. 

સારાંશ એ છે કે-- 

૧. ઈશ્વરપ્રાપ્તિ સપ્રદાયોથી પર વસ્તુ છે. એ સ'પ્રદાયે કે 
પ'થામાં નથી પણુ એકનિટ ભાવબળ અતે ચિત્તરુદ્દિમાં છે, અને 
આ બન્ને હદયની વસ્તુએ છે, 

૨. સાંપ્રદાયિક પ્રણાલિકાએ માણુસમાં એકનિષટ ભક્તિ અને 
હૃદયના વિકાસના સંસ્કારો નાખવામાં ઉપથે।!ગી થઈ શકે છે. 

૩, પરતુ બધી પ્રણાલિકાએ। માનવ-નિષિષત હોવાથી તે સ'પૂ્ણું 
શુદ્ધ હોતી નથી ક રહી રાકતી નથી. એથી હમેશાં એમાં સુધારા 
ચવે। નનેઈ એ. 
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જ. સત્યાત્રહથી «૪ તે સુધારો સફળતાથી થઈ શકે છે. 
સત્યામ્રહ પણુ હદયની વૃત્તિ છે, નહી” છુદ્ધિતી; કારણુ કે સમભાવ 
તગર કેઈ સત્યાત્રડી થઈ જ શકતું નથી. એટલે સવ'ધમસમભાવ 
હેદ્યતો મેળ છે, સાંપ્રદાયિકોતું સુલેહનાસુ કે એકરાર નધી. 

પ. સુધારે કરવાનુ કર્તવ્ય અને પ્રયત્નને! સ્વીકાર કર્યો ત્યાં 
નવો ધમ કે પથ પૈદા થવાતો પણુ સભવ છે, ને એ સુધારે 
અને તેતો પ્રચાર શુદ સત્યાત્રડી પદ્દતિયધી થાય તો તેની સાથે 
સ'બ'ધ ધરાવતા બધાતે છેવટે એ માન્ય કરવો જ પડે છે; વચલા 
કાળમાં ઓછે! વધતો સ'વર્ષ થાય છે, એ અનિવાય છે એમ 
નણીતે સત્યાત્રડી એતે સહન કરરી. પણુ જે તે સત્યાત્રહનાં સાધતે।તે 
નહી' છેડે તે! તેનાથી કેોઇવું અહિત તહી' થાય. 

૬. સવ'ધર્મસમભાવી રહેતા છર્તાયે સત્યાગ્રહી ફેધતી 
ખુચામતમાં પડરી નહી એ દેખાવને માટે ખીજ ધર્મોનું આચરણ 
નહીં ફરે, જે ખાખતે તેતે મ'જૂર્‌ નોં હોય એનું સમથન કરવાની 
જવામદારી તે પોતા પર તહીં લે. કર્તવ્ય આવી પડે તે] પે!તાના 
જુ બીશ્ત ધમની જે બાબતો તેતે અસત્ય લાગે તેતે1 નિષેધ 
પૃષણુ કરશે. 

આ મારા વિચારે છે. આપ સૌને શું તે માન્ય થઈ શકે 
તેમ છે? 

પરતુ, આ વિચારો પર આપણા બધાંને એકમત હોય કે - 
ન ફય, જે સત્યસમાજના શુભ સ'ક્ટ્પથી અહી' આપશે એકઠા 
ચયા છીએ તે આઢલું તે જરૂર કરે-- 

અઝ મિટ સવ રચીત સગો | જશ પ્રમુજે ધન્વનાષ । 

દત સળ સિત્ય પહે હૈ સંધર્ષ યુનિ યર ઘન્યવાદ | 

મરને, વન્‍્રરમેડ વતોરે કિલર ૧ર । 

જેતે રેં «માતર જી છો ૧ર મુતિતર ધર્યવાર 1 

(1૧૯૩૮ » 


ત્ર 


દ 
સકલ્પસિદ્ધિ 


ઉપનિષદમાં કહું છે કે આ આપભો આત્મા સતકામ-સત્ય- 
સંકલપ છે; એટલે એ જે ઇચ્છે તે પ્રામ કરી શકે, અને જે વિચારે 
તે નાખી રકે એવો બળવાન છે. દરેક જીવે જે જે શક્તિઓ અને 
સ્થિતિએ આજ સુધી સ'પાદન કરી છે, જે જે ગાત પ્રામ કયુ” છે 
તે એની પે।તાની ન૮ કામનાએ અતે સ'કલ્પે!નું પરિણામ છે, એવે 
સતત! બઅતુભવ છે; અને જે ધારે તે એ અનુભવ લઈ શકે છે. 
જે શક્તિઓની એપમાં “આમી જશુધ છે તે એના પોતાતામાં રછેલી 
રક્તિતા અતૃપમે।ગ અયવા દુરુપમોગર્તું જ પરિણામ છે. 

ધડક ધડક» થતાં આ હેદ્યતી પાછળ એક અનુપગેય બળ 
રહેલું છે, એ બળતો! જ ઉપયે।ગ કરી જીવમાત્ર પોતાની વત'માત 
દશા ભોગવે છે અતે ભવિષ્યની દરા પ્રાપ્ત કરશે, એ ૪ 
બળ વડે વિદશ્વામિત્રે પ્રતિશદ્રિ ઉત્પત્ર કરી, પરશુરામે એકલે 
હાથઘે એકવીસ વાર્‌ પૃથ્વીને નદ્ષત્રી કરી, શિવાજીગે સ્વરાજ્યતી 
સ્થાપના કરી, તેપોત્તિષતે યુરે।પપને ॥ક્વ્યું, સિક'દ્રર દેશવિજય કર્યો, 
શ'કરાચામે સોતવિજય કયો, છણુરે મોઇવિન્ઈ/મ કર્યો, અને ધશુએ 


સ"ડલ્ષસિદ્ધિ દ્રંવ 


અનુકરણુ કરનારે થાય છે, સાધતોતે! એ શિયાળે! રહે છેં, એને 
બીગ્નના આધાર વિના ચાલી શકતું નથી. એનામાં આત્મવિશ્વાસ 
અને શ્રદ્ધાની નિરંતર ખામી રહે છે. એ ખીશ્વથી ખીએ છે, 
છુપાઈને મારે છે, અતે દુઃખ દેખી નાસે છે. એની મોટાઈ 
ખીશનના અનુગ્રહ વડે છે, એતું ખળ બહારનાં સોધનૌતે આશરે છે. 


પણુ સામાન્ય રીતે આપણુને એ બળને। અનુભવ નથી થતો, 
એ પણુ ખરું છે. આત્મા સત્યકામ-સત્યસ કલ્પ છે એમ આપણને 
લાગતું નથી. આપણી કૈટલીયે ₹સ્છાએ। પાર્‌ પડતી નથી, એમ 
.આપણે રોજરોજ જેઈએ છીએ. આપણુને ઊલટું એમ લાગે છે 
જ ઇગ્છાઓ કરવી, સ'કલ્પો ઘડવા એટટ્લું જ આપણુ! ઠાથમાં છે; 
એ પાર પાડવાતું આપણામાં બળ નથી. ઉપનિષદમાં કહેલાં 
વાકચથી ઊલટો અનુભવ કેમ થાય છે? એનુ કારણુ રો।ધતાં મને 
નીચેના નિયમો માલૂમ પડયા છે : 


* (૧) પ્રાણી એ#ી વખતે એક જ ઇચ્છા કરતે! નથી; પણુ 
એના હદયમાં અનેક ઇચ્છાએ] અને કેટલીક પર્સ્પરવિરેધી 
ઇચ્છાઓ પણુ વોળાતી હોય છે. જે એતું સવ ઇચ્છામળ એક જ 
સંકલ્પ ઉપર ૯&પણે લાગે તો એ સ'કલ્પ સિદ્ધ ચાય જ. 


(૨) સ'કલ્પની સિદ્ધિ થવામાં ચિત્તતી અનન્યતા અને એકાગ્રતા 
એ સૌથી બરેઇ સહાયક છે, અને ચિત્તની વ્યગ્રતા અથવા ખડુધારા- 
પણું એ મોટામાં મોડું વિદ્ય છે. જે વસ્તુ સિ કરવી હોય તે 
જોડી પ્રાણી અન્ય વસ્તુઓનું ચિ'તન કરે “અને વિષયોનું સેવન કરે 
તો! એ સત્યકામ-સત્યમ“કલ્પ છે કે નહી" એને! એને પુરાવે! કયાંથી 
મળવાનો જે સ'કલ્પ સિદ્ધ કરવો! હોય એનું જ એને ધ્યાન રહે, 
તેની જ લગની લાગી હેોથ, તેર્માં જ તદ્પ થયો હેય, તો જ 
સિદ્ધિનું દાર એ જેઈ રાકવાનો. યોગાભ્યાસથી સિદ્ધિઓ પ્રામ 
થાય છે, અને એ ચોગકળાતો કઈક ચમત્કાર છે એમ કેટલાક 
માને છે; અને એ ખન્ને વસ્તુ ગપ્પાં છે એમ ખીશ્ન સમન છે. 
“વાસ્તવિક એ કેવળ સ"કલ્પમાં તકૂપ યયાનું સડજ પરિણામ છે. 
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(૩) સ'કલ્પ સિદ્ધ થશે કે નહી' એ વિષે સ'શયશૃત્તિ એ 
સ'કલ્પસિહ્માં બીજી* વિધ્ન છે. આત્મા વિષે અશ્રદ્ધા--અવિશ્વાસ 
એ જ પોતાનો શુ છે. સશય એ પ્રાણીની ઇચ્છાશક્તિતે બળવાન 
ચવા દેતેો। નથી. 

(૦ પોતા સબધી સ'કલ્પો સિદ્ધ કરવા પોતાના હાયમાં છે; 
બહારની વસ્તુ સ'બ'ધી સ'કલ્પે। સિદ્ધ કરવા વિરોવ કહણુ છે; અને 
અન્યજને। વિષેના આપણા સ“કલ્પો સિદ્ધ કરવા એથી પણુ વધારે 
કઠણુ છે. ઉદાહર્ણાય : મારામાં અહિ'સાઇત્તિનો વિકાસ યાઓ, 
એ સ'કલ્પ છું શીધ સિદ્ધ કરી રાકુ; મતે પુષ્કળ ધન મળે! એ 
સ'કલ્પ સિદ્ધ ચતાં વધારે વાર લાગે, અતે એમાં અત્ય સનેગે। * 
ઉપ્રૃ અવલ'બન હવાથી પૂરેપૂરી સિદ્ધિ થવામાં અટકાવ પણુ 
આવે; ડું અતેક ઝ્રતુષ્યાને અમુક વસ્તુ અપાવું અથવા અમુક 
પ્રકારના બનાવું એ એથી પણુ વધુ કણસાધ્ય; કારણુ કે એમાં સર્વ 
પળના સ'કલ્પુબળની મદદ પણુ ન્નેઈ એ. 

(૫) સ'કલ્પસિદ્ધિમાં બીન્ન' વિધ્યો એ ત્રિગુણુના વેગે। છે. 
નિરાશા, આલસ્ય, પ્રમાદ, વગેરેતા વેગા ઊપજતે આપણુ સ'કલ્પને 
મોળો! પાડી નાખે છે. આ તમોગુણી વેગ! છે. વળી ખાવા પીવા- 
ન્નેવા સાંભળવાની બળવાન વૃત્તિઓ, કામ, ક્રોધ, લોભ, માન, 
ર્યાદિકે ભાવે), આપણા સ“કલ્પનું બળ નિઃરોષ કરી નાખે છે. આ 
રનનેગુણી વેગે છે. 

અતે જેકે સ'કલ્પસિદ્ધિ માટેની એકામ્રતા એ પોતે સાત્ત્િક 
વેગ છે, તોપણુ બીશ્ત સાત્વિક વેગા ઝોને વિંધરૂપ થઈ શકે છે. 
ખુદ્ધિતા અહકાર એ એકં વિદ્યકૂપ વેગ છે. કેઈ વાર્‌ ન્નણુ આપણે। 
સ'કલ્પ સિદ્ધ ચઈ ગયો હેય, તેમ સ'ક#પના તરંગોામાં પડીને 
આપણે લાર પછીના વિચારે। કરવા મ'ડી પડીએ છીએ. શેખચલ્લીની 
માફક પાવલી મળ્યા પહેલાં પાવલીની વ્યવસ્થા અને તેનાં દૂર 
દૂરનાં પરિણામોની કલ્પના કરી આખો સકલ્પ ન્ટ નાશ કરીએ 
છીએ, આ વેગ અધમૂખ મતુષ્યોતે નટ ઊપજે છે એમ માતતું 
ભૂલભરેલું છે. ડાલા ડાલા માણુસે એમાં ક્સાય છે, છતાં ન્નણુતા 
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પણુ નથી. ફારણુ ક એ વેગ સુખની લાગણી ઉંત્પન્ન કરનારે। છે, 
સમનતોદર સ્વમના જેવો છે. એક રીતે તે આત્માં સત્યસ'કલ્પ છે 
એ કયનને સિદ્ધ કરવાવાળા છે, કારણુ કે એમાં કાલ્પનિક સિદ્ધિ રહી 
છે; અતે તાત્તિક દછ્િમે સ્થૂળ સિદ્ધિ કે કાલ્પનિક સિદ્ધિ 
સરખા જ મહત્ત્વની છે. 

પણુ જેને સ્થૂલ સિદ્ધિની આકાંક્ષા હેય તેણે એ વેગ પણુ 
જીતવે। જ જ્ેર્ધ એ. 

આ સશકટ્પસિદ્ધિના નિયમો! છે. કેઈ પણુ સ'કલ્પ સિદ્ધ કરવો 
હોય તો એ નિયમોને અનુસયે- જ છૂટકે. સ્વરાન્યતે( સ'કલપ પણુ 
એ ન નિયમે સિદ્દ થવાતો. બીજી ભાષામાં અ જ નિયમને 
સમજવવે। હોય તે! એમ કહેવાય કે ૬ વસ્તુતે સિદ કરવા વ્યાજીજતા 
જેઈ એ. જેમ પાણીની ખહાર પડેલું માછલું પાણી માટે વ્યાકુળ 
હોય, જેમ પતિત્રતા સ્ત્રી કે પ્રેમાળ માતા આંતેશય માંદા ધણી 
કે બાળક માટે વ્યાકુળ હય, જેમ ભકત પ્રસુના દશન સાટે વ્યાકુળ 
હે।ય તેમ ન્યારે સ્વરાન્ય માટે આખી, પ્રન્નમાં વ્યાકુળતા ઉત્પન 
થરો, ત્યારે સ્વરાન્ય છેટે નથી અને એતે પ્રાપ્ર કરતાં કોઈ અટકાવી 
રકે એમ નથી. 

('તવજવન ', ૫-૨૬-૧૬૨૨ » ર 
નો 

આમાં હું એક સાવચેતીનો! ઉમેરા કરવાની «/રૂર્‌ જ્નેઉં છું. 

આત્મા સત્યકામ-સત્યસ'કલ્પ છે એ વિશ્વાસ આ લેખ લખાયે 
ત્યાર પછી પણુ વધતો જ ગયે છે. એ જેમ એક અનુભવસિદ્ધ 
શ્રદ્દા યઈ છે, તેમ એની જેડે એક ખીજને અનુભવ પણુ તોંધવે! 
જેઈ એ. તે આઃ 

પ્રાણીનો સ"કલ્પ સિદ્ધ ચાય છે, તેતો અથ એ નથી કે એ 
તત્કાળ સિદ્ધ યાય છે. આજે સેવેલી કામના સિહ ચતાં પચ્ચીસ 
વષ કે વધારે પણુ નીકળી જવ. કોઈક સ'કલ્ષ તત્કાળ સિદ્ધ યાય, 
જઈ આંજાતી મૌક્ક ધણે વવે" ફ્ળ આપે. 
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આથી, એમ બતે કે જે વખતે સ'કલ્પ સિદ્ધ થાય તે વખતે 
એના સકલ્પો બદલાઈ ગયા હોય અતે એ બીજી જ કામનાઓને 
સેવતે। હોય, આથી જૂતા સ'કલ્પની સિંહે એને સુખદાયક ને લાગે; 
વિપત્તિ લાગે. પોતે જ આવા સંકલ્પ ધડૅલા એમ એ ભૂલી પણુ 
ગયો હેય. એટલે જે પરિણામ રૂપે આવ્યું હોય તે એને આપત્તિ- 
દુદેવ રૂપ પણુ લાગે. પ 

વળી, સ'ક૯પ તતફાળ સિંહ થાય કે રાળાન્તરે થાય, એ ને 
રીતે સિદ્ધ થાય તે રીત એણે કલ્પેલી ન હોય એમ ખને. આથી 
એ સ'કલ્પ સિદ્ધિ એને સંકલ્પ કરવાન! પ્રાયશ્રિત્તરષે પણુ થઈ પડે. 

કેટલાક દાબલાએથી આ સ્પછુ થરો. 

સારે સુંભઈ થી સાબરમતી વચ્ચે વાર'વાર જવા આવવાનું થતું, 
પણુ એકે વાર વડે[દર1 ગયે નહોતો અને જવાતી ૬/ચ્છા થયા કરતી. 
એ ઇચ્છા ફળી. પણુ ડેવી રીત? મારે સેક નાનકડા ભત્રીન્ને એક 
મિત્રને ત્યાં વડે!દરા ગયે! હતો. દાદર પરથી પડી જવાથી એને ઘણું 
વાગ્યું તેતો સાબરમતી તાર આવ્યે।! તુરત ન# અમારે ઉન્નગરે 
કરી રાડવું પડયુ”, અને વળતી સાજે પાછું રોડારોડ કરી આવવું 
પડયુ"! ધણા દહાડાનો સંકલ્પ તો ફળ્યો, પણુ એમાંથી કાંઈ સુખ 
પ્રાસ ન થયું. વડે[દરામાં કશું ન્નેવાનું તો થાય જ રું ? 


પુછી ધણુ વષે રેલસ'કટતે અગે પાછું વડોદરા જવાતું થયું. 
છ મહિના ત્યાં રહેવાનું થયું. પણુ છ મહિના રહીનેયે કાંઈ વડેદદરા 
સુખર્‌ૂધ ન થયું. કારણુ કૈ આવાં નિમિત્તથી વડોદરા ન્ેવાનું મળે 
એવું કાંઈ મે" ઘચ્છયુ' નહેતું ; અને શરૂમાં કામનો ખોને ખૂબ રલ્લો 
અને પાછળથી મ'દવાડતો ખોજ્ને ખુખ ચયે!! 

ધણા માણુસે। કુ'વારા હેય ત્યારે પરણુવા ૪ચ્છા કરે છે; 
પરણ્યા પછી સ્ત્રીના ત્રાસથી છૂટવાની ' ઇચ્છા કરે છે, મણુ એ ખીન્ને 
સ'કલ્પ ફળે તે દરમ્યાન ચાર પાંચ ખાળડ્ડે વધે છે, અતે ”નવાની 
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આમ સ'કલ્પની સિહ્ટિ અને સુખને અતુભવ્‌ એ ખત્તે 
વસ્તુએ સ્વત'ત્ર છે. જ 

લેખમાં કહેવાનું તાત્પર્ય એવટછે કે આત્મા સત્યસ'ક#પ્‌ છે. 
પણુ એતો અથ એ નથી કે સ'કલ્પસિદ્િનું પરિણામ હમેશાં 
સુ"મદાયી જ છેય છે. 

આથી સ'કલ્પ કરવા જ નહીં, સ"કલ્પમાત્રતે! સન્યાસ કરવે 
એ આદશ ઉત્પન્ન થયો છે. પણુ એ આદશ ખળાત્કારે થઈ શકનારી 
વરતુ નથી. એને કમે એ સ્થિતિ પણુ આવે. દરમ્યાનમાં સ'કદ્પેતું 
ઉત્તરોત્તર સશોધન એ સાધનમાંગ' ગણાય. 

૨૦-૪-૩૬ 
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ગયા કેટલાક મહિનાએ1માં જપ વિષે ખેચાર ઉલ્લેખ કરવા 
જેવા પત્રો આવ્યા છે, ત્રણુ ભાઈએએ પોતાના કાસવિકારના 
શમત માટે અને એકે હસ્તક્યિ દોષ માટે તેમાં સફળ ઇલાજ/ 
ન્તેયો. એમાંથી એક ભાઈ લખે છે :-- 

“સારી ઉંમર પચાસથી ઉપર છે, છતાં ઠું ઝામવિહ્વળ રલા 
કરતે] હતો. છેવટે યેટલાક દિવિસ હુ એકાંત જ'ગલમાં ચાલો ગયે!. 
સાત દ્વિસ ઉપવાસ ડે ફ્લાહાર કરીને રામનામતું અનુદાન કયુ”. 
એટલા દ્વિસે! જમીન પર જ સતો હતો. એક દિવસે મે" ધણી જ 
શાંતિનો અતુભવ કયી. મતે નિશ્રય થયે કે મારો કામવિકાર હવૈ 
શાંત થઈ ગયો છે અને ટું ખીજી « વ્યક્તિ ખની ગપે। છું, બસ, 

આટલો અતુભવ આપને જણાવીને પત્ર પૂરે! કરું છું 

આ ક્ષાંતિ સ્થાયી રહેશે અથવા કેટલાક દિવ વસો પછી ફરીને 
તેતો ભગ થવાતી સ'ભાવના છે એ કહેનું કદણુ છે. પણુ એમાં શક 


જર સ'સપર અને પરમં 


નથી કે પમાં આ શક્તિ રહેલી છે અને કામગ્રકે।પ વગેરે કેટલાક 
રાષોના શમન માટે એનાથી મોટો ખીન્તે કોઈ ઇક્ઞાજ નથી. એનો 
અથ એવે પણુ નથી ડે જીવનતેશ્ઞાસ્વિક અને વ્યવસ્થિત ખનાવનારા 
ખઔત્્ન બધા પ્રયત્નોના અભાવે પણુ આ ઉપાય સફળ થઈ શકે છે, 


પરંતુ આના વગર ખીન્ત પ્રયત્નાથી વધારે સકળત! મળવાની 
સ'ભાવના નથી. 


એક સજ્જન શ્રી, મીનિવાસદાસ પૉદદાર્‌ આજ કેટલાયે દિવસોથી 
ગાંધીજને જહેર્‌ અને વ્યક્તિગત કાગળે લખીને આગ્રહ કરી રહ્યા 
છે જે દરેક સત્યામ્રહી પર કેઈ ને કેઈ નામતો જપ કરવાની શરત 
લગાડવી જેઈ એ. ગાંધીજને જપમાં શ્રદ્ધા હોવા છતાં પણુ તેએ। તેતે 
સત્યામ્રહૃતી શરત ડેમ તથી ખતાવતા એ સમજવવાની કે!રિશ તેએ! 
કરતા રહૈ છે. પર'તુ ગાંધીના સમનનવવા છતાં પણુ અ સન્‍જ્જનનું 
સમાધાન થતું નથી. 


દરેક ધમના શ્રદ્દાળુ ભક્તોએ નામ-જપનેો ધણા મહિમા 
ગામે! છે, અને ગીતામાં પણુ તેને સૌથી ત્રેઇ યજ્ઞ બતાવવામાં આવ્યો 
છે, ખીજછી તરક્થી તક*પરાયણુ લેડાને આવી બાબતોમાં શ્રદ્ધા 
ખેસતી નથી. તેમતે આ વિષયમાં એટલે અવિશ્વાસ હોય છે કે 
આવી સૂચતા આપનારાએને તેએ! પાગલ જ ઠરાવે છે. 


તેથી, જીવનમાં જપનું શું સ્થાન છે, તેની કયા ક્ષેત્રમાં અને 
જેટલી ઉપયેગેતા છે, કઈ મર્યાદા છે--એતે થોડે! વિચાર કરવ! 
ઉચિત થરે. 


એતે એક રૂપક દ્દારા સમજાવવાની કેશચિશ કરું છું : -- સમજે 
કે એક માણુસે એક મે!ડું જગલ ખરીછું, એમાં જુદી જાદી ન્નતનાં 
અસંખ્ય મોટાં મોર્યાં ઝાડ છે, અને હકરરે] જાતના નાતા છેઈડવાએ 
પણુ છે, એમાંથી કેટલાક ઉપયે।મી તથા રાખવ! લાયક અને ખબીન્ન 
ડેગથ)ક નૃક/મ# અતે ઉખાડીને ફેઝ ટેરા! કેવટ છે. અતાયાસે બેલ 
આ ૯૪ ગલમાં કોઈ વ્યવસ્થા તો! કચાંથી હેય ? ઉપયે।ગી વનસ્પતિએ! 
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ગઈ છે, ઉપયોગી વનસ્પતિઓ તે હટાવીને 3ટલીફ જગાએ અનુષયોગી 
વનસ્પતિએ! વધી રહી છે. 

આ જંગલને સાફ કરીને ખેતીતે લાયક ડેવી રીતે બનાવાય ગએ 
સવાલ આ માણુસની સામે પેદા થયે।, ણી 

શરૂઆતમાં તેશું કામનાં અને નકામાં, બધાં મેશટદ મોથ ઝાડને 
જેમનાં તેમ રાખીને નાના નાના તમામ છોડવાએાને કાપવાતે! ઉપાય 
અજમાવ્યો. એવા કામના અતે નકામાં છેડવાએ] માં જોઈ બેદ કર્વે! 
એ પણુ મુશ્કેલ,ડતું: કારણુ કે બધા એકળી-ન સાથે લપરાયેલાં 
અતે ગૂ'ચાઈ ગયેલા હતા, તેથી બધા છેડડવાઓતે એક બાજુથી કાપી 
નાખવાનું તેતે સહેલું માલૂમ પડયું. તેણે દરરે!ન એક એક એકર 
*/મીન સાફ કરવાનું શરૂ કયું”. પરતુ કેશ્લાક સમધ ધછી તેણે જેંયું 
% એક તરફથી સાફ કરતાં કરતાં મુસ્કેલીયી જંગલના મષ્યભાગ સુધી 
તે જળ પહેંસ્યેદ નહી' એટલામાં આ ખાજુ સાક્‌ કરેલા ભ?ગમાં નવી 
નવી વનસ્પતિને! ક્રીતે ઊગવા લાગી છે. ફરીને એ «૪ જૂનું દસ્ય 
દખાય છે; એડલ્ું ૪ નહી' પણુ તાના છે!ડવાએે। નીકળી જવાથી મેોથાં 
ઝાડ તો વળી વધારે લીધાં 'યવા લાગ્યાં છે. 

ત્યારે તેને પોતાને! ઉપાય ખદક્ષવો પસ્તો. તેભણે મોટાં મોટાં 
ઝાડ પર કેડાડી ચક્ષાવવાનું શર ક્યું. સોઢટાં ઝાડે પરે જ તેભે 
જ્યાન આપ્યું ત્યારે તેમાંથી કટલાક ઘણાં જ કીમતી અને ઉપયોગી 
જણાયા, અને કટલાંક તદન નકામાં અથવા કાપી નાપ્મ્યા પૃછી 
ઉપયોગી થનારાં. તેથી તેશે આ ખી? પ્રકારનાં ઝાડ કાપવાતું સરૂ 
કયુ“, પરિણામ એ આવ્યું કે તેને યમા પણુ મળવા લાગ્યા અને 
જગલ પણુ સાફ થવું જણાયું, નેમ જેમ એકએક ભાગ સાક્‌ 
થતો ગયે! તેમ તેમ તેમાંથી ધાસ, મોથ અતે ગીચ ઝાડી દૂર ડરી 
"ખેતી કરવી શકય માલૂમ પડી. 

અથવા એક ખીજું રૂપટ લઈ એ. એક મેટ વસ્તુભ'ડાર -- 
રર ફમ --છે. એમાં સે'કડો ન્નતની ચીનને ભરી છે; પણુ તેમાં 
જાઈ જતતી વ્યવસ્થા નથી. એક ચીજ લેવા જઈ એ તો દરા ચીનને 
ગખડી ન્નય છે, પગ નીચે આવે છે, ટેકરે ચડે છે, નકામી ચીન 


૧૨૮ સ'સાર અને ધસ 


હાથમાં આવે છે અને ફોઈ ડ્રાઈ વાર જરૂરી ચીજ કેટલાયે દિવસ 
શૈધવી પડૅ છે. ચીજના કરતાં એરડા સેરટો હવા છતાંયે થીજેની 

જાગું ભીડ જ રહે છે. એતે! હિસાબ લગાવવે। એ કઠણુ માલૂમ 
મ ઉદાહરણુ, રૂમાલોમાંથી કૈટલાક કામળાઓની નીચે દઘ્માયેલા 
છે, કેટલાક છત્તીએના ઢગલા નીચે પડેલા છે, કેટલાક દવાઓનાં 
કખાટમાં અતે કેટલાક પુસ્તકોનાં ફબાટામાં, દરેક જગાએ કેટલીયે 
ન્તતના ૩માલે। પડેલા છે. થર્મૌમીટરતી એક પેરી રૂતી ગાંસડી નીચે 
પડેલી છે, બીન્ન ખૂણામાં તેન્નબ અતે કાગળ એક સાથે રાખેલા 
“છે. આવા ભ'ડારમાં કામ કરનારાએ તે પણુ કેવી રીતે સુખ અતે 
શાતિતેા! અનુભવ થઈ શકે? આ ભ'ડારને વ્યવસ્થિત કરવા માટે 
જ%્ડલાક દિવસે! જેઈ શે એર્સાં કાંઈ શક છે સું ? 

આ પ્રમાણે માનવી ચિત્ત પણુ સારા નરસા સ'કલ્પે અને 
ભાવનાઓનું એક ગાહું' જગલ અથવા ભડાર છે. ઘણા લેકે]નું 
આ જગલ યા ભ'ાર ઘણી અસ્તવ્યસ્ત હાલતમાં હેય છે. તેએ! 
જે ચીજની રક્ષા અને ૬ૃ*િ ફરવા પ્રચ્છે છે તે ટક શક્તી નથી, 
અને એમાંથી જેને દૂર ઝરવા પગ્છે છે તે ત્યાંને ત્યાં પડી રહૈ છે. 
જે ચીજેને તેએ! યાદ કરવા ઇચ્છે છે તેતે વાર'વાર પ્રયત્ન કરવા છતાં 
ભૂલી ન્નય છે; જે_થીજ ભૂલવા ઇચ્છે છે તે વિના પ્રયત્ને વ્યય" યાદ 
આવે છે, કેઈ વિચાર કૈ સ'કલ્પ પર્‌ લાંબા સમય સુધી સ્થિર 
રહી શકતા નથી અતે ડાઈ સ'કલ્પતે પૃણ્‌ઃ કરવામાં સફળતા 
અનુભવી શકતા નથી; કારણુ 3 તે અવ્યવસ્થિત ચિત્તમાં તે જે સ'ઝલ્પતે 
પકડવા પ્રચ્છે છે તે ક્ચાયે ઘધાઈ જાય છે અતે બીજા સ'કલ્પ-વિચાર 
દિલમાં ફરતા રહે છે. કયારે પણુ આવસ્યક સમય કાટીને આ 
ભ'ડારતે વ્યવસ્થિત કર્યાં સિવાય તેમતે સુપ્પ અતે સ'તોષને અનુભ 
નહી* થઈ રકે એમાં કે!ઈઈ શક છે ? 

એને ડેવી રીતે વ્યવસ્થિત કરી શકાય? તક'પર્‌ાયણુ લેહાનેદ 
એવે “ખ્યાલ તકે % ત્તે આપણે દરેક જાવ અને સકલ્પતેઇ પાયે 
અને તેરો ઊંગતતા અર્જીચતતા છીદિથ પરિખો લઈ 1નોશિત શેર્ણુવ 
કરી લઈએ તો ચિત્તમાં વ્યવસ્થા આવી જરો. પરતુ જવનના 
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ગમનુભવ અતાવે છે કે એમાં ગ્રકાંડ વિદ્દત્તા, દશને! અભ્યાસ, 
સૃદ્્મ તક કુશળતા ,કામમાં આવી શકતાં નથી તેમ «૮ ભાવના- 
પ્રધાનતાયે સફળ થઈ શકતી નથી. ધામિ'ક ગ્ર'થાનેો નિત્યપાડ 
અને અધ્યયન કરવાથી તથા મ'દિરેો અતે આશ્રમે, મકે યા વત- 
ઉપવનતે[માં રહેવાથી પણુ કેઈ સ્થાયી લાભ યતો હેય એમ જણાવું 
નથી. ઊલ્ડું, આલ્ત પડે તો અ। વાતો માટે શરૂઆતમાં ને પવિત્રતાની 
ભાવના હેય છે તે પણુ ક્ષીણુ ચઈ ન્ય છે, જે પ્રમાણુ ભ'ડારમાં 
કઈ કઈ અને કટલી ચીને છે તેની કેવળ યાદી રાખવાથી ભ'ડારમાં 
વ્યવસ્થા આવતી નથી, કેવળ તેતે! હિસાબ વ્યવસ્થિત થાય છે; 
તે જ પ્રમાણે આ બધાં સાધતેથી ચિત્તમાં કયા ક્યો ભાવો 
ભરેજ્ઞા છે અને તે શા માટે છે તેતે! પત્તો તો લાગે છે પણુ એ 
ભાવો અને સકલ્પોની વ્યવસ્થા થતી નથી. 

એટલું હેૈવા છતાં પણુ જેમ જગક્ષમાં વડ, પીપળે જેવાં 
જુટલાંક મોમાં ઝાડ હોય છે અતે “તેની #તળવણી ન કરતાંયે વધતાં 
ન્તય છે તે પ્રમાણે માણુસનીચે એકાદ ખે ભાવનાએ! યા સ'કહપ 
એટવા જબરદસ્ત હેય છે 3 તેનું તેતે સ્પણ્ેપણે સ્મરણુ રહે યા ન 
રહે તે રાતદ્વિસ પોતાની મેળે વષ્યે # જય છે. વ્યવસ્થા કરવા 
મારે એની તર# પહેલાં ધ્યાત આપવું જેઈ એ. એ ભાવનાઓ 
વધારવા યે1ગ્ય છે કે ઉખાડીને ફેં”) દેવા લાયક છે તેતો વિચાર કરવે। 
નઈએ. એ નકામી હેય તો તેના પર કુહાડી ચલાવવી ન્નેઈ એ. 
ભે કામની હોય તે! તેની આસપાસના ધાસકચરાને દૂર કરીને તેને 
વધવાને માટે અનુકૂળતા કરી આપવી નેઈ એ. મતલબ, વધારવા 
યોગ્ય સ'કલ્પ અને ભાવોને વધવાતી સગવડ કરી આપવા માટે 
કતો સામાન્ય સ'કશ્પો અને ભાવો] પર કુહાડી ચલાવવી જેઈ એ, * 
અથવા ઉપાડવા લાયક સ'કલ્પ અતે ભાવે પર કુહાડી 
ચલાવવી જેઈ એ. " 

જપ એક પ્રકારની એવી માનસિક ફ્રેહારી છે. એમ સમન્ને 
% એક માણુસતે કામવાસના ઘગી સતાવે છે અને તે તેને દૂર્‌ 
કરવા ઇચ્છે છે. ખીન્ત માણુમતી એવી પ્રબળ ઉચ્છદ છે 5 તે 


સક 
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પાતાના પરદેવનું હૃદયમાં દશન કરે, ત્રીનને માણુસ ધણ્‌। ગરીબ છે 
અને ઇચ્છે છે કે પોતે શ્રીમ'ત બની ન્નય. ચો।યા માણુસને પોતાના 
દૃશતી સેવામાં ખપી જવાને! દઢ સ'કલ્પ છે. પર'તુ આમાને! 
દરૅક જણુ કોઈ ને કોઈ આંતરિક વિધ્ાને લીધે વ્યાકુળ છે. પહેલાંના, 
પૂવન્૪ન્મના કુસસ્કાર વારવાર ઊભરાઈ આવે છે અને કુસ'સ્કાર 
ન્તમ્રત કરનારાં નિમિત્ત જવનમાં રજ પેદા થતાં રહે છે. બી”નનું 
મન નકાસું ભટકયા કરે છે અને જુદી જીદી જતની સ્મૃતિઓ 
“ત્રત થઈને પ્રરદેવતે ભુલાવી દે છે. ત્રીક્ન અતે ચે।!થાને અનુકૂળ 
ખાલ્મ પરિસ્થિતિ નથી મળતી. સામાન્િક, કૌ ટુ'બિક વગેરે કઠણાઈ- 
ઓને લીધે તે ખાતાની મરજી પ્રમાણે કામ નથી કરી શકતા. 
તોાપણ્‌ દરેકતો સ'કલ્પ બળવાન છે. ને વખતે તેને તેનું 
સ્મરણુ યાય છે તે વખતે તો તે પ્રધાન થાય છે «૪; પણુ જ્યારે 
તે ખીજન' કામોમાં વહે'ચાયેલે! રહે છે, ત્યારે પણુ, જે એનુ” ચિત્ત 
તપાસવામાં આવે તે! એ જ સ'કલ્પ બધાથી ન્નેરદાર માલૂમ પડશે. 
દરેકની સામે સવાલ એ છે કે તેતો સ'કલ્પ સિદ્ધ કેમ થાય ? 
ખુહ્ધિથી જે કોઈ બહારના ઉપાય સૂઝે છે તેને તો દરેક અજમાવે 
છે; છતાં તે પ્રાયઃ નિરાશાના %ીચડમાં ક્સાઈ ન્ય છે. તેતે કેઈ 
શ્મેવા સાધતની જરૂર છે કે જેમાં બાલા પરિસ્થિતિ બદલવાની 'અને 
ચિત્તને નિર્ધારિત સ'કલ્પ પર સ્થિર રાખવાની શક્તિ હેય. શાસ્ત્રો 
ગ્રમાણે અખ'ડ નામસ્મરણુ એવું સાધન છે. એની પાછળ એક 
તા અનુભવગમ્ય આપ્યાત્મિક આધાર છે અને ખીજા*, તકસિહ્ધ 
ખઔદટ્દિક આધાર. અતુભવગમ્ય આધાર એ છે કે આત્મા સત્યકામ- 
સત્યસ'કલ્પ છે, આતી ખીજ શખ્દામાં એ વ્યાખ્યા છે કૈ પરમાત્મા 
સત્યસ“કલ્પતે। દાતા છે. સરળ ભાષામાં એની મતલબ એ છે કે 
જાઇ પણુ બળવાન સ'કલ્પ સિદ્ધ થઈ ને જ રહે છે, એની સિદ્ધિ પ્રત્યક્ષ 
ઇદ્રિયગોચર પ્રયત્નો પર જેટલી નિભ્ષર છે એટલી જ, બલ્કે તેથી પણુ 
વધારે, ચૈતન્યની અપ્રત્યક્ષ ઇદ્રિયાતીત શક્તિ પર પણુ નિભ*ર છે. એ 
ઇદ્રિયાતીત શક્તિ કેવળ સ'કલ્પતે અનુકૂળ સુદ્ધિ તથી આપતી; કેઈ 
અગમ્યરીતે બાલ જગતમાં પણુ અનુકૂળ પરિસ્થિતિ પેદા કરે છે. 
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જ'ગલનાં શૃક્ષોને ખબર નથી કૈ તે આકાશનાં વાદળાંને 
પવી રીતે પોતાની તરક ખે'ચી લે છે અને તેમતે વરસવાને માટે 
પ્રેરણા કરે છે. પણુ તે તૃષા જરૂર અનુભવવા લાગે છે અને 
જ્યારે વરસાદ આવે છે ત્યારે પોતાની કામનાસિહ્ધિનું સુખ પણુ 
અવસ્ય અનુભવે છે. 

એ પ્રમાણે માણુસતે એ સમનાતું નથી 3 બહારની 
પરિર્ધિતિ ગ્ેવી કેવી રીતે અનુકૂળ બનશે કે જેથી તે પોતાના 
મનની કામના પૂરી કરી શકશે. કેઈ કોઈ વાર ચારે બાજી અ'ધારું જ 
અ'ધારું નજરે પડે છે. પણુ નને તેને સ'ક૯૫ તીવ્ર અતે દઢ હેય 
તે કેવળ તેતા પુસ્પાર્થને લીધે જ નહી' પણુ ખીનત' કટલાં 
કાર્ણોતી -- સાધનોની --સહાયતાથીયે તે પરિસ્થિતિને અનુકૂળ થતી 
જુએ છે. જે કોઈએ પે!તાના જવનમાં પ્રતિકૂળ પરિસ્થિતિમાં 
પણુ સકળતા પ્રાપ્ત કરી હમે તે નને આત્મનિરીક્ષણુ કરરો તે 
તેતે આ કથનની સત્યતાની પ્રતીતિ ૪૩૨ મળરી. સ'ભવ છે કે તે 
આના કોઈ વૈત્તાનિક કારણુને ન નણુતા હોય અતે જ્યારે ન્યારે 
અતુફૂળ પરિસ્થિતિ પેદા થઈ હે।ય ત્યારે તેણે તેતે ઇશ્વરકૃપા, 
દંવપે!ગ, નસીબ યા ગ્રહોની અનુકૂળતા માની હોય. 

પે!તાના બળવાન સ'કલ્પતે નિરંતર ન્તત્રત રાખવાતે। અતે 

છતેને ધકકો આપ્યા કરવાનો સૌથી સારે! ઉપાય તેનું સતત સ્મરણુ 
રાખવું એ છે. પરતુ કોઈ સ'કલ્પતી વ્યાખ્યા તે! ધણી મોરી થઈ 
“તય અતે એટલી લાંબી પહેળી વ્યાખ્યાનું નિર'તર સ્મરણુ રાખવું 
સગવડભયું” નથી. માટે, જેમ લાંબા ભાવતે સ'ક્ષેપમાં વ્યક્ત કરવા 
મોટે આપણે “સાંકેતિક શખ્દ' બતાવીએ છીએ તેમ પોતાના 
સ'કલ્પ માટે કોઈ નાતે! એવો સાંકેતિક શખ્દ બનાવવાથી ધણી 
સગવડ થાય છે. ૭“, હરિ, રામ, કૃષ્ણ, ખુદા, અલ્લાહ વગેરે 
આવી ન્નતના સાંકેતિક શખ્દ છે, એમનો નપ કર્વે। એ દરેકને 
માટે પોતાના સ'કલ્પને પુણ કરવાનું વૈજ્ઞાનિક સાધન છે. ન્યારે 
જઈ માણુસ ર[મતામતે! જપ કરે છે ત્યારે તે “ભગવાન 'તું ” 
સ્મરણુ કરે છે એમ સમજવું એ ભૂલ છે, તેતા જપતે! 2 
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અથ કેવળ એટલે! જ છે કે તે પોતાના મનના સૌથી બળનાન શુભ 
યા અશુભ સકહ#પતે પુષ્ટ કરે છે “ડારે કોઈ ફામપીડિત માણુસ 
તેમાથી છૂટવા મા?ે “ રામનામ' જપે છે ત્યારે એમ માનવુ જેઈ એ 
8 તે “નિષ્કામતા, નિષ્કામતા'નતો જપ કરી રહલો છે. જ્યારે કેઈ 
ધનેચ્છુ માણુસ શામતામ રટવા લાગે ત્યાગે સમજવુ જેઈએ કે 
તે ધનને! જ જપ કરી ર્લો છે બતેનો ખાશ્વ પ્રયત્ન પણ તે « 
સક”પતે પૂરે કરવાતે હોય છે. આ વાત ખીશ્ત સકલ્પોને 
માટે પણુ લાગુ પડે તેવી છે. 

પરતુ ભક્તોએ જપતા આ શખ્દોતે મૂળે આષ્યાત્મિક સાધના 
માટે અગભૂત બનાવ્યા અને માન્યા છે, તેથી «યારે કોઈ માણુસ ધનની 
અથવા બીજી કેઈ સાસારિક કામના માટે નામસ્મરણુ કરે છે ત્યારે 
તેએ ચિડાઈ ન્તય છે, કખીરે આ પ્રમાણે ચિડાઈને કલુ છે -- 

સાળા તો વરે જિરે ગોમ કિરે મુસ 
મનુવા તો દ્‌ રિશ વિરે થટ તો સુમિરન સાદિ | 

અને ખીશ્ન કોઈ એ કહેવત ચનાવી છે % 'સુલમે રામ નમે 
સુરી-' ખરી રીતે આ અસ મત્તિ ભક્તતી દૃદિગ્મે જ છે ભક્ત “ર।મ' 
શખ્દ્તો મડેત પોતાના વિશેષ અભિપ્રાયથી કહે છે, પણુ બગલમાં 
છૂરી રાખનારાના યા ખીજ વ્યક્તિઓના દિતમાં કોઈ બીજે 
ન અભિપ્રાય હેય છે. 

સારારા, નામસ્મરણુ યા જપયોગ સ કતપસિદ્ધિનુ એક વૈત્તાનિક 
સાધન છે. પણુ માણુસ જે સ કલ્પને। સ કૈત કરીને જપ કરે છે તેને 
સિદ્ધ કરી રાકે છે, દશ માણુસે। એક જ નામતે। નપ કરે તોપણ 
અધા એક જ સ કલ્પથી પ્રેરિતિ છે એમ ન માનવુ જેઈ એ. જે મ વે। 
એક નિશ્ચિત હેતુથી બનાવવામાં આવ્યા છે અતે કેવળ તે જ સ કતપની 
સિદ્ધિના ઉદ્દેશથી પોતાના કરવામાં આવે છે તે અપવાદ--મ્વ૩૫ છે. 

ખીન્તુ, નામસ્મરણુની સફળતા માટે તેતો અખ'ડ જપ કરવાતે। 
અભ્યાસ જરરી છે. કેઈ એક ાશવિત સમય પર્‌ જપ #રીતે બા#ીના 
ઞમયમા તેતે ભૂવી જવાય તો જપમાં સફળતા પણ નથી મળતી તેમ 
સકલ્પ પણુ સિદ નથી થતે!. 


જષ ૧૭૩ 


ત્રીજુ, જે નામતે જપ કરવામાં આવે છે તેતે આપણે કયા 
સ'કલ્પતેો વાચક માન્યે। છે તેતો આપણુને સ્પ ખ્યાવ હોવે જેઈ એ 
હૃદયમાં અતેક મ કલ્પોની ખીચડી હે અતે તેમાથી કોઈ એકને પણુ 
મુખ્ય માતવામા માણુસ પોતે પોતાને અયમય સમજતો હોય તો તેને 
પતે! ગે1 લાભ થયે! તેને! દક ડક પત્તા પણુ ભાગે ₹ વાગશે. 
તે જપ સર્વથા નિષ્ટળ તે નથી થતે,, પરતુ એની સિહ્દિ કઈક 
અવ્યવસ્થિત જરર રહેમે ઘણી વાર એવે પણુ અનુબવ થમે ક» 
સ'ક#પની પતિ થતા થતા તે સક્ટપ પરથી દ્તિ હથી શર છે, અને 
દાઈ બીશે ન સકલપ દિત પર કગજે ડરી લે છે. 


યોયુ, જપ અતે પુર્ષપ્રયત્નનો વિરાધ તથી. ૪પ એ 
સકલ્પતુ સ્મરૃપ્યુ કરાવનારું ચાધનત ઝે સ્મરણુ નિર તર ફાયમ 
રહેવાથી મમજ હમેશા તેતી સિદ્ધિના ઉપાયોની રો[ધમાં રહે છે «યારે 
કાઈ ઉપાય 'ખ્યાનમાં આવી ન્ત4 છે ત્યારે તૈતે અનમાવવાનુ સ્તાભાવિક 
થાય દ, બી:૩ ગાજીથી જે ચૈતન્યશક્તિથી તે સ કલ્પ ઉત્પન્ન યાય 
છેં તે સક્તિ સ્મરણુતે વીને જે માત્રામાં એકાપ્ર યાય ચાય છે તે માત્રામા 
આખ જગતને અનુ#ળ બતાવવામાં બાગેવી રહે છે. 


બતી -શકે ત્યા સુધી ₹પ મનમા ૮૮ --એઢવે જભ હલાવ્યા 
વગર્‌ જ--કરવે। સારૈ। છે. જપના શમ્દો પખ્યું નિશ્રિત જ હોવા 
ભે એ કોઈ વાર એક અને કોઈ વાર બીશ્ત શમ્દોને પ્રયોગ કરવે। 
એ મારુ નથી, એ ચચન અતે અ શ્યર ચિત્તનુ વષ છે નાતપણુમા 
જે મતને! અભરામ યા ત્રહ્ા મઈ જે તે અધિક અનુર્‌ળ થય છે 
તેતા અભાવે ડઈ એક મ'ત્રતો નિશ્રય ઝરવે। “ઈએ જે મ્વય* 
નેશ્રય ન કરી રકે તે] કેઈ ત્રદદેય વ્યક્તિ પાસેથી નિશ્રય ફરાવવે 
તેછે એ ખીત્્ત પ મેથી મત્ર લેવાતો આ પષ્યુ એશ અભિપ્રાય છે 


એક 1નશ્રિત સત્ર! સુધી ગ્મિરામતે બેસીતે એકાતમા ચિત્તની 
ધારણા ૬ર જપ કરવામાં -માવે છે ત્યારે તેતે ડિગે$ નવના 
અથવા યોમાભ્યાય રહે ઝે આ એક અવમ તસ્‍્તુ ઢે એની ચર્યા 
સ્મદી કરવી «૮૩રી નથી 


૧૩૪ મ*સાર અને ધર 


આ પ્રમાણે બધી ”નતના લે।કે। માટે પ ઉપયે।ગી બની શકે 
છે આજકાગનતા સાવ'જનિક આદેલનતે!માં તેના આધુનિક મ્વરપને 
ઘો4 (સ્તોગત) કહે છે કોઈ એક ધ્યેય પર્‌ બધી જનતાને એડામ્ટ 
કરવા મારે આદોનતના સ ચાવકે। પોતાનુ “સ્લોગન ' યા ધોધ બતાવી 
વલે છે આ જમાનામાં આ એક ફેશન જેવુ થડ ગયુ ઠે “ખરી રીતે 
આ જપયેોગનુ જ એક ઉદાહરણુ છે એની વુતના રામતામની 
ધૂન સાથે કરી શકાય છે, કે જે મોટા સમૂહોમાં ગાવામાં આવે છે. 
એવી ધૂતનું ગાન સામાન્યપણે નિશ્વિત સકેતથી રહિત હેય છે અતે 
તેથી સાસ્તિક મનેરર જતથી વધારે પરિણામદાયી નથી થતું પરતુ 
નિશ્ચિત અર્યના ઘોતક હેોનાથી સ્લોગન પોતાના અલ્પ જીવનકાનમા 
પોતાનુ સામથ્ય મ્થૂન રૂપમાં પ્રકટ કરે છે અતે જષના મહિમા અને 
ઉપયેગિતાની સાબિતી આપે છે આ સ્તોગન ઘણુંખરું અલ્પજીવી 
હેય છે, તેથી તેતી મિદ્ધિ પણુ અલ્પજીવી હેય છે. 


(હિંદી જોવ, આશ્ટોબર, 1૯૪૬માથી ? 


ત્ર 


ચસ્્ઞાત્લા મોહ્યતેડશમાત્‌ 1" 
ભાઈ પાડુર ગ દેશપાંડેએે શરદ અ કમા જતયોડજત મોરિતા ૨ 
એ મથાળા નીચે ઝેટવીક તાત્તિક ર કાએ। ઉઠાવી છે આ વગ્તુ «૮ 
એવી ઢે કે જેનું ટૃ કા લેખોથી કે ધષ્ી વાર મે!થા પુસ્તકોથી પણુ 
નિવારખ્ુ ન થાય એને મારે તો 
તરસ ક્રળિવહેન, વરેપ્રતેત સેવવા 15 
એ જ માર્ગ 8 છવા ખે ચાર પ્રશ્ચોના ખુનાસા બાઈ દેરાપાડેતે - 
તેમ «૪ અન્ય વિવ્ાર્થીધુએને ઉપયો. મી થાય નત“ ચચૂ' જ 
રૃ જેને «૨૧ #૪ટીરા પાપથી ।ીતા, "૪-૬૬ 
૨. પ. જેચે. મઝ ૨, ગીત]., ૫-૨૬, 
5 નમીને પ્રશ્ન પૂછીને, સેવીને જ્ઞાન પામ ૬, તા, ૪૪-3૪ 


યસ્તા મોક્યતેડશુમાઇ્‌ । ૧૩૫ 

“નીતિ કોણે નક્કી કરી છે, '' એ કહેવું સવથા શકય 
નથી. ઘણી વાર તે। ભૌગોલિક પરિસ્થિતિ, એતિહાસિક ધટનાએ, 
સામાજિક આવકશ્યકતાએ વગેરેને લીધે નીતિના નિયમોને અસુક 
સ્વરૂપ ગ્રાત્ત થયું હોય છે. એ નિયમે! બધા «7 કે હુમેરાં પ્રાણી- 
માત્રના કલ્યાણુ માટે જ થયા હેય છે એમ નહી' ફહી શકાય; 
તેમ જ પ્રત્રેક નિયમ સનાતન કાળ માટે સ્વીકારવા યોગ્ય છે એમ 
પણુ પ્નહી” કહી #શકાય, નીતિની ભાવનાઓને। પણુ દેશકાલાનુસાર 


સ'કેાચવિકાસ યયે! છે. 

પૃણુ “નીતિના કાવૂત કેણુ ધડૅ,” એ કહી શકાય ખરું. 
જગતતા ભૂતપ્રાણીમાત્રતા કલ્યાણુથે? (એટલે શાંતિયુકત સુખ માટે ) 
નીતિના કાવૂતો છે; માટે દેખીતું છે કે, ભૂતપ્રાણીનો મિત્ર હોય 
તેતે જ નીતિના કાનૂત ટંરાવવાતો અધિકાર છે. જેને કેઈ વ્યક્તિ કે 
(નાના કૈ મોટા) વગ માટે પક્ષપાત કે વૈરભાવનતી લાગણી જ 
ન હે[્‌ય તે જ નીતિના કાનૂન ધડે એ યેગ્ય છે, એમ કબૂલ કરતાં 
હું ધારું છું કે કોઈ ને પણુ હરકત નહી' આવે. 

જન્મ, સામાજિક પરિસ્થિતિ અને સ'સ્કારોને લીધે જે 
વાતાવરણુમાં મતુષ્ય ઊછય હોય તે વાતાવરણુને અનુકુળ ( અને 
તેથી સ્વાભાવિકપણે પ્રાપ્ત યતું ) નિત્ય - તૈમિત્તિક કમ" ભક્તિભાવથી, 
દૃહતાથી, પૅતાતી સર્વ ભોગેચ્છાના અતે અનાવસ્યક ભોગે(ના 
ત્યાગપૂવક, પોતાની સવ શક્તિએ! અને ભાવનાખાના શુભ વિકાસની 
દૃછિએ, વિવેકસહિત,--જેટલે અ'શે પોતે તિષ્કામતા સમજ શકતો 
હેય તેટલે અ'શે --નિબ્કામપણે કરેલું હોય તે તે મનુષ્યતે ઊ'ચામાં 
ઊંચુ" ૫૬ પ્રા કરાવવા શક્તિમાન છે. એ,દશાતે માટે પુરુષોત્તમ 
પદ, સચ્ચિદાન'દ પ૬, કૈવલ્ય પદ, નિર્વાણુ, જવનમુક્તિ, કે દુઃખ- 
નાશમાંથી કયે1 શખ્દ યે1વે। તે મહત્ત્વનું નથી. 

સવે સ્તે વર્સજમિત્તઃ લસિરિિ છડે તરૂ 12 તથા 
હ્યકમેળા તમમ્વર્સ્ય સિર્િ વિન્ટતિ માનવ: [૧ “તેમ જ 
૪. માનર્વા પોતપોતાના કમે” મગ્ન રહો તરે; ગતા, ૬૮-૪૫. 
પ્‌. તેને સ્વકમંચૌી પૂછ સિષ્ટ્રિને મેળવે નર. ગીતા, ૬૮-૪૧, 


૧૨૩૧ સુ'સપર અને ધૃત 


વગનેવ ફિ ઈર રથતા ગતવાલ્વ 1૧ 
એમાથી હુ આવે! અર્ધા કરુ છું- 

(કર્મ અતે ધમ એ રળ્દોને ટુ પર્યાયડપે અહી વાપરુ છુ. 
જે કમ ધર્મથી આવસ્યક નથી થતુ તે નિંખ્કામપ્ણે ન થઈ ગડે. ) 

“ સાણુસનું' અ તિમ ષ્યેય આત્મસાક્ષાત્કાર છે '' એ પણ મને 
અધૂરું વિધાન લાગે છે. એ દદિવી આધ્યાત્મિક માગ તરુ જે 
વવણુ યાય છે તે બહુ ઇચ્ઠવાન્તેગ લાગતુ નથી. હુ તો એમ કહુ 
છુ કે માણુમતુ અંતિમ ખ્યેય (એટલે પુરુષાથ વડે પ્રાપ્ત કરવા 
યોગ્ય વસ્તુ) ચિત્તશુદ્ધિ છે. સ્વઝર્પનિટા એતુ સ્વાભાવિક ફળ છે. 
(સાદ્તાત્કાર-દશ ન-અનુભવ એ રામ્ટો મારા હેતુ મારે અચે ભ્રામક 
લાગતા હોવાથી હ સ્વરૂપનિર થબ્દ વાપરું છુ.) એતે માટે પછી 
વિગેવ પુરુયાય કરવે। રહેતો! નથી. 

“ઈશ્વરની લીગાના માગ અનત છે. તે પછી અહિ'મા, 
સત્ય કૈ બલ્મચર્યં ઇત્યાદિ એકાગી તર્વે1 લઈ તેમાં જ ઈશ્રને 
ડંધવાતે શા માટે પ્રયત્ન કરવે। ? /' પુણ્ઃ-પાપ, દેવ-દાનવ સવમાં 
ઈધર મમાન રીતે છે એ ખરુ. 

લોડર લરતમૃલેવુ સ તે દેવડ ન પિતર (9 

પળ એ વન્‍્તુ પેવળ ખુદ્દિએ સ્વીકાર્ષાધો શાંતિ મળતી નમી; 
એ સત્યમાં નિ થાપ તારે «૮ શાતિ વળે જે, અને ગ ગાંનિતે 
માગ તે॥ યમ-નિષમે। દારા «૪ છે, 

વતમષઝ્તસનુનો મરતા 503 લે તેનુ સારવ્દ્ત [4 

અને એક સતે કશ્રુ છે તેમ ઇક્વિનિપ્રડ ગએ ભજનનું ચરીર 
છે. તને એંદાપ્રતા એ બજનનતોા આત્મા છે 

આત્મમમપણુ, ભઇછામાં વય, શક્તિની ઉપાસના, ભાવના 
(દઈડા₹8€દ 1તૈલત )નું દામ્ય વત્રેરે મભબધી વિચારની પાળ ૮ 

૬ કર્મ વડે « સસિષ્ટિ મેવવી «્ત્નતદાદિએ, ગીતા, ૨-૨૦. 


5. સમ ફે સવ ભત મ્1ં, વા”ઉ વેરી સ'તે નથી. ગીતા, ૧-૩૯ 
૮* પણુ રું જાક્નર્થા સેવે, તેમા હું, મુ? માંદી તે, નીતા, ૧-૨૬. 


સતગ્ઝાસ્તા સોક્યસલેડકીમાત્‌ । ૨3૭ 


અનેક જતના વાદે! (૬11€૦01૦૬) અતે કલ્પનાએ નાં પડળેા જેઉ* છું. 
એટલે એ વિષે અહી” કાંઈ પણુ લખવું એ ગોટાળા કરે એવુ* જ ચરે. . 


પણુ એ ભાધ ને તથા ખીજ વિદ્યાથીએતે પણું નમ્રતાપૂવ'ક 
હું એટલું કહી રાકુ* કે અહિંસા, સત્ય, ખાહમચર્ય, અસ્તેય અને 
અપરિત્રિહ ઇત્યાદિ યમો તથા તપ, સ્વાધ્યાય, ઈશ્વરપ્રણિધાન, શૌચ 
ઇતાદિ નિયમો, અને મૈત્રી, કરુણા, ( પૂન્યન્તેા વિવે ) યુધ્તિ અને 
(હંડીલા પાપીએ! પ્રત્યે ) ઉપેક્ષા એ ભાવનાએ]નાં અનૃશીલન વિના 
શાંતિની, એક નજીવા પ્રાણીનુ' કોઈ પણુ કાર્યક્ષેત્રમાં હિત કરવાની 
% પોતાની શુભ રાક્તિએનતે। વિકાસ કરવાની. આશા રાખવી 
ફોફ્ટ છે. મનુષ્યતે દબલ્ય ગમે નર્હી એ પજ છે; પણુ શક્તિની 
એની ઉપાસતા નિર્‌તર્‌ શુભ જ હેય છે એમ નથી યતું. આખા 
જગતતે પાદાક્રાન્ત કરવાની ઇચ્છા રાખનાર સક્રાટે। પણુ શક્તિની «૪ 
ઉપાસના કરે છે, અને આખા ન્ગતને સહમવડે ઉદ્દાર કરવાની 
ઇચ્છા? રાખનાર ખુદ્દે પષ્યુ શક્તિની જ ઉપાસના કરલી ક્ષ 
રાક્તિનો વિકાસ ઇજ છે એતે વિવેકણુદ્ધિથી વિચાર કરવાથી જ 
તેને માટે યમ-નિયમનું' અનુશીલન અને ભાવનાશુહ્દિનુ' કેટલું 
મહત્ત્વ છે તે આપોઆપ સમન્નશે. સરવા વણરન” એ શ્રુતિ 
ફે।કકટ નથી. 


અનેક પ્રકારનાં તત્તત્તાનો, વાદવિવાદ, યોગની ડહિએ। અને 
કલ્પનાએની માયામાં જીવ ગૂચાઈ રહેલો છે. પરમેશરની સાક્ષાત્‌ 
ભૌતિક માયા ડરતાં શાસ્રીએ અતે પ'ડિતોની વાડ્માયાની 
#1ળ વિશેષ ખળવાત છે એમાંયી કોના “ધર શ્રહ્દા રાખવી 
અતે કતા પર ન રાખવી ? શ્રડ્દેય ગુરુ ક રાસ્ર કચું ન્નણુવું ? 
સારાસારને! નિર્ણાય કરવાની પ્રત્યેકની વિવેકશક્તિના નિકાસ 
પર સના ન્ટ્વાબતે આધાર જે. છતાં આટલી સચના જે 
સ્વીકારશે તેની અવતતિ તે નડી" જ થાય એમ ખાતરીપૂર્વક 


ક. 


કહી શકાય. તે સૂચના એ કે નેના. ઉપદેશમાં , ઇદ્વિસ'વમ, 


૬. સત્ત્વ (ઝુણના વિકાસ કઝેઘી અહ્મદશન ધાય છે. 


૧૩૮ અસાર અને પર્સ 


સતેનિષ્રર, શુભ ભાવનાએનતે! વિકાસ, માતાપિતા અને ગુરુતી 
ભકેત, યમ, અને નિયમ, એ વિવૈ પૂર્ણ આદરભાવ ન હય તે 
ઉપદેશે1 વિદ્ત્તા, યોગા૩ટતા કે સાન માટે ગમે તેટલા પ્રસિદ્ધ થયેના 
પુરૂષો તરફથી કરાયા હેય, તેોપપણુ એને ત્યાજ્ય મમજવા 


મિત વા શાનવાજનન્ય જ્રીદ્રવરઇત્ેછુવા । 
વાપે પ્રવર્તેસાના સયુ જાયલ્તેપાં ત તમ || ૫૦ 
( રિક્ષાપગી ૨૮ ) 
સ્ત જોળી જ્ઞાન તોષ્રી : ઉશૂજ અનિશ છવ્ી 1 
દૂર્ટ્રિયટ્મન પૃ્તતિવાદ્દી । તો 0૨૪૨ ગળવા 1 


ઝૃ ઝમ શ 


શાનનેસમ્વ આળી મઝત ] સ્પત વર્મ સધન । 

, શજ્થાસિઇ્વળ, મ્રવખ, મતને, 1 તીતિ, ન્યાત, સર્યાજા ॥ 
સા મને ચેજ જુગ અસે 1 રેગે સં સિળ રિસ | 
મોનો ઘષ દી વિન્લે | સ્મુશવાસી ॥ 
ઇટ્‌પાલતા આળ ઇમ | ઇસ્તિયાં સાળિ લઘમ । 
લ"સમ ગિ ત્ત્યનેમ | સિસ્તર 1 
ઝલ ઉ અવરષતિ મિછિ | લરીસ વિષ શાન તિવછે । 
નાશી તરી વાળાં પત્તર વરે | તાથી ||" ૫ 

(કાલગઘ ૧-૨૨? 


૬૦ ભશ્તિ અથવા જ્ઞાતનુ બહાનુ દેખાડીને જે કરી & ય, કે રસમાં 
લબ્ધ યઈ, પાપમ! પ્રવત'તા ફેમ તેમનો સમદઃગમ ન કશવા 

૨૬ ને? રતનો] મેપ કરે અજ્ઞાનને. ઝમ્‌ળગેપ નારા કરે, દત્રિય 
દમ્નનતુ મડત દર તેને સદ્ગુરુ «ણવા ડ્તાત, વશગ્ય ૯-7ન, 
ર્વધર્માચરણૃુ, સાધના, ઠપાનિર્ષણુ શ્રવઝુ ? તત, નીતિ, ન્યાય, મર્યાદા 
એ ક્રવે'માથી એક પણુ ઓધું ટોય તેઃ એટવી પૂણ'તામાં ખામી સમજવી, 
માટે સદ્‌ડુમાં એ સજે ગુત્ો શલ હોવા તેઈએ ઞદુપાસના અને 
સ્મ, કત્દિયા અતે સ્વધર્મ, સરસ મ અને નિત્વ નિય(મિત્તા એ ખાધુ 
બેઝુ પદ્‌ ૮૧2 «૮ 'ુદ્યપ રાવે “રિ જદ ૨૬૦૬૦૮૧૬૫૬ દપ દને! 
ગ્વવશ્ય પ્રસાર પાય 


'હાહ્ાચચ અને અપરિથહ ૬૩ટ- 


આ સવે વચને! હું સ્વીકારી. લેવા માંટે નથી ટાંકતેો, પણ 
“ વિવેકથી વિચાર કરતાં એ જ વચતો શ્રદ્દેય થાય છે % નહી' તે 
તપાસવા જ ટાંકુ” છું. સવ પ્રકારતી દલીલોથી “ ઈશર સિવાય ખીજ” 
મૌલિક (405૦ ઇધ૯) તત્ત્ત નથી,” એમ સિદ્ધ કરનાર વિરેવ 
શાંતિ મેળવગે અને ખીજતે આપી રાકશે, કે એ તત્તતી ભાંજગડમાં 
ન પડતાં સત્માગે ચાલી, દૈવીસ'પત્તિના વિકાસથી ફળરૂપે પ્રાત 
થતું દલીલોથી પરનું જે ગાન તેને પોતાના હદયમાં પ્રાપ્ત કરનાર 
વિરેષ શાંતિ મેળવશે અને બીત્નતે આપશે, એને। વિચાર વાચકને 


સેંપુ' છું. 
(' સાબરમતી % એપ્રિલ, ૧૯૨૩) 


લ 
ખહ્મચર્ય અતે અપરિગ્રહ 


શેડા દિવસ્ર પહેલાં પ્રશ્તસેવડાનું' એક નાનુ' મડળ વર્ધામાં 
ભેમુ' થયું હતું. ન માણુસ પોતાનું જીવન પ્રન્નની સેવામાં «૮ ગાળવા 
ઇચ્છે છે તે ખાતગમી પરિત્રથ રાખે કે ન રાખે, એવે! એક પ્રશ્વ ત્યાં 
ઉપૃસ્‍્થિત ચયે! હતે. તેમાં ધણાખરા ભાઈઓએતે! અભિપ્રાય એવે। 
નણાયે! કે પ્રજસેવક, અક્ષરશઃ નહી' તે એઇછામાં એછું બને 
તેટલે અ'રેો, અષરિમ્રહી શેવ! “ઈ એ. એને! પરિત્રહ એવે! અને 
એટલે! મે[રે ન હોવે! ભઈ એ કે જેતે લીધે સેવામાંથી એને! 
હિંમ્મે એછે થઈ જાય અતે પરિમ્રદની રક્ષા તેમ જ %દ્િની તરક 
એને ધ્યાન આપવું પડે, 

આ તો થઈ વ્યાવહારિક દદિ. આધ્યાત્મિક દષિથી પણુ 
ખૂધા ભાઈ એને! એ ૪ અભિપ્રાય હતે! કે ઈશ્વર પર ભરેગેા 
ર]ખનાર પ્રજસેતક કેઈ રીતે પરિપ્રહ ન રાખી-રાકે. પોતાનું અને 
પોતાનાં બાળબચ્ચ્ાં્તું ભવિષ્યમાં શું થશે એની ચિ'તા જેણે ભગવાન 
ઉપર છેડી દીધી છે તેણે પરિમ્રફ શા સારું રાખવો નેપ એ ? 


૧૪૦ શ્ત”'નરાર અને ધસ 


આ ગવા વિચાર મતે પણુ કબૂત છે પણુ તે પછી જે વાતે 
થઈ તે પરથી આ વિચારોનું થોર સનોધન કરવાની જ૩? મતે 
લાગે ઢેં 

ગ્રસસેવક બલનારી હોવા સેઈએ કે નદી એ એક મીને 
પ્રશ વિચાર માછ રક્તૂ થયો હતો ઘણુઃાખરા ભાઈ ગતે આ 
બાગ્તમાં એવે! મત રખાયો ડે એ ગતતે ક્રજ્યાત ન બતાવી 
શમાય એ આવશ તરીકે મારુ કે પણુ એને :રજિયાત કરવાથી 
એનુ પાનતત નથી થઈ શકતું ઊડ એથી તો દભ અતે અનાચાર 
વધે છે એટને આ વિષયમાં પોતપોતાની રાક્તિ પ્રમાણે પોતાની 
ગ્રગતિતે। કમ નછી કરાતી દરેક મેવમ્તે છૂટ આપની નેઈ એ 

આ વાતોને પણુ દ માનુ છુ પણુ ઠવે ત્રશ્ન એ ઉત્પન્ન થાય 
છે કે ખહ્મચયં અતે અપરિમ્રહ એ ગન્ને વાતોમાથી ને ફમ નષ્કી 
ડરવા હેય તો આપણુ પહેના થહ્મચર્ય તરફ વળવું નઈ એ ડે 
અર્પારેત્રહ તરફ ? 

જે રીતે આ વાતોની ચર્ચા અહીયા થર્ડ તે પરથી ધરાખમા 
ભા એનું જેર નેટલુ અપરિત્રહ તરક દેખાતું હતું એટલુ 
અદ્ાચર્ય ૨1ખવા તરક નહેતુ એવુ મતે લાગ્યુ 

જ આ સાસુ હોય તો એ વિચારતી ભૂત છે એવી મારી 
નમ્ર માન્યતા છે પરિશ્રહ છોડવા કરતા ખહાયડ પાળવું વધારે 
કઢણુ છે, એ વાત સાચી કે એમા કઈ આશ્ચર્ય પામવા જેવું 
પણુ નથી પરિમ્રહ છેઇડવોા એ સ્થૂળ ત્યાગ કે, બહાચર્ય પાળવું એ 
સૂક્મ ત્યાગ છે ચેર કે ડાકુ બળાત્કાર આપણુતે અપરિત્રહી બનાડી 
શકે છે એવા પ્રકારતી સમાજરચના પણુ બનાવી શકાય ૭ જેથી 
ધૉમે ધીમે સમાજને। પરિગ્રહ ઓક થતો જ્વય અને થોડા માષુસે।તે 
ખાઢ મરતા બાષીતા બંધા અકિચન મતી નરન પરતુ કોઈ 
ખૃા(મારથી આપણુને શ્થિર્વી5 નહી કરી રકે તેથી યહાયયના 
માગમા બ સુશ્કેલીએ! છે એ હુ ક્ખૂન કરુ છુ 

પણુ આપણે એ વિચાર પગુ પરવા ન્તેપ્ એ કે ખહાચ ર 
વગરતે પરિમ્રહ્યાગ એ અશાત ફ્રેગટ પ્રયાસ છે, અતે 


છછાચય અતે અપરિગ્રહ જૃઝજૃ 


સમાજહિતની દષ્િયી હાનિકારક પણુ છે. જે માણુસ એક તરફથી 
મ્શતટૃહ્દિ કર્યા કરે છે અને ખીજ બાજુથી પરિત્રહ છોડી બેસે છે તેનો 
અપરિમ્રહ અ'ત સુધી નહી' ટકે; અને જે ટકશે તેપણુ એતી કે 
એતી સ'તતિતી આ અપરિચઢથી વધારે આધ્યાત્મિક ઉન્નતિ નહીં 
થાય, તેમ એની પશ્રિરશ્રદ્ઠા પણુ અ'ત સુધી ટકી એને શાંતિ નહીં 
આપે. મનૃષ્યતે! પ્રથમ અને વધારે મહત્ત્વનો પરિમ્રહ તે! એને! 
પરિવાર છે; અને એ તો ચેતન પરિત્રડ છે. એ ન્યાં સુધી ન છૂરી 
શ ત્યાં સુધી કૈવળ જડ અતે આચિ'ક પરિમ્રહના ત્યાગથી શે લાભ 
ચવાનો! હતો ? 

આપણે એ ન ભૂલવું જોઈ એ કે જનતાતેો સેવક જનતાનો જ 
એક અશ છે, તેથી જે નિયમ સૌને માટે હાનિકારક હેય તે 
જતતાના સેવકને માટે પણુ હાનિકારક જ હોમ, ચું આપણે 
સાધારણુ માણુસોતે એવી સલાહ આપી રાષ્ઠીગે ખરા કે તમે 
ગ્રજવદ્ધિ તો ભલે કરે, પણુ અથની ૬દ્દ અતે સરહ્ષણ 
કરવાતી ક'ઈ આવસ્યફતા નથી ? કોઈ વિદ્દાતોતો એવો અભિપ્રાય 
હેય"તાપણુ માનતવમમાજતી આજની સ્થિતિમાં આપણાથી ન તે 
સમાજની સામે એવે! આદશ મૂકી શકાય, ન તે સમાજ એ 
આદશ સ્વીકારે એવી આશા રાખી શકાય. ઊડું એમ કહી શકાય 
ખરું 9, આને આપણી સુખ્ય ચિ'તા એ છે કે આપણે કેઈ એવે! 
રસ્તે! કાઢવા જેથી ગરીખેાને વધારે ધત મળે, ને તેએ જરાક તે 
વધારે સુખી મ્થિતિ ભોગવી ૨8. આપણા ચરખા સ"ઘ, ત્રામઉવ્યોગ 
સઘ, ર્રેજત સેવક સઘ, અતે આપણે બીને રચનાત્મક 
કાયક#મ--એ બધાતું ધણેભલાગે એક જ પ્યેય છે, તે ત્તે એ કે 
ગરીમોનતી આથિક ઉન્નતિં કરવા. જતતાતે આર્થિક સુખ અપાવ્યા 
વિના આપણે એની આર્યાત્મિક ઉર્લાતિ પણુ નર્કોં કરી શકીએ. - 

આ જ સિદ્ધાંત «/તતાના સેવકોને માટે પણ છે, એમને નને 
પરિવાર રાખવો ને વધારવો હેય તો તેએ પરિત્રડત્યાગમાં અમુક 
હદ સુધી જ આગળ વધી શકશે. કકે તે “કે પરિમ્રઠ કર્યો 
વિના, ને તેતે સાચવીને વધાર્યા વિનતા તેતે નડી” «૪ ચાલે. 


૧૪૦ સસપ્ર અને ષમ* 


હવે ખીજ્તે એક સવાલ ઊભે! થાય છે, સમાજસેવક નને 
પરિવારવાળા હોય ને તેનામાં ખહ્મચય પાળવાની રાકિત ન ,હેય 
તો શું તેમે સમાજસેવા છે!રી દેવી જેઈ એ ? પૈસા કમાવામાં પડી 
જઈને પરિત્રહ વધારવો! જ્નેઈ એ ? 

મારાં કહેવાની મતલબ આવી નથી. હુ તો! દેશના સેવકે]નું 
યાન એ વાત પર્‌ બએે'ચવા માગુ છું પૈ સ્થૂલ પરિમ્રહને। ત્યાગ 
સિદ્દે કરતા પહેલાં તેમણે બહ્મચર્યની આવસ્યકતા સમજી લેવી 
નનેઇ એ; અને એ દિશામાં આગળ વધવાતો કે!ઈ કમ વિચારી 
લેવો જેઈ એ, તથા પ્રયત્ન શરૂ કરી દેવે નઈ એ. 


હૂં માનુ છુ કે વિદ્યાતી નર ઉપાસના કરવાનો આદર સેવ્યા 
છતાં અને એ તરફ સ્વાભાવિક રુચિ છતાં આપણા દેશમાં ખ્ાહાણુ- 
વ્ણુ'ની જે અવર્નાતિ થઈ છે, અને બાહ્મણાતેો બહું મોટા ભાગ 
કેવળ નામને! જ બ્રાહ્મણુ રડી ગથેા છે, એનુ' મુખ્ય કારણ એ છે 
3 ખાલ્ષણુ ધમમાં જેટલે! ભાર અપરિગ્રહ પર મૂકવામાં આવ્યે 
છે તેટલે] બ્રહ્મચય પર સુકાયા નથી. વળા, અપરિત્રહતો અથ 
ધનતોા સ'ત્રહ ન કરવા એટલે! જ નહેતો મનાતો, પણુ ધન 
નિર્માયુ ન કરવું એ પણુ અપરિગ્રહમાં ગણાતું. તેથી ખાહ્મણુવર્ગ 
અહ્યત પરાવલબી ખની ગયે, અને બારીના ભમાન પર ભારરૂપ 
ચઈ પડથષી. પણુ તેની સાથે એણે ક'ઈકે અહ્ચર્યતા પાલનને 
નિયમ પણુ બનાવ્યો હેત તો આજે જેમ ખાહાણુવણું" ઉચ્ચ 
સ'સ્કારોને! વારસો! ખે!ઈ બેડો છે તેસ ખોઈ ન ખેડે હેત, 
પૃણુ એવે ઝરો] નિયમ ન હોવાથી જ્રાહાણુવગતે બાકીના સમાજ 
પાસેથી પોષણુ મેળવવું વધારે ને વધારે કઠણુ થતું ગયું, અતે તેથી 
તેતે ઉચ્ચ સ'સ્કારે! મેળવવાની અતે સાચવવાની સગવડ ધીમે ધીમે 
ધટતી ગઈ. જે દરસેવકે પણુ કેવળ અપરિમ્રડ પર ભાર રેચે, 
અને બહાચયંતે ફઠણુ માતીને તેમાં ઢીલાપણુ' કરશે, તો જે દથા 
પેલા બાહ્ાણોની પ્રન્નની થઈ તે જ દશ! રેશસેવડેનાં સ'તાને।ની થરી. 

વળી, અપરિત્રક એટલે ધનને અસ'શ્રહ એટલે! જ અર્થ 
કરવો જેઈ એ. સેવક બાહાચારી હોય ઝે ભોગી તેના અપરિત્રહની 


ખેપ્ટી તિત્તિદ્પ ૧૪૩ 


મતલબ એવી ન લેવી નેઈએ કે તે કઈ અથોૌત્પત્તિ પણુ ન કરે 
કે સ્વાશ્રયી પણુ ન થાય. વસ્તુતઃ તેણે સમજ લેવું ન્નેઈ એ કે દરેક 
માણસનુ -- પછી તે પેોતાતે પ્રશ્નતે! સેવક કહેવડાવતે। હેય કે 
પ્રન્નનો એક અશ કહેવડાવતો હોય -- કર્તવ્ય એ છે કે ક'ઈક 
નવુ" ધન પેદા ફરે; અતે પોતાનુ જે ક'ઈ કામ આજે ખીજતી 
પાસે કરાવતા હોઈ એ તે પોતે કરતા માંડે, અને એ રીતે ધતના 
વ્યયને પણુ રૉકે. 
(“હરિજનબ“ધુ ”, ૨૦-૧-૩૫ ) 


ક જ ૧૭૦ 
ખાટી તિતિક્ષા* 


ટાઢ-તડકે,, ભૂખ-તરસ, સુખ-દુઃખ વગેરે સહન કરી લેવાની 
શક્તિ મેળવવી ---એ એક જતની સિદ્ધિ છે. ગીતાતા ઉપદેશની 
શરૂઆતમાં «૪ કહ્યું છે કે -- 
“સ્પર્સાદિ વિષયો નતણુ શોત્તાષ્સુ સુખદુઃખદા, 
અનિત્ય ન્તય ને આવે, તેને, અજીત, લે સહી. 
જેને પીડી શકે ના તે, સમ ને સુખદુઃ ખમાં, 
ત્તે ધીર માનવી ધાય પામવા ચોગ્ય મોક્ષને.” 
(ગાતા, ૨-1૧૪,૧૫) 


* ઈ. સ. ૨૯૩૫માં ગામરચનાના ઠાચને ન્યારે ગાંધીએ વેગ 
આપ્વા ત્યારે આપણે ગામડાના ખોટા આદરે અને ખાસીઓની પૂનામાં 
ન પડીએ એ વિષે સાવચેતી આપવા બે લેખા લખ્યા હતા. તેને 
સુધારીને આ પ્રકરસે્‌ા કર્યાં છે. ગામડાંમાં અનેંક ઉધોગને થઈ શકે એમ છે. 
અતેફ ઉદ્યોગોતું પ્રાથમિક જ્ઞાન ધરાવનારા કારીગરો €રેક ગામડામાં છે 
પૂણુ એમાંના ઘણા અણૂષડ, અશણુ અને એટી પણુ ઘયેલા છે એ વાત 
ઘ્યાનમાં. ૨ખવાની «૩ર છે. બેમતી આપણે સેવા ઠરવી હોય તો તેમતી 
ઠારીંગરીમાં સુધારા ઠર્વાની “ર૨ પડરો ૦૪. એમના જવતમાં અને 


૧૪૪ સુ'સદર અને ધસ 


એમ સદાયે નનેવામાં આવતુ નથી કૈ આવી નનતની તિતિક્ષા 
માત્ર સામાન્ય વ્યાયામ વગે? &્દારા શરીરને કેળવવાથી આવે છે, કે 
હુઘ્ટપુષ્ટ માણુસેોમાં હેય જ છે, કે ગરીમમા તો હૉય જ અને 
શ્રીમતમા નથી જ વહેતી કેઈ વાર સુવાળા ગરીબ પણુ જવામા 
આપે છે, અતે કયુ ધનિકો પણુ હોય છે. પ્ણુ એમ અરુ કે ન 
છૂટકૅયે ગરીગને એતે! મહાવરો! કગ્વો પડે છે મત ખમી ન શકતું 
હય તોયે શરીરતે ખમ્યે ૪ છૂટકૅ। થાય છે, 

પણુ જેમ દાત, દયા, તપ વગેરે સદ્મુણે! વિષે ગીતામાં કહ્યુ 
છે તેમ તિતિક્ષા વિષે પણુ કઠી રાકાય કે તે સાત્તિકક (ત્તાનયુકત ) 
રાજસ ( લેભપ્રેરિત) કૈ તામસ (”ડતા, આળસ અને ગરફ્વતથી 
પોધાયેયી ) --એમ ત્રણે ન્નતની હોઈ શકે. આપણી પ્રશ્નમાં અનેક 
ગુણ વિષે બન્યું છે તેમ તિતિક્ષાતે નવે પણુ ગન્ચુ છે ડે તેતે નામે 
આપશે જડતા, આળસ અતે પ્રમાદને જ પોખ્યા છે 

એક ૬ૃત્તિને આપણે સારી માનીએ એટલે તેતે વળગી રહેવાને! 
આગ્રહ તમા રૃત્રિમ ઉપાયોથી પળવવાને। ગ્રેયત્ન થાય, અતે જેનામાં 
તે ન હેધ કે ઓકી હેય તેના પ્રત્યે આદર અને સમભાવ ન રહે 
એવુ બને. એની પાછળ લે।ભ, જડતા, અનમાન વગેરે હૈ!ય તે! તે 
*%ત્તિતે વધારવાતેો! પ્રેષત્ત પ્રળનતે ચડાવડ4ાતે બધ્લે પાઠળ 
ઠટાવનારે।યે યાય, 

ધમ'મ્રથો પરથી જણાય કે ક આપણા દેરામાં તિતિક્ષા 
વધારવાતે: ત્રત્ત ધણા ગ્ાચીન કાળથી થળે આવ્યે! છે તપન 
પરોમાવે સુધારાની જરૂર છે ગામડામાં મહેશની વસ્તુઓ લઈ જઈ ત્તેમને 
નાના નાત સુખર્કતા પરા બતાવીએ તે એક છેડાની બૂલ ધરો તામકઘોગને 
નને એતે જે તેવા ને તેવા રાખત વોપર્સ તે ત્તે બીન્ન છેડાની લલ 
થશે જે વસ્તુએ બતે તે ગામડામા છેટવા સાધન પત ર8 તે પર જેટી 
મહેનત અને બુષ્દિ ચલાવી શબય તેટરી ચતાવળી તેને સુદર બનાવવાની 
અપગી તેમ હોતી હેઈએ ઝે અગવડ ગામડાના સાધતથા ડર હરી શવય 
એમ હેય તેને ગરીતી કૅ ત્ઞાતપૂવ'ક ત્યાગ સિવાય બી?” દેઈ કાર્ણુથી 
દુર ઠરતા અટકીએ તેક તેધી ડેવ 1 આળજ, પ્રમાદ અને ન્્ડત્તાતે # 
પો!પાગ્‌ મળરો 
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અનેક પ્રકારે સહનશીલતા વધારવા માટે જ યો'નયેશા જણુય છે. 
પ'ચાગ્નિ સેવન કરવું, ઉનાળામાં તડકામાં, શિયાળામાં ટાઢમાં અને 
ચોમાસામાં વરસાદમાં બેસવું, જ્નણીને ભૂખતરસ વેદવાં વગેરે તપના 
પ્રકારો પાછળ આપણા તીદણુ જ્ાનત'તુએને ધીમે ધીમે ૦૮૭ કરવાને 
ઉદ્દેશ પણુ રહેલો! હેય છે. એથી મનુષ્યના કામ-કરોધાદિ વિકા[રે। 
ટલે અ'શે જિતાતા હરો, તે વિષે દું શ'કાશીલ છું. તપસ્વી કોધી 
ન હેય એવું ભાગ્યે જ બને છે[ધણા લોભ અતે ધણી તિતિક્ષા 
વપારીમાં સાથે જ વસતાં ન્નેવામાં આવે છે. “ દોરીલે।ટા ' માંથી “ ગાદી 
તકિયો ' મળે ત્યાં સુધીમાં વાણિયૅ. જે તિતિક્ષાની પરાઇ! કરે છે, તે 
કદાચ તપસ્વી પૃણુ બતાવી શકતે! નહી' હોય. ગજવામાં પૈસે! હેય 
છતાં સાંજે ન જમતાં સવારે ઊદીતે ન ખાવાતે। વિચાર ૨ાખવે; ધરમાં 
દૂઝયુ' હોય અને કોઈનું પાઈનું 5૨જ માથે ન હેય છતાં લૂખુ' 
ખોઈ ઘી વેચી નાખવું; ટાઢ વાતી હોય, નવો કામળે! પાસે હેય, 
છતાં તે મેલે! થાય તે ટર્તાં ટાઢ વેદવાનું પસ'દ કરવું, --- આ રીતે 
લે!ભને વશ થઈ તે પોતાતી એકેએક ઈન્દ્રિયને સડનશીલ બનાવે 
છે ખરે. પણુ એવી સહનશીલતા કરતાં દુઃખ વેદ્વાતી ઓછી શડિતિ 
હેય તે વધારે સારું એમ ઘણી વાર્‌ લાગે છૅ. જે તેની તિતિક્ષા- 
શક્તિ ૪ર એ।છી હેત તે! પતરાંની ભી'તો અને છાપરાંના મકાનમાં 
હુલવાપ્તી દુકાત ચલાવવાનો! આરેગ્ય, સૌ અતે ઉદ્યોગ ત્રશેને। 
નાશ કરનાર દેખાવ નિર્માણુ થયે ન હેત. આદ-દશ દત્તતર્‌ %4 
સ્તથીયે વધારે કિંમતનાં મકાનોમાં થોડી કરકસર માટે ઉનાળામાં 
તપીને તાવડો બનનારાં અને શિયાળામાં ઠરીને બરક્તી પાટ જેવા 
લાગનારાં, દેખાવે ભૂડાં પતર્‌ાર્નાં છાપરાં કે પડદા કે વાછ'થિયાને 
ઉપયોગ થયેલો જેર છું ત્યારે મારા મનમાં ડલેશ ઉત્પન્ન થાય 
છે. એમાં ર્હૈતારની તિતિક્ષા પ્રત્યે મતે ભાવ ઉત્પન્ન યતે। નચી. 
એેડૂતતે શિયાળા, ઉનાળ! અને ચોમાસામાં ખુધ્ધામાં મોસમટાણે 
કલાકે! સુધી કામ કરવું પડે છે. તેતે લીધે એને ટાદ-તડકે!-વર્સાદ 
તથા ભૂખ-તરસ-ઉ#્તગરા વેઠવાં પડે છે. તેતેયે પ્રાત્તિતી આશા 
રહેલી છે તે સાચુ; છતાં, કામમાંથી પરવાર્યા ખાદ, ખાવાનું .: 


સ-૧૦ 


૬૪૧ સસાર અતે ધમ 


હેય તોયે ભૂપ્યા સૂવાતે, અતે એટઢનાતુ હેય અને ઠેરી જવાતું હેય 
તાયે ઉધાડા :સુવાતા જે એ આગ્રહ સેવ્યા કરે તે! તે તિત્તિક્ષા 
લેણભવશ થઈ કરેલી કહેનાય 

આમ લોભથી “ળવેવી તિતિક્ષા જેમ સદ્યુણુ નથી, તૅમ 
જડતા 3 આળસથી કળવેની તિતિક્ષા પણુ સદ્‌ગણુ નથી 

ખારણુા।ની ફાટમાથ્‌ી ઠંડા પવનની ધાર આવ્યા જ કરે છે, 
અને આવે છે ત્યારે તીરતી જેમ છાતીમા પેસતી લાગે કે, એને 
અધ કરવાની જરર છે શાળા ખેઠો છે, ગળાતે ઠંડે પતત 
લાગ્યો છે; સાજને। કૈ મળસમ્ાનેો પવન લામતા ખાસી રર થાવ 
છે અને આખો રાત હેરાત કરે કે, ગળાને ઘોડું કપડું વીટાળી 
રાખવાતી જ્ઢર છે ચે।!મામામાં એક ખરીમાથી પાણીને મારે 
આવે છે, અને તેતે લીધે ધરમા ભેન્ટ રહે છે, એફ વાઠરટઢેયાની 
જડ૩ર્‌ છે ઘરમા એડ અશ-્ત, દમ કે ખાસીતે! દ૨રી રહે છે રાતે 
કે મળસકામા એને પાણીપેશામ માટે ઊશ્વુ પડે છે આખી રાત 
ખચેલે। હે કે, પણુ બે પાંચ મિનિ માટે એતે ખુલ્તામાં જવાનુ 
થાય છે, ઠે ડે! પતન જ વરસાદ 'મમવેા પડે છે કે હાનગચાન થાય 
છે, અને તેથી ક્ષગુમા શ્વાસ ૨ ધાઈ નય છે, અતે પછી કવાક ખે 
કના% ૬મ ક ખાસીતે। દોર શફ થાય કે પકી આખુ ઘર એની 
પાઠળ ઉજાગરા કરે છે, અને મિતે! આવીને દયા ખાય ટં રાતના 
બહાર જવુ ન પડૅ કે બિછાતું ન ઢોડવુ પડે એવી રીતે નછડમા 
જ પાણીપેશામની વ્ડ4મ્થા કર્વાતી “રર છે પણ્‌ ખારણાની ફાટ 
પૂરી દેવી, ગળાને કપકું વીંગ।ળવુ, ઝૂંપડા જેના ડ્ર્તે વાઠ ટિયાની 
શેભા નધારવી, બિઠાના પાસે જ ગાસગુ રાખડુ કૈ ખાળકામડી 
કર્વી,--એ ખધી નાજીકાઈ કે “કાજગર।' જૃત્તિ મનાય કે એ 
કરત્રાનુ આળસ પણુ ડાય ૭ આ બવામા ખચ! સનાન કરચિત 
૦૪ હેય ૭ પણુ એટલું સહન મરવુ જ “તેઈ એ એવે! ન્નરુ ફેળધર્મા 
હેય એવુ ઘરી વાર જેવામાં આવે કે તેથી એડી અગવડો સફન 
કરેવી તેમા જ એક નતને। સદ્મુણુ મનાયો! કે આ તિતિક્ષા ૭, 
પણુ એ વખાણુના નેવી નથી 
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આવી ખોરી તિતિક્ષાને લીધે ખમનારતે પોતાને જે અગવડો 
વેઠવી પડૅ છે તેતી દરકાર ન કરીએ, પણુ તેથી એતે! માતસિક 
વિકાસ અટકે છે એતો જરા વિચાર કરીએ. જેને અમ અગવડે। 
સહન કરવાનો સ્વભ્નાવ' પડી ન્ન% છે અને એ કરવામાં કે કરાવવામાં 
જ ડેળવણી રહેલી છે એવી માન્યતા ખ'ધાય છે, તે બીજાનાં કજો 
પ્રતયે ખડું સમભાવથી નથી નેઈ રાકતો। એવું વારવાર જેવામાં 
આવે છે. જે માણુસ ટાઢ વાતી હેય, પથારી અતે એદવાતું હેય, 
છતાં પાથર્યા કે એઢથા વિના સૂવામાં વિશેષતા માને ને તેમ સુઈ 
રહેવાની 2વ પાડે, તેને બીજાને માટે સૂવાની કટલી સગવડ કરવી 
જેઈ એ તેતો ખ્યાક નધી આવતે, જેની પાસે પૂરતાં પાથરણાં 
એઢણાં નથી તે કટુ ભોગવતા હશે એમ પણ્‌ તે સમજી નથી શકતે।. 

દયાધમ" અને અહિ'સાધમનો મહિમા ગાનાર હિ'દુધમ'માં 
દૃરિજનો તયા બીશ્ન વર્ગો પ્રત્યે તેમ જ મૂંગા પ્રાણીઓ પ્રત્યે 
વ્યવહારમાં અય'ત ખેપરવાઈ જેવામાં આવે છે તેતું કારણુ, મને ધણી 
વાર્‌ લાગ્યું છે કે, સવર્ણીની કોઈ સ્તભાવની 1તિષ્ડુરતા કે ઇરાદદાપૂવ ક 
સ્તાર્થટૃત્તિ નથી હોતી, પણુ ઘણાને વિષે તો ડેવળ તેમની દુઃખેતી 
કલ્પના કરવા વિષેની જડતા જ હેય છે. અતે એ જડતા તેઓ 
પાતાનાયે જીવન પ્રત્યે બતાવે છે. અગ્રેશ્તેસાં તિતિક્ષા ઓછી છે 
એમ પરિચય કે ઘતિહામ પરથી લાગતું નથી, પણુ અગવડે। દૂર્‌ 
કરવા વિષે તેએ ઉદાસીન ન હેવાતે લીધે તેએ ખીશ્નની શારીરિક 
અગવડો વિજે આપયા કરતાં વધારે સહેદ્યતા બતાવે છે. જેલમાં 
ખુલ્તામાં નાહવાને લીધે પવનને! સુસવાટો લાગવાધી મારી ઉધરસ 
મથતી “૪ નડેતી અને તે માટે જરા જેટલા રક્ષણુની જ૩ર હતી. 
છતાં દેશી દાકનરાના મતમાં એની અ1ત્રસ્યકતા ત વસી, પાગ ગોરા 
સુપરિન્ટેન્ડન્ટ સમજી શકતા હતા ઝેમ મે' (૧૯૩૦, ૩૨) ખેય વારની 
જેલમાં અનુભવ્યુ હતું. એ જ પ્રમાણે રાત્રે દમ થાય અને ખેસી 
રૃફેવું પડે ત્યાર પાછળ અઢેલવાને કાધ્કિ આધાર જ્તેઈએ અને તે 
દે"રી ભીત કે લે! મ ડના પતરાતેો ત ચાવી ચક એ પણુ દાકતર 
નડેતા સમજી શકતા, પ'મુ સુપરિન્ટેન્ડ્ટ સમછી શકતા હતા, આતું 


૧૪૮ સ'સાર અને પં 


કારણુ એ નહોતું કે દાક્તરો એ।છા સહૃદય હતા કે એમને અધિકાર 
ચાલતો નહેતે.. પણુ જેલ બડાર આવી અગવડે। આપણા લોકો 
ધરમાં ભોગવતા જ હૈય છે એમ એ જણુતા હતા; તેએ પોતે 
એવી અગવડે।માં રહેવામાં તિતિક્ષા સમજતા હતા; અને તેથી એવી 
અગવડૅ। ભોગવવી પડૅ એને કજ માની શકતા નહેતા, આ તો ગમે 
તેટલા તોયે અધિકારી હતા, અતે જેલનો સ'ખધ હુતે।, ગેટલે 
તેમતે જવા દઈ એ. પણુ બહાર સમાજમાં સગાં અને મિતે। પણુ 
આ પ્રકારની ખોટી તિતિક્ષાતું ધોરણુ મનમાં રાખતાં હોવાથી 
જેમના પ્રત્યે પોતાને ગેમ હોય છે તેમની સાથે આવે! વ્યવહાર 
કરી નાખતા હૈય છે. કાર્યોલય કૈ દુકાનમાં કારકુન કે વાણાતર 
ટલા કલાક ડેવી સ્થિતિમાં બેસે છે, ઊભે! રહે છે, ડેવી રીતની 
એતે લપ્પવા વગેરેની સગવડ છે, એતે પૂરતું હવાઅન્ટ્વાળું ગળે છે 
૧ નરહીં;, એને મેજ છે ક નહીં, છે તો ખરાબર માપનું છે કે ડેમ એ 
વિષે શેઠ ખેદર્કાર હેય છે; એટલું જ નહી' પણુ ને કારકુન 
તે વિષે બેપરવા ન હેય તે। તે કારકુનને। દોષ લેષ્માય છે. વિત્તાથીએ! 
વિષ્રે પણુ અત્યાર સુધી તો એમ જ હતું, એમાં હાલ કૂરક પડતો 
«ય છે, “ અમે તો અલાર સુધી આવાં સાધને! વિના ચલાવતા 
આવ્યા' એ ઉત્તર ષમેચાં તેયાર જ હેય છે. એ ઉત્તર ખેરે 
નથી હેતે; પણુ એમ ચલાવતા આવવામાં કેટલું યોગ્ય હડું એ 
ગ્રશ્ન રહે છે. 

“સ્વિસ કુડુંબ રે।બિન્સન'ની વાર્તા કેટલાદ વાચકોએ વાંચી 
હરે. એમાં એક યુરોપિયન કુટુંબ એક બેટમાં કસાઈ પડે છે, અને 
ત્યાં પોતાની મહેનતથી યુરે॥ાપયન ફૂટુંબતી બધી સગવડે। કેવી રીતે 
નિર્માણુ કરે છે તેની રસિક વાર્તા છે. એને ચમચા અતે ખુરશી 
વિનતા ન ચાલે તે! તે એના જ”ગકના ધરમાં તેના વિના ચલાવી 
કવામાં સતોષ નથી માનતો. પણુ છીપમાંયી ચમચા કે!રી કાઢવાની 
શ્રતે પથ્યર કૈ માટીની *ખુરશી બતાવવાની મહેનત લઈ ને જ જ'પે 
છે. મતે ધણી વાર લાગે છે કે આને ઠેકાણે ડ્રોઈ નવલકથાકાર. 
ગાદ “ છિ'દુ કુટુંબ રાવસેન 'તું ચરિત્ર લખે તો, કદાચ, જંગલમાંથી 


ફ 
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સેટલું મગળ કડું તેનો ઈતિહાસ આપવાને બદલેસ્એનું કુટુંબ મોટા 
મહેલમાંયે કેટલી અગવડ વેડીતે રહેલું હતું, તેતુ' રસિક વણુષન 
આપવામાં સારી રીતે કાવી શકે. 


, ૧૧ 
સાત્ત્વિક તિતિક્ષા 


છેલ્લા પ્રકરણુમાં તિતિક્ષાના અયે।ગ્ય પ્રકારને “ખ્યાલ આપ્યે!. 
વે એના યે!ગ્ય અથવા સાત્તિક પ્રકાર કયા તે વિચારીએ. કાઈ 
એંમ ન માતે કૅ જે ચુણુ પર ગીતાએ એટલે ભાર મૂડચો છે કે તે 
હેય તો માણુસ મોક્ષને ચોગ્ય થાય એમ કર્ણ છે તેતે હું તુચ્છ 
“સમજું છું. ૭ 
માણુસ ગમે તેટલે। શ્રીમ'ત અતે સાધનો વાળો હેય અને પોતાના 
અઆ1રેગ્યર્ની ગમે તેટલી વ્યવસ્થા કરે, છતાં ત્હતુઓના ફેરફાર અને 
પરિસ્થિતિના ભેદથી ટાહતડકે, ભૂખતરસ ઇત્યાદિનાં સુખદુઃખ અને 
તૃતે પરિણામે જરાવ્યાધિ વગેરેનાં કણો દરેક માણસના જવનમાં 
આવતાં જ હેય છે. હુમાયુ વગેરે મોટા મોટા બાદશાહેના જવનમાં 
ષી કેવી ક્ાંતિએ થઈ શતી અતે તેને લીધે તેમતે ટાહતડકે, ભૂખ- 
તરસ, અતે અકસ્માતેોનાં કેવાં કેવાં કણોયી હેરાન ચું પડયુ" હતું 
તે આપણે સો નણીએ છીએ, ઘણી વાર નેયું પણુ છે અતે આપણુતે 
સૌને તેતો કાંક અનુભવ પણુ હરો, રાજ સાતમાં એડવડ'તું મૃત્યુ 
રારદી લાગવાથી થયું હતું અને પ'ચમ «યોજ ને સળેખમ થયાના ખબર 
3ટલીયે વાર વાંચવામાં અવત. શરદીયી બચવાના સાધતેનની ઊણુપતે 
લીધે તેમને મ'દવાડ આવેલે। એમ કેણુ કહેશે ? પણુ ડઝવતમાં આવા 
પ્રસ'ગે આવ્યા જ કરે છે, અતે કાળને અધીન રહેલેા કોઈ પણુ 
જવ એથી પૂરે મુક્ત કદી થઈ શકતો નથી. આયી એ સૃધિતે 
નિયમ જ છે એમ આપણે ઠીક સમજી લેવું જેઈ એ, અતે એવા - 


૬૫૦ સસાર અને ધરર્ટ 


પ્રસંગો આથણુ્‌! જવનમાયે ડયારે તે ઠયારે આવવાતેો સ'ભત્ર છે જ 
એમ માની લેવું જેઈએ. આવી વિષત્તિઓના વિચારથી અને એ 
આવી પડે ત્યારે આપણે ધીરજ ન ખે!ઈ ખેસીએ, કત વ્યથી હદવાતે 
વિચાર ન કરીએ, આપણા પર કશ્વિરની રૂપા તધી, અથવા અવકૃષા 
યઇ છે એમ ન માતીએ, અયવા ઈશ્વર આપણા સ્રત્મે અન્યાયી છે 
કે ખીશ્ત પર પદ્યપાત ફરે છે એવો વિચાર ન ધોળીએ એ જરૂરનું 
છે. દૂ.ખ આવી પડે ત્યારે જે માણુસ અ। રીતે ધીરજ રાખી શકતે 
_ નથી, અથવા દુઃ"ખતદ ડરથી પોતાનું ક્તવ્ય બજ્તવવા તેયાર 
ચતો નથી, તેનામાં તિતિક્ષાતો અભાવ છે અને તે જવનના 
ઉત્ક'£માં બાધક છે. 
વળી, આવાં કણ આવી પડે તારે તેના નિવારણુ માટે માણુસ 
જે ઉપાયે યોજે છે તેમાં ધણી વાર વિવેક, ન્યાય કૈ ધમ સગવાતા 
નથી. ઠું ભૂખ્યો છું, મારી પત્નીયૅ બૂખી છે, બતેતે પૃરું યાય 
એટલું અનાજ ધરમાં તથી. જે ક'ઈ અન્ન પડયું છે તે હુ" ખાઈ * 
શ*43* છ' અને મારી પત્તીને .એના દુર્ભાગ્ય પર્‌ દોપ મૂકવા ઉપદેરા 
આપુ' છું. હુ' અતે*શક સાથી પ્રવાસે નીકળ્યા છીએ. સાથીએ 
પોતાની સાથે સક ધાબળે! રાખ્યો છે. છુ' રહો આળસુ; જ્યાં 
પકોંચરુ' ત્યાં કાંઈ તે કાંઈ મેળવી લેશું એ વિચારથી કરું સાથે 
રખતે. નથી. એક જગ્યાએ પથેથ્યા ત્યાં મતે ધાબળો! નથી મળા ' 
શકતો. તે વખતે મારું કર્તવ્ય છે કે મારે ટાઢ સહત ફરી લેવી. 
પણુ આળસનતી માથે સ્વાર્થ ન ભળે એવું ભાગ્યે જ બતે છે. 
મારા મિત્રતી ગેરકાજરીમાં એના ધાબળો એાહીને ટું સઈ «નઉં છું. 
એ આવીને જુએ છે કે દુ' એનો ધાબળા ઓઢીને ઉ'ધી ગયે! 
છુ' પછી એ બાપડો ટાહથી દુટવાતે! પડબો રહૈ છે. અઢ હેકાશે 
સારે! ્તિતિક્ષાતે અભાવ દોપરૂપ છે. બીજી” પણુ એક ઉદાકરણુ 
લઈએ. અતિશય તાપ પડે છે. હું એક ઓરડામાં ખબેકે! છુ". 
બારણુ! પર ખસતી સાદડી લાગી છે, અને માથે પ'ખેઃ ટાંગ્યો છે, 
એક છોકરા એર્ડાતી બહાર એટલા પર ખેડે છે અતે પોડી થોડી 
વાર્‌ સાદડી પ૨ પાણી છાંટે છે અને પ”ખે! ચલાબ્યા કરે છે. એને 
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પણુ ટાન્તફકા અનભવનારી ત્તાતે દ્રિયા 9 એવો વિચાર તે મારા 
મનર આપતો « નથી ગરમીથી એતે ઉઊધ આવી -તય 
કે માદ્રી સુચક જ4 ૭ અને પખો તધ પડી ન્તવ ટે મતે 
ગરમી નાગે કે અતે મારે મિત્તન્ટ તપી નય ઝે દ છે! ૨1 પર્‌ 
ચિડાઉ છું ઇૃનિડરણુ] આ ઉપાય દો1૩૫ ઝે મારે] ફોધ મારી 
અતિતિમાતૃ ષરિણામ છ આપરે આપણા દ્‌ કોતું તિરારયું આ 
રીત ન મ્રીએ એ-લી તિતિક્ષા અવશ્ય જેઈ એ 
, આત્રિતિક્ષાનુ એ ખીત્તુ ઉતાકરપુ પણુ આપુ મારા આરોગ્ય 
માટે દ્ધ અને ફળની જરૂર છે પણ હુ એશ ઝેવી જગાએ 
અતિથિ થળો છુ ડે નયા એ પતાર્થા પ્રાપ્ત કરવામાં વડી મુસ્કેતીઓ 
છે ત્રગુ માતિ) અદર દૂધ મળી શક્તુ નથી અવળે * 1 મેળવવા 
મા2 રચ્ચીમ સાત પર આવેતા શહે મા 7 માણુસ મોશક્નવે 
નઈ એ મારા 1”7૪માન અતિચિતેમી છતા નિધન ઝે અને સ્વાભિમાની 
ઠે “ત દું એમ ગતાવુ ક દૂધ અતે શળ 1ના મારે ગ. અગ4ડ 
વેધ્વી પડશ તે! હરપ્રખ્તી અતે ખરચે તે મગા।॥ જ એવે! એ 
પોતાને! ધમ સમ ૮રે ન્યાવે વખતે સારી કરન ટે કે હુ દૂધ અને 
કૂળની ગરન ન રાખુ, ન બતાગું પણુ જે 'ા7 મળે તેથી ચનાવી 
લઉ અ] આરેગ્ઝતે નુકમા1 થતા] “તેખમ પણુ વડેરી લહ આ 
તિતિક્ષા #ર્રતી કે અમુ પ્રશકારતા શ્તવ્યો સીમરશુ તે આવી 
અગવડો વવી પડશે એ વિચારથી ને આપણે એ કત વ્યેથી દૂર 
ભાગીએ તે। એ પષ્શુ અતિતિક્ષા ગણાય ક્ત'જ્ય સમયે જે માણુસ 
આવી અગવડેની ચિતા ડરે છે તે મોક્ષતે -- શ્રેયતે -- યોગ્ય નહો 
થઈ થકે એ ગીતાને €પદેશર સાવ ચાચા છે 
પણુ એ દાખતાઓતે! અથ કઈ એવો *૨ કે અધભૂ ખયા 
રડેગું ટાઢમાં ધાખનો ન એવે, ઉનારામાં લૂમા ખેસવુ દૂધ અને 
ફળને! ત્યાગ કરવો, અતે એ રીતે જછવનનિર્ાઠ ચના4]ાતી ટેવ 
પાડવી, એની «રર કે--તે! ભારા નકર અંભપ્રાય પ્રમાણુ એ જૂન 
છે નયા સુધી જવન ધારણુ મરવાને પ્રયોજન રહું છે ત્યા સુધી પૂર્‌ 
અન્ન મૈળવવુ, આરેગ્ય માટે આવશ્યક હેય તેટલા અને તેવા 


લૃષ્ત્ર સ'સાર અને ધસ 


અન્નવસ્ર-પ્રહ મેળવવાં તે સવે“ને તે પ્રાપ્ત થાય એવે પ્રયત્ન કરવો 
એ આપણો ધર્મ છે. જે ગામમાં દૂધ-ળ તથી મળતાં તે ગામથી 
નામી છૂટવું એ પણુ ધર્મ નથી. ખે ચાર દિવિસ જ રહેવું હોય અતે 
તેટલા દ્વિસ પણુ તે વિના ન ચલાવી લેવું એ પણુ ધર્મ નથી, પણુ 
૨% ત્યાં જ રહેવું હોય તો એ ગામમાં દૂધ-ળ ઉત્પન્ન કરવાને, 
--અતે સતને માટે ઉત્પન્ન કરવાતો -- પ્રભધધ ન કરતાં તિતિક્ષાને 
પદાથપાદ આપવે એ પણુ ધમ" નથી. કોઈ ઉદાત્ત ધ્યેયને સિદ 
કરવાને માટે એ ભ્મેય પર એવા આશક ચઈએ કે “લૂખા સુખા 
રામકા ટુકડા ગિકના ઔર સલેતા કચા' એવી આપણી ઉત્તિ 
બને એ તિતિક્ષા જરૂરની છે, પણુ જ્યારે આખી પ્રશના લૂખાયૂકા 
ટુકડા પર્‌ ઘી અને મીડુ' કેમ લગાડી શકાય એ મેશ્ચનું નિરાકરણ 
કરનું એ જ જ્યેય હોય ત્યારે તિતિક્ષાતો વિચાર કરવો! એ કર્તવ્યગ્પ 
નરી થાય. 

તિતિક્ષા એ એક પ્રકારની શૌ્યત્તિ છે. શર સિપાઈ બાણ 
વાગવાની અને યુદનાં બીત્ત" કણો પડવાની કલ્પતાથી ૬'પી ઊઠતે। 
નથી. એની નેડૅ સામે મોઢે લડવામાં ભૂપણુ સમજે છે. પણુ તેને! 
અથષ ગે નથી કે શએ યુદ્ધનાં કષ્ોથી બચવાનો કોઈ ઉપાપ «/ લેતે 
તથી. એ ઢાલ રાખે છે, બખ્તર પહેરે છે અને બીજે સરતમ 
પણુ રાખે છે. પેરુવાઈ વખતની એક મરાટા સરદારની વાત નખ]ીતી 
છે. તે સરદાર નાઈ પામે વતુ* કરાવતે। હતો. નાઈનતી ખેદરકારીયી 
તેને અસ્તરે લાગ્યો, આ પર સરદારે તાર્ધને કટેર રાટે કળા.” 
નાઈ બોલવામાં પાછો પડે એવે નઢેતો. તેનું ટોળા મામો, 
“ અસ્તરાના આટલા ઘાથી અકળાઓ છે], તે તરવારતા ઘા કૈમ 
ઝીલમે।?? શ્રરદાર તુરત ૬7 ઊબોન થઈ ગયે! અને નાઈતા પગને 





* ઝુત્રાતની નાઈ બાદા પડિષરદે હસ્ત રાબ્ડતા વપરારા સામે 
ના્‌ધા 381ની તે ન વાપરવા વિન'તી દરી ર. “હત્તમહ કરાવતો. હતે? 
એ પ્રધાત્ર હાઉ ૬& છે પણુ એમની વિત'ીને માનત માપી મે' અદ 
અપશિચિત પ્રયોત્ર વાપર્યો ૪. “ ટનમ” રાબ્દ દખલ થયા પહેથાં «તો 
રબ્દપ્રધોમ ડયો હતે, તે મને ખૂભર નધી. 


લત્યામનેદ અદ્દશ* વ્પરુ 


પોતાના પગથી દાતી એક ભાલે( પોતાના તેમ જ નાઈના પગની 
આરપાર ધોૉંચી દીધો! તાઈએ તો ચીસો પાડવા માંડી. સરદારે 
રાંતપણેુ તેવી જ દચામાં ઊભા રહી કહ્યું, “કેમ? મારી તિતિક્ષા 
જેવી હતી ને1 પણુ લડાઈમાં ધા ઝીલવા પડે તેથી તારે નકામો 
3પ સું કામ સહત કરવો સેઈ એ? ”' તાઈ મારી માગી પોતાના 
પગમાંથી ભાલે ખે'ચવા આજીજી કરવા લાગ્યો. પછી સરદારે 
પોતાનો તેમ જ તેતે! પગ મુક્ત કયે. 

હું એમ તો! ન કડું કે તિતિક્ષા કેવળ મતોબળનુ «૮ પરિણામ 
જે, અને ફ'ઈકિ ટેવ પાડનારી તાલીમની તેતે માટે બિલ્કુલ જ 
જરર નથી. પણુ જે તે માત્ર ટેવતી ત્તાલીમ જ હોય તે] તે ન્ડ 
તિતિક્ષા થાય છે. 


૧૨ 
ત્યાગનો આદર્શ 


રૃ 
નીચેની મતલખનતે। એક કાગળ સારા પર આવ્યે! છે : 

“જગતમાં માણુસની ને સરૅરારા આવક છે ત્તે કરતાં વધારે 
ખુ કરવા તેને હું ગરનો સમન્ત' છું. એ મુખ્ય તત્ત્વને અનુસરી 
જાર ખોરાકની બાબતમાં મે' નીચે પ્રમાણે નિયમે! ઠર્યા છે : 

(૬) 8!ઈ પણુ નાતના પકવાન ન ખાવાં; (૨) કોઈ પણ ન્તતતીં 
શાડભાછી ન ખાવ; (૩) દૂધ, દહી', છારા, ધી અને તેલ ન ખાવ; 
(૪) રહલા આઠ મહિનાથી, ગ્રામાઘોગ સિવાયનું બીન" અન્ન ન 
ખાછું; (૫)? સાકર અને ગોળ ન ખાવા 

આ નિયમોને છું મેલમાંથી છૂટથો ત્યારથી -- લગભગ બે 
વષથી --પાળી રહો છું. પણુ એને હજુ ઠાયમનાં વ્રત તરીક કર્યાં 
નથી, એસ કરતા પહેલાં મારે આપની પાસે સવાહઠ લેવી એમ 
માર, એક ઝુરખ્બીએ અૂચવવાયી આપનો અભિપ્રાય માગુ'છું હાલમાં 
હું ચાખા, નવાર, બાજરી કે થડનો લેઈટ, મરચુ", ખટાસ તથા 


નક 


૧૫૪ સસાર અને ધસ 


મઠુ એમ્લા ।દદાર્ષો ખાઉ પ્ર મોડુ હાડગુ કે ડેમ તે !વમાસણમા॥ં 
પડયો છુ એક જ ભેનતપા લાત અને રટડી બને ખાતે. નથીગ 
કળ ખાવાની છૂટ ર ખી છે, પષ્ હમેશ ખાહ છુ એસડ નણ 
ડું ગળી સેન સુ ભ, સસ્તી ને પીછિડ હોવાથી તે ખાઉ છુ પશ્વાત્ત, 
સાકર લેર્નું દૂષ્ર અતે ગસ્ામે।ધીંગ સિવાય અન્ત એમ-્લા તે 
કાયમતા છોડયા છે એમ સ ૪ગે! ૫૬ બીજ બાબત? તમે 
સૃુગવશા તેમ ફેરફાર કરીશ 

ખીન્ત પણુ શાડા નિયમો મે તીધા જે તે નશ્‌ાતુ છું 

(૧) નાટક, સિત્તેમાં વગેરે સેઇ જભત્તતે ફપભેઇગ ન ઝવવે!, 
(૨) 'કિજનેોને નયા પન'ઈ હોય તેવા મરિરેમાં દશે ન જગુ, 
(૩) જે ધાષિફિ ગણાતા વિવિ” કવળ રહિ પ૨ જ અવત દેવા 
હોય તેમના બહિષ્કાર કરવા, (૪) રાષ્ટ્રહિતને વિરોધો કામે।મા 
સામેલ ન ધવુ 

હાલ રડ સુતારદામ શીખુ છ થોડા સિક્સ પછી એન્રી પરીક્‌ા 
થરે હાર બાદ કેઈ ગામડામાં જઈનૅ બેસવાનો વિચાર ઠરી રહલો 
છું સને અગમૅજ આવડતુ નથી, મહારાષ્ટી બઆજ્ઞાણુ છુ* 


આ ભાઈને મે સ્વતત્ર જવામ આપ્યો છે, અતે મારી સનાહ 
પ્રમાણે એમણે પોતાના ખોરાકર્માં ફ્રેરકાર રયો છે પણુ અનેક 
પ્રકારતા અવા કાગળેા પૈકી અ એડ હોવાયી એનાની વિચાર 
સરણીતે હુ જરા વિસ્તારથી ચચુ” છુ 

એક જમાને! એવે હતે કે ન્યારે સામાન્ય રીતે લેડ થીમ હ 
થવાને! જ આદરા રાખતા. બીત્તના જેટલે] પૈસે પોતાની પ્રાસે 
ચાય એ એમની કામના રહેતી. ધૈસા પર જ ૬ણ રાખી *એની જ 
આરાધના કરવામા આવતી ગરીગાઈ ઘ્ૃણાપાત્ર અને ન્યનિષ્ઠ લેખાતી 
આજુમાજીના ધનવાનો સ્પૃષણીય લાગતા, અને તેમની હારમાં 
ખેઝી શકાય એવી શક્તિ પ્રાપ્ત કરવાના મનતેારથે! સેવાતા. આજે 
ભાવનાને। પ્રવાડ લૈતટી દિશામા વહે છે. પૈસો ભલે આવશ્યક લાગે, 
આદરણીય -- પૂજનીય નથી લાગતા ગરીમગાઈ જવે કણપ્રદ 
લાગે, એ પ્રો અદર, સમભાવ લાગે છે. સેવાભાવી, આદર વાદી, 
મહત્તાકાઇી તરુણો ગરીમની સાથે વધારે ને વધારે એકરૂપ ચવાના 
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મતોરચે। સેવે છે. જૈસે પ્રાપ્ત કરવા માટે જે સાઠસે! એક કાળે 
ણ્ઠાવવામાં આવતાં તેથીયે વધારે કપરાં સાહસો --પોતાતું શરીર 
રે!ગ અતે અકાળ રહાવસ્થાતે શિકાર ગતે, પોતાનાં સગાંવહાલાં 
પણુ સ્મિય એ એવાં જેખમે।--ઉઠાવવાની આજે યુવકોને હસ ક 
થાય છે. ગાંધીએ જવનના આદશ વિષેના સમાજના દશિળિદમ 
આ કેવી ભારે કાન્તિ કરી મૂકી છે! સાવલીમાં એમણે કહ્યું ર 
તેમ આજે એક સેવકતે ૫૦ કે ૭૫ રૂપિયા મહિતે લેવા પડે છે તે! 
તે પોત્તે એને લાક, છે, પોતાને! હક છે, પેાતાને1 ત્યાગ છે એવા 
અભિસાનથી નથી લેતા, પણુ દુઃખ સમજને લે છે. એ એફઇેથી 
નથી ચલાવી રાકતેો] તે એને ચલ્યતી જેમ ખૂ'ચ્વા કરે છે. સરકારી 
કે ધંધાદારી સેવકની રૃત્તિ એથી ઊલટી જ હેય. જે ૫૦ લેતે હે,ય 
તે એને છપ ત આપવામાં અન્યાય ચાંલી ર્લો છે એમ માતે છે, 
અને હપવાળે પોતાને ૧૦૦તે। અધિકારી સમજે છે. 

આમ આ ભાઠતા ત્યામતી પાછળ જે ઉદાત્ત ભાવના રફેલી 
છે તે વખાણુવા જેવી છે. દરિદ્ર «તત! ગ્રત્યેની પેણતાની કરુણારત્તિ 
કોઈકે પ્રત્યટ્ષ રીતે દેખાડવાની ઉદ્ક'દા કયારેય પષ્મુ આદરપાત્ર લાગ્યા 
ત્રિના ન રહે. ૭તાં આ ત્યાગની પાછળ થોડીક ભૂલભડેલી વિંચાર- 
સરણી પણુ રહેલી મને જાય છે. 

ધનવાન બનવાનો આદર જેમ ખોટો છે તેમ અવિવેકથી 
દારિષ્ર સેવવાતો આદર પગુ ખોટે છે. આપણું પ્યેય ન્નતે 
ધનવાન ખનવાતું કે કુડુંબીએ ની ધતસજટિ મારે ખટપટ ફર્યા 
કરવાનું નથી એ ખડું. પણ સાવે ૪ સમાજને દાર્વિમાં સતડતા 
રાખવાનુંયેૅ નથી એ યાદ રાખર્વું નેનેઈ એ. આપણું ધ્યેય છે «૮ગતમાં 
જે કરર દારિપ્વ વતી રહ્યુ' છે તેતે દૂર કરવાનું; એટલે 3 દારિવિતી 
પૂ'ત કરવાનું કે તેને ટકાવવાર્નું નડી*, પણુ તેને હડાવનાનું. દારિપ્િ 
ટકવામાં કે વધવામાં *ેટલે અંશે આપણુ ભેોગમય જવન કાર્ષગુ- 
રૃપે હોય તેટલા ભેણગને! ત્યાગ કરવો। આવસ્યક «૮ લેખાય; ધતવાને।તો 
ધત પરતો ૩ખએે જેટલે અરે કારણુરૂપે છે તેગ્લે અ'શે તેને! ત્યાગ 
કરાવે એ પણુ આવસ્યક છે. «મીન કે આવકની અન્યાયી 
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વહેં'ચણી જેટલે અ'શે કારણુભૂત છે તેટલે અ'શે તે પણુ સુધારવી 
પડશે જ; ઉત્પત્તિ અને વેપારની ,પદ્દતિ જેટલે અ'શે વિષમતા- 
પોષક ચાય છે તેટલે અશે તે પણુ ફેરવવી પડશે; પણુ તે સાથે જ 
જેટલે અ'શે ઉત્પત્તિની ન્યૂતતા, અઝાન, આળસ, નિરુઘ્મ, વ્યસન, 
અતિમોમ, ઉડાઉપણુ', ખર્ચાળ રૂદિએ, અપ્રામાણિકતા, અનીતિ, 
પ્રત'ત્રતા, સાધતે। ' ખુદ્તિતી ઊથુપ વગેરે દારિદ્યનાં કારણુ છે 
તેટલે અરી તેમતેયે હઠાવવાનાં છે એ આપણે ભૂલવું ન જેઈ એ. 

એટલે કે, જે ધોરણે આજે દદરેદ્રો રહે છે તેની અયવા 
જગતના સરેરાથ આવકના આંકડાની મર્યાદા દેરાવી* તેડલાથી 
જીવનનું જે ધોરણુ &રાવી રાકાય તે જ યોગ્ય ધોરણુ છે શમ 
નિશ્ચિતપણે ઠરાવી શકાય નહી". દરિદ્રનું ધોરણુ હીન ધોરણુ છે 
માટે જ તો આપણુતે એમની દાઝ છૂટે છે. એટલે એ ધેોરણુને 
જીવનનું સાચું ધોરણુ ન સમજવું જેઈ એ. એ ઉપર કેઈ ન રહે, 
જાઈને ન રહેવું પડે એમ આપણે ઇગ્છીએ, જે ખીજાને માંટે 
પસ્છીએ તેની જ આપણે પોતાને માટે અને આપણા કુટુંબીઓ માટે 
આપણે પચ્છા રાખવી ઘટે. નહી" તો આપણે હાથે હીત ધોરણને 
કાયમ કરવાનું 3 વધારે હીત કરવાતુ'યે પરિણામ આવે. 

એટલે દરિદ્ર સાથે એકરૂપ થવા માટે આપણે પેતે દારિક્રિપીડિત 
ચવાનુ* નથી એ ભૂલીએ નહી'. સાથે જ જતે લક્્મીપતિ થઈને 3 
રહીતે દરિદ્ર સાથે એકરૂપ ચવાની વાત ન કરી શકાય એ પણુ 
સાચુ. યોગ્ય માગ ર્લો વચલે। અને વિવેકતે1, બ'ને રોગી દશાએ ને 

૭ સરૅરારા આવક્તા આકડાઓને આધારે વધારે પડતી કલ્પનાઓ 
હશ્વામાં ભૂલ થાય. એક સામાન્ય કલ્પના લાવવા માટે એ આંકડાએ 
ટીક ૨. પણુ માણસોને મે!ભા ભાગ એ ધોરણે જતે છે એમ ન માનવું. 
એ તો! ગણિત છે, અને અડું «૪ સ્થૂળ ગણિત છે. ગાસ્રા ઠરવા પૂરતેા જ 
ખેને! ઉપયોગ થાય ત્યાં સુધી એ નિદાષ છે. એને આપારે છવનના 
તિયમે। ઠરાવવાને પ્રયત્ત થાય ત્યારે જારે ભૂલ «૮ યાય, હિ'ડૂસ્તાનમાં 
માણસની સરેરારા ઉમર ૨૩ વષ'ની ગણાય છે માટે આપે ૨૩ વષથી 
અધાર ન છવવાતોા આદર તનાવી રાકીએ રે? એ ગણિતનો આ રીતે 
“પ્ચોઞ કરવાનો ન હેદ્ય. , 


--ક-- 
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છોડીને આપણે સ્વત'ત્ર નીરોગી જીવનને નિયમ રોધવે નઈ એ. 
આપણે શ્રચ્છીએ 3 જગતમાં દરેક માણુસ દીર્ધાયુષ્ય ભોગવે, જીવે 
ભાં સુધી શરીરે નીરોગી અતે બળવાન રહે, પરિશ્રમ કરી શકે 
એવી શક્તિ ધરાવે, કામવાસના હેય તે! ગૃહસ્થ બની માનવજાતને 
ભૂષણુરૂપ થાય એવી પ્રજાને પિતા અતે પાલક યાય, બુદ્ધિવાન બને 
અને સમાજનુ એક આવશ્યક જ અગ હેય એમ ઉપયોગી 
થાય. 

આવા જવન માટે કેટલે અતે કેવો ખોરાક જેઈ એ, કેટલાં 
ને ઝેવાં કપડાં જેઈ એ, ડવડુ' અતે કેવું ધર જેઈ એ, કેટલું અને 
પું રિક્ષણુ ન્નેઈ એ, ડેવા ધંધાની આવડત નેઈ એ, કેટલી ખીજ 
સુખસગવડે! નઈ એ, એનુ' એક ચોકસ નહી' તોચે સ્થૂળ અતે 
કામચલાઉ પેરરણુ ટેરાવવું અશકય નથી. અથોત્‌ એ ધોરણુ કવળ 
કાલ્પનિક ન હોડું નઈ એ, પણું આપણા વિચાર પ્રમાણે સમાજ 
ચાલે તો થોડાં વર્ષ માં અમલમાં સૂઝી શકાય એવું વહેવાર હોવું 
જેઈ એ, માનવજ્વનના આવશ્યક ધારણુયોવણુતુઃ આ આપણુ 
એઇછામાં ઓછું ધોરણ ગણાય. એ ખાબતમાં ભલે થે(ડે મતભેદ 
હેય. દા, ત., ગાંધીજએ આજના બન્નરભાવે ગામડા માટે બે જણુ 
કામ કરનાર અતે ત્રણુ આશ્રિત હોય એવા કુટુંબ માટૅ માસિક 
ત્રીસ રૂપિયાનુ” ધોરણુ સૂચવ્યું છે. સ'ભવ છેઃ કે કેઈકતે એ ખહુ 
ઊતરતું લાગે, કેઈકેતે એ વિયારથી ભારે તહીં” છતાં અવ્યવહાય* 
લાગે. આપણે ભલે કોઈક જાદુ' ધોરણ યોગ્ય અને વ્યવહાય' માનીએ. 
પણુ આપણે જે કાંઈ ધોરણ ઠરાવીએ તેથી ઊતરતું ધોરણુ આપણા 
પોતા માટે પણુ ન રાખી શષીએ. ખાસ ડરીતે જેને તુરત જ 
આત્મહત્યા કરી નાખ્ખવા જેવે। શરીર પર વૈરાગ્ય આવ્યો નથી, 
જવનમાં કાંઈક રસ રજ્વો છે, ઝૃહસ્થાશ્રમી થયે। છે, કે ખીશ્નએ 
માટેની જવાબદારી સ્વીકારેલી છે તેણ પોતાના ધારણુપાષણુના નિયમો 
એવા ન બનાવવા જેઈ એ ડે જેથી એવા હેતુએ સિદ થવામાં એના 
નિયમો જ વિધરૂપ યાય. 

(“હારેન્નબ'ધુ,” ૧૨-૪-3૩૬7 
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જ્‌ નિ 

દરેદ્ર સાથે એકફ્પ થવાનું દૃષ્ટિબિ'દુ કયું એ વિષે સામાન્યપ 
ઉપર કહું. એમાં ફર્કસર, સાદાઈ, ઉધ્યોગ વગેરેતે અવશ્ય 
સ્થાન છે. પણુ કે!ઈકે વિચિત્ર પ્રકારની વિચારસરણીતે પરિણામે 
આપણ્‌તે એક રેવ પડી છે કે આપણુને કરકસર અને વ્રતનિંષમતું 
ઘ્વેત્ર જવળ ખાવાપીવામાં જ સૂઝે છે. ખાધાખચર' એ!ાછું કર્વાતી જણે 
સેવદમાં એફ હરીફાઈ 7 ચાલી રહી છે! એક આશ્રમે એક વષ 
સુધી માસિક સાડાત્રણુ રૂપિયામાં ખાવાનો અખતરે કયો. એતે 
અભિમાનપૂવક ઉલ્લેખ કર્ય. મે' પૂછ્યુ', ' ગો અનુભવ યયોા?' 
વ્યવસ્થાપક કહ્યું, “બધાંનાં શરીર બગડવ્ાં, તેથી છેડી દેવો પડયો” 
એક ભાઈ એ દૂધ ઘી છે!ડયાં. મૂછો બાહ્મણુ, ગેજ્યુએટ, ધણાં વર્ષ 
સુધી શિક્ષકને! ધ'ધે! કરી તથા જેલ ભે।!ગવી દાળ પચી જ ન રાકે 
એવા આંતરડાવાળા બનેલા? શાં પરિણામ આવે? હરસ વગેરે 
અનેક રેમાથી રિબાયા; મલેર્યાએ તેમાં ઉમેરો ફય, પરિણામે 
રારીર અકાળ ૨૬ દેખાય છે, તાવ ગયે છતાં શક્તિ આવતી જ 
નથી. ખેતી વગેરે અ'ગમહેનતનાં ડામ કરવા હોંશ છે; પણુ શી રીતે 
કરાય તેતી મૂ'ઝવણુમાં પડયા છે. ખીત્ન એક ભાઈ આધ્યાત્મિક 
દણિએ આવા અનખમતરા કરી ક્ષયમાં પડ્યા છે. 

મારા અભિપ્રાય છે કે ખાધાખય ( ઈ. સ. ૧૯૩૬તે ધ્રેરણે » 
માસિક ૩, ૧૦ કે ૧૨ સુધી આવે તોયે તે સાધુ" નથી. બીત 
અનાવસ્યક ખચૌનતી કરફમર કરવામાં આવે તો ખાધાખર્ચ કદી 
ભારે પડવું નથી. “પટ કરાવે વેદ! એવું આળ ભલે પેડ પર 
મૂકવામાં આવ્યું હોય, પણુ આજના «માનામાં મારી ગણુતરી એવી 
છે દ માણસ પેશ્તે માટ ખચેદ જે તેના કરતાં ઘણું વધારે બીજી, 
અને તે પષ્ણુ અનાવશ્યક બાબતે માટે ખચે” છે, ઘણા ગરીગ લે! 
પણુ આમાં અપવાદરપે નથી. આપણા વડીલે! તે હમેશાં કેતા કે 
ઝૃડસ્થને ત્યાં મે સાણુસ જમી ત4્તય તે કડી ભારે લાગવું નથી; 
ખીશ્ન' ખચી જ ભારે પડે છે. આ વાત આજે વિશેષપણે 
સાચી છે. 


ન 


ત્યાગનો! આદર ક્પૂટ્ 


ત્યાગવેરાગ્નની, વિકારે। ॥ શમન ભ રેહદમનતી, કે દરિદ્ર બાંધવો 
પ્રત્યેની અનુક પાની ભાવનાથી પ્રેરાઈ ખાવાપીવામાં ત્યાગના ભારે 
નિયમે! તઈ વ્યશ્તિનુ કે સમાજનુ કામ સરે એમ નથી કારશુ એવા 
નિગમો! વાત્રે વખત નિભાવી શકાતા નથી એક વાત યા રાખવાની 
જરૂર છે કે નયા સુધી માણુસતે પોતાના જીવનનું અ તિંમ પ્યેય 
સિદ્દ થતુ નથી, ક!ઈકે જાણુવાતું, મેળવવાતું, કરવાનું બારી રહેક્ષં 
છે ત્યા સુધી તે પોતાના રારીરને મમાધાતપૂવક મર્વ! દઈ ગકતે 
નથી વિકારવશ કે ભાવનાવશ થઈ અપ્રુક હદ સુધી મરવાને] કે 
શરીર બગડવા દેવાને! પ્રયત્ન કરી નાખે છે ખરે! પણુ તે ખાદ 
એની હિમત અટફી જાય છે, અને પછી 4૧1 % શરીરને પાછુ 
હેકર નાવવા મથવુ પડે છે તેમ કરવા મટે એની ન્થિતિના 
માપસતે માંટે વવારેપડતા ગગ્‌ાય એટના ડ્ાક્ા એને મારવા પડે 
છે, પારકાતે! આશ્ર4 મે।ધવે। પડે કે, અને બધાયે વ્રતો, નિગમે! 
અને સિંહ્દાતોતે વી ટાળીને શ ચા મૂડવાતોયે પ્રસગ આવે છે અને 
તેમ કરતાયે શરીરતે રાખવામા ન ફાવે નેમ ગતે ટે દરિદ્ર સાથે 
પૂરા એપ્ફપ થવામાં કે આબ્વાત્મિક સાવનમાં ખામી રેડે તેના 
ડરતા આગુ પરિણામ આવે તેમા હુ વધારે આત્મિક, સામાન્સિક 
તેમ જ આથિક હાનિ જેઉ છુ 

વળી કરંક્સરતી દદિએ ખાધાખચ પરતો કાપ બારણા ખુટના 
રાખી મોરરીએ “ઢા જેવો મતે લાગા કરે છે આન્ના કામમાં 
તરુશુાતે।--અતે એમા તણા સેવકે અતે તેમની અસ્યાએ પણુ 
આવી ય ઝે--તાર, ટપાત પ્રયામ છપામણી ડ્રાઉન્ટન પેન, 
કેમેર1, ટોગ, સુગધી સાસુ વાશકપામણી વગેરને! ખરચ એટવેા 
અવે. વવારે થ7 પડચથો છે 8, જે એના ઉપર એ મોગ રાપ મડે 
તા કા પણુ મોયા પિતા એ અતે એના સાથીએ તથા આથ્િતે1 
હાડમારી ભોમગ્યા પિતા સુખે માગ શક પણુ ધ [ખરી સમ્યાએ માં 
આવા ખર્ચી. «ર4 વધતાં ૪ નય છે સારી પાચે અતેક 
સમ્થાએના 1પિર્ટો આવતા રહે છ ભાગે «€ ક? એવા રિપેભે 
જઉ છુ ક જેમા ખે ચાર્‌ ફોમ ન હોડ ગારતર પધાયો હોય તે. 


૧૬૦ સ'સ!ઇર અતે પર્સ 


ગ્વનરતી સાથે મ્ૂપ પ્ડાવ્યે। હેય, મહાત્માજી પધાર્યા હોય તો 
તેમની સભાતો ફેટ હોય, કોઈ મારા જેવો સાધારણુ માણુસ અપ્યક્ષ 
બન્યો! હોય તાયે. તેતો ફેટા તો. જેઈ એ ૦૪. બધા સાથે કાંતવા 
ખે&ા તો તેતોયે ફે(ટો, સાથે જમવા બેઠા તો તેતોયે ફેરે, અતે 
ઉાદાળીપાવડે લઈ ને ચાલ્યા તે! તેતેયે ફેરે. અમુક જગ્યાએ 
હારૅજન બાળકોને સ્નાન કરાવવામાં આવે છે. વ્યવસ્થાપકને લાગે 
છે ક એટલી હ%ીકત માત્ર રિપે।ટ'માં લખ્યેથી કૈમ ચાલે ? ફાટે પણુ 
મૂકવા જ જેઈ એ 1 જાણે આપણુને એવું લાગી ગયું છે કે આપણી 
પ્રત્યેક ક્રિયામાં કાંધુક એવી અલૌકિકતા છે કે એતું ચિત્રપ્રદર્શન 
કરવું એ પણુ સમાજની સેવા જ છે! આ એટલે સુધી થાય છે કે 
કાઈ જગ્યાએ આગ લાગે ત્યારે જેમ કેટલાક જીવાતો પાણીની 
ખાલદી લઈ રેડે તેમ કેટલાક તરુણો તે દેખાવને ફેરો લેવા કેમેરા 
લઈ દોડે છે! ભલે એમ માનીએ કે સાર્વજનિક ફડામાંથી આવા 
ફેટા પાછળ એક પાઈ પણુ ખચ'વી પડતી નથી, છતાં આ દ્રવ્યને! 
અપવ્યય તે છે ૦૪, 

આ જ ર્થિતિ તાર, ટપાલ અને પ્રવાસના ખચતી છે. પહેલાં 
જે ખખરે! જણાવવા સાટે પોસ્ટ કાડ" પૂરતો લેખાતો તે ખખરેા 
માટે હવૈ તારે! દોડે છે, કોઈક તારથી આશાર્વાદ મ'ગાવે છે કે 
મોકલે છે, કોઈ પુત્રજન્મતી વધામણી મે।કલે છે, કોઈ તારથી 
લેખ મે।કલે છે કે મ'ગાવે છે. રાજા, મહારાજ કે મેોદા આગેવાનેાતે 
માટે આ આવશ્યક કે અનિવાર્ય હોઈ શકે. પણ્યુ હરકોઈ એનું અનુકરણુ 
કર્વા નનય તો ત્યાં અપવ્યય ગણાય. અ! અપવ્યયને ખચાવીને 
સ'સ્થાએ પોતાના ખોરાકી ખચ માટે માસિક દસખાર રૃપિયા પણુ 
ખચે ક ઈટ ચૂનાના મકાનમાં રહે તો તે પૈસાતે હુ' લેખે લાગ્યા 
ગણ. પણુ ખચ એછે! કરવાતી દણિએ ખાવાપીવાના જે નિયમો 
અને અખતરાએ આજે ચાલી રલા છે તે અકળાવનારા છે. 

સૃછિના આદિ કાળી કાઈ પણુ દેઠધારી અન્નમય કરાતી - 
ઉપાસનામાંથી સાવ છૂટી રાકયો નથી, પણુ આપણે રે હિ'દુએએ એની 
કરજે ઉપ્પન્પ પપ્તાતેદ જ બપ પછ જે, જર શરીર % 


'હ્ચાગનેદ આદશ શ્ફૃષૂ 


આપણુને આત્મસ્વરૂપે રહેવામાં વિધ્તનરૂપ હેય તેમ વૈરાગ્નને નામે, 
સ્વરાન્યને નામે, ચિત્તશુદ્ધિને નામે, બછાચયરસ્ઞાતે નામે, અહિ'સાને 
નામે આપણે મુખ્યત્વે અન્નતે લગતાં ત્રતો”જ શૈધી શકીએ 
છીએ; એમાં દરિદ્ર પ્રત્યેની સથભાવનાનું નિમિત્ત ઉમેરાયું છે 
એટલું જ. વાસ્તવિક રીતે, ન્યારે ન્યારે આપણુ મૂંઝાઈ એ છીએ, 
જાઈ બીત્તે ઉપાય શૈધી રાકતા નથી ત્યારે આપણા ખોરાકમાં 
કાંદકે ફેરફાર કરવો એ આપણુને સૌથી પહેલું સૃઝે છે. સ્તેહી મરી 
«નપ તે! દૂધ છે1ડીખે, માંદો પડે તે ભાત છોડીએ, વેપારમાં તુકસાન 
આવે તો શતિવાર ડરીએ, ચોમાસું આવે તે એક વાર ખાઈ એ, 
એવું એવું આપણુતે સડેજે સૂઝી વનય છે. સ્તેહીની સવે જવાબદારી 
પોતા પર ઉદ્દાવી લેવાનું, નુકસાન આવે તો મહેતત કે મજૂરી 
કરવાનું, ચોમાસામાં આસાંમીવું વ્યાજ છેડી દેવાનું, ્રાવણુમાં કેધને। 
સયમ કરવાનું, ચૈત્રમાં કામતે! સ'યમ કરવાનું, ગેવાં તતો ભાગ્યે 
જ કોઈ લે છે. આનું કારણુ એ છે કે આપણે અત્તમય કે!શને જ 
આત્માને! શજ્તુ માતી લીધો છે. પણુ જેમ સામે દેખાતી ભાત છે 
જ નહી'*, માષિક આભાસ છે, એમ કાન તેની આરપાર 
જઈ શકાતું નથી, તેમ દેહ અને આત્મા જુદા છેં એમ માતવા- 
માત્રથી દેઠથી પર ચઈ શકાતું નથી કે દેહનું મમત્વ છૂટી શકતુ 
નથી. છતાં આ ઊ'ધો યૉગાભ્યાસ આપણે કરત આવ્યા છીએ, 
અતે તેથી આપણે પોતે જ પછડાયા છીએ. અન્નમય કેરશને આપલે 
છેડવામાં નથી કાજ્યા, પણુ અત્રેમાં રહેલા બડાતે1 દપ કરી આપણા 
દેશમાં આપણે અત્રતા ઢગલાએઓ વચ્ચે અન્ત અતે દાંત વચ્ચે વેર 
અનુભવીએ છીએ, ભૂખમરે ન્ોમવીસ્રે છીએ, અને આપણા 
ભાવનાવાન તરુણો સહેજે મળતા અન્નને! વેડ કાળ દેવ કર 
પૃછી આખી જિંદગી સુધી નબળી રીતે પષ્યુ રારીર ટકાવી રૂપ્નર. 
માટે અન્ન અતે આંતરડાં વચ્ચે પૈક સૂપ કરાવી કક્ક્ર 

ચિ'તા અનુભવ્યા કેરે છે, અથા તરારે આ ભૂલ સમૃત્દદ જ શ 

ખૂધાયે સ'યમે। છોડી દઈ કિ: જવાં અને ખવડ દું 
સાધુસેવઃ તમાં એડ ઝહડાત ઇકારક માની જરે કે 
સ-૧૧ રી 


૧૩૩ સ'સર અને ધર્સં ર 


આ બાખતમાં યોગ્ય વૃત્તિ કઈ? એનો વિચાર આગલા લેખમાં 
કરીશુ. 


(“હરિજનબ'ધુ ?, ૧૯-૪-૭૬) 


ડે 

ગયા ખે લેખોમાં મે: મારી સામાન્ય વિચારસરણી મૂષી. 
એતે] વ્યાવહારિક સ્વરૂપમાં અતુવાદ કરી મેં એ ભાઈ ને જે સવાડ 
આપી તે નીચે સ્ુજખ છે : 

આપલે ધમ નથી પિંડપોધષક બનવાતે! કે નથી દેઠદમતને 
માર્ગે પણુ જવાને1. રરીરતે નીરેગી તથા પરિશ્રમ કરવાતે લાયક 
રાખવા માટે જેટલા અને જેવા પ્રકારના *ખોરાફતી આવસ્યકતા 
સડે છે તેશ#લે! અવશ્ય લેવે। જ્તેછ એ. બ્યા પોતાની જ ગરીમાઈ 
એમ કરવામાં આડે આવતી હેય ત્યાં લાચારી ગણાય. પણુ તે 
ર્યિતિમાં એનો! ધમ પ્રામાણિકપણે દરેદ્રતાને હડાવવાને! છે, એને 
આવકફારપાત્ર માનવાને નથી, 

શરીરતે યોગ્ય સ્થિતિમાં નનળવવા મારે રરીરશ્રમ કરનાર માણુસતે 
દાળ, તેલ, શાક તથા અવારનવાર ગે।ળની ૦૪૩૨ રહે છે. જે માણુસતે 
રરીરશ્રમ, અલપ હેય, અથવા ડેીઈ ખીશ્ કારણુસર દાળ બરાબર 
ને પચાવી રાકતેો હોય, અથવા રારીરશ્રમ સાથે મગન્ને! ક્રમ પણુ 
પહેંચતે! હઃય, તેને માટે દાળને બદલે અથવા તે ઉપરાંત દૂધતી 
જરૃર રહે છે. ઊછરતી ઉમરમાં, મ'દવાડમાં, નબળાઈમાં, વૃદ્ધાવસ્થામાં 
તયા દવાની સાથે પણુ દૂધ જેઈ એ. તેલ ત માકક આવતું હષ તેને 
માટે માખણુ કૈ ઘી ન્નેઈ એ, વેત્તાનિકો ભક્ષે ડહે કૈ જુદી જુદી 
નતતનાં તેલો સરખાં ન? છે, અથવા ઘીને દેકાણે તેલથી ચલાવી જ 
શકાય. પણુ આપણા નતતઅનુભવ કરતાં આવા વૈગાનિક મતોની 
કમત વધારે ન સમજવી. ધાણા, ૨ર, મેથી, હળદર વગેરે કેટલાક 
સસાકાની મદદથી દાળ અતે કૈટલાંક શાકે વધારે પાચનત યોગ્ય 
અતે છે ઝવ] અતુભત્ર છે. એનાં કારણે ભલે આપણે બતાવી શકતા 
ન હોઈએ અથવા માનસિક પણુ હેય. પણુ એ અતુભવતે કૈવળ 
પૈજ્ઞાનિક અભિપ્રાયયી એઈછા મહત્ત્તતે ન સમર7૧।. 


ક 


(્યાગતેપ અપ્દશ' ,. ૬્કૃઝુ 


દૂધ, ઘી, ગાળ, લોટ, ચે।ખા, ધાણુ!, જીરુ' વગેરે વૈભોગ નથી. 
પણુ એ દ્વારા વૈભોગ થઈ શકે છે. એ ખોરાક છે, વૈમોગ નથી. 
શીરે, પૂરી, દૂધપાક, લાડું, બિર"જ વગેરે મિણાતો, ટેકળાં, ભન્યાં, 
ગાંઠિયા વગેરે ક્રસાણુ, તેલ, મરચાં, મસાલાને મધમઘાટ અને 
અત્િરેફ એ વૈભોગ છે. ચા, કેદી, બીડી, ત'બાકુ, સે।પારી વગેરે 
વ્યસનો છે, વેભોગો અને વ્યસનેતે! ત્યાગ કરવામાં હરકત ન જ 
જેમ. વૈમોગે।તે। ત્યાગ ન કરનાર માણસ પણુ, વિવેષી હેય તે, એતે 
ચ્રાપ્ત કરવાને! પ્રયત્ન ન જ કરે. ખાવાને! પ્રસંગ ન આવે તે] તે 
આરે્‌ાગવામાં લપસી ન પડે; એને ખાતાં રસ ન ચડે; બે ઢાથ 
વધારે ન મારે, પોતાના શરીર માટે એમાંતું જે અનુકૂળ ન હેય તે 
ખાવાના માહુમાં ન પડે. અધ્યાત્મ, આરેગ્ય તથા સાર્વજનિક હિતની 
'દણિએ પણુ આ સુવણુનિયમે। છે. 

આમાં મામેઘ્યોગની વસ્તુએ જ ઉપયે।ગમાં લેવાને! નિશ્રય 
અર્‌।ાખર્‌ છે. મ્રામાધોગ સ'ધતી સૂચનાઓમાં બેવડી દણિ રહેલી છે: 
ગામડાની આથિક ૬દદછિએ સેવા કરવાની અને પ્રશ્નને આરૉગ્યવર્ધક 
ખોરાક ચૂયતવાતી. 

ખધાતે આવે ખોરાક નથી મળી શક્તો! એ દુર્ભાગ્ય છે. એ 
દુર્ભાગ્ય ટાળવાતે આપણે તનતોડ પ્રયત્ન કરીએ -- મહેનત કરીએ, 
એટલે આપશે ખાધે હોય તેના કરતાં વધારે ઉત્પન્ન કરી આપવા 
મહેનત કરીએ. એ મહેનતમાં ભલે આયુષ્ય ખપી ન્‍તય, પણુ 
સામાજિક દુર્ભાગ્યતે ધ્યાનમાં રાખી આપણે પૂરે। ખોરરાક લેવે1 નહીં” 
એ આપણા પ્રયત્નનું સ્ત્૩પ ન હેવું નનેઈ એ, પણુ પૂરે! ખોરાક 
અપાવવા અતે મેળવવો! એ હોવું જેઈ એ. શ્રી, વિતોાબાએ 
સાવલીમાં સમળ્નવ્યું હતું તેમ ડુબત! માણુમ પર દયા ખાઈ આપણે 
સાચે ડૂગવાને ધમ નથી, પણુ એને તારવાતે। પ્રયત્ન કરવાને! છે. 
ગે પ્રયત્નમાં ભલે આપણુ પણુ ડૂબી ઈએ. એમાં દેવ નથી પણુ 
આપણે ઉદ્દેશ ડૂબવાતો ન હોઈ શકે, તરીતે તારવાને। ન હોઈ રડે, 

પૃણુ મારો ભાઈ ભૂખ્યો છે અતે હું ખાઉ' એ ડેમ ખને? 
ભૂખ્યાને ખવ#ડીને મારે ખાવું એ ચું માતવધમ તથી? છે. 


૧૧૪ , ભ'સાર અને ધસ 


પણુ એની મર્યાદા દરેક વ્યકિત માટે જુદી જુટી છે, ધમરાન્વમાં 
“ઝૃહુમ'ત્રી'તો એવો ધમ હેઈ શકે કે જ્યાં સૂધી રાન્યમાં કોઈ 
પ્રજાજન અપરાધ વિના ભૂખ્યો રહે ત્યાં સુધી પોતાથી ન ખવાય, 
એ જ ધમ એક ગામડામાં એના પટેલતે! થઈ શકે, પણ્યુ તેતી 
મર્યાદા ગામ પૂરતી જ ગણાય. ગૃહમ'ત્રી તથા પટેલના છાથમાં 
પોતપે।તાની ક્ષેત્રમર્યાદામાં દરેકને ખાવાનું પૂ રું પાડવાની વ્યવસ્થા 
કરવાની સત્તા છે, એ એતુ' કત'જ્ય અતે અભિવચન પણુ ગણાય, માટે 
રશ કે ગામના ભૂખમરા માટે તેએ જવાખદાર પણુ ગણાય. એ જ 
ધર્મ, કુટુંબ કે સંસ્થાના વડાએ પોતાના ફેડુંબી, સગાંવહાલાં, 
સાથી, અતિથિ, નોકરચાકર અને પાળેલાં પ્રાણીઓની મર્યાદામાં 
પાળવાને। હૈય. ઉપરાંત, આકસ્મિક પ્રસગે માણુસમાત્ર પર એ 
ધમ' છે. કોઈકે ચોક્કસ વ્યક્તિતે અખા દિવસમાં ખાવાતું મળ્યું 
નથી સમેમ જ્નણીએ અતે એ વ્યક્તિતે અન્ન પહોંચાડી શકાય એટલી 
નજીકમાં આપણે હોઈ એ, તો આપણે ભૂખ્યા રહીનેયે તેતે ખવડાવવાતે 
ધમ ઉત્પન્ન થાય. પોતે પોતાના જેટલું « મેળવી શકતે। હોય, છતાં 
તેમાંથી ર“ એક ખીક્ત ભૂખે મરતા માણુસ કે પ્રાણીને પોષે અને 
તેથી પોતે સદાયે અધ પેટે રહે તો તે પુરુષ વદન કરવા યોગ્ય 
અને તેનો ત્યાગ મહાત જવનયતસ્ત ગણાય. પણુ ખીનને પોષ્યા 
વિતા અથવા અન્ત ઉત્પન્ન કરવા માટે કાંઈ શ્રમ લીધા વિનતા અથવા 
તેવો શ્રમ ટાળવા માટે -- કેવળ જગતમાં કેટલાકને ભૂખમરો વેડવે! 
પડે છે એ ત્તાનતથી -- કોઈ અધેપેટે રહેવાતુ' વત લે તે તે ત્યાગ 
ભૂલભરેલે! છે, કાર્સુ કે એશ ન ખાધેલું અનસ કોઈ અન્નાથીનતે ૪ 
જરે એવી ખાતરી નથી. આ ખને ત્યાગમાં ડાપ્ષ્ણ્યરૃત્તિતે। 
રાષ રહેલે। છે. 

જ“ અન્નની નિ'દા ન કરવી, એ વ્રત લેવું; અન્નતે બગડવા 
ન દેવું, એ વત લેવું; અન્તતે વધારવું, એ ત્રત લેવું; અન્નાથીષને 
પાછો ન કાઢવો, એ વ્રત લેવું”-- અ આશયતે! ઉપનિષદમાં 
ઉપદેશ છે, અને એ યેગ્ય છે. 

('હશિન્નબ'છુ ”. ૨૬-૪-૩૬૭૩ 


૧૩ 
લાચારીના ખોરાક અને આદર્શ ખોરાક 


“ત્યાગતો। આદશ એ લેખથી થેપ્ડી ગેરસમજ ઉત્પન્ન યઈ 
છે, તેતે દૂર કરવા ૪ગ્છુ” છું. મારા પર એક ભાઈને! કાગળ છે, 
તેમાંથી થે!ડાક ભાગ નીચે ઉતાયોં છે : 

“આપ જણે છે કે અમારે ઉત્કલ પ્રાંત બડું ગરીબ છે. 
સરેરાશ ૯૦ ટકા માણુમોતે ઘીડૂધ મળતાં નથી. એમને વધારેમાં 
વધારે માસિક ર્‌. ૩॥ને। મોજતખચ આવે છે, એ પરિસ્થિતિમાં જે 
ત્રામસેવક ( જે ટોચ, કૅમેરા વગેરેમાં એક પાઈ તો ખચ કરવામાંથે 
પાષ સમજે છે) એ જ વ્ગ'તા લેકાની સેવા કરતો હોય, અને 
પોતાના નિર્વાહ માટે એમના ઉપર જ આધાર રાખતો હોય, તે જે 
ગએ ત્રામવાસીએ પાસેથી માસિક રૂ. ૧૦ કે ૧૨ની આરા કરે, 
તતા એ શું એતી હ્દયહીનતા ન ગણાય? , . . 

“,..જતેરેજતા ત્રણુ આનાના ખચ'માં વિજ્ઞાનસ'મત 
ખએરાકની: બ્યવસ્થઘથા થઈ રાકે છે, તો આપ શમ્રામસેવકને માસિફ 
રૂ. ૧૦ કે ૧ર ને! ખચ કર્વાતી કેમ સલાહ આપી શકે? '' 

મારા કહેવાનો ઉદ્દેશ એ નથી કે આપશે ભોજન સાટે માસિક 
રૂ. ૧૦ કે ૧રને! ખરચ કરવો! જ જેઈ એ, અને ન્યાં સુધી ગએ 
હદ સુધી બે!જતપખચ પહોચ્યો! નથી, ત્યાં સધીને! સવ ભો.જનખર્ચ્ડ 
નિર્દોષ છે, વાસ્તવિક રીતે ૧૨, ૧૦, પ, ૩ કે ૨ રૂપિયાથી કોઈ 
મર્યાદા ખતાવવાથી ભ્રમ ચાય છે. ને ભે।જન ઉટક્લનતા ગામડામાં 
સાડા ત્રણુ રૂપિયામાં થાય, તેને જ માટે મુંબઈમાં આઠ-નવ રૂપિયા 
અતે શુજરાતમાં પાંચ-છ રૃપિયા પડવા સભવ હેય. હિસાબ પૈસાને! 
નથી, આરેગ્યવધ'ક અન્તે છે. જે માસિક રાપિયા એકમાં આરેગ્ય- 
પાષક અન્ત મળો જતું હેય તો સવા રૂપિયે ખચ'વાતીયે 
જરૂર ન ગણાય. 

ઉત્ક્લમાં 3. ૩11માં ભનુષ્યતે નિર્વાહ થાય છે, અને સાવલી 
દમધ્ય પ્રાંતમાં કેટલાક લેકે! કેવળ માસિક એક રૂપિયામાં ગુજરાન 


પડદ સ'સાર અને ઘઝ&ં 


ચલાવે છે. એટલા ખોરાક પર તેએ જવે છે, પરિશ્રમ કરે છે અને 
પ્રજ્નરૃદ્ધિ પણુ કરે છે. છતાં એ શરીરના યોગ્ય ધારણુપેયણુ માટે 
પૂરો ખોરાક ત ગણાય. એટલા પર જ ગુજરાન કરવું એ માણુસ 
માટે આપત્તિને --લાચારીને -- ખોરાક હોઈ શક. શુ ગ્રામસેવક 
કે રું સાધારણ પ્રન્ન, સવળાની ઉપર એ લાસારીને। આરા હોવાનું 
આવસ્યક થાય એમ ખતે, પષ્યુ એને આદશ ન કરી શકાય. આદર્શ 
ખોરાકથી તો એમ સૂચવાય છે કે એથી અધિક મેળવવાને! સ્માપશે 
પુરુષાર્થ ન કરીએ, પ્રશ્નને પણુ ન પ્રેરીએ, અને અધિક મળી ન્તય 
તાપણુ તેતો સ્તીકાર ન કરીએ, બરદી, પે'ડા, લાડુ એ આદશ 
ખોરાકમાં ન મ'ડાય. અર્યાત્‌, સહેજે મળી ન્નય તાપણું તેતે! ત્યાગ 
કરવામાં રોષ ન હોય. પણુ દૂધ આદશ ખે!રાકમાં ત્યાન્ય ક 
એ પોતે મેળવવું અને પ્રજાને પણુ મળે એવે પ્રયત્ન કરવો એ 
ફત્‌વ્ય થાઈ શકે, અને વતમાન દશામાં તેદ અવશ્ય ફર્ત્લ્ય છે. પણુ 
સૌતે દૂધ મળતું નથી; માટે દૂધ છેડવાનું ત્રત લઈ તૈ બેસી જવું એ 
યોગ્ય નથી. એ «૮૪ પ્રમાણું, જો અતેક પ્રકારના ધ€',; ચોખા, 
વગેરે થાય છે, તો! ગુણુમાં જે ચડિયાતા હેય-તે «7 મેળવવા અને 
લેડાતે ઉત્પન કરવા અને ઉપયોગમાં લેવા પેરવા એ કર્તવ્ય છે, 
અતે તહી' કે હલકો અન્નથી નિર્વાઢ કરવાતું વ્રત લેવું, 

દૂધઘી તથા ખીન્તે સારે! ખોરાક પ્રાષ્ત થાય તે! જ અમે 
પ્રજાની સેવા કરીશું એમ લેને કહેવું એમ મારા કહેવાતો! ભાવાર્થ 
નથી, સકા ચણા ફાષીનેયે આપણે સેવાકાર્યમાં મ'વ્યા રહીએ. પણુ 
એ જ ખોરાક પ૨ ગુજરાન ચલાવવું ન્તેઈએ એવે આલ્શ ને 
માની લેવે। નઈ એ, આદર તો ઉત્તમ અતે પૂરા ખોરાક પર 
પ્રજનતે ચડાવવાતે! હેય. 

એ લેખથી દું ખીજુ' એ સમત્તવવા ઇસ્છતો દતે! કે, 
આપણા જવનની જ૩રિયાતે પૂરી કરવામાં સૌથી પહેલું પાન 
આપણે સારાં અન્ન, વસ્્ર અતે ઘર મેળવવા પર આપવું જેઈ એ, 
પછી ના ચીન્તે ૫૨. વીજળીની બત્તી, ફેમેર। વગેરે પર્‌ ઉત્કલતે। 
મામમેવક એક પાઈ પણુ ન ખર્ચી શક્તે। હોય એ શકય છે. પણુ 


ર ર/ 
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ગન્ન-વસ્ર અતે ધરતે બદલે ખીજ ચીજે પર ઉત્કલતા સેવક હરે 
લેક ખચ નથી કરતા, અતે સારાં અન્ન-વસ્ત-ધર મેળવવા અને 
રાખવામાં જ પ્રથમ પોતાની શક્તિ અને ધનનો ખચ કરે છે એમ 
કડેવામાં આવે, તે] મને તેમાં શ'ફા રહે પ્મરી, 3યારેક ઉત્કલ જવાને! 
અવસર મળરી અતે આવે અનુભવ ચશે તો મતે બહુ ખુશી થરો. 
જે ઉત્કલતા લેડ અને સેવકોને આ સ્તભાવ «૮ હોય તો! ઉત્કલની 
પ્રખ્યાત દરિદ્રતા માટે કાંઈ ખીજી' «૮ કારહુ હોવું જેઈ એ. આ 
લેખ ડું બિઠારનાં ગામડાંઓમાં ફરતાં ફરતાં લખી રલો છું. 
અકી'ના મ્રામરેવકેતું ભેોજતખચ પણુ માસિક ૩-૩॥માં જ 
થાય છે. એટલે! ખોરાક પણુ તેઓ મેટે *ભાગે સુરી ઉધરાવીને 
મેળવે છે, અથવા તો કોઈ ખેડૂતને ત્યાં પહોચી «૮મી લે છે. આ 
વાત અહી' રેવ જેવી થઈ ગઈ છે, આથી એમાં -સધારો કરવા 
તરફ બહુ જ્યાન ગચું છે એમ જણાતું નથી. મારે નસ્ર અભિપ્રાય 
છે કે, આ પરિસ્થિતિને આપત્તિ સમજને સહન કરવી ન્તેઇ એ, 
અને નહી' કે એતે અદર વ્યવસ્થા સમજી એ જ રૂઢ કરવા યે।ગ્ય 
પરિરિચતિ માતવી, કૃદરતે અત્ય'ત અનુગ્રફીત કરેલા આ પ્રાંતમાં 
બિચારો ખળદ ભાતતા સકા પરાળ પર જીવે છે; અતે બળદનું 
આટલા પર ગુતજ્ટરાન ચઈ શકે છે એ ખ્યાકંથી એને સાટે એ «૪ 
ખોશફ બસ છે એમ માની લેવાય છે. એતે પરિણામે આ 
“ સુજલામ્‌ સુફ્મામ્‌' ભૂમિમાં પણુ બળદને ન્તેઈ મન પ્રસન્ન થતું 
નથી, આંસુ ઢાછવાનું મત ચાય છે. પણુ «યાં માણુસ પોતાને માટે 
પણુ આવું % ધેરર'્ુ બાંધીને છવન ચલાવતો હેમ ત્યાં ખળદની 
રિયતિ તે કયાંથી «૮ વધારે સારી હોય ? 

મારા કહેવાને! આશય એ મુદ્લ નથી કે; ગામડાંની મજાની 
યાસે મામસેવક ષોતાના ભોજ્નખયં માટે ર. ૨૦ કે ૧૨ ની માગણી 
કરે, પણુ ગામડાંની મ્રજન જે ખોરાક પર્‌ પોતાતે! નિર્વાહ કરે છે 
તે પૂરતો છે એ વિચાર ભૂક્ષભરેલો છે. જે પત્રના ઉત્તરમાં મે' મારા 
લેખો લખ્યા હતા તે મુબઈમાં રહેનાર એક યુવકતે હતો. સાડ ત્રણ 
રૃપિયામાં હિંદુસ્તાનમાં મોટા ભાગતી પ્રશ્ત પોતાનો નિર્વાહ કરે છે, . 


શ્૬ેટ સ'સપ્ર અને પર્સ 


તેથી સુબઈમાં રહેનાર યુવકે એટલી કિ'મતમાં જેટલે! ખોરાક મળે 
તેટલાથી નીભવાનું વ્રત લેવું, અતે તેથી જનતાની સેવા ચાય છે એમ 
માનવુ, એમાં ભૂન છે એમ મારે ખતાવવુ* હું. પ્રક્તની સાથે 
રહેતા એમનાં કણોને પે!તે પણુ સહત કર્વાં અને સહન મરતાં 
કરતા તેમને હઠાવવા પ્રયત્ત કરવો એ એક વાત છે. -કૈવળ 
સહાનુભૂતિથી પ્રેરાઈ ને દૂર પોતાના ધરમાં ખેદ બેઠા કજ સહન 
ફરવાનું તત લેવુ એ બીજી વાત છે. આ બીજી વાત ભૂવભરેલી છે. 
આશા છે આમી મારો રબાભપ્રાય સ્પટ સમજાશે, અને 
અનથ નહી' થાય. 
(”દૂરિન્તખ'ધુ ', ૧૪-૬-5૬ )ે 


૧૪ 
સેવકો, સાવધાન ! 


' ત્યાગતે1 આદશ*' એ લેખમાળામાં મે' એક વાત એ જણાવી 
થતી 3 ટલાક સેવકો ખાવાપીવાના ખચ માં તે ખૂખ કરકસર 
કરે છે, પણુ ટૉર્ચ કેમેરા! જેવી વસ્તુએ પાછળ પેસા ખરચી નાખતાં 
અચકાતા તથી. તે પર એક ભાઈએ પ્રશ્ન ઉપાવ્યો છતે કે 
ગામડાંતા સેવકો પાગે એવી વગ્તુએ પાછળ ખચ વાને પૈક હોવાને 
મ'ભવ જ કચાંથી હેય ? અર્થાત્‌ તેમને મારા લખાણમાં અતિશયોક્તિની 
શકા આવી છતી. ન 

પણુ હાલમાં «૮ મારી નજર આગળ પાંચ છ એવા તરુણ 
સેવાનાં ઉદાડરણુ ભલા છે જેમનાર્મા નાટકાસતેમાં મારે રુચિ 
વધતી હોય એમ મને શ”કા આવી છે. નાનાં શહેરે।માં 3 તેની 
આસપાસનો ગામામાં કામ કરનાર તરણુને --અને કેટલીક વાર 
મોશાએને પણુ -- આ રીતે મને।₹જન મેળવવાની ઇચ્છા ઉત્પન્ન 
થઈ ન્નય તેમાં -- જે પ્રલોભનો! અને પરિમ્થિતિ વચ્ચે આપણુ” 
જતન તીતે છે તેનો વિચાર કરીએ તો -- આશ્ચર્ય નેવુ' નથી. પષ્યુ 


સેવકે, સાવધાન ! ૧૬૬- 


સ'ધમભયુ” અતે સેવામય જવન ગાળવાની હોશ ધર્‌ાતતાર્‌ સેવકે 
આ વ્યસનથી ખૂબ જ ચેતતા રહેવાની #૮ફર છે, એક આજથી પ્રશ્ત 
યૈસેટડે નિચોવાઈ રઠી છે અતે બીછ બાજુથી એમની આગળ 
નાથ્કસિતેમા. વગેરેનાં પ્રક્નોભતે। વધારે_તે વધારે પ્રમાણુમાં મુકાતા 
જય છે, એ જ કફ તાનીચૂની આપત્તિ નથી. પણુ સેવાકંક્ષી 
તરુષ્યુતે માટે તો એ આપત્તિથીયે વિરીષ એના અધ પાતનું સાધન છે. 

નાટક સિતેમા મનેોર“જનનું, પ્રમાણુમાં, નિર્દોષ સાધન મનાયું 
૨ એટલું «૮ નષી' પણુ તે ઝુનદાતા થતા ફપારેક રાભ-ભલાવના- 
વધક પણુ ગણાય છે. ઘણાં વષ પર્‌ જેયેલા હરિક્દ્રના નાટકની 
મત પર કાયમની પડી ગચૅલી અસર વિષે ગાંધીજએ પોતાની 
આત્મકથામાં લખ્યું છે, અને એવો જ અનુભવ બી'ત ઘણા કહી 
શકે એમ છે. એતે! અમ એ છે કે મત ઉપર સ'સ્કાર પાડવાની 
ચક્તિ ત2ક સિતેમામાં જેટલી તીક છે તેટલી નિયાળમાં કરાવાત) 
અભ્યાસોમાંય તથી. આ હષ્ટીકતમાં જ નાટકસિતેમાનું અમૃત તેમ 
«૪ વિષ રહ્યાં છે, 

* નાટકસિનતેમાની આકર્થકતા વધારવા માટે એના વસ્તુ (વિષય)- 
ની આધર્ષકતા ઉપરાંત રંગભૂમિ અને પાત્રોની સશ્નવટનું મહત્ત્વ 
પણુ હમેશા મનાતું આવ્યું છે જ. છતાં ૩૦-૪૦ વર્ષ્ટ પર એ 
સશ્તવટ તે વખતનાં અલપ સાધનેોતી મર્યાદામાં «૮ રશેતી, સલ્નવશની 
એ કળા આનન્‍્નને મુકાબલે બહુ ઓછી ખેડાયલી હતી, આજે એ 
કળ્‌। વાડ વેલાતે ગળી શય એટલી ખેડાઈ છે. પરિણામે "આજનું 
હરિશ્ર'દરનું નાટક કે સિતેમાં ૩૦-૪૦ વર્ષ પર્‌ ભજવાતા એ નાટક 
જેટલું સાસ્તિક હેય છે એમ ન કહેવાય, 

નાથક એટલે નાટક. એ ભજવવામાં ક“પનીતે। પ્રધાત ઉદ્દેરા 
લેડેતે સન્‍્માગે ચડાવવાતેદ હોતે! નથી પણ્‌ પૈમાં કમાવાને! હોય 
જે, એટલે લે! જે રીતે ખે'ચાઈને આવે તેવી બધી યુક્તિઓનેો 
તે ઉપયે।મ કરે, આથી સાત્તિક મનાતા નાટકમાંયે હલક જત્તિતા 
લેતે તેમતી રુચિ પ્રમાસનો કાંઈક રાજસ મસાલે! મળે એડું પષ્મૃ 
અદર દાખલ કરેલું હેય જ. (રગ ભગકા લોટનું ગાયન 


થૂણક સસાર અતે પસં 


હૃરિશ્દ્રતા નાટકમાતુ જ છે તે? કયા સત્યની રાજ હરિશ્દ્રના 
જીવનને ઉપદેશ, અને કયા ભાગતા પીવાથી “ મન એેન મિટે, તન 
તેન ચડે' તો ઉપદેશ ' પણ્‌ ૬૨૪ નાટકમાં આવી એ છીવત્તી હનકી 
રમૂન્૮ ઉત્પન્ન મર્તારા દશ્યો ઊભા કર્યા વિના તેમતે ચાવે જ નર્હોં 


૨૦-૪૦ વર્ષમા આ વિડડમાયે અપાર્‌ પ્રમતિ થઈ છે 
નાગકની જગા હવે સિતેમાએ લીરી કે અતે સિતેમામાં એકાદ 
આડુ સાત્વિક નાટક ડેય્‌ તોયે એતી પહેનાં કે પછી ખીન્ન હતષ 
વૃત્તિના પ્રતો! વગેરે રખવામાં આવે જ કે 


નાય સગીત વગેરે સૌ મ્ળાએ છે ખરા પણુ ડળામાત 
«યાર આજવિમ્ાતુ સાધન ખની «નય છે ત્યારે એ પોતાના હૃદયમાં 
અનુભવાતા આનલતે પ્રગમમ ક્ર્વાતી -્પૂગ પદ્દતિ રહેતી નથી 
પણુ લેદ્દાનુ ૨ જન કરવા માટે ઉત્પન્ન કરેલ્‌ી મા્‌ય બતે છે સીતાતી 
સોળે આના શુદ્દિ દેખાડવા માટે તુગસીદાસે ર1માયણુમાં એવી 
કલ્પના કરી ૭ કે રાવણુના હરણુ ષહેના સાચી સીતા અ તર્ધાન 
થઈ ગઈ અને પોતાની જગ્યાએ એક માયિક સીતા મૂકી ગઈ 
શવણુ જેતે હરી ગચેો તે સાચી સીતા નડેતી, પણુ એ સાંચી 
સીતા નથી એમ રામ સિવાય ખીજ કોઈ શાણી શકે એમ પગુ 
નહોતુ એ જ રીતે પૈસા કમાગ! માટે જ્યારે નાટક સ ગીત વગેરેના 
મ યાય છે ત્યારે તયા કળા હતી નથી પખ્ુ કળાતી માયા જ 
[ય છે 


આમ હેવાથી નાટક કે મિનેમામાં બનનારા હરિશ દ્ર, રામ 
સીતા, તાર, તુકારામ, એક્તાય વગેરે એ પાત્રોના વેશ્વ ભરન્યા 
છતા જેવા ને તેડા ૬ કેરા રહે કે કળા નડી પણુ કળાની માપાની 
ઉપાસના કર્તા હોવાથી એ ધધો કરનારામાથી ઘણાખરાન! જીવન 
દિતસે દિનમે ચારિત્રમા ઊતરતા જય છ, અને અતેક પ્રકારના 
વ્ય્સનોમા તેઓ લપેટાતા નય છે આને પરિણામે હશિથિદ્ર રામ 
વગેરેના વેરાગ્પી ઉપરની ખાડની નીચે તેમના ઊતરતા છવનનું 
વિષ પણુ પ્રેહ્ષકતે મળવા વિના ર્હેતું નથી. એમની આખો અને 


સેવકે।, સપ્વધાત ! જ્હ્વૂ 


હાથપગના હાવભાવ સાત્ત્કક વૃત્તિ પ્રગટ કરતા નથી પૃણુ રાજસ 
વૃત્તિ પ્રગટ કરે છે. 


પોતાની સ'યમશક્તિ અને સેવાજત્તિતે સ'થરી રાખવાની 
ઇચ્છાવાળા તરુણુતે માટે આવા સાત્તિક કહેવાતા સિતેમાં પણુ 
નેખમભરેલા .છે, દારૂના કે ત'બાફૂના સેવત કરતાંયે આજનાં 
ચિયેટરે।માં' દેખાડવામાં આવતાં નાટકસિતેમા મને વધારે હાનિકારક 
લાગે છે. દાર કે તમાકુના વ્યસતીએ! સ્થિર્વીય નથી રહી શક્તા 
એમ અનુભવીઓ માને છે, પણ તે છતાં એતું' સેવન થયા પછી 
અમુક સમય પછી એની ખધી અસર નીકળી જવાને] સંભવ રહે 
છે. પણુ નાટકસિનેમાના એક સેવનની અસર આખો જન્મારે 
ચાલે એમ પણુ બતી શકે. આખે જન્મારો ન ચાલે તેમે ઘણા 
લાંબા વખત સુધી એતે સ'સ્કાર બેસી “નય. એકાદ વિલ્ષાચી દસ્ય, 
હાવભાવ ફે સૃદ્મ સૂચનતે1થે તરુણના મત ઉપર સરકાર પડી “તય, 
અને પછી અનિચ્છાએ પણુ એનું સ્મરણુ જગી ઊઠે, અને 
તેશય મહેનતપૂર્તક કરેલી એની સયમસાધનાને ધૂળમાં ભેળવી 
ર. દિવસે। સુધી સ'ધરૅલી શક્તિ વેડણવા લાગે અતે સુપ્ત વાસનાઓ 
જાગ્રત થઈ નાય. 


%્ટલાયે તરગ દેરાપ્રેમથી પ્રેર્તિ થઈ મેવાક્ષેત્રમાં જેંડાયા 
છે, દેરાને માટે પે!તાતું જવન ખપી જંમ એવે ઉદાત્ત મતે!રથ 
તેએ સેવે છે, તે માટે તેવા ઘણાએ પોતાતા કુડુંબીએતેો વિરોધ 
સહન ફર્યો છે, ધન કમાવાની લાલચ અને સમવકે।ને। ત્યાગ ક્યે 
છે, કેટલીક વાર્‌ કુડુબીમેો।તે રઝળતાં પ્‌ મૃક્યાં છે. ભો તેમણે 
પોતાના એ મનતોર્થનતે વળગી રહેવું હોવ, અને દેરા માટે ૦૪૩૨ની 
હેય તેવી સને સ્વસુખતી ઇચ્છાનું બકિદાત ચાપવાની શક્તિ «ર 
રાખવી હેય, તથા સેવાના ક્ષેત્રમાં ટકી ૨રેનું કોય તે! દા2 કે ત 
વ્યસન કરતાંયે થિયેટરના સેવનથી વધારે સાવધાન રેર: તી ૦34 
છે. એ પ્રકારનું મતે।ર'જત મેળવું ૮ રોય તો સસ્થ ૬" 
સ'મેલનોમાંથી જ મેળવવું ન્‍તેઇ ઝે. પી 


-જૂણર્‌ સ'સપ્ર અનૅ ધસ 


મુસલમાન તથા ખિસ્તી ધમમાં મહમ્મદ, કશ વગેરેતાં નાટકે! 
ભજવવાની સાવ મનાઈ છે. હિંદુ ધમમાં એવી મનાઈ નથી; પણુ 
મારે] પોતાનો અભિપ્રાય એવો છે કે ધામિંક વ્યક્તિઓનાં નાટકે 
ધ'ધાદારીએ મારફતે નત ભજવાવાં જેઈ એ; અતે પૈસા લઈ એના 
પ્રયોગો ન દવેખાડાવા જેઈ એ. નાય્યકળા નણુનાર મોરી ઉ'મરનાં 
ચારિત્રવાન સ્ત્રીપુર્વો કૈવળ ભક્તિભાવથી એને એકાદ વાર ભજવે 
તો બલે. તેવાં ન મળે તે! નાનાં બાળકે! દારા એના પ્રયોગ થાય. 

(હુરિજતખ ધુ ”, ૨૩-૬ર”૩૬ 


૧૫ 


ઇમજેર્‌ સાત્તિકતા 


ભણેલા અને વિચાર કરનારા લેકેતે! એક એવા વગ 
આપણા દેશમાં મળી આવે છે કે જેએ મતથી ભક્ષા છે, ભક્ષાઈ 
જીસ્છે છે અને ભલાઈને રસ્તે ચાલીને પોતાનાં મત અતે કર્મોને 
વધારે પવિત્ર કરતા રહેવા ચાહે છે. પણુ સાથે «૮ તેએ પોતામાં 
એક નતતી કમન્નેરી જુએ છે. તેઓ પોતાના નિશ્રયો પર સ્થિર 
રહેવાની અને તેતો અમલ કરવાની પોતામાં રાક્તિ નેતા નથી, 
અને જેને પકડીને પોતે સહેલાઈથી ઉત્રતિતે રસ્તે ચાલ્યા કરે તેવે 
કોઈ સારે આધાર મળે એમ અપેક્ષા કરે છે. પોતાની આજીબાજી 
જોઈ એવું વાતાવશણુ તેએ1 જેતા નથી કે જે તેમતે સારાં કામે 
અતે વિચારોની હ'મેચાં પ્રેરણા આપે, તેમનાં જરા અને ઉત્સાહ 
ન્ધારે અતે તેમની સરૂજાવતનાખોને અમલમા મૂકવાની જાઈ તેમાર 
તજવીજ કે યુક્તિ બતાવે. લેલડું, તેએ પોતાની આસપાસર્તું 
વાતાવરણુ --ઘર્માં, નાતમાં, ગામમાં, મદિરા અતે મેમાં, 
સરકારી દકતરે।માં તા સાવ નિક સ'સ્થાએમાં --સ્વાર્થા, 
ત'મધ્લી, દભ, છળકપટ વગેરેથી ભરેલું જુએ છે, પરિણામે, કેઈ પણુ 
જગાએ તેમનું મન શાંતિ પામતું નથી, 


હી 


કસનજેર સાસ્વિકતા ૧૩ 


એવા પ્રતિરૂળ વાતાવરણુથી ત્રાસીતે કૈટલાક તરુણો એક 
દ્વિસ ઉત્સાહમાં આવીને ઘર છે1ડી દે છે અતે કેઈ દૂર સ્યાનમાં 
આવેલા કાઈ પ્રાસ્દ પુરૂષ અને તેમના આશ્રમતેા આભ્રય શોધે 
છે, ઉત્તરતે। તરણું દક્ષિષુમાં ન્નય છે અતે દક્ષિણુતો ઉત્તરમાં, 
ધણી વાર તે ત્યાંથી તે ફરીતે નિરાશ થઈને પાછે! ધેર આવે છે. 
અતે પછી ભલાઈ અને ઉર્જ્તિ પરની તેતી શ્રદ્ધા ૮ ઊઠદી જય 
છે. ' દુતિવામાં ભલાઈ કરવામાં કશે! માક નથી ' એવે! એતા 
અનુભવને! સાર્‌ નીકળે છે. 

પર'વુ આ પ્રમાણે એક વાર પણુ ધરઆંગણું છેડી શકનારા 
લેડોમે ગણ્યાગાંદચા જ હોય છે. ઇજરે! માણુસેતે મારે આ 
રસ્તોયે બંધ જેવો છે. નાનતપણુથી કૌટુંબિક ખ'ધતેોમાં તેએ] ગવી 
રીતે ક્સેલા હોય છે કે ઘરથી દૂર જવું અતે પોતાના ૬વનને! રસ્તે! 
ખિલકલ જીદો કરી લેવો] એ તેમતે માટે સંભવિત તથી. એક 
તરક્થી તૈમનામાં એટલે! ઉત્્સાડ અને કતૃ'ત્વ નથી હેતું ક તેઓ 
પાતાતી આજીબાજાની મુસ્કેલીએ સામે લડીને ઉચ્ચ ષ્યેય તરક્‌ 
સ્થિરતાથી જઈ શકે, ખીજી તરક એમતી ઉચ્ચ જવન અને 
વાતાવરણુની ભૂખ કાયમ રહે છે. પરિષામે, “ ન સધાચે। સ્વાર્થ કે 
ન સધાયો પરમાર્થ $ ન અહી'ના ર્લા ક ત ત્યાંના એ પ્રમાણે 
તેએ નિરાશા, હમેશાં અતૃપ્ત અતે અપ્રસન્ત રહે છે, અતે તેમતે। 
સ્વભાવ પણુ ધીરે ધારે સાત્તિકતા અને સત્પ્રદૃત્તિ તરફ વધવાને 
ખદકે કોધ, આળસ, કેરી તરવચર્ચા, થોયા વેદાંતત અકમ ણ્યતાં 
અને ખીજ માં હરૅક પ્રકારતી ઊણુપે! રોધવા તરફ વળતા તય 
છે. મતે સમનનય છે ત્યાં સુધી એમ લાગે છે કે, આ ખધની 
જીવનની મુખ્ય સમસ્યા અ] છે :-- એમની કતૃ'ત્વશક્તિ, ત્યાગશક્તિ 
અતે આત્મસ'યમની રાક્તિ મર્યાદિત છે, તોપષ્ણુ એમની ઉન્નતિતી 
અભિલાષા સાચી છે. તેએ કેવી રીતે પોતાની આસપાસ જ ઉન્નાંત 
તરફ લઈ જનાર વાતાવરણતે પેદા કરે ? 

વિયાર કરતાં માલૂમ પડશે કે, આ મતેોદશાની પાછળ ગએક 
તરફ્થી સાત્વિકતાનું અતે ખીજી તરક્ધી કમન્નેરીનું [મિ્રણુ છે, 


“૧૭૪ સસાર બને ધમ 


આપણા સમાજમાં આવી મેળ વગરની અવસ્થા પૅદા થવાનાં 
કારણોની શોધ કરીએ તો! મને લાગે છે કે લગભગ નીચે લખેલી 
પરિસ્થિતિઓમાંથી કેઈ એક કે વધારે છે એમ માલૂમ પડશે : 


૧ નાનપણુમાં અને જુવાતીની શફૂઆતના દિવસોમાં 
પ્રસન્નતા સાથે શારીરિક મહેનત કરવાની રુચિ અને ટેવતે। અભાવ; 
ઘરનું કમ, રમતગમત, વ્યાયામ, હાથપમ ચલાવીને કાઈ વસ્તુ 
બનાવવાની અથવા સુધારવાની મઉનત અને કલા તરક અરુચિ. 

૨. દ્વિસતે! ધણુ મેટા ભાગ વાંચવા લખવામાં ગાળવાનેો 
શૈ: પછી તે વાંચવા લખવાનું શાળાના વિષપેતું હોપ, નવલ- 
કયાઓનું હેય કે ધાર્મિક સાહિત્યનું હેય. 


૩. અથવા તેમાં પણુ અરુચિ, અને 3વળ આળસુ ખેસી 
રહેવાની, ધણ્‌! વષ્મત સૂવાની અથવા નકામા ગપાટ! મારવાની ટેવ. 

૪. પોતાની જે કાંઈ શક્તિએા કે સદ્ગુગ્‌ા હોય તેતે વધારવાના 
વિચારને બદલે પોતાની ઊણુપોનું જ ચિન્તન કરવાતી ટેવ. 

પ. બધે અનાસ્થા, અશ્રદ્ધા અને ભાવનાઓની શુષ્કતા. 

૬. નિરીક્ષણુ, અભ્યાસ અતે અતુભવ દ્રારા તત્તરઞાનના 
અ'તિમ સિદ્ધાન્તોની પ્રતીતિ કરવાના પ્રયત્નને બદલે કલ્પના, તર્ક 
અને શાસ્રાથ ઠ્દારા, તથા અધ્યાસ અતે કેવળ રટણુ કરીતે નિશ્ય 
ફ્રસ્વાને। પ્રપદન, 

૭, ધામિક મ'ઘોતી અત્યુકિતિવાળી અને એકાંગી કથાઓ ને 
વર્તનતાો આદશ સમજવાની ભૂલ -જેમ 3, અતિથિસત્કાર 
માટે કબીર યા ચેશૈયાતું આખ્યાત, નાંમસ્મરણુ વિષે અઃળમિલની 
કથા વગેરે, 

૮ર કેઈ એક સુણુ, ધમ અથવા સાધત ખધા ઝુણ્‌!, ધર્મા * 
અતે સાધનોને પરિપૂર્ણ કરે છે એવું સળનવાતી ભૂલ. ઉદાઇરણુકપે 
“અહિંસા પરમો। ધમ: ' એમ કહું છે, પર'તુ એતો! અથ એવે] 
તો નથી જ કે, બીત્ત ગુણો, ધમો” અતે સાધતે!ની કોઈ જરર 
“સથી. અને. ગક. રત્ડિયતટ, વ્યા અર્ક એણે, ઝક પરીટ અટ. 


કસજે૧ સરપસ્ગડતા ૧૫ 


છાયા આવે છે તેમ, ખીશ્ન ગુણી, ધમો અતે સાધતે! પોતાની મેળે 
જ પૂણું થઈ “ય્‌ છે. 

ટ. વત-તપ-સ'યમે; 1વષે એક તરફથી ધજા જ ઊ'ચા અનૅ 
અસાપ્ય આદશ ની કક્પતા અને બીજ તરફ્થી બેગમાં સામાન્ય 
નિયમોનું પાલન ફરવાની પણુ અશકિત અતે માનસિક અસ્થિરતા. 

૧૦. એવું સાધન અતે યુક્તિ રો।ધતાની ઇચ્છા કે જેથી જીવન 
સુખમાં વીતે, થભ પરષાથ અને ત્યાગ કરવા! ન પડે, સાધત- 
સ'યમ વગેરેનાં કણો ઉઠ્દાવવાં ત પડે અતે છતાં જવનતે! પૂણુ 
ઉત્કર્ષ અને શાંતિ પ્રાપ્ત ચાય. 

૧૧. “જોડીને સધળા ધમો, મારું «7 શરણું ધર; 

હું તતે સવ* પાપથી છેડાવીશ, નચિ'ત થા.” 
(ગીતાબ્વનિ, ૨૮-૬૬) 
એમ ફેહીને એવી સાધના અને કત'બ્યપપાક્ષનના પરિશ્રમમાંથી મુકિત 
આપનાર ગુરુની શોધ. 

ખીશત* પણુ કટલાંચે કારણો ગતાવી શકાય -- જેમ કે, 
અસ'સ્કારી, કેવળ ધનલે।લુપ અને ન્યૂના વિચારોમાં મશગૂલ પરિવારની” 
વચ્ચે જવન, બાળવિવાહ વગેરે. 

કમજેર્‌ સાત્તિકતાનું આ નિદાન જો સાચુ* હેય તો એ 
સપણ છે ક, માણુસ અ! કારણે।તે જ્ટલે અ'સે કૂ૨ કરી ચકે તેટલે 
અ'શે પોતાતી ઉન્નતિ સાધી રાકશે, છતનમાં સહેતુકતા, પ્રસન્નતા 
અને શાંતિ અનુભવી શકરો, અતે પોતાની આજુબાજી*પોાતાને અને 
ખી'્તઓને માટે પણુ સારું વાતાવરણુ પેદા કરી શકશે. 

આ કારણેતે દૂર સરતા માટે ત્રણુ વસ્તુએતી «રર છે : 
(૧) કેટલીક બાબતે! વિષે ભરમ-તિરાસ, (૨) ધૂતિ એટલે સ્થિરતા- 
પૂર્વક સતત પ્રષત્ન, અને (૩) અનુકૂળ કમયોગ, દરેક વિષે થો” 
લણુ છું. 

૧, ખ્રતલઉ૧---ધર્મ અતે સાધતયેગ સાથે સ બ'ધ ૨શાખનારી 
અનેક બાબતોમાં આપણા મન પર ખોટા તત્ત્વત્તાનના અથવા 
સાચ તત્ત્તતાનની ખોટી સમજણુતા અતે ખો.#ા આદશ" અથવ સાથા 


વ્હધૃ સ'સધર અતે સકં 


આદશ ની ખોટી કલ્પનાઓના સંસ્કારો પડેલા છે. મારી સમજ 
પ્રમાણે, મનુષ્યની કર્તત્વશક્તિના પ્રવાહને સૂકવી દેવામાં અથવા 
તેતે રાઝી દેવામાં ₹& અત્તાનના કરતાં ભમજનક સાનને! હિસ્સે! 
ઘણુ મે!ટો છે, ઉદાહરણુર્પે કેટલાક ખોટા ખ્યાલે! નીચે પ્રમાણે છે : 
(ક) જ્તાન અને મોક. “ જતે સતાન્ત શુર્તિ: | ઝાત વિના મુક્તિ 
નથી, ” એવું ઉપનિષદનું સૂત્ર છે. પરતુ જ્ઞાન ચું અતે મેક્ષ શું 
એ વિષે આપણા મન પર વિચિત્ર પ્યાલેોના સ'સ્કાર પડેલા છે. 
જ્ઞાન પરથી સાક્ષાત્કાર અથવા કેઈ અતે।ખી -- શ્રૂટટ વસ્તુનું દરન, 
ચોવીસ તત્ત્વાની સૂષ્્મ છણાવટ, માયાવાદ, અલિપ્તતા વગેરેના 
્યાલે! આવેલા છે. મોક્ષતે અય જન્મમરણુથી છુટકારે -- એતે 
આપણે જછવનને! સૌથી ઊચો અને સેઇ પુરુષાર્થ માતેલે। છે. પછી 
છવન સાથે સંબંધ રાખતારી સે'કડે। ખાખતો વિષે ધેદર અનાતે 
અને ભ્રમ હોવા છતાં, અને માતવી ઉત્કર્ષના અતેક આવસ્યક 
ગણાતો અભાવ હોવા છતાં, પોતાની વાસતાએ।તું પરીક્ષણુ કર્યા વગર 
અતે તે દૂર્‌ કરવા ચેગ્ય ઇલાજ મેળવ્યા વગર્‌ « આપણે એક્દમ 
સાન અને મોક્ષની પ્રાપ્તિને પોતાનું ધ્યેય સમજવાને! પ્યાલ રાખીએ 
છીએ, અતે અનેક કૃત્રિમ સાધતેની પાછળ લાગીએ છીએ. 
આપણે અભિમાન લઈ એ છીએ 3, આપણા દેરી અધ્યાત્મ- 
વિદ્યામાં પરાકાદા કરેલી છે અતે કેવળ આત્માતું અવિનારિત્ત જ 
નહી* પણુ એતું ખણ --એટલે વિશ્વના મૂળ તત્ત્ત -- સાથે તાદાત્મ્ય 
સિદ્ટ ક્યુંછે. તાપણું કેટલું આશ્રય છે કે, આપણુને «નન્‍્મમૃત્યુતે 
જેટલો ડર છે તેટલે કોઈ ખીજ અગનાની માનવ યા માતવેતર 
ન્તનિએ।માં પષ્યુ નથી, વસ્તુતઃ જેઈએ તો જન્મ તો થઈ ગયે! 
છે અને ગભ'વાસ તથા જન્મસમયના સુખદ્‌ઃખનતું આપણુતે ટક્યું 
સ્મરણુ નથી. સાચુ” તો એ છે કે, એ પરિસ્યિતિમાં દસ માસનો 
ગભવાસ ન છવન માટે સુરક્ષિત સ્થાન હોધ છે અતે ત્યાર પછી 
યોગ્ય સમયે એનું બહાર તીકળવું 1ફતકર છે. પર'તુ કલ્પનાથી 
આપણેું ભવિષ્ય કાળના જત્મોતું ચિત્ર ખડુ' કશીએ છીએ. અને 
કવિએ ગર્ભ'વાસની યાતનાઓનું જે કાલ્પનિક વર્ણન ધામિક મોમાં 
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ક્યું છે તેતે સાચુ” માનીને ત્તેમાથી છૂટવાની ચિતામાં પડીએ છીએ. 
આ વાત મૃત્યુતીયે છે મૃત્યુતા ભય એક રીતે સ્વાભાવિક કહી 
શકાય એતે માટે આત્મ અનાત્મ વિવેક ઠીક છે. જો એસટલ્યુયે 
માણુસ ૬ કરી શકે તે! પૂરતુ છે. એ ન ફરી રાકે તોયે, 

“ જન્મ્યાનું નિશ્ચયે મૃત્યુ, મૂઆનો જન્મ નિંથયે, 

માટે જે ન ટળે તેમા! તતે રોક ધક તહી ”-- 
( ગીતાષ્વનિં, ૨-૨૭) 
એ વિચાર પાડે કરી લે તોયે બસ છે. પરતુ આપણા મન પર 
તો આ દેહના મૃત્યુતો તહી પશુ અનેક જન્મોના ભાવી મૃત્યુતે। 
ભય સવાર થયેલે। છે, અને કલ્પનાથી બતેતા એ જન્મમૃત્યુતા 
ભયથી છુટકારે। મેળવવો એ આપણુ! જીવનનુ લઘથ્ય બતે છે, - 

(ખ) નામભાળ-- આપણા સાધનમાગમાં પણુ એવી ઘણી 
કૃત્રિમતાએ અને વિનક્ષણુતાએ ઉત્પન્ન થે ગઈ છે. ચિત્તશુદ્ધિની 
સાધનામા નામસ્મરણુ એ એક સારી મદદરૂપ થાય છે અતે તેમા 
જપની સખ્યા કરતા સતત ન્નગૃતિનું મહતત્ત છે. પરતુ કાંવએ 
એના મહિમા વણુવતા અતેક ખોટા દષ્રાન્તા ઊભા કર્યા છે, એથી 
પાઈ પણુ રીતે માળા ર્વતા રહેલુ અતે જપગેન્કમાં જપોની રકમ 
જમા કરાવવી એને જ સાધના તાતેવી છે ! 

(ગ) લયમ -- મન, જ્તાતે દરિયા, અતે કમેન્દ્રિયાના મયમ -- 
નિયત્રણુ સિવાય કોઈ પુરષ યા સ્ત્રી પોતાનો શારીરિક, બૌ[હ્ક યા 
માનસિક વિકાસ અતે ગુશોત્કષ" કરી શકતા નથી પણુ એતી એડ3ેક 
ખાકતતું વિગતવાર વણું'ત આપવામાં આવે છે ત્યારે દરેકતેો એક એક 
મે[ટો વિગક્ષણુ આદશ અતે મહિમાં ઊભો કરવામાં આવે છે. 
સ્વભાવની પ્રાકૃતિક -નેસગિક પ્રેરણાઓને સુસ સ્કૃત કરવા અને તૅના 
પર પોતાતુ સ્વામિત્ત #માવવાને। કમ માગ નિર્માયુ કરવાને બદલે એ 
શ્રેરણાએને। નાશ કરવાને આદશ રાખવામાં આવે છે અતે જુર 
જુદી જાતના પ-ન્દ્રિય દમનના વ્રત-્નપ અતે કૃત્રિમ નિયમોનું આથરણુ 
કરવામા આવે છે. એનું પરિણામ એ આવે છે 3ે, સાત્તિક 
વૃત્તિના લેડ!તી ઘરી શક્તિ એ પ્રેર્ણાએાસે દમાવવાના નિષ્ક્ળ 
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પ્રયત્નમાં ખચોઈ ન્નય છે. જીવનના અત સુધી દમનની પૂણુ સિદ્ધિ 
તે! મળતી પણુ નથી. વચમાં વચમાં જેરથી પ્રકૃતિ પોતાનુ બળ 
ખતા્‌વતી રહે છે અતે તેતે લઈ ને વ્યક્તિ એકાદ જબરદસ્ત અને 
રાર્મજનક ભૂલ કરે છે અને વર્ષોની તેની સાધના અને ગ્રતિઇા 
પર પાણી મરી નનય છે, અને કેઈ કેઈ વાર તો તે દભતા નરકમીં 
પડે છે. એના કરતાં તો જે લેક સાધનાની પાછળ ન પડતાં 
આચરણુતી એક ધર્મ્ય મર્યાદામાં રહીને નિયત જીવત ગાળે છે તેએ 
વધારે તેજસ્વી, કત'ત્યનિદ, પ્રસન્નચિત્ત અતે નીરેંગી પણુ 
જણાય છે. 

“રક કમેન્દ્રિયા રાખે, ચિત્તમાં સ્મરતે। રહે 

વિષયોને મહામૂઢ --મિથ્યાચાર ગણાય તે. 

મનથી ઇદ્દિયા તીમી આસક્તિવિણુ આચરે, 

ક્મેન્દ્રિયે કમયે!ગ, તે મતુષ્ય વિશેષ છે. ” 

( ગીતાભ્વનિ, ૨-૬, ૭) 

અ! પ્રમાણે અનેક નનતના આદર, સાધના, પૂશ્નવિધિ, સદાચાર- 
દુરાચારના નિયમે!, પૂ્ણુતા-અપૂણુ'તાની કલ્પના વગેરે વિષે ખોટા 
ખ્યાલેોના આપણુ મત પર ઊડ! સ'સ્કાર પડેલા છે. એ આપણી 
શક્તિએને નાશ કરે છે અને પ્રત્યક્ અગાન, રોગ, દરિદ્ર, 
અઆપસતાં વેર, છળકપટ, રુલામી વગેરે «ે દુઃખોામાંથી મુક્ત થવા 
માટે આપણી માત્તિક મુટ્દિતા ઉપયો મ ચવે। જેઈએ અને 
આપણી કતૃ્તશક્તિ લાગવી ન્તેઈએ તે દુઃખોને દૂર કરવાતે 
પુમષાથ કરવામાંથી ર8 છે. ભમોની શિસા તીચે આપષ્‌ પૂરુષાર્યતે 
ઝરે છુપાયેલો છે. એ શિલાને દૂર કર્યા વિના એ ઝરે બકાર ને 
નીકળી રકે. 

(ર) પૂત્તિ--આ ખીજ મઘત્તતી વસ્તુ છે. ગીતામાં ભુદ્ધિ અને 
પૃતિતા ભેદોનું પામે પાસે વર્ણુનત છે. તોપષ્યુ આપખુદ ચાસ્ય 
ત્ર“થામાં ધુતિના મહત્તત અને વિકાસ પર એ છું ધ્યાન અપાયું છે. 
આપણા વિદ્દાતોમાં મુહિને નામે સક્ષમ તાર્કિકતાતે! ધબ વધારે 
વિકાસ થયે! છે. પરતુ તેમશે ધૃતિ વિવે ધસ! એછે! ખ્યાલ કરેલો 


કમજેર સાતતત્વિડ્તા ૧૭૬૯ 


છે એમ જણાય છે, ઘૃતિતો અથપ ધારણુશક્તિ, ખુદ્દિયી એફ 
સિહ્ધાન્તનોા નિણુષય તે! કર્યો, પણુ નિદાથી એ સિદ્ધાન્ત પર પોતાની 
જવનવ્યવસ્યા કરવા માટે જે દઢતા જેઈ એ તેમાં આપણુ ઘણુ. 
ઢીલા છીએ, સિદ્ધાન્તમાં આપશે ખંધા વેદધમી, જેનધમી, બોદ્પમીષ 
પ્રાણીમાતરતી સમાતતાત! સિહ્ાન્તનતે એટલા વ્યાપક રૂપમાં પ્રતિપાદન 
કરીએ છીએ કે જે માટે કોઈ મુસલતાન કે ખિસ્તીની હિંસતે ત થાય. 


“વિદ્દાન વિનય વિપ્રે, તેમ ચાંડાળને વિવે, 
ગાચૅ, ગજેય, શ્વાનેયે સનીને સમટ્ષિ છે. '' 
(ગીતાથ્વનિં, ૧-૧૮) 


એટલા વિશાળ રૂપમાં સમતાતું પ્રતિપાદન કરવાની સાધારણુ 
સુસલમાન કે ખિસ્તીની હિંમત નહી' થાય, કમમાં કમ, મનુષ્ય 
અને પ્રતર પ્રાણીઓની વચ્ચે ભેદ્દણિ રાખવાની કદાચ તે પોતાની 
કૂર પણુ ખતાવરો. પણુ આટલા બોટા સિદ્ધાન્તતું શિક્ષણુ મળ્યા 
છતાંયે આપણા* ધર્માત્મા યા હહ્માનિઇ પડિત અને આપણા અનેક 
સુધારક વિચારક---પર'તુ મોટા પરિવારમાં રહેનારા-- કાર્યકર્તાઓની 
હિં'મત થતી નથી ઝે તેએ પોતાતા ધરના અ'દરના ભાગમાં 
અછૂતતે -- હરિજતનતે લઈ જય અતે પોતાના આસન પર ખેસાડે 
તથા તેની સાથે બો!જન ફરે. આનું કારણુ એ છે "કે, આપણે 
ખુદ્ધિને વધારી છે--ધૃતિને વધારી નથી. આચારને વખતે આપણે 
ડગલે તે પગલે વ્યાવહારિક મુસ્કેલીએતોા વિચાર કરીએ છીએ, 
પરિણામોથી અર્થાત્‌ પોતા પર આવનારી મુસ્કેલીઓથી ડરીએ 
છીએ, અને કાંઈક ને કાંઈક બહાનું કાઢીતે સિદ્ધાન્ત પર ચાકવાવું 
ટાળીએ છીએ. પૃતિરાક્તિને વધારવી એ કેવળ પોતા માટે નહી” 
પરતુ અુદ્ધિની રદ્િ-રૃદ્ધિ માટે પણુ ઘણું જરૂરી છે, કારણુ કે, 
«પારે કોઈ સિદ્ધાન્ત પર આપણે કેટલી હદ સુધી ચાલી શકીએ 
છીએે એ નજરે તેની પરીક્ષા કરીએ ત્યારે સિદ્ધાન્તાતા પ્રતિપાદ્નમાં 
કાંઈ સંશોધનની જરર છે કે કેમ તે આપશે રોધી શકીએ. અને 
એ યાદ રાખકું જેઈ એ 3, ન્યાં સુધી પોતાના સિહાત્ત અતે 


શૂત્૦ સ'સાર અને ધસ 


વર્તનમાં મેળ બેસતે। નથી ત્યાં સુધી કેઈ પ્રામાણિક માણુસને શાંતિં 
ભળી શકતી નથી. 


(૩) અનક જર્મજોશ--ને આપણે પૃતિનું મહત્ત્ત સમજી 
લએ તો એ માટે અતુરૂળ કમ'યો!ગતી અનિવાર્યતા તરત જ 
માલૂમ પડશે. એક શિદ્ધાન્તને જે આપણું માતીએ અને એના પર 
ટૃ& રહેવાની જરૂરિયાત સ્વીકારીએ તો તેને -- નાના પાયા પર જ 
૩મ ન હેય --શરૃ કરવાતુ જરૂરી થઈ પડૅ. કેઈ ખાલ સાધનાતી 
જરર પડે તે! તેતે પ્રાસ કરવાતે] પ્રયત્ન કરવામાં આવે; કેપ્નિ) 
સાથની «૪રૂર લાગે તો સાથી શોધવામાં સાવે; માહિતી પ્રાપ્ત 
કરવી હેય તો સાહિત્ય વાંચવામાં આવે; રા1રીરિકિ શક્તિએ!ની -- 
સ'યમ્રની કમી જણાય તો! એને વધારવાની ડેશિશ કરવામાં આવે; 
ઉપાસનાની ઊણુપ જણાય તો તેતે-તીત્ર કરવામાં આવે* ટૂકમાં, 
એ ખેસી રહેતો નથી, ઉથોગપરાયણુ થાય છે, અને પોતાની 
નજીકમાં વાતાવરણુ પેદા કરવામાં તે સફળ થાય છે. 

હેં આશા રાખુ” છું કે, આ થે।ડા વિચારે! પોતાતી સાત્તવિકતાની 
કમનેરી દૂર કરવાની ઇસ્છા રાખત્ઞારા મિત્રોતે કાંઈક મદદગાર થરે. 

1૧-1૨-૪૬ 
(મૂળ હિંદુસ્તાની પરૃધી 9 
(“શિક્ષણુ અને સાહિત્ય?» 


ચૈ 


૧૬ 
કર્મક્ષય અને પ્રવૃત્તિ ' 


- એક સજ્જન મિત્ર લખે છે? “ડઝેટલાક સાધુએ કહે છે કે 
ક્રમનો! સંપૂણ ક્ષષ થયા વિના મોક્ષ સ'ભવતેો નથી. અતે કર્મથી 
નિકૃત્ત થયા વિના કમ'ક્ષય સ'ભવતે। નથી. માટે નિરૃત્તિમાગ જ 
આત્માન અયવા મૉક્ષને! માગ છે. કેમ કે, જે કાંઈ કમ કરવામાં 
આવે તેનું” ફળ અવશ્ય થવાતું જ, એટલે કે, ન્યાં સુધી સતુષ્ય 
કમમાં પ્રજૃત્ત રહેશે ત્યાં સુધી, ભક્ે તે અનાસક્તિથી કરતો! હેય 
તોયે, ક્મફળના ભારમી મુક્ત નડી" થઈ શકે. તેથી, કમબ'ધનતુ 
આવરણુ હવાને બદસે ઊલડું ઘાડું થશે. પરિણામે, તેની સાધના 
પ્ષડિત થરી, લોકકલ્યાણુની દજિએ લલે અનાસક્તિવળો કમયોગ 
૬જી હે।ય, પણુ તેથી આત્મસઞાનનતી સાધના સફળ નહી' થાય. આ 
વિષે તમારા વિચાર નનણુવા ઇચ્છું છુ.” 

મારા નમ્ર મત પ્રમાણ કમ રું, કમ'નું બંધન અને ક્ષય ચું, 
પ્રશત્તિ અતે નિંકૃત્તિ સું, આત્મત્તાન અને મોક્ષ શું, વગેરેની આપણી 
કલ્યનાએ ધણી અસ્પઇ હોવાથી આ બાખતમાં આપૃણે ઝૂંચવાઈ 
જઈએ છીએ, અને સાધને।માં ગોર્થા ખાઈ એ છીએ. 

આ ખાખતમાં'પહેલાં એ સમજ લેવું જ્નેઈએ ક રારીર, વાણી 
૧% મનની ક્યામાત્ર એટલે કમ, એવા જે અયં લઈએ તો જયાં 
સુધી દેહ છે ત્યાં સુધી કમ કરવાનું સાવ છેડી દેનું ચકય જ નથી. 
કથાએ।માં આવે છે તેમ કોઈ સુનિ સે! વર્ષ સુધી નિવિકલ્પ 
સમાધિમાં નિશ્ચેદ્ થઈને ભલે પડી રહે, પણુ જે ક્ષણુ તે ઊઠશે તે 
ક્ષણે તે કાંઈ ક પણુ કર્મ કરવાતો જ. આ ઉપરાંત, જે આપણી 
સ્મેવી કલ્પના હોય કે આપણું વ્યક્તિત્વ દેહથી પર જન્મજન્માંતર 
પામવું જવરૂપે છે, તે તે! દેડ વિતાયે તે ક્યાવાન રહેશે. જે કમથી 
નિશ્ત્તિ યયા વિતા કમષક્ષય યઈ શકે એમ ન હેય તે કમ ક્યાય થવાતે 
કચપારેધે સ'ભવ નથી એમ અથ થાય. 


જૃટ્ર સ“સાર અને પર્સ 


માટે તિશૃત્તિ અથવા નિષ્ક્મ'તાતો અર્થ ર્થૂળા નિષ્કિયતા 
સમજવામાં ભૂલ થાય જે. નિષ્કમતા સૂદ્મ વસ્તુ છે. તે આધ્યાત્મિક 
એટલે બૌદ્ધિક, માનસિક, નૈતિક, ભાવતા (લાગણી) વિષયક અતે 
એથીયે પ૨ ખેધાત્મક (સ'વેદ્નાત્મક ) છે. જ; લ, શ; ૬ ચાર 
જણા વ, જ, ૫; મચાર જૂખ્યાાતે સરખુ' અન્ન આપે છે. ચારે 
બાલ કમ કરે છે, અને ચારેતે સરખી સ્થળ તૃપ્તિ થાય છે. પણુ 
જ લોભથી આપતે! હેય, લ તિરસ્કારથી આપતો! હેય, પ 
પુણ્યેશ્છાથી આપતો હેય અતે જ આત્મભાવથી સહનપણે આપે! 
હેય, તેમ જ ૧ દુઃખ માની લેતે હેય, % મહૅરભાની માતી લેતા 
હેય, વ ઉપકારક ભાવે લેતો! હોય અને મ મિત્ર ભાવે લેતે! હેધ. 
આવા ભેદે।ને પરિણા।મે અન્નવ્યય અને ક્ષુધાતપ્તિરૂપી બધાનું બાલ 
કળ સરખુ" હોવા છતાં કમાં બ'ધત અને ક્ષયની દષ્ટિએ ધણે! 
કૂરક પડી જય છે. તે જ પ્રમાણે જ, લ, સ, ધ પાસે ૧, % ૧, ક 
અન્ન માગે, અને ચારે જણુ તેમને ન જમાડે, તેમાં કમથી સરખી 
પરાવૃત્તિ છે; અતે ચારની સ્થૂળ “ભૂખ પર સરખુ પરિણામ થાય 
છે, છતાં, ત જમાડવાની કૈ અન્ન ન પામવાની પાછળની ભૂં&, 
લાગણી, નીતિ, સ“વેદ્ના વગેરેના ભેધ્થી એ કમપરાશત્તિથી કમાં 
બધન અને થય સરખાં નડી' ચાય. 

ત્યારે, અર્હી પ્રશૃત્તિ અતે નિવૃત્તિ સાથે પરારૃત્તિ અતે વત્તિ 
શખ્દ પણુ યાદ રાખવા જેવા છે. પરાદૃત્તિ એટલે નિવૃત્તિ નહી. 
પણુ ઘણાખરા લેક પરાર્ભસેને જ નિ્દત માની એસે છે. અને 
વૃત્તિ અથવા વતન એટલે પ્રનૃત્તિ નહી. પણુ ઘણાખરા લેકે! 
વૃત્તિને જ પ્રરત્તિ સમજે છે. રત્તિ એટલે માત્ર વત'યું. પ્રરૃત્તિ એટલે 
“સાસ શભતનદ આપ્યાત્મિક ભાવોથી વર્તવું. પરાર્ણાસ એટલે વતનને! 
અભાવ; નિ#ત્તિ એટલે ૬ત્તિ તેમ «૮ પરાઇત્તિ સ'બ'ધી પ્રૃત્તિથી 
જુદા પ્રકાર્તી એક વિરીષ પ્રકારની આધ્યાદ્મિક સ'વેદના. 

હવે કર્મભ'ધન અતે કર્મક્ષય વિષે ઘણાના મનમાં ટાંઈકે 
એવે! ખ્યાલ રશેલે! લાગે છે કે કમને નામે “ણે દરેક પાસે એક 
જાતની પૂંઈક છે. પાંચ હજર રાપિયા પેટીમાં મૂછી રાખ્યા હેય, અતે 


ફમ'દ્ાચ અને ગ્રશત્તિ ૧૮ 


તેમાં કાંઈ ઉમેરો ન થાય પણુ ખર્ચાયા કરે તો બે-ચાર વષે” ક પચીસ 
વષે પણુ છેવટે તે ખૂટી જવાના. પણુ જે માણુસ તેતે ધ'ધામાં રે।ે 
તો તેમાં વધઘટ થવાની અને સભવ છે કે પાંચ હત્નરના લાખ પણુ 
થઈ નય અને લાખ ન સતાં ઊલટું રેવું ચાઈ નય, .તો તે ખોટ 
પૃષ્યુ ચિ'તર અને દુ:ખ ઉત્પન્ન કરે. સામાન્ય રીતે માણુસો આવી 
ચિંતા અતે દુ:ખતા સ'ભવથી ગભરાતા નથી અતે લાખ થવાના 
સ'ભવથી નાખુશ થતા નથી. તેએ ર્પિયાતે ક્ષય કરવા ₹ચ્છતા 
નથી, અને રૃપિયાના બંધનમાં પડવાથી ત્રાસ પામતા નથી. 
નિર્તિમાગી સાધુએ પણુ મર્'દરેમાં અને પુસ્તકાલયમાં વધતા 
પૃરિત્રહુથી ચિ'તાતુર થતા નથી. પણુ કર્મ નામતી પૂ'તે આપણે 
એવી કલ્પી છે કે તે ન્નશે એક પોટલું હેય અતે તે ખોલી નાખી, 
જેમ બને તેમ ખુટાડી દેવામાં જ શ્રેય હેય, કર્મોતો વૅપાર કરી 
તેમાંથી લાભ ઉદ્ટાવવાર્માં નહી. કમને પૂછતી જેમ સમજવાથી 
તેને ખુટાડવાનતી આવી ક#્પના ઊંદી જે. 

પૃણુ કર્મના વળગાડ રૂપિયાની પોટલી જેવો નથી, અને 
વૃત્તિન્પરારૃત્તિ ( અથવા સ્થૂળપ્રરૃત્તિ-નિરત્તિ )?થી ખે પોટલી ધટવી- 
વધતી તથી, જગતમાં કેઈ પણુ ક્યા યાય, જણ્યે થાય કે અશશ્યે 
થાય, તે વિવિધ પ્રકારનાં સ્થૂળ અતે સૂક્મ પરિણામો એકી વખતે 
જ જાદે જુદે વખતે, તુરત જ કે કાળાંતરે, એકી સામટાં 3 રહી 
રહીને ઉપ#્તવે છે. એ પરિણામે! પૈછ એક પરિણામ તે કર્મ 
કરનારના સુન અને ચારિત્રતી ઉપર કઈક જાતની રજ જેટલીયે 
અસર ઉપનજવતવી તે થાય છે. કરે!ડે! કમાતી એવી કરોડે અસરે તે 
પરિણામે દરેક જવતું સાન-ચાસ્ત્રિનું વ્યક્તિત્ત ઘડાય છે. એ ધડતર 
ને ઉત્તરોત્તર શુદ થતું ન્નથ, વધારે ને વધારે સતાન, ધમ”, વરાગ્ય 
ઇત્યાદિ પ્રત્યે ઢળતું “નય તે! તેના કમનો ક્ષષ થાય છે- એમ 
કહેવાય. જતે તે ઉત્તરેત્તર અશુદ્દ ચતું કનય, અજ્ઞાન, અધમ, રાગ 
"ર્ત્યાદિ પ્રત્યે વધતું ય તે! તેના કમનો સ'ચય થાય છે એમ 
કહેવાય. આમ, કર્મોની જત્તિન્પરાજત્તિ નહી", પણુ કમની જીવના 
માનન્યારિત્ર પર યતી અસર તૈ ધ અથવા મેસર્તું કારણુ છે. 


૧૮૪ સ'સપર અને પજ 


જવન દરમ્યાન મોક એટલે એવી એક ઉચ્ચ સ્થિત્તિતો આદશ 
3 જે સ્થિતિ પ્રાતત થયા પછી તે વ્યક્તિના તાન-ચાક્ત્રિ પર એવી 
અસર ઊપજી ભ ન ચક્રે કે જેથી તેમદે ફરીથી અશુદ્ધિ પેસી ચક. 


આ માટે કરવાતાં કર્મૌતો વિવેક તો ”૮૩ર કરવો! પડે. 
દા, ત., અપ્કુપર ન કર્‌ાય$ મરક «૮ ફરાપ; કર્તવ્યકપ કર્મ દરવા 
જ જેઈ એ; અકૃત'બ્ય ઝમ કડવાં #« જેઈ એ; નિત્તશુદ્ધિમાં 
મદ#ગા૨ એવાં દાન, તપ અતે ભક્તિનાં ડમૌ કરવાં ઘરે વગેરે. 
તે «7 પ્રમાણે કર્મો કરવાતી રીતમાંયે વિવેક કરવે। પડે; નેમ કે 
ઝાનપૂર્ક કરવાં; કાળજીપૂર્વક કરવાં; સત્ય, અહજિ'સા આદિ નિયમો 
સ'ભાળીને કરવાં; નિષ્કામપણેં અથવા અનાસકિતિથી કરવાં વગેરે. 
પણુ કર્મોથી પરાભત્ત ચતાથી કમ'્ષય થાય છે એ કલ્પના ભૂલભરેલી 
છે. કત'લ્યરૂપ કર્મથી પરારત્ત થવાથી કદાચ સકામપણુ અથવા 
આર્માકેતમી કરેલાં સત્કમૌથી વધારે કર્મ ળ'ધ ચવાતે! પૂરે! સભવ છે. 

આની વધારે શવિસ્તર ચર્ચા માટે 7 ગીતામ'થન'? વાંચવા 
વિન'તી છે, 

ડિસેમ્બર, 0૯૪1 
(“મહાવીર જેન વિદ્યાલય રજત દ્સાર& 9 


૧૪ 
ધર્મ અતે તત્વજ્ઞાન * 


* * * તંત્તતાન અને ધમના વિષય પર રહું લખતે. આવ્યે! 
છું એ સાચું. પષ્યુ, તેથી, જતે કે!ઈની એવી કલ્પના ચતી હેય કે મે” 
એ વિષય પર ઘષ્માં પુસ્તકો ચાળ્યાં હમે, અતે કેટવૉકતે! તો બહ 
ઝીગુવથથી અભ્યાસ કર્યો દરો, તે! તે ભૂવ છે. નાડકૂછ જ્હ્ચને 
શિસિત્‌ એ પ્રાચીત પ્રણાવિકાનું પાધન કરવાની મારામાં લાયકાત 
નથી. આમ આ વિષયમાં વિક્ત્તાની ક્સેરીએ છુ નાપાસ થા” 
એવા સભવ છે. 

તત્તતઝ્ઞાન તઘા ધર્મના વિષયોને સાદિત્યિક અભ્યાસતી દણિએ 
૧ ધામિક વાયતના જ ગેખતી દઘદિએ મે' ભાગ્યે «7 વિચાર્યા છે. 
ક્નિમય જીવન મને ગળધૂથીમાં «7 મળેલું હતું, પણુ ન્યાં સુધી 
તત્તજાનત અને ધમને] ઊ'ડે! વિંચાર કર્યા વિના મારું જવન મને 
ચૃ'થાઈ ગધા નેવું વાગ્યું નદી, ત્યાં સુધી મે' ગમાં ઝાઝું ડહોળના 
સાંડયુ' નહેતું. «યાર્‌ મારી ખાતરી થઈ ક “ત્યાં લગી આતમા 
તત્ત થીન્યે। નહીં, ત્યાં લમી સાધના સરવ જૂરી, ત્યારે મારે એની 
પાછળ વાગ41 વિના છૂ) “જ ન થયો, આમ મારે એની સાધના 
અને શેધમાં ઊતરવું પડયુ એ ઊતરવામાં જેટલી મતે નૂર લાગી 
તેટલું «૪ મે' વાંચ્યું, અને જે વાંમ્યું તેમાંથી ઉપયોગી લાગ્યા 
તેટલા સરકારે! લઈ લીધા, બાળીનું છુટી ગયું 

આલી મર્યાદશાએ! સાથે મારા વિગારાતે વાચડે લેવાના છે. 

પમ સરને તત્તત્તાનના વિષયોમાં કેટલાયે પ્રશ્નો આજે વિદાનેોને 
મૂ'ઝવી રતા છે. કેકવાદ નિષપો પર મારા વિચારે સાધારમ્મુ રીતે 
ગાજે ને માન્યનાખે! પ્રયવિન છે તેથી જુન દિશામાં વરે છે. 
આ બધાની સવિસ્તર ચર્ચા કરવી સકપ નધી. આધી, મે' એવે 

ક હુ ઝ. ૧૯૫૭ના ડિસેમ્તનર્મા કરીમ સરાધેલા ઝુશરારની સાહિત્ય 
સ'મેલતના પમ અને તત્ત્વસાન વિભાગના પ્રમુખપદેઘી આપેકા લ ષખ્ુકાથી. 





૧૮૬ સસાર અને ધસ 


વિચાર કર્યો છે 3, મારાં મતવ્યોતે, દલીલો વિના, લગભગ 
સતરે, આના રપોરેશિણ્રૂપે મૂછી દેવાં, અતે તેની પ્રસ્‍તાવનતારૂપે 
પેટલાક્ઠ વિચારે! ર”નૂ કરવા. 

પાશ્રાત્ય સ'સ્કૃતિ ભૌતિક અમવા આસુરી છે, અને પૂવની 
અયવા આર્યૌની સસ્કૃતિ આધ્યાત્મિક અમવા “વી છે; હિંદુસ્તાનની 
પ્રજા બહુ ધર્મપરાયણુ છે અતે એ જ એની પડતીનું કારણુ છે, 
વગેરે વગેરે કહેવાતો! આપણા દેશમાં શિરસ્તો છે. હું આવું માનતેા 
નેથી એમ કહેવાધી કોઈ નૈ આઘાત પહોંચે તો મને ક્ષમા ઝરે. એ 
વાત સાચી છે ક વેદાન્તની ભાષા અતે જ્પ-્વાકયો ( સ્લોગને! » 
આપણા દેશતા ખૂણેખૂણુ!માં પસરી ગયાં છે, ચે1!માસાનાં ઘાસની 
પેઠે આપણુ દેશમાં સ પદાયો ઊગી નીકળે છે, સાધુઓતાં ટોળાં 
આખા દેશમાં મળી આવૈ છે, રાજઝીય આગેવાને કરતાં ખાહમ- 
સાનીએની સખ્યા વધારે હોવાતો સભવ છે, અને સસારના દુઃખે 
દાઝેલા કેટલાયે લેકેતે ભર-તારૃષ્યમાં વૈરાગ્ય આવી જય છે. છતાં 
મતે લાગે છે કે, ડ'ઈ નહીં તોયે ઇનરેક વર્ષથી આપણા દેશમાં 
કમને! હાસ યઈ ગયે છે; તત્તતતી કહે કે પશ્વિરતી કહે, પ્રાણુવાન 
નિદાને। ધણું અસે લેપ યઈ ગયે! છે; અતે આપણી સ'સ્કૃતિમાં 
નથી અખ્યાત્મનું, નથી ધર્મનું, કે નથી ભૌતિક વિદ્યાનુંયે બળ રહ્યું. 
પણુ અપ્યાત્મને! વાગે! પહેરેલી કલોરે[ફોમં સૂધતી પડેલી કોઈક 
સ'સ્કાતિનું રારીર પડેલું છે. આવા મે!ટા દેશમાં વગ્ચે વચ્ચે ક્ષીર, 
નાનક, સહતનન'દ, દયાન”દ ડે ગાંધીજી જેવી બેચાર લોકોત્તર વ્યક્તિઓ 
નીકળા આવે અને સમાજને ખળભળાવી મકે એ કૉઈ મોટી વાત 
ન કહેવાય. પણુ એમને! દરેકને! કાળો જઈશું તો માલૂમ પદર 
એમણે પ્રચલિત તત્ત્તસાન કે ધમમાં કાંઈ નવે। ફાળે આપ્યે! છે 
તે કરતાં તેના પ૨ પ્રહારે। ૪ વધારે "કર્યા છે. જેમ ખેતરમાં પૅડેલે 
દાભ કેવળ ઉપર ઉપરથી વાઢચે જતે નથી, પણુ તેતે ખેદી 
નાખવે। અને બાળવે। પડે છે, તેમ તત્ત્વજ્ઞાન અને ધર્મના ક્ષેત્રમાં 
“પડેલા દાભતે ઉખાડવા તેમનામાંના કેટલાકે પ્રયત્ત ક્યો અતે તેમાં 
જ તેમ્રતું આપુ" જીવન ચાલ્યું ગયું. એમાંથી રાઈ પાક લેવાને! 


શમ અને તત્ત્વઝાન ૧૭૫૬ 


એમને પોતાને ભાગ્યે જ અવસર મળ્યો, એમતી પછીનાએએ તો 
થોડા ૬૮ વખતમાં પાછે એટલે] ને એટલે દાભ વધાયે. 
પ હિદૃસ્તાનમાં દેખાતા ભક્તિભાવ વિષે કબીર એક પદમાં 
કષ્ઠે છે ;--. 

સૈફી રવાની ડુસિવા મર્તિમાવ નરિં યોગી 

થસી સવે તો જેટ સગ મરી મુર દીએેગી! 

જઓ આવે છુ'લકા મ દત ૫ર જિરવા જીઝેગી। 

કગ સવે તો દઇત સોમે મેટ આયા છીગેગ। 

તૉચેકા જેમી શાદ્જ નટી ગૂઠે ગત સોસેગી। 

જરે જીદ સુનો માગી થાણે અન્યો ૨૧7 જીસેઝી | 

*પણુ અધ્યાત્મ અને ધમ સામેના આ પ્રહારો અતે આજે 
યુનિવર્સિટીએમાંથી નીકળેલા વિદ્દાનોના પ્રહારો માં ઘણે! રક છે. 
સ'તાોએ પોતાના દેશના લેકેતે વધારે નઝકથી અતે ઊ'ડાણુથી ન્નેયા 
હતા, અને પોતે કલોરેફેમંના ઘેનતેો અનુભવ લઈ ચૂડેલ! હતા, 
એટલે એમને! પ્રયત્ન કલેરોફેમં ઉતારવાતે। હતે।. અર્વાચીન વિદ્દાને! 
આમ માનતા નથી. તેએ ધારે છે કે જે આપ્યાત્મ અતે ધર્મનો 
વગે! ફાડી નાખવામાં આવે તો કલ્રફામં ઊતરી નાવ અને 
આપણી પ્રશ્નમાં નવે। પ્રાણ આવી નય, આ કપડાં બદલીને સાહેબ 
ખનતવા જેવું છે, એથી “ સાહેબ કહેવાઈ જઈ એ ખરા, પણુ મનમાં 
કતે હીતતાતો સ'રકાર રહી ગયો હેય તો ગોરા સાહેમ આગળ 
તેજેહીન થઈ ને જ ઊભા રહેનું પડે. 
ખધી નતતી ત્તામપ્રાપ્તિમાં મસ્તીનો એક કાળ આવી જાય 

છે. નવું અગ્રેજી શીખતા છેકરે। માતે “બિ'ગ વોટર? 'મી વૉન્ટ 
લોટ જોટ ખેડ 'ના છુકમો। છોડે છે; પછી સ'રફૃત શીખવા માંડે 
છે તારે 'નલ' આનતય' “ઉષ્ણ! ઉષ્ણ! ગોજ્વપનતરિકાં યચ્છ' હુકમ 
કરે છે, તેવા જ મસ્તીતો કાળ તત્ત્તતાનમાંયે આવે છે. “દુ લકા 
પું, દું આ વિશ્વનો આત્મા છું, હું જ રામ છું, દું જ કૃષ્ણુ છુ',' 
એવું એવું બોલતો તે આન'દમાં ડોલવા લાગે છે. ભૌતિક 1વદ્યાઓમાંયે 


મા પમા મ 


એવા મરર્તી ચર્ડે છે. જેમ દેઇ ભકત “રામ રામ” કે “શવ !શવ 


૧૮૮ સ"સાર અને ષ્મ 


કહે છે, તેમ તે “અણુ, અણુ, અણુ, ' કે “મેટર, મટર, કહે છેઃ 
પણ્‌ મસ્તી એ કયારેય જ્ઞાન નથી એ અપચાની નિશાની છે 
આત્મામાં મસ્તીતે મા? મતે ડચાય અવકારા દેખાતો નથી નને હુ 
આત્મા કૅ થહમા છુ તો બાકીનુ જગત શુ ર્ડીંકરુ છે? જે હુ જ 
ર્‌ામ છુ, કૃષ્ણુ છુ, ઈશુ છુ, મહમદ છુ, તો જગતના બીશ્ન 
પ્રાણીઓ શુ છે? અને શુ કામ કોઈને એમ કહેવાની મસ્તી તથી 
આવતી ક “હુ જ રામા ભગી છુ, હુ જ કાનો ચમાર છુ, 
જગતની હીનમાં હીન વસ્તુ હુ જ છુ'? આખુયે જગત એક જ 
શુતન્યતતતર છે એમ ૬ ગતીતિ થવ હોય તો બભાન દની ખુમારી 
સાટે કથા અવકાશ રહે છે / ચિત્તમાં હુ અને બ્રહ્મ ગન્નેતે એકી 
વખતે રહેવાની જગ્યા જ કયા કે? 

હકીકત એ છે કે આપણા પૂર્વજોએ આખા જગતમાં એક 
અખડ, અવિતારી, ગમેમ ચૈતન્યવું અસ્તિત તારવ્યું, પણુ આપણે 
ઝને એવી રીને સાષ્યુ કે જેથી આપણું ગેત્યર્ગાબમાન ટળવાને 
દને ઊગ્ટુ પાકુ થયુ આપણે રીદા બ્યાક્તવાદી બન્યા જેતે પોતાના 
જ હિતની વધારે ચિતા લાગે અને જગતતી બિતકુન ત લાગે તે 
વધારે સાચો મુમુક્ષુ કહેવા4 ! 

આપણે જે રીતે તત્તત્તાનને સાપ્યુ તેનુ પરિણામ ભક્તિમાર્ગ 
પર પણુ સાર્‌ નથી ગ્યુ એથી ભક્તિમાર્ગ કૃત્રિમ તો બન્યો 
૪ પણુ વ્યબિચારીયે બન્યો એકેશ્વરનિટા, અનન્યાશ્ર4, એકાંતિક 
ભક્તિ, અરેતુકી ભક્તિ વધવાને વાતાવરણુ જ ન રલ વૈદિક દેવો 
કરૃતાયે દેવોની સ ખ્ય વધી ગઈ, બને ગુરુરારીને મા માર્ગ 
સોામ્ળી યયે તે જુદે “ છોરીજે થીફ હૈય, ગરજી ગો વર્ડ 
સેવ, યારી શે ૧૬ મેતતે તીલી તસ્વારે ' એવી અનન્યતા 
જાતક વ્યક્તિઓની જ વિંશિષૃતા મની. અને તે ડેટતાકના મત 
પ્રમણે અતુદારતાયે ગણાય છે ત્તાતી તો ખધાના સ્તોત્રો રચે, અતે 
બધાને પૂજે અને બધાને મહિમાં વધારે, અતે ખીઝ જ ક્ષશે 
“જાણુ દેવ અને પોણુ ભક્ત, બતે જ અતાતીઓને। આચાર છે ” 
એમ ફહ! 


પસ અને તત્ત્વજ્ઞાન ૧૮ 


આ સ્થિતિમાં તત્ત્્તાન અને ધમ મૂઠ, અવિકાસશીક અને 
પ્રગતિવિરોધી બની “નય તેમાં આશ્ચર્ય નથી. 

શ્રી શ'કરાચામે જે રીતે અતુભૂતિમાત્ર આત્માનું નિરૂપણુ કયુ” 
છે, અતે થ્રી વલ્લભાચાયે જે રીતે જગતને ખ્હમરૂપે વણુ વ્યુ છે; 
તે મને ઘણુ અ'શે માન્ય છે. પણુ એમના માયાવાદ અને લીલાવાદ 
મને સ્થૂળ કે સથ્મ એકે અવલેોકનમાં સાચા લાગતા નથી. એના 
કરતાં થી રામાતુજનું ' જડ અતે જછવરૂપી શરીરધારી ખહમ'નું 
નિરૂપણુ વધારે સરળ અને કમમાં કમ સ્થૂળ અવલે।કનમાં સાચુ 
લાગે છે. 'શરીરધારી' ને બદલે “સ્વભાવધારી' કહીએ તે! 
ગૌતાના સાતમા અધ્યાયના નિરૂપષ્મુતે એ મળી રહે છે. જેમ 
વ્યવહારદણ્િએ વેદાંતને સાંખ્યદર્શનનું નિરૂપણુ લગભગ, આખુ'યે 
સ્વીકારી લેવું પ્ડયુ' છે, તેમ સાંકરવેદાંતીને તેમ જ વલ્લભવેદાંતીને 
જગતના વ્યવરારેમાં વિશિષ્દાદ્દત ભૂમિકા જ રાખ્ચે છૂટકો છે. 
વિશિદ્દ્વૈત એટલે આકાશ જેવું એક નહીં, ધોળા અને કાળા જેવું 
દૈત નહીં, પણુ કડું અને મુ'ડળ જેવી વિશેષતાવાળુ' અદ્દત, બીજી 
રીતે બોલીએ તો સમાનતાવાળુ' દ્રેત એમ “પણુ કહેવાય. “હું જ 
રામ અને પૃષ્ણુ ષ્ઠું” કે “હું « રામો ભંગી કે કાતો ચમાર છું ” 
એ બતે અધ્યાસયોગ છે; કલ્પનાનો વિહાર છે, સાક્ષાત્‌ અનુભવ 
નથી, પણુ જે રામ છે, જે રૃષ્ણુ છે, જે ભ'ગી છે, જે ચમાર છે, 
તથા જે હું છું, તે'સૌ એક જ પરમ ચૈતન્યનાં રૂપો અને ઘટક! 
છીએ અને અનેક રીતે એક ન શરીરના અવયવોની જેમ એકખી#ન 
સાથે જેડાયેલા છીએ. એ અનુભવમાં આવે, વ્યવહારમાં ઉતારી 
શકાય, અને સાધારણુ મુદ્ધિના માણુસતે સમજાય એવું સત્ય છે. 
સામી ભી'ત જેતે દેખાય છે તે, “ દેખાય છે' એમ કહે તે અનાની, 
“તથી ૪ ' એમ કહે, છતાં છે એમ માતીને વતે તે ત્તાની; 
આત્મામાં અજ્ઞાન વસી શકતું નથી, છતાં અસ્તાનતે લીધે જગતને! 
ભાસ યાય છે, પણુ એ અનસ્ઞાનનેયે વાસ્તવિક અસ્તિત્ત નથી ! આ 
ઉપપત્તિએ પરમેશ્વરને એવો ગૂઢ બનાવી દીધો છે કે જે વસ્તુ. 
ખુલ્લી આંખે ચારે તરક પ્રસરેલી દેખાવી જેઈ એ, તે ખોવાઈ 


શૃદ્ક ગસ્સાર અને પ્રસ 


ગયેલા જેવી કે કેવળ કાલ્પનિક અને “ઇન્કાર ' કરવા જેવી 
સ્ઞાગે છે. 
“તાતી વિત્ત મીન પિવાસી; 
મોટ્દિ સુત યુન આવત કોંડી; 
ઘરમ વસ્તુ નઝર નર આવત, 
યન થન વિરત સુઢાથીન 

આનું કારણુ મને એ લાગે છે કે તત્ત્વજ્ઞાન અને ધમ'તું ખેડાણુ 
આજે કેટલાક સૈકાથી આપણા દેશમાં કેવળ તાકિ*ક તથા સાહિત્યિક 
વિલાસને। વિષય બન્યું છે, શોાધનને નછીં, જેએ તેને! કેવળ શેખ 
જુ ધંધા માટે જ અભ્યાસ કરે છે, તેઓ બચી ન્ય છે; પણુ જેએ! 
સત્યતે મેળવવા તેનો આધાર લે છે તે બાપડા હેરાત થાય છે. થું 
આશ્રય % કખીર જેવા કટાક્ષ કરે છે 9 -- 

“તત ૧ળાવ, જપિછ અજી શૈવ, ગેમિનિ, વઉ, 

પર્‌ ખીવર ૧ફ ગાઇ સથી રાહે ગવત જથ. 7 

તર્દ્શાસ્તનું કે સાહિત્યનું ખેડાણુ ન્યારે એ રીતે યાય કે જે 
વસ્તુ અવિદ્દાન માણુસ સહેલાઈથી સમજી ન્ય, તેતે સમજતાં વિદ્દાન 
મૂ'ઝાઈ જાય, અથવા બહું વિસ્તારથી તેતે સમજાવવું પડે ત્યારે 
સમજવું ન્નેઈ એ કે ખેડાણુમાં કથાંક પણુ એાટો દે હોવાને સ'ભવ 
છે. વિઠાને!ની ઘણી ચર્ચાઓ આ પ્રકારતી હોય છે. દા, ત., કેઈ 
અવિદ્દાનાતી સભાને આપણે પૂછીશું કે ગાંધીજને સાહિત્યકાર કહેવાય 
કે નહોં, તો તે કહેરો કે અમે તો એમનાં નટ લખાણુ વાંચીને 
ગાગદર્શન મેળવીએ છીએ અને એમનાં જ લગાણેામાં અમને વધારેમાં 
વધારે સમન પડે છે. એમને ને સાહિત્યકાર ન કહેવાય તે! કેને 
કજૈનાધ ? છતાં, વિદ્દાતોની સભામાં આ પ્રશ્ન પર એ।છામાં ઓછી 
બે દિવસ ચર્ચા કરવી કઠણુ ન પડે, અતે એમ બને કે અ'તે બહુમતે 
એવે! નિર્ણય થાય કે ગાંધીજી લેખક તે] અઅરા પણુ સાહિત્યકાર 
ન કણૈવાય ! 

એ જ રીતે કેઈ અજિદ્દાનને આપણે પૂછીશું કે ગળપણું 
એટલે રું, તે! તે કહેરે કે ગોળ જેવે। સ્વાદ તે ગળપણુ, તે માની 


પમ અને તન્ત્ત્રસાત વ્ઢ્જૃ 


લેરો કે ફાં તો તમે ગોળ ચાખેલે। છે, અથવા ચાખીને ન્નણી લેશે।. 
એને ને વધારે પૂછીશું કે ગે!ળ ગળ્યો કમ લાગે છે, તે! ઝાઝી 
ચોળાચે!ળ કર્યા વિના ઉત્તર આપરે કે એ એને! સ્વાભાવિક ઘર્મ 
જ છે, પણુ જે કેઈ વિદ્દાનને એ પ્રશ્ન પૂછીશું તે] તે ખૂખ વિચાર 
કરીને કદાચ આવે! જવાબ આપશે : “ પદાર્થોમાં રહેલાં કેટલાંક 
કાબૌહાધ ડ્રેટ તથા કૈટલાંક સદ્ફાઈડ રસાયનોતો જીભની લાળમાં 
રહેશ્ાં અમુક ચોકકસ રસાયતેો સાથે સંબધ થવાથી, જભનાં 
સાતત'તુએ પર જે અસર યાય છે, તે ગળપણુતે નામે ઓળખાય 
છે. એની એવી જ અસર શું કામ યાય છે તે વિષે હછુ 
ચોક્કસપણે જણી શકાયું નથી.'' આ ઉત્તર બાપડા અવિદ્દાતને તે. 
સમન્નરે ૦૪ નહીં, અને વિદ્દાન સમજને અવિદ્દાન કરતાં સાનમાં 
વધારે આગળ વધરી નહો. 

એ «7 પ્રમાણે કોઈ અવિદ્દાનતે આપણે પૃછીશું કે પાપ જું છે 
અને તે કેમ થાય છે, તો તે કહેશે કે આપણી વિવેકયુદ્ધિ અને 
અ'તઃકરણુ જે ન કરવાતું કહે તે કરવું તે પપ; અથવા, ખબીન્નને 
અન્યાય કે પીડા થાય તેવું કરવું તે પ૫; અતે તે આમણામાં રહેલી 
કામ, કોધ, લોભ વગેરેની બળવાન વાસનાઓને લીધે થાય છે, 
સાધારણુ ન્ત્િાસુ, પણુ અવિદ્દાન માણુસ આંટલાં નિરૂપણમાંથી 
વ્યવહારોપથોાગી નિયમે। બનાવી લેશે, પણુ કેઈ વિદ્દાનને એ પ્રશ્નો 
પૂછીયું તે! કડેશે કે પાપના સ્વરૂપ વિષે વિદ્દાના હજી શોધખોળ 
કરી રલ્ઞા છે અને કોઈ નિણુય ઉપર આવી શકયા નથી; કારણુ 
પાપ-પુણ્ય સાપેક્ષ છે કે નિરપેક્ષ, સર્વ દેરી અતે સર્વકાલીન છે કે 
રરકાલાનુસારી છે એ પ્રશ્નોના હજી ચોક્કસ નિર્ણુય થયે! નથી. 
એ શું કામ થાય છે એ દૅરાવવું તો એથીયે મુશ્કેલ છે. કારણ કૈ 
કામ-કોધ-લે ભ વગેરે વૃત્તિઓ ખરાબ « છે એમ એમાં ગૃહોત 
કરી લેવું પડે છે, એને માટે આધાર નથી. આમ વિદ્દાન મૂ'ઝાઈ ને 
ઊભા રહે છે, અવિદ્દાનતે એથી મૂ”ઝવણુ થતી નથી, કારણુ કે એ 
જણે છે કે, જેમ માણુસમાં ધોળું અને કાળુ' પારખવાની કદરતી 
નેત્રની શક્તિ છે, તેમ કામ-કોધ-લેશભ વગેરેની યોગ્ય અતે અચેગ્મ 


જ 
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વૃત્તિઓ કઈ તે પારખવાતી પણુ કાંધકે કુદરતી શાક્ત રહેલી છે. 
તેના નિણુયો] પર આધાર રાખી જવનનાં સામાન્ય કામે! ઊકલી 
નય છે. જેમ અમુક રંગને લાલ કહેવે। કે લીલો! કહેવો એવી 
મૂઝવખુ દ્રોધકિ જ તાર થાય છે, તેમ અમુક ફામતે પાપ ફહેવું કૈ 
પુણ્ય કહેવું, એની મૂંઝવણ રેજરે।જ થતી નથી. અપવાદરૂપ પ્રસગે 
કેઈ વધારે અતુભવી અને શાણાને પૂછીને નિણુય કરી લઈ સું. 

સહેલી વસ્તુને કઠણુ કરવાની ફળા તત્ત્વતસતાન અને ધર્મની 
બાબતમાં સારી પેઠે થયેલી છે, બતે ઘણા ધામિકક ઝધડાઓનું 
મૂડી આ કળાને આભારી છે. વસ્તુ પ્રત્યક્ષ અનુભવથી કૈ પ્રયોગ 
કરીને જષ્યુવાની હે;ય તેનો વાદવિવાદથી જ નિણુંય ડરવા પ્રયત્ન 
કરીએ તો] આવું જ પરિણામ આવે. ખીજ ચાલ્સતી એફ વાત 
છે. એણે રયલ સેણસાયટી આગળ એક કોયડો રજૂ ઝમે % છલેઇલ 
ભરેલા પાણીના વાસણુમાં મૂખેલી માછલી મૂણીએ તે! થોડું પાણી 
દ્રોળાઈ જનય છે, પષ્યુ જીવતી માછલી મૂકતાં નથી ટોળાતું તેનું શું 
કારણુ? કહે છે કે રોયલ સોસાયટીના વિદદાતાએ એને માટે અનેક 
પ્રકારના ખુલાસાખો લખી મે।કલ્યા. પણુ કોઈને એમ ન સુઝયુ* 
3 ઈવતી માછલી મકવા જતા પાણી દાળાય છે કે નહીં તેની ખાતરી 
કરી લેવી! તેવી જ રીતે તત્ત્જ્ઞાનના પ“ચીકરણુનો વિષય લે; 
આકાશમાંથી વાયુ, વાયુમાંથી તેજ, તેનટમાંથી જળ, જળમાંથી પૃથ્વી 
થાય છે એમ છેલ્લાં એક હન્નર્‌ વર્ષથી આપણે ગાખતા આવ્યા 
છીએ, તેના પ૨ મોટાં મોઢાં સસ્કૃત અને પ્રાકૃત વિવેચને! લખાયાં 
છે. વળી, એક પ'ચપ'ચીકૃત ગણિત પણુ છે. તેમાં દરેક મહાભૂતમાં 
તે મહાભૂતતે! અર્ધો અતે બીન્ન ચારમાંથી દરેકને! આઠમે; ભાગ 
છે એમ કહેવામાં આવે છે. આ કેટલું કાલ્પનિક ગણિત છે! 
કપિલે, અયવા જે એના મૂળા ઉત્પાદક હેય તેશું તો, કાંઈ કે 
અવલે।કન પરથી એ કાર્યકારણુ પરપરા ગોશવી; પણુ ત્યાર પછી 
ભાગ્યે જ કોઈ એ એમાં સુધારાવધારે કરવાની કે એની સચ્ચાઈની 
કસોટી કરવાની મહેનત લીધો છે, એને કેવળ વધારે દઢ કરવા 
સધટે જ કલ્પ્નાવિલાસ કર્યો છુ. ર 
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એ જ પ્રમાણું સાધારણુ માણુસને સમજતાં વાર ન લાગે કે 
જગતમાં ચોક્કસ નિયમાધીનતા છે. કુદરતના કટલાક અચળ 
કાયદાએ છે. જગતતું ત'ત્ર આપણી ધારણા સુજ્ળ ભલે ત ચાલતું 
હોય, પણ એમાં અનવસ્થા નથી. સૂકુ' પાદડ'યૅ કોર્ક નિયમને વશ 
થઈ પોતાની જગાએથી ખસે છે, છતાં, યોગવાસિદતા વિદ્દાન 
કર્તાએ જગત કેવળ માયિક જ છે, એમાં કશી નિશ્ચિત 
વ્યવસ્થા છે જ નર્લી, એમ સિદ્ધ કરવાં માટે અરેબિયન નાઇટ્રસનેયે 
ભુલાવે એવી એવી અજખ ક્યાએ નડી છે! એણે પથ્થરમાં 
કમળ ઉગાડાં છે, સાંખ્ય કાય'કારણુપર'પરાથી જુદી જીદી જાતતી 
પર'પરાએવોળી સૃણિએ વણુવી છે, કલ્પે કલ્પે અતે બહાંડે 
અહ્માંડે રામ, કૃષ્ણાદિકિન અવતારોની આદભત્તિઓ બહાર પાડી છે, 
અને સ'યમી-રવ૧શ્છ'દી, ડાલા-ગાંડા; 'દવી-રાટ્ સી બધી જતના 
છૂાનિણો સમાજ આગળ મૃક્યા છે. બાપડા સાધકે આ ખધાનાં 
વાર”વાર શ્રદ્ધાપૂર્વક પારાયણુ કરવાં, સને એ બધું એમ «૮ છે 
એમ પોતાની ખુહ્દિ્માં પેસાડવા પ્રયતન કર્યા દરવે1 અતે પોતાતે 
એમાં શ'કાઓ ઊઠે અને અતુભવમાં ન ઊતરે ત્યારે પોતાની 
સાધનામાં ખખામી સમજી ઉદ્દેગ ડર્યા કરવે। ! જે આ બધાનું" બરાબર 
શાસ્ત્રની રીતે નિરૂપણુ કરી શકે તે આપણા દેશમાં બહ્મનિઇ 
સદ્ગુરુ ખને! 

તત્તતાનમાં સૃથ્મતા અને કઠણુના છે ખરી. સુદ્દિને ન સમય 
એવી ઘણીયે વિદ્યાએઃ જગતમાં છે; તત્વઝાન જ છે એમ નહીં. પણુ 
એને ગૂઢ (10351૯10૫5) મનાવવા અથવા બનાવવાન! જે પ્રયત્નો 
થાય છે, એમાં મતે રુચિ નથી. સ્વામીનારાયણુ સ'મદાયમાં એતે 
““ખૂણિયું સ્ાન' કહે છે--છાની રીતે શિષ્યતે અનુત્રહર્પે આપવાનુ. 
એવા ખૂણિયા જ્ઞાન પ્રત્યે શ'કાતી નજરે જવાય છે, એમાંની ઘણી 
ગૂઢતા તો! માત્ર રાખ્દાડભર વધારીને જ કરવામાં આવે છે. ત્રણુ દેઢ, 
ત્રણુ અવરથા, તેના ત્રણુ અભિમાતીએ।, ત્રણુ સૃછિ, ત્રણુ સષ્તિતી 
અવસ્થા અતે તેના અભિમાની ત્રણુ પશ્વિરો, ચાર જ્યૂછ, પાંચ કેરા, 
સાત ભૂમિકાએ, ચૌદ પ્રકારતો અહ્માત'દ, સ્વર્ગ, વૈદુદ, ગોલોક, 
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અક્ષરધામ, જીવ-પશિર-માયા-બલ-પરષ્હા, જીવન્મુક્તિ, વિદેઠ- 
મુક્તિ વગેરે વગેરેની પાછળ કેટલે! શખ્દવિલાસ થયેલે! છે ! આ 
રાખ્દવિલાસ મતુષ્યેોના વાસ્તવિક ઝેયયડા ઉકેલવામાં ઝાઝો કાળે 
આપતો નથી. આ બધામાં કાંઈ જ વિચારવા કે સમજવા જેડું 
નથી એમ નહી', પણુ એની આજુબાજુ જે ગૂટુતાતું ધુમ્મસ 
પથરાય છે, તેથી તત્ત્વસ્ઞાત કૈ ધમને લાભ થતે! નથી. 

આ «૦૮ પ્રમાણે ધ્મનિક્ષણુમાં મૂળને છોડી શાખાઓને 
પોષવાનેો અતે તેતે ચમત્કારોતો રાણુગાર ચડાવવાતે! આડ'બર યયેો 
છે. અદી હનર વજ પૂર્વે મુદ્દે લેકે આગળ પાંચ તરતો મૂકચાં 
હતાં : દારુ ન પીવે, હત્યા ન કરવી, ચોરી ન કરવી, વ્યભિચાર ન 
કરવેા। અને અસત્ય ન બોલવું. બૌદ્ધધમ'માં આનાથી વધારે ગહન 
વિચાર અને વિષયો પણુ છે; એનુ' એક જુદુ* તત્ત્વજ્ઞાન પણુ છે. 
પણુ આ પાંથ નિયમો સ'પ્રદાયોથી પર સાવજનિક ઉપદેરા છે. 
એ ઉપદેશ કર્યાતે ૨૫૦૦ વર્ષ થઈ ગયાં. પણુ સવાસે। વરસ પર 
થઈ ગયેલા સ્વામીનારાયણુને પણુ, 

“દારૂ, માટી, ચોરી, અવેરી, ચારને! ત્યાગ કરી, 

ભજ લ્યોતે સઢ”નત'દ હારે '' 

એવા ઉપદેશથી ચુજરાતન્કાઠિયાવાડની આમપ્રનનમાં પોતાની પ્રભત્તિ 
ચલાવવી પડી. પાંચમાંથી એક ઓછું કરવું પડયુ, અતે તે 
ચે।વીસસ્ે! વર્ષા પછી ! પણુ આન્રેયે શું સ્થિતિ છે ? વધારેમાં વધારે 
દારૂ છે]ડડવા આપણે લોકોને કહી રાજીએ છીએ. માંસાહારને। નિષેધ 
કરવાની આજે આપણી હિ*મત નથી. ઊલટું, રાકાડારીએ માંયે 
એને પ્રચાર થવાનાં ચિહ્નો દેખાય છે, દવાને નામે તે! લેવાય છે %* 
વ્યભિચાર, અસત્ય અતે ચેરી પ્રત્યે તો લગભગ આંખમીંચામણાં 
કરીને જ ચાલવું પડે છે, અ સ્થિતિમાં આમપ્રક્ન મારતે! ધર્મોપદેશ 
જેટલી બાબતોમાં મર્યાદિત હોવે! જ્નેઈએ તેની કલ્પતા કરવી જેઈ એ. 

દારૂ, માંસ, ચોરરી, વ્યબિયાર સકતે અસત્ય એ ખાખતોમાં 
વિદ્દાનો અતે સ'કારી કડેવાતા વગો અવિદદાનેો અતે અસ'સ્કારી 
લોકોથી વધારે ્ચાડેયાતા હય છે એવું કાઈ નથી, છતાં, જે. કેઈ 


ધસ અને તત્ત્વજ્ઞાન ૧૯૫ 


ધર્મોપદેશક અ1ટલી જ વાતો પર ભાર મૂ%ી વિદ્દાતો આગળ 
“જ્યાપ્યાન કરે તે] તે પ્રતિષ્ઠા મેળવી રકે ,નરહીં. આથી મૂળેતે છેડી 
શાખાઓને પોવવાતી ધમ્વિવેચક્રોએ ખુબ મહેનત કરી છે, ખાધ્ય 
પાકો કયા, અખાદ્ય કયા, એડુ' શુ', ચે.ખ્ખું' શું, કોણુ સ્પૃસ્‍્ય, 
જોયુ અસ્પૃસ્ય, વગેરેનું ઝીથુ' વિવેચત ડરે, નાહવાથી, ખેતી 
કરવાથી, સાંજ ચયા પછી જમવાથી; વગર ઉકાળેલું" પાણી પીવાથી 
તથા ચાલીતે જવાથી કેટલી હિ'સા થાય તેતી ઝીણી સમીક્ષા કરે, 
પણુ ધ્મતા મૂળોતે બેધડક ઉખાડે, એટલે કૈ ચોરી, વ્યભિચાર, 
માતવહિ'સા કે મોતી કે રેશમ જેવી ધનદાયી વેપારતી હિ'સા પર 
મૌન રાખે. છતાં, ધમને આપણે કેટલે! મૂક્મપણુ વિચારીએ અને 
પાળીએ છીએ તેનુ" આપણુતે અભિમાન લાગે ! ડેટકી વિકૃત રીતે 
આપણે વિચાર કરતાં શીખ્યા છીએ તે આ ખતાવે છે. 


આપણે ડોઈ ધામિ”ક પુરૂષના જીવનચરિત્ર તથા સ'પ્રદાયનાં 
પુસ્તકે ન્તેઈ એ. એમાંથી સાચા કૈ ખનાવટી ચમત્કારોની વાતે, 
પૂ”્તએ, પધરામણીએ1, જમણુવારોા, રુ'ગારો વગેરેનાં જત્તાંતે! કાઢી 
નાખીએ અતે ચરિત્રનાયકનો કૈવળ ઇતિદાસ અતે એનાં ચાસ્ત્રિ 
અતે ગુશ્નાનું ચિત્ર નવા પ્રયત્ત કરીએન કરી નેરો તો. ખબર 
પડશે કે ધૂળમાંથી કહુ શોધવા જેટલું' એ કઠંથુ કામ છે, અને 
છતાં આપણે ક્યાંય ભૂડ્યા નહી' હે!ઈએ એમ ખાતરી નહી' લાગે. 


આ હ૪ીકત આપણા જ દેશની છે, એમ કહેવાનો મારા 
આશય નથી. સવે દેશોનાં તત્વત્તાન અતે ધર્મમાં આ દૂષણે 
પટેલ છે. પણુ આપશું તત્તતતાન અતે ધમંવિચાર જગતમાં સ્લેથી 
ચટ છે એવો આપણે! દાવો છે. તો આપણે માટે તે આ દૂવણેો 
તવધારે લજ્્તસ્પૃદ છે, અતે તેતું સશોધત વધારે આવસ્યક છે. 


વિદ્દાતોને મૂ'ઝવતા અનેક પ્રશ્વો પેટી પરમેશ્રર છે કે નહી”, 
અને છે, તે! જગતમાં અન્યાય, દુ:પમ વગેરે શું કામ છે, એ ખે 
પ્રશ્નો પણુ છે. એની પૂરી ચર્ચા અહી' કરવી સુશ્કેલ છે. અહી' તે 
સ્યાટછું ન્ય કડું : * 


શહ સ*સપ્ર અને પસ 


પરમેશ્વર છે કે નહોં, એ પ્રશ્નનો કેવળ તકથી નીવેડે! લાવવા 
મામીએ તો તે કયારેય આવી શકે એમ નથી. એમાં અતુભવશુદ્ધિ, 
વિચારશટ્િ અતે ભાષાશુદ્દિ, તયા પહેલી બેના પાયારૂપે ભાવનારુન્િ 
એ ચારેની અપેક્ષા છે, જગત એકલું જડ તત્ત્વનું બનેલું છે, કે જડ 
અતે જવ બે તત્ત્વોનું છે, કે તે ઉપરાંત એક પરમાત્મા તત્ત્વ પણુ 
છે, પુરૂષે નથી, પ્રકૃતતિયે નથી, કેવળ ચત્યમાંથી જ સવ થયું છે; 
વળી, એ આત્મા કે પરમાત્મા (ખેમાંથી જે હેવ તે) સગુણુ છે 
% નિર્ગુણુ, કર્તા છે કૈ અકર્તા, એ ખે વચ્ચે દ્વૈત છે, અર્દદત છે 9 
વિશિશ્રાદૂત છે, એના એવા પ્રશ્વો તત્તત્તાનને માગે જનાર દરેકતે 
ઊડે જ છે. પ્રાચીનકાળથી એ પ્રશ્નો ચર્ચાતા આવ્યા .છે અને ચર્ચારે. 
જગતમાં પરમેશ્વર છે તે! દુઃખ અને અન્યાય શુ* કામ છે, એતે! 
ઉત્તર પણુ એ પૂછ પ્રેશ્વના યોગ્ય નિકાલ સાથે સ'બ'ધ રાખે છે. 
જેએતે એ ૨'કાએ। પ્રામાણિક શોધન દરમ્ધાન ઊઠે છે, તેઓમાં 
તેની પરસ્પર ચર્ચા થાય તોયે ઝઘડા થવાનુ કાંઈ કારયુ નથી. 
પ્ડમેશ્રરતા અસ્તિત્વ વિષે અશ્રદ થવાથી « કઈ તત્ત્વાનના[સુ 
દુરાચારી થઈ જતો નથી. પરમેશ્વરમાં શ્રદ્ધા હોવા જેટલી જ 
મહત્ત્તતી વસ્તુ માણુસાઈમાં શ્રદ્ધા હોવી એ છે જેતે માનત્યમાં 
શ્રદા નથી તે, પરમેશ્વરનું અસ્તિત્વ સ્વીકારે ક ન સ્વીકારે, એ 
નાન્તિક # છે. તેએને એ પ્રશ્નો શ્રેવશાધતમાં ઊઠેલા હેતા નથી, 
પણુ વ્યક્તિગત પ્રેયશેધનને અતુકળ કરવા તેનું ઓડું' લીધેલું હેય છે. 

ઘામિક કધડાએને તપાસીશુ તે માવૂમ પડશે કૈ બધા ધર્મો 
અતેડેશ્વરવાદી છે. એમાં પહેલે! ઈશ્રર બધા ધર્મોમાં એક ન છે. 
એવુ' સ્વરૂપ સદ્ટપ મનાયુ" હેય કે અસદ્રપ, એની મદ્‌રપતા તેમ જ 
અશદ્‌૩પતા સનાતન અતે સ્વાભાવિક સ્વીકારાયેલી છે. પણુ એ 
દશ્વિર્ની માથે દરેક ધમને એક અથવા વધારે બીત્ત ઈશ્રર।--- અથવા 
તેના પેશવા કે પ્રતિનિધિ--મૂકવા હેય છે, અને સાં કેને મૃકવે 
તયા કેવા રપમાં મૃકવેો। તે માટે તકરારે। થાય છે. કાર્ષ્યુ કે એતે માટે 
તારકપ'ગાનેો દાવો હેય છે. વળી, એ દાવો કરતારાએઓતે માત્ર 
પાતાના ઉદ્દારની ચિ'તા હોતી નથી, પણુ બીશ્તના ઉદ્દારની છેાથ 


પમ અને તત્્વસપન ૧૯ 


છે અને જ૩ર પડે તો મળાત્કારે, છેતરીને, કે લાનય ખતાવીતેયે 
તે ડરવાતો આમ્રહ હૈય ઢે. આથી, બીન્ન ધર્મોના હફ પેશવાએને 
પૃદભણટં કરવા માટે વડાઈ :રવાતી જ૩રે લાગે છે કેટલી નેહાદોા 
પોકારવામાં આવે છે તે આ પેશવાએને નામે જ પેોકારવામા 
આવે કે એનને શિવની ઉપાસના ચાનું કરવી હોય છે, બીજને 
પ્ણુતી, ત્રીત્તને વિષ્ણુના ઝાઈ અમુક જ અવતારની, ચોથાતે 
ગણુપતિતી, પાચમાને દેરીની, છટાને તીર્થ કરાતી, સાતમાતે ષુહ્ની, 
આદ્માતે પેમ ગરોતી, નવમાતે મસીહની, અતે દસમાતે છેલ્વા 
પેગ મરતી જ તે ઉપરાત હિદુધમમા જુદા જુન। ગુસુસ પ્રદાયોમા 
પોતપોતાના ગુરૂપરણહ્મની દરેકતે એમ તાગે છે કે પોતાનો 
જ પેશવા નાચે ઢે, બીશ્ન ગૌણાધિકારી, પદચ્યુત થયેલા અથવા 
દે!ગી છે મરાયારાહીમાં ધીમે ધીમે છત્રપતિની ગાળે ખૂણામાં પડી 
ગઈ અતે પેશવા જ મહત્તના થઈ પડથા હતા પકી કતર્પાતેને લીવે 
પેશવાની પેશવાઈ ન રહી, પણુ પેશાવાને લીધે છનપતિની “સદ્ખ્યાતિ' 
થઈ, અતે છત્રપતિની આત્તાએ। કરતા પેશવાની આત્તાએ।નેો વધારે 
પધ્રાક ગાગવા માડયો તે # મમાણે ધર્મસ પ્ર 1યે!મા પરમેશ્રરતે લીધે 
તેના પેશવા નહોં; પણુ પેશવાને લીધે પરમેશ્વરને “સત્ખ્નાતિ' મળે 
છે, અને ્ઈધિરના 1નેયમો મરતા એ પેશવાએના નિયમોને! નગધારે 
ધાક લાગે છે! 

હકીકત એ કે કે, માણુસને લુદ્ધિ મળી છે તે કેવળ આશીર્વાદ જ 
નહી , પણુ શાપ પણુ જે તેતે વીવે એ મૂળને છે1ડી ડાળીઓ મા ગૂ ચનાય 
છે, અતે ધમ'તે પાળવાના પ્રયત્નમાં જ૮ અધર્મ કરવા પમાડે છે શુ આ 
એક આશ્ર્ષની વાત નથી કે, જુદા જીદા ધર્મોએ ઈશ્વરના સ્ત૩પનેો 
અને ધમના વિવિધ અગેને! ઘણો જ સકમ વિચાર ફર્યા ઝે, સૂક્મ 
જતુએનીયે હિ સાને વિંગાર કરી તેતે! નિષેધ ક્યો છે, પણુ એકે 
મહાન ધર્મમા સ્વય મનુષ્ડની દિ સાતા સર્વથા નિષેધ *ર્‌વામાં નથી 
આવ્યો!? માષુસે બીશ્ત ઘણા ધણા પાપે! માન્યા છે પણુ મ્વશ્નતિ- 
સહરથા ભગ્જેન ૫/૪ મૃત્યુ છે તેજી, એક નહીં વે! “જે 
નિમિત્તે, નૈહિક ન મળે તો પારનૌકિક નિમિત્તા ઊભા કરીને પણુ, 


ક્૯ટ કે સ'સા૨ અને ધમ* 


સ્વશ્તતતિસ'હાર કરવા તત્પર થાય છે, “ચેતનાજા શ વયત ફે, થર 
પરથરતાદ્ન માનત રે. નાસ્તિકતા અને મૂતિ'પૂક્નતો નિષેધ કરનારા 
જગતમાં ધણા સંપ્રદાયો છે. પણુ પોતે નાસ્તિકતા કે લુતપરસ્તીમાં 
ન પડવ્યો હોય એવો એક પણુ ધમ નથી. કારણુ એ છે કે નાસ્તિકતા 
અને યુતપરસ્તી ઈશ્વર વિષેના તતાનઅન્તાનમાંથી જ યઈ તથી, પણુ 
સ્વજતિશસઞુત્વ અને તેની હિ'સા કરવાની તત્પરતામાંથી થામ છે, 
તયા ઈશ્રતી અવેઈમાં કેતે સ્વીકારવે। તેના આગ્રહમાંથી યાય છે. 
ચેતત કરતાં જડનો વધારે મહિમા સમજવો, અને જડ પ્રત્યેના. 
શ્રાદર માટે ચેતનનો સ'હાર કરવે! એનું ટ” તામ નાસ્તિકતા 
અને છુતપરસ્તી, 
આતે ઉપાય શે! ? ધર્મોને! ઉચ્છેદ કરવે। એમ કેટલાક કહે 
છે, લેહીની નદીએ] વહેવડાવીતેયો આ શકય નથી. ન્યાં સુધી 
સહ વિચાર પ્રપ્ણી જે, ખયતેપ રેક છે, સાનનેપ રેપ છે, લ્યા 
સુધી ધાર્મિક સમાજને કધાવાનર જ) અને ન્યાં સુધી તેનાં ખુદ્ધિ 
અને ચારિત્રતો વિકાસ અપૂર્ણ છે, ત્યાં સુધી અગાન, વહેમ, પક્ષે 
અતે ઝઘડા પણુ થયા કરવાના, ધમ સિવાયના ્લેત્રમાંયે કાંઈ ઓછા 
ઝધડા નથી. આ બધી પરિસ્થિતિમાંથી આપણે માનવકલ્યાણુના. 
સાર્ગા શોધવાના છે. પદિશ્ણિમાં આપેલાં સસ એ હેતુથી લખાયાં 
છે, તે પર્‌ વાચકને મનન કરવા વિત'તી કર્ર છું. 
ત્ર -% રઃ 
અતમાં, માનવની અવધ્યતા, સવ" માનવો વિષે સમજત્તિ, 
સવધમસમભાવ, અસત્ય, મઘ, ચોરી અતે વ્યભિચારથી પરહૅજી, 
વ્યક્તિગત તેમ જ સાવજનિક સ્વચ્છતા, અને «ગત પ્રત્યે કત'વ્યનિટા 
એ મનુષ્યના એછામાં એછા સદાચારે। *થવા ધર્મો છે, એના વિના 
આછી બધુ” તત્ત્વચિ'તન, યોગાભ્યાસ કે ધર્મપાકન પે!તાતી છાયા 
પકડવા મારેતી દાડશરત છે, અને સવે સૂટ્મચર્ચો પરિણામે 
ધૂંપળી યુદ્દિ જ છે. 
ર્રિ્નવેત પાત્રેન વસત્યાર્પરેતે યુતવ | 
સત્ત વનવારણ થત્વપર્તાવ દવે ॥ આર-રજ્‌ 


પરિશિછ 


જ 
તત્ત્વજદત 


મસ્તાવના 


૧. વેઠ એટલે તાત, એટલે અનુભવ. વેદાન્ત એટલે સાનને! -- 
અનુભવને અનન્‍્ત,-- જે મર્યોદાથી આગળ અનુભવ થઈ શકતો નથી તે. 
વૈદ નામના મ્ર'થે। કે વેદાન્ત નામતુ દશાન તે જ વેદ 3 વેદાન્ત નહી. 

૨. લત્તન્તાનમાં ગ્ર“થનું કે અનુભવી પુરુપનું મહત્ત્વ ફે પ્રામાણ્ય, 
તેટલે અ'રે જ ગણાય, જેટલે અ'શે તે અનુભવતે પ્રગટ કરે કે તે 
મત્યે આપણને દોરે. 

૩, એ રીતે પ્રાચીન બ્રુતિસ્મૃતિએ, મધ્યકાલીન સ'તવાણી, 
અર્વાચીન મ્ર'થે।, બાઇબલ, કુરાન, બૌદ્ધ શ્૦'યે।, જેન મથે! હે જગતતી 
કોઈ પષ્યુ ભાષામાં પ્રાચીન કૈ ગતાચીન પુસ્તકોમાં તેમ જ ડાઈ પૂણ 
દશના કઈ જીવતા સ'તની વાણીમાં વેદ તથા વેદાન્તના વચતે। હોઈ 
શકે છે, અતે એથી વિંરુદ્ઠ વયનો પણુ હોઈ રકે છે, એ માટે 
ગ્ર'થ વાંચવાની હશ રાખનારે તે સવેને સરખા «૮ આદર તથા 
વિવેચક ખુદ્દિથી જેવાં જેઈ એ પોતાતે અતુભવ ખીશ્તના અતૂભવ 
સાથે મેળવવે! અતે પોતાના ઉત્કર્ષ માટે તેમાંથી સુચના મેળવવી, 
એ તે અવલેકનને] હેતુ છે. 

૪. સવે શાસ્રા વચ્ચે, ગમે તે રીતે એકવાકયતા બેસાડવાતે! 
પ્રયત્ન યોગ્ય નથી. 

“પ. અવૃભત અતે અતુભવની ઉપપત્તિ એટલે ભાવા દારા 
સમકતવટ અતે સશનવટ એક નથી. એક જ અનુમવ છતાં ળુદા જુદા 
અનુભવનારાએતી સમજાવટ અને સક્તવટમાં ફેર હે।ય, અથવા 
ઊલટું, એક «7 ભાયાપ્રમેગ છતાં તેમના અનુભવમાં ફેર હોય. આથી, 
એક «/ વિષયના નિરૂપષુમાં પરિભાષાતે તથા મ“ડનતે1 ફરક -પડે 


૩૦૨ સ'સપ્ર અને ધસ” 


છે, અધવા એક જ પરિભાષા અતે મડનમાંથી અતેક અર્ધો 
નીપજે છે. 

૬, ખાસ કરતે જ્યારે મૂછ વસ્તું અદસ્ય હોય અતે તેતાં 
પરિણામે। જ દસ્ય હેય, ત્યારે તે વસ્તુના સ્વ૧૩૫ વિષે તેમ જ# તેતી અને 
પૃરિણામતી વચ્ચે બનેલા વ્યાપાર વિષે આવી ઉપપત્તિતી બાબતમાં 
તરવાર કરક પડવાને સભવ છે, ર 

9, સાતત'તુએ। દારા થતા, (જેવા કે સાતે'દ્મિ,, ધડૂમિએ, , 
ભાવનાએ। વગેરેના) સર્વે અતૃભવા ભાષા દ્વારા પૂણુપણે વણુવી 
શકાતા નથી, માત્ર તેતે! અગુલિનિદેંશ જ કરી શકાય છે. જેમ ક, 
ગળપષણુ અથવા દયા, એ બન્નેનો આપણુને સોને અનુભવ છે એમ 
માનીતે જ તે શભ્દોને। આપણે સફળ ઉષયેગ કરી શઝીએ છીએ. પળી 
એવું પણુ બને છે કે એક માણુસતે અમુક અનુભવ 'હેપ છતાં એ 
પત્યે એનું ધ્યાન જતું ન હેય. એને માટે પણુ ભાયા દાર! નિર્પણુ 
ઉપમે।ગી થઈ શકે છે. પણુ જે વેદનાતે! એટ માણુસતે કદી અનુભવ «૪ 
થયો ન હેય, તેતે રખ્દથી સમજાવવામાં પૂરી સફળતા મળે નહોં. 
જેમ કે, જેતે મહારે। ગ થયો ન હય તેતે વર્ણનથી મહારેગીની 
વેદનાને પૂરો “ખ્યાલ આંવી રકે તહીં, 

૮. અદસ્ય પદાર્થોનાં સ્વફપતે, દરય પરિણામાનાં અદશ્ય 
કારણાતા સ્વરૂપને, કારણુ અને કાર્યની વચ્ચેના વ્યાપારના સ્વદ્પને 
તેમ જ જે અનુભવ પ્રત્યે ધ્યાન ગયું ન હેય તયા જે અનુભવ થથે। 
જ ન હૈય તેતે, માણુસ ઉપમા કે રૂપકે। ૬ારા સમજવા-સમનશવવા 
પ્રયત્ન કરે છે, એટલે કે તેને ડાઈ ર્થૂળ પદાર્થ કે સ્થૂળ વ્યાપાર 
સાચે સરખાવે છે અને તેના જેવો] જ એ પદાથ કે વ્યાપાર હરો 
એમ કલ્પના કરે છે. આ રીતે અરશ્યતી ૬શ્યતી પરિભાષામાં 
પમળ્તવટ નઃ સૂશ્તવટને “વાદી કહી શકાય, આવા વાદોને! વિસાન- 
31સ્્રો તેમ જ તત્ત્વસાન બેમાં ઉપયોગ થાય છે. વિશ્વના મળ 
1ત્તતા અદસ્ય સ્વરૂપ વિષે તથા તેની અતે દસ્ય વિશ્વતી વચ્ચેના 
બધ વિષે આમ વાદે] રચવામાં આવે છે, માયાવાદ, લીલાવાદ, 
(સ્પ “દ “અદ ર” “લિપ “હે. 


પમ અને તત્ત્વસતાન શ્ય 
વાદ*એ સિષહ્ધાન્ત --નિયમ અથવા અટળ કાયદે નથી પણુ 
એક કામચલાઉ સમજણુ છે. પેટી દર * પેદી' જેમ જેમ જીવનમાં 
અનુભવો અને અવલેકનન્વધ્રે અતે ચૈદ્ષ્મ થાય તથા વિગ]ાન- 
શાસ્રોતું ખેડાણુ થાય તેમ તેમ-વાદે।નાં સ્વરૂપમાં ફેરફાર થયા કરે 
છે, ગઈ કાક્ષતી ઉપપત્તિ આજે છે!ડી દેવાય છે અને નવી ઉપપત્તિ 
ર્ન કરવામાં આવે છે. એ વાદ દ્રારા જેટલે અ'શે આપણું અદસ્ય 
પદાર્થો કૈ વાપારે।ને સમન્નવી રાઈઇીએ તેટલે અ'શે તે એક નઉેપમોગી 
સાધન થાય છે. «યારે કોઈ અનુભવની સમજૂતી એ વાદ દારા બ'ધ- 
ખેસતી ન આપી શકાય, તારે એને છેડી દેવો પડૅ છે. અત્યાર 
સધીના સવે” અનુભવે।તે એ ઠ।1રા સમજવામાં સફળ ચઈ એ તે! તે 
વધારે થહ્દાયોગ્ય થાય છે. "એમ કરતાં કોઈક વાદ સિહાન્ત અથવા 
નિયમરૂપે ષણુ સાબિત થઈ ન્નય છે. પણુ ત્યાં સુધી“ અમુક «૪ વાદને 
પકડી રાખવાનો આગ્રહ એ સત્યરોધનમાં વિદ્રૂપ છે. 

૧૦, તત્તનજ્ઞાનને વધારે તિક્ટ સંબધ વિજ્ઞાન સાથે છે. 
વિજ્ઞાનને વિચાર સૂક્મ થતાં તત્ત્વત્તતમાં પહોંચી ન્નયઃ છે અતે 
તત્ત્તસ્ાનને! વિચાર વિગતે।માં ઊતરતાં ઊતરતાં વિત્તાનના ક્ષેત્રમાં 
પહોંચે છે. તત્તસ્તાન વિત્તાનતે! નિચોડ અને વિત્તાન તત્ત્વસાનનો 
પુરાવે ભને, તો! તે પરસ્પર પૂરક થયા ગણાય. 

૧૧. અતુભવેોતે ખોળવા, સુધારવા, વિચારવા; તોળવા તથા 
ભાષા કારા પ્રગટ કરવા માટે તર્કરાગ્ઝ બન્નેને મદદરૂપ થઈ 
રાકે છે. ક 

૧૨, પણુ આપણા દેશમાં તત્ત્તજ્ઞાનને વિજ્ઞાનથી અળગુ' પાડી 

સું તે તક શાસ્ત્રતું એક પરિરિજ્ હેય એવી રીતે તેનો અભ્યાસ 
પી રીત પડી ચઈ છે. વળી, વાદોતે સિદ્દાન્ત અથવ નિયમે]નું 
મહત્તત આપવામાં આવ્યું છે અતે તે સાંપ્રદાયિક મમત્વતે1 વિષય 
અન્યા છે. અનુભવેતે વાદોની મદદથી સમશ્નવવાને બદલે માત્ર વાદોને 
સમન્તવવા માટે મોટી મોથી કથાએ રચવામાં આવી છે. આથી 
પે? સેક ન સટપપયપસે ખેત. કપોળ જડે? છે ગે 
તત્ત્વજ્ઞાન ઘણે અ'શે તાકિક અને કાલ્પનિક બની ગયં કે. 


૨૦૨ સ'સા૨ અને પસ 


૧૩. પરિણામ એ આવ્યુ છે કે જિત્ાસુને માટે તત્ત્વનાનતું 
પાંડિત્ય મદદફપ ચવાને બદલે વિધ્નરૂપ થાય છે. 

૧૪. વળી, તત્ત્વ્ઞાનને। જવનના સામાન્ય વ્યવહારે। સાથે--એટલે. 
પ ધર્મ, અર્થ અને કામતા પુરુષાર્થા સાથે--નિકટ સ'બ'ધ છે એ ચારે 
એકખબીશ્ન પર આધાર રાખનારા અને પરસ્પર ઉપકારક પુરુષાથો છે. 

૧૫. પણુ એ ત્રણુની અતે તત્તત્તાનની વચ્ચે રત અને દ્વિસ 
નેવ। વિસાધ છે એમ સમનયાથી સાનની સાધના અવળા માર્ગમાં 
ચડી ગઈ છે, અતે ડયારેક મ્યારેક આળસ, સ્વાર્થ અતે દુરાચારમાંયે 
હળી પડી છે. 

૧૬. વળી, સત્યની શેધમાં અનેક માણુલોએ આપણા દેશમાં. 
પુષ્કળ ત્યાગપૂવક અપાર પરિશ્રમ લીધેલેણ હોવા છતા ઉપલી 
સમજણુને પરિણામે તત્ત્વજ્ઞાતે મે(ટે ભાગે વ્યક્તિવાદને જ 
પાષ્ષે! છે, 

૧૭, વળી, તેને જ પરિણામે, વૈદાંતના લેખકોએ બાલ, ઉન્મત્ત 
અને પિશાચવત્તિના ત્તાનીઓનેો એક વગ' ઊભે! કર્યો છે. આમાં 
વિચારદોષ રહેલે। છે. આવી જૃત્તિને આચાર, વિચાર કે સાધનામાં 
ચયેલી કોઈ ભારે ભૂલનું પરિણામ સમન્ટવું નનેઈ એ, અતે તેવા. 
લોની તે, અપૃણ તા માનવી ન્નેધ એ. 

૧૮. એવી જ ખીજી ભૂલ સાનીઓતે ચાર્ત્રિ અતે સચ્છીલના 
નિયમે।થી પર ગણવાની ચયેલી છે. ઝ્તાનીનાં ચારિત્ર અતે શીલ 

/સામાન્ય માણસોથી બહું ઊચા પ્રકારનાં હેવ જેઈ એ અને તેના 
દ્દારા ભૂતમાત્રતું હિત થાય એ રીતે સ'શેધન અને માગદશન 
થવું જે એ. 

પરસે-ધર 


૧૯. પાતાના અરિતિત્વ વિષેના, અને «#ગતમાં મળતા 
અનુભવેના સ્વઝપને ઝીણુવટથી તપાસતાં સવેના મૂળમાં એક જ તત્ત્વ 
રહેલું છે એવી નિઃસ'શય પ્રતીતિ ચાય છે. જગતના સવે" ગાચર 
અતે અગે॥ચર્‌ પદાર્થો તચા શક્તિએ એ તત્ત્વમાંથી ૦૮ ઊપજ્યાં છે, 
ગમમાં જ રહે છે અતે ન્યારે લય પામતાં દેખાય છે ત્યારે એનાં «૪ 


ટ 


પધ અને ત્તત્ત્વરાન ૨૦) 


જાઈ કાર્યૌમાં--એટલે એક પ્રકારનાં દસ્યોમાંથી બીશન પ્રકારનાં 
૬ૃશ્યોમાં --માત્ર રૂપાંતર પામે છે. 

૨૦, એ પરમતત્તતે દ્િયાશન્ય, ચેતનાશત્ય, સાનશત્ય, પ્રેમશત્ય, * 
સુખશત્ય અથવા જડ કે વિનાશી કહી શકાતું નથી. એતે જડ અથવા 
આદિઅ'તવાળુ* સમજવામાં વિચાર અને અવલે।કનની પૂરતી સૂષ્મતા 
નથી. એ સક્ષ્મ તત્ત્વનું સ્વરૂપ બીજ ગમે તે રીતે વણુવવામાં આવે, 
આટલું તો એ વિષે કહી ૦૪ શકાય કે એતી અવિનાશી સત્તા છે, 
તથા એનામાં ક્યા, સાન, પ્રેમ અને સુખતી શક્તિમત્તા અયવા 
ઔજરૂપ શક્તિ છે. 

૨૧. પોતાના અસ્તિત્વ વિષેના સવે અતુભવોનું વિશ્લેષણ 
કરતાં કરતાં આત્માતુ' સ્વરૂપ અનુભૂતિમાત્ર, સપ્તિમાત્ર, ચિન્માત્ર 
અતે નિરહ'કાર, એટલે વ્યક્તિતશન્ય માલૂમ પડે છે. એ વિશ્શેયણુ 
જરા ઓછું સૂક્મ કરીને ખોલીએ તો તે અનુભવિતા, સાના, ચતન્ય, 
સાશ્ષી અતે સયવ્યક્તિ (એટલે સદા એક રૂપે રહેનાર ) છતાં અહ'તા- 
યુકન પ્રત્યગાત્મા લાગે છે. એથીયે જરા ઓછી સક્ષમતાથી કહીએ 
તે! તે કર્તા, ભે।કતા, તય! ઉન્નતિ-અવનતિતે પાંપ્રનારે। ૭ લાગે છે. 

૨૨. એ જ પ્રમાણે જગતમાં મળતા અનુભવોના સરૂપને બહૂ 
સુદષ્મતાથી .તપાસીએ તો તેતા મૂછાતત્ત્વનું સ્વરૂપ અતુભૂતિમાત્ર, 
સુપ્તિમાત્ર, ચિન્માત્ર અને વ્યક્તિત્વઘ્‌ન્ય માલૂમ પંડે છે. પોતાના 
તેમ જ જગતના અતિસુક્ષ્મ પરીદ્વણુમાં બ્યક્તિત્ત નજરે પડતું ન 
હોવાધી, બન્નેની એકતાની પ્રતીતિ થાય છે. પષ્યુ એ સક્ષ્મતાને 
જર્‌ા એઇછી કરીને બોલીએ તે જગતમાં કેઈ સવત, સરવસાક્ષી, 
સવ'વ્યાપક, કર્મફળપ્રદ્યાતા અને તટસ્થ સત્ત ફે!ય એમ લાગે છે. 
એઘીયે એઇછી સુક્મતાથી કહીએ તો તે ઉત્પત્તિ-પા્ષન-સ'હારકર્તા, 
સવને! ભોક્તા અતે સવને! સ્વામી તથા નિયામક હેય એમ લાગે છે. 

૨૩. એ પરમ તત્તને ભગવાન, પરમાત્મા, પરમેભર, બાહ, 
અદ્લાડ, ખૂદ! વગેરે નામે એળખીએ, અતે કહીએ કે એક 
પરમેશરરે ક સન/તન અસ્તિત્લ છે અતે જે 3: જુદુ' જરુ* 
રખાય છે તેમાંયે તેના સિવાય ડેઈ નિરાળી તત્તત ભળેલું નમી. * 


૨૦૪ ગ“સમાપર અને ધર્ષષ 


૨૪. સરવ સતોની ગા નિશ્ચિત પ્રતીતિ છે પણુ પરમેશ્વરત! 
સ્વરૂપની ઉપપત્તિ આપવામાં સતોના નિગ્પણુમાં ભેદ પડી ન4ય છે. 
કેટલાક મતો પગ્મેશ્વશને ગપ્તિમાત્ર, અનુભૂતિમાત્ર, ચિન્માત્ર અને 
સત્તામાત્ર કહે ઠં કશ્ટનાક એને સત્યકામ, સત્યસ કલપ, સવ ગલ્પાણકારીર 
ગુણનો ભડાર અને આનદથઘન કહે 2, અતે કેટતાક એતે સવને! 
સ્વામી, મતે! કર્તા, નિયામક, પાન અને મ ણારફ ડરે છે. જેમ 
મિનેમાતે કોઈ ઝપાથાય ધ ચાતતી ચિત્રમાળાથી નેનનતે થતો આભાસ 
ફહ અતે કાઈ ગતિમાન પતાર્થોની શથિતપર'પરા કહે અતે કેઈ 
જાગતા ચિત્ર કડ, તેમ આ નિરપણેપતો બેદ છે. જેમ સામાન્ય 
માગુમેને હાનતતા ચિત એટલ તિ૩પણુ પુરતુ વાગે છેં, તેમ તેમને 
પર્મેથરતે મવભ્યાપડ, સસ, સૃણ્તિ ઉત્પત્તિ-પાતત-પ્રતય 
કરનાર, અતે સર્નને। સ્વામી એ રીતે ૩2લયું 1ન૩પણુ પૂરતું વાગે છે. 
આ નિરૂપણમાં સર્વથી પર એંડ સચ્ચિત્‌ પરમેશ્વર તત્વ જ 
છે એવે! અનુભવ સરખે! છે, પણુ તે વિષે વિચાર 3 નિરૂપણુની 
સૃદ્મતામા ફરડ છે. 

૨૫, મારી દજિએ પર્મેથર ગે આ વિશ્વવું સનાતન અતે 
સર્વ ન ફેલાયેલું ચેતન્યબીજ છે. ચૈતન્ય એટલે ૭ચ્છા ( અથવા સ 4૯૫)- 
શક્તિ, ત્તાનશશ્તિ અતે ક્યાશક્તિ, પરમેશ્રરતુ અગ્તિત્વ ડાલ્પનિક 
નહી પણુ સૂય હોવાથી જ એની સકલ્પશક્તિ પણુ સત્ય નીવડે 
છે, એટલે કે સ કલ્પ પ્રમાણે જગતમા પરિણામે। ઊપજે છે. 

ગદ, જેમ સે।!નાના તેક ઘાટે ઘડાય તેથી તેનું સુવ્ણુપણુ 
બદનાતું તથી, તેમ વિશ્વમાં થતી સવે ભાગફેડ, જન્મ-મરણું અતે 
ઉત્પત્તિ-પ્રતયની ઘટનાએ થી પરમેશ્વર સિવાય કોઈ નવુ ડે જુદુ 
તત્ત્વ આપવતું-ન્‍#તું નથી 

૨૪. આ રીતે પરમેશ્વર નિર્વિકાર અતે અકર્તા (એટલે પોતા 
સિવાય અન્યને નત ઉપન્નવનારે!) છે પણુ તે નિષ્ક્રિય, ડે સ્થૂળ 
દિએ અપરિણામશીય નથી. 

૨૮. પરમેશ્વરતી ઇચ્છા, સાન અને ક્યિાશક્તિઓના વ્યાપાર 
નિરતર અતે સજન ચાલ્યા ફરે છે આથી «/ગતપાં એક વિપળ 


ઘમ અને તત્ત્વડ્ાન  ફળ્પ 


પણુ ફેરફાર વિનાની ન્ત્તી નથી. વળી એ ફેરકારેો અન'ત પ્રકારનાં 
અતે અન'ત રીતે થતા હેવાથી, તેમાં સદા નવીનતા રહે છે. આથી 
જગતમાં ક*ારેક પણુ ગઈ ક્ષણુની સિરયાતિ તેવી ને તેવી ક્રીતે આવતી 
નથી. એ વ્યાપાર સવ'ત્ર ચાલના હોવાથી, દરેક વ્યાપારને કાંધકે 
વ્યાક્તિત્ત અને મર્યાદા પણુ આવી જ નય છે, એ બન્ને મળી 
આપણુતે કાળ અતે દેશનો અતુભવ કરાવે છે, 


ર૯. પરમેશ્વર સ'કલ્પ, સાન અને ક્રિયાશક્તિરૂપ છે, અને 
વળી સવત્ર અને સત્ય છે. તેથી એક પ્રકારનાં ઇચ્છ!-સ।ન-9-કિયામાંથી 
ખઔત્ત કોઈ પ્રકારના ઇચ્છા-સઞાત-ક્રિયા વગેરેમાં રૂપાન્તર્‌ પામવાને 
વ્યાપાર કાંછકે વ્યવસ્થાપૂવ'ક ચાલે છે, ગમે તેમ આડે।અવળે। ચાલતે 
નયી. એ વ્યવસ્થાના બધા નિયમો આપશે ખોળી ચકીએ કે ન 
ખોળી શકીએ અને જગતમાં આપણી અપેક્ષા મુજબ ઘશનાએ। થાય 
પ ન થાય, તેના વ્યાપારમાં કયાંય નિયમશ્ન્યતા નથી, એમ 
કહેવાતે આપણી પાસે પૂરતો જગતને। અતુભવ છે. 


૩૦, આમ કોઈ પ્રકારતી વ્યવસ્થાવાળા, સવ ત્ર ફેલાયેલા, 
ઇચ્છા, સાન ક ક્યાએના વ્યાપારોના આપણુતે જે જેર શ્રકારના 
અનુભવે! યાય છે, તે આ જગત. 

૩૧, ગઈ ક્ષણુ પાછી આવતી નથી અને સ્વપ્નવત્‌ થઈ જાય 
છે, તથા ભવિષ્યકાળ કેવળ આરા જ છે અતે જ્તિદ્ યાય તોયે 
ક્ષણુભર જ રહે છે, છતાં જગત રન્જુમાં સપના જેવી, કે સ્વપ્તતા 
ભોગો જેવી, કે ગ'ધર્વનગરી જેવી કેવળ મિથ્યા માયા અથવા 
કાલ્પનિક ભાસ નથી, પષ્ુ જેમ નદી પાણીની ખાસ પ્રકારની 
ગતિને! સાચો! અનુભવ્ર છે, તેમ જગત ચોપાસ સતત ચાલી રહેલા 
વ્યાપારે।ને સાચે અનુભવ છે. 

2ર, વળી જગત ઝાઈ લાડધી બગડી ગયેલા, તોકાની, 
અઢકચાળા કે મનસ્વી છોકરા જેવા, પણુ અતિશક્તિમાન સત્તના 
લીલા, એટલે રમત, નથી, પણુ એક મહાન શક્તિમાં એના 
સ્વભાવની રૂએ નિયમપૂ્વક ચાલતા વ્યાપાર। છે. 


-3૦૬ સ'સાર અને ધમર 


૪૪4૧ અતે જડ 

૩૩, અનાદિ અતે અવિનાશી માત્ર પરમેશ્વર ૦૮ છે. એતા 
સિવાય ખીજ” કશું અત્યંત અનાદિ કે અત્યંત અંવિંતાશી તથી. 
એટલે, છવ કે જડ તત્વો! ગમે તેટલે લાંબે! કાળ એકરૂપ રહેલાં 
લાગે, તેમનાં આદિ તેમ જ અ'ત છે. પખુ આદિ એટલે શત્યમાંથી 
ઉત્પત્તિ નહી', અને અત એટલે શ્રન્ય થવું નહી' પણુ એક પ્રકારના 
દૃસ્યો।માંથી બીજ પ્રકારનાં «સ્યેપમાં ટ્રેરવાવું. 

૩૪. જવ અનૈ જડ વચ્ચે પણુ કોઈ સતાતત અને નિત્ય શેદ 
હેય એમ જણાતું તથી અર્થાત્‌ જીવમાંથી જડ, અતે જડમાંથી 
જીવનાં પરિવર્તન થાય એે અસ'ભવનીય નથી. 

૩૫. જેતે અલમ ઓળખી શકાય છે એવે કે!ઈ પણુ 
જડ કે ચેતન પદાથ કે વ્યાપાર એનું અક્ગપણું રહે ત્યાં સુધી 
“જીદી જુદી બ્યક્તિ છે. એ રીતે દરેક વ્યક્તિતે સાચુ' અસ્તિત્વ છે. 

૩૬, એવી કે।ઈ પણુ વ્યક્તિ વિશ્વથી સાવ અળગી અને 
સ્વત'ત્ર થઈ શકતી નથી. બધી એકખીન્ન સાથે અને જગત સાથે 
જાઈ ને જોઈ રીતે સકળામેલી છે. 

૩૪. પણુ વ્યાક્તમાત્રનું ઉપાદાન કારણુ પરમેશ્વર જ હોવાથી 
એ સૌ પરમેશ્વરનાં રૂપા છે અતે પરમેશ્વરથી “કોઈ જુદાં નથી એમ 
કહી શકાય. પણુ એવી કોઈ પણુ વ્યક્તિ એઝ જ સમયે પરમેશ્રરતી 
સમમ્ર પ્રકારની શક્તિઓ ક વ્યાપાર પ્રગટ કરી શકતી નથી. તેથી 
જઈ પણુ *૮ડ કે ચેતન વ્યક્તિતે તે પરમેશ્વર “એટલે સમમ્ર બહમ છે 
એમ રહેનું પેગ નથી, પણુ પોતે ક કોઈ ખીજ અહાથી અળગેપ 
નથી કૈ તત્ત્તતઃ બહમ છે, એમ કહેવું બરાબર છે, * 

૩૮. બહ્મને વિષે “ હું'ને પ્રયોગ ચાઈ શકતા તથી. આ રીતે 
પ્રત્યગાત્માને વિશિજ બલા કહેવાની રીત વધારે ડીક લાગે છે. 

૩૯. આપણામાં જે કાંઈ ઇચ્છાઓ, સાતે અતે ક્યાએ! 
'ાલૂમ પડે છે, અતે જેને આપણુ આપણાં ઇચ્છા, સાન તથા ક્યા 
માતીએ છીએ, તે ખરેખર તેમ ન હોઈ વિશ્વમાં જ્યાપેલાં અતેક 
-પ્રકારતાં ૪ચ્છા-સાત-ક્રિયાના તરંગોને ઝીલ્ષનારા અને પ્રગટ કરનારા 


પસ અને લત્ત્વસાન રબ્છ 


“આપણે જુદી જીદી રીતે રચાયેલા દૃરછા અથવા સાક્ષી, અને કદાચિત્‌ 
તેતે કોઈ જુદી દિશા આપનારાં નિમિત્તો જ હોઈએ એવે 
-સ'ભવ છે, 

૪૦ આધી દેહ વિના અથવા જુદા જુદા રેહોતે ઘારણુ કરી 
પોતાનું વ્યક્તિત્ત કાયમ ટકી રહે, અથવા આખા જગતનું ગમે તે 
થાયે અતે તે ગમે તેટલં પશ્વિતનશીલ હેય પણુ પોતાનું વ્યક્તિત્વ 
અપશિવિત'તશીલ અતે નિત્ય ટકનાર્‌” થાય, અથવા જગતથી નિરાળુ', 
સ્વત'ત્ર અને પર થાય, અથવા જગતમાં " પે!ત#તું વ્યક્તિત્વ 
ખીનએ થી નિરાળે। માર્ગ" કાઢી પોતાની વિશેષતા પ્રગટ ફરવાને। 
પાતાને સ'તોષ આપે, --આ સવે ઇચ્છાઓમાં વ્યક્તિવાદ છે, અને 
“એમાં આત્માનું અરુહ અભિમાન છે. , 

૪૧. પરમેશ્વરમાં વિશ્વરૂપે ચાક્ષતા પચ્છા-જ્ાન-ક્ાના અન'ત 
વ્યાપાર।માંથી કૈટ્લાકતે પ્રગટ થવાતું, ૩પાન્તર પામવાતું અને 
અએળખનવાનું પોતે એક ખાસ રચનાવાળુ' સાધન અથવા ય'ત્ર છે. એ 
ચ'ત્ર જગતતા મહાય'ત્રનુ એક અગ છે, અતે એની સાથે સંકળાયેલું 

, ક. જગતમાં ચાવતા વ્યાપારોની એ ય'ત્ર પર અસર ભેર્ડે છે, અને 
ગમાં ચાલતા વ્યાપારની જગત પર અસર પડે છે. પોતામાં જણુ।તા 
વ્યાક્તપણાના ભાનતે1 યોગ્ય ઉપયોગ એ છે કે પરમેશ્રર અથે, 
એટલે જગતના. હિતાથે, એ યત્ર કરી રાખવું. એની વિશેષતાએ।! 
સ્વાર્થ નરી, પણુ પરાથે” હેય. શમાં પ્રગટ થતી ઇગ્છા-તાન- 
ક્યાએ।.માં પોતાના લાભ કે સ'તોપતી જત્તિ તહી', પણુ જેટલી બને 
તેઢલી જગતના હિતની ૬ત્તિ હોય. એ દિશાને પ્રયત્ન એ વ્યક્તિત્વની 
"શુદ્ધિ, અથવા આત્માતુ' શુદ અભિમાન અતે નિરહ'કારિતા પ્રત્યે 
પ્રયાણુ છે. 

જર. મરણુ પછી પોતાર્માં દેખાતા વર્તમાન બ્યકિતત્વનુ' શું 
થશે તેની ચિતા, અથવા તેતે ટકાવતાની ઇચ્છા ચોગ્ય નથી. સ'ભવ 
છે કે, છાદૉગ્યોપનિવદમાં કલા પ્રમાણું, જેમ જુદાં જુદાં ફૂલેનુ” 
મધ મધપૂડામાં એકત્ર યયા પછી, અથવા જુદી જીઠી નળીઓ નાં 
“પાણી સમુદ્રમાં ભળ્યા પછી તેમાં આ આ ફૂલનું મધ્‌ છે, અથવા 


ક્મ્ટ સ“ઝાપર અને પસ 


આ આ નનનુ પાણી છે, એવી વ્યક્તિ માવૂમ પડતી નથી, અથવ! 
જેમ પાણીનુ ટીધુ વ૨।ળ થપ ને ઊડી ગયા પછી એ ટીપાના અ શેને 
પતિદાસ શોધી શકાતો નથી, તેમ ફમ સરતા પ્રઝા વત્તિ ૬૧૬ 
ત વિજ થનતિ અતર ફત ૬૬-૧૬-૨ (સવે પ્રશ્તએ। સત્ત્ભા ગયા 
પૂછી અમે સત્‌મા ગયા છીએ એમ ન્નણુતી નથી, એટલે કે પોતાનું 
નિંરાછુ નિરાળુ જ્યકિતત્ત રાખી રાક્તી નથી.) 


ર્‌ 
ષ્ર્સા 
(અ) સપ્માન્યપણે 


૧. ગ્રાણીમાં વિચાર અને વિવેક ઉત્પન્ન થતાની સાચે ૦૪ 
ઘરમ ઉત્પન થઈ આવે છે. 


૨, ધમ એટલે આચારના નિયમો--વિધિનિવેધ, સુ, કયારે, 
ફેમ, કેટલું, કઈ રીતે અસુક કરવુ કે ન કરવુ--અ। ગધે! ધસ'વિચાર્‌ છે 


૩ જે વચને! સવે' મતુઘ્યોના સવે પ્રકારના શ્રેય અને 
ગ્રેયતે! સમળત્તિઅ વિચાર કરી તથા અન્ય ભૂતોના હિતોતેયે 
સમભાવપૂ્4ક વિચાર કરી આથચાર્વ્યવફાર અને પાયશ્રિત્તના 
નિયમોતતે સૂચવે તે ધમશાસ્- તે વચતે। આ દેશના પુરુષના હૈય કે 
પર્દેરાનાયે હેય, પ્રાચીન હેય કે અર્વાચીન પણ્‌ હોય; અતે ધાર્મિક 
પુસ્તકોતે નામે તેની ખ્યાતિ હેય કે નયે હેન. એથી ઊલટ, ધમ” 
શાસ્રને નાસે એળખ'તા પ્રાચીન કે અર્વાચીન પુમ્તકામાં તથા 
સ'તોાતી વાણીમા ધમરાસ્ર ન ગણુવા જેવા વચતો પણુ હેય એમ 
બતે, જેટલે અગે તે વચતો મતુષ્યમાં સદ્વૃત્તિ અતે સતપ્રવૃત્તિને 
પેરે તયા સવ ભૂતો ગ્રત્યે સમભાવને મગટ કરે તેટલે અરે તે 
ધ્મ'શાસ્ર ગણાય. 


પસ અને તત્ત્વજ્ઞાન ૨૯૯ 


૪. એકલા ર્હૈનતારનેયે પોતાના શ્રેય (ચિત્તનો સતોષ ) અને 
શ્રેય (ભૌતિક સુખ) માટે ધર્મનું પાલન કરવું પડે છે, પણુ વિશાળ 
દછિએ કોઈ પ્રાણી સાવ એકલું રહેતું જ નથી. સજાતીય જીવે! 
ન હોય તે! વિશ્નતીય જીવે સાથે હેય છે, અને તેની સાથેયે કોઈકે 
પ્રકારતો સમાજ અને તેતે! ધમ ઉત્પન ચઈ આવે છે. 

પ. ધર્મતું પાલન પોતાના તેમ જ સમાજ બન્તેતા સુખ 
માટે છે. તેમાં થતા ભ'ગનું પરિણામ ખત્નેને ભોગવવું પડે છે, 
જાઈ વાર ભગ કરનારને વધારે ભોગવવું પડે છે, કેઈ વાર સમાજને. 

૬. આથી, સન્નતીય સમાન્તેમાં દરેક જણુ પાસે તેના કત'વ્યેનું 
પાલત કરાવી લેવા માટે જુદી જુદી વ્યવસ્થાએ। ઉત્પન્ન થાય છે, 

૭. માનવ સિવાયનાં' ખીન્ન' પ્રાણીએમાંચે આવી વ્યવસ્થાએ। 
બેવામાં આવે છે, એતે આપણે ધમ'તું નામ આપતા નથી તે 
જુદી વાત છે, 


(આ) માનવસમાજ અને ધર્મ 


આપણે માનવસમાજ અતે ધમને! વિંચાર કરીએ. 

૮. સમાજની વ્યવસ્થાએ અને નિયમો પાછળ એના પાયા૩પે 
જીવન તથા જગતનાં સ્4૩પ અને સ'બધ વિષે, જવનના આદર્શ વિષે, 
જેણું નિયમ પાળવાના છે અને જેને તે પળાવવાના છે તેમની વચ્ચેના 
સ'બ'ધ વિષે, વ્યક્તિ તથા સમાનના સ'બ'ધ વિષે, તથા સમાજની વ્યાપ્તિ 
તથા મર્યાદા વિષે, કાંઈક ઓઇીવત્તી ખીલેલી દદ તથા ભાવના રણે 
છે; એટલે કે તત્ત્વજ્ઞાન, ભૌતિક” તથા સામાન વિત્તાન, અતે ખુદ્દિ 
તથા હેદયતે (એટલે દિ તથા ભાવનાની વિરાળતાતે!) એછેવવત્તો 
વિકાસ છે, 

હ. આમ તત્ત્વસાનની, ખુહિની અને હૃદયની જીદી જુદી ભૂમિકા 
ગ્રમાણું જુદા જીદા નિયમોને ધમ માનતા જુદા જાદા સમાન્ને છે, 

૧૦. ઘમ્'ંતા પાયા ઊડા હોય કે છીછરા, મજખૂત ણેય કે 
નબળા, વ્યાપક ક્ષેત્રમાં પસરૅલા હેય કે ટકામાં, ધમનો હેતુ તેના 
ક્ષેત્રમાં આવતા સમાજનું શ્રેય અને પ્રૅય કરવાને હેય છે. 


સન-૧૪ 


૧ 


# 


૬૧૦ સ'સાર અને ધક 


૧૧. કેટલાક ધર્મેપ પ્રધાનપણેં શ્રયદણ્િએ વિચારેલા હોય છે, 
ટલાક પ્રેયદદિએ. બન્નેમાં કેટલીક વાર પ્રધાનપણે તત્તદણિ હે।ય 
છે, કેટલીક વાર વિજ્ઞાનદણિ 

૧૨. જે સમાજની રચનામાં તત્ત્તદદિ અને વિત્તાનદદિ, 
અથવા શ્રેયર્દાદિ અતે પ્રેયદદછ્ટિ, બધી એકબી સાથે ખૂખ મિશ્ર થઈ 
ગઈ હેય છે, તે સમાજ અને તેતે ધમ ભનને એક૩પ થઈ નય છે; 
જેમ કે હિંદુ સમાજ અને દિ'દુ ધર્મ, મુસલમાન સમાજ અને ઇરલામ. 
આવા સમાજને આપણે કોમી સમાજને નામે એળખીત છીએ. 

૧૩ જે સમાવ# પ્રધાતપણે તત્તતદષિ ૬ર શ્રેય અને પ્રેય બન્ને 
માટે બધાય છે, તે ધામિંક મત), પ'થ, સ'પ્રદાયનુ' ૩૫ ધાર્‌ણુ કરૈ છે. 
કાળાન્તરે, તેમાંથી ઉપલી ન્નતતે! સમાજ પણુ યઈ આવે. એતે 
આપણે સાંપ્રદાયિક સમાજ કહેશું. 

૧૪. જે સમાજ પ્રધાનપણે તત્ત્વદણ્િ કે વિઝાનદદિ દ્રારા 
કવળ શ્રેયપ્રાપ્તિ (માનસિક સ'તોવ) માટે અ'ધાય છે તે જુદાં જુદાં 
દશાને! (૩૯1100૬, તરત્ત્રતટપ11૮5)નુ રૂપ લે છે. એને દાશ નિક 
સમાજ કહેશું, 

૧૫, જે સમાજ પ્રધાનપણે વિજ્ઞાનદણિ દ્વારા કેવળ પ્રેયપ્રાપ્તિ 
મટે રચાય છે, તે બૈ!તિક, રાજકીય, આશિક, સામાજિક વગેરે 
સમાજે ખતે છે, અતે પ્રશ્તએ, વર્ણો, વગે, પક્ષો ધત્યાદિનિ નામે 
એળખાય છે. એતે ભૌગોાતિક સમાજ કહેશું. 

૧૬. એ ચારે ત્તતના સમાજમાં પરસ્પર સ'લષં અને કલહની 
તેમ જ સપ અને ભાધચારાની શકયતા છે. 

૧૭. આમાંથી અહી ભૌતિક સમાશ્નેતો વિચાર છેડી દીપે 
છે, માત્ર એટલું કહેવું ન્તેઈ એ કે એ સમાન્તેમાંચે વહેમ, સ'ધશ્રહધા 
અઝાન, ઇરાદાપૂવક ગેરદોરવણી વગેરે પહેલા ત્રણુ પ્રકારના સમાશ્ને 
કરતાં એછા હેમ છે એમ માનવાને કરું કારણુ નથી. 

૧૮. કોમી સમાન, સાંપ્રદાયિક સમાન્ટ અને દારા'નિક 
સમાન્નેમાં સાચી કૈ ભૂલભરેલી કાંઈક ત્રેયદછિ રહેલી «૪ હોવાથી, 
અતે પ્રમ રાબ્દના ૩ઢ અય માં ત્રેયતે ભાવ સમનનતે! હે।વાથી, સગવડ 


પમ અને તત્ત્વજ્ઞાન ૨૧૧ 


સાટે એ ત્રણેતે આપણેં ધાર્મિક સમાજ, અથવા ધમો (બડ્વચનમાં) 
ને નામે એળખશું. અનતુગમ એ એતું યોગ્ય નામ થાય. 
(૪) ધાર્મિક સમાજે 

૧૯. મતુષ્યનેો સ્વભાવ એવે બતેલે! છે કે કેવળ પ્રેયોની 
પ્રાશ્તિયી એને પૂરાં સતોષ અતે શાંવત થતાં નથી. સવે ક્તતતાં 
ગ્‌યો હેય છતાં એને જીવનમાં કાંઈક એવી ન્યૂનતા લાગ્યા કરે જે 
% તેને પરિણમે તે સ'તોધ અતે શાંતિ અતુભવતે! નથી, સ'તેદષ 
તથા શાંતિની શોધ તે ત્રેયતી શોધ છે. 

૨૦. કેટલાક માણુસોમાં આ ૬/*્છા એવી ત્તીત્ર હોય છે કે 
તે પ્રેયતે શોધતો નથી એટલું « નર્હીં, પણુ પ્રાપ્ત થયેલાં પ્રેયોતે 
પણુ છોડી દે છે. પણુ ધણી વાર એવું બતે છે કે જેમણે શ્રેય માટે 
ગ્રેય છેડી દીધુ હેય તેએ અમુક રોળ પછી પાછા પ્રેયાથી” ગની 
નતય છે, ધમાંમાં પાખ'ડને। પ્રવેરા, ઘણુ"ખરું આ વર્ગના માણુસેો 
દ્દારા થાય છે. આ બે સિવાયતે મેટ! જનસસુદાય શ્રેય અને પ્રેય 
બન્નેની ઇચ્છા કરનારે હૈય છે. “ 

ર૧. લણાખરા ધમો અતે સ'પ્રદાયોતે ઉદ્ભવ અતે પ્રચાર 
પહેલા ખે વગના માણુસે! કરે છે, અતે બહુજનસમ।જમાંથી તેમના 
અતુયાયીઓ થાય છે. જેમ સામાન્ય -માણુસો પોતાનાં વહેવારનાં 
કામે।માંયે દાક્તર, વીક, ઇજનેર જેવા જુદા જુદા ધ'ધાના નિષ્ણાતેા 
પર્‌ તે તે કામો! માટે વિશ્ષાસ મૂકે છે, તેમ તેએ શ્રેયની બાગતમાં 
ઉપલા ખે વગના માણુસોતે અતુસરે છે. જેમ સવાથી” નિષ્ણાતો 
પોતાના અસીલે।ના “વિશ્વાસ અને તે વ્યવફા!ર વિષેના એ।છા જ્ઞાનનો 
ગેરલાભ લે છે, તેમ જ ધારસિક નિષ્ણાતોાનુંયે થાય છે. 

ર૨. વળી, મનુષ્યનું ચિત્ત એવી રીતે ઘશીયેલું મઃલૂમ પડે છે 
જ એક વસ્તુ અસત્ય અથવા ઓછી સત્ય છે એમ વ્નણ્યા છતાં એને 
સત્ય અથવા પૂરી સત્ય તરીકે રજૂ કરતો રહેનાર માણુસ ધીમે ધીમે 
એમ જ માતતો થઈ નય છે. આ રીતે અસત્યમાં સત્યાત્રહનિષ્દા 
અ'ધાવાતે! સ'ભવ થાય છે. એમ પાખ'ડ પણુ ધાર્મિક ખની ન્તય 
છે, અને તેમાં નને દેખીતી અનીતિ ન હેય તે! તેને સહિષ્ણુવૃત્તિથી 


૨૧૨ સ'સાર અને પગ 


જેવાના પ્રસગા આવે છે. ધર્મોની અનેક ફઢિએ અને માન્યતાઓ 
વગેરેની બાબતમાં આ મુજબ થયું છે. પરધમ'સહિષ્ણુતા, પર-અધમ- 

સહિપ્યુતા તયા જૂતા અન્યાયે। ગ્ત્યે ક્ષમાદદ્ટઠિની પાછળ આવી 
દારતા રહેલી હેય છે. ર 

૨૩. સામાન્યપણે ધમૌતું સ્વરૂપ તપાસતાં તેમાં નીચે પ્રમાણે 
અસત્ય કે અધસત્ય બાબતોમાં સત્યનિદ।ાથધી પ્રચાર અતે પોધણુ 
થયેલાં જવામાં આવે છે. 

(૧) પરમેશ્વરના સગુણુ નિરૂપણુમાં; 

(૨) કોઈક વ્યક્તિને તારણુહાર તરીકે રૂ કરવામાં; 

(૩) કોઈક વાદતે અચલ સિદ્ધાંત તરીકે રન્તૂ કરવામાં; 

(૪) સમીપવર્તી સમાજની તત્કાલીન સ્થિતિમાંથી ઉદભવેલા 
આચારના નિયમેતે સવ'જ્યાપક અને સમકાલીન ગણુવામાં; 

(૫) જેકે ત્ર'યને ત્રિવેચક્ણુદ્ધિથી પર ગણી પ્રમાણભૂત માનવામાં; 

(૬) સામાન્યપણે સુન, આકબન ( ઉપાસના અયવા આસશ્રય ) 
લાંકેત, સાધના, તપ ખતે ધમ (એટલે આચાર, વ્યવહાર અતે 
પ્રાર્ષાશિત્ત ) તથા સદ્વ્ત'નનાં મૂળોને પોવવાતે બદલે કેવળ રાપખ્ાએને 
સ'ભાળાવપમાં; 

(૭) વામમાગ અથવા દુરાયાર ઉત્પન ફરવામાં. 

૨૪. પરમેશ્વર વિષેના સૂત્રમાં કલા પ્રમાણે, પરમેશ્ષરતું 
સ્વ'જ્યાપક, સત્રસુ, સવ સણિતા ઉત્પત્તિ-પાલન-પ્રલયકર્તા, સવને 
સ્ત્રામી અને સવશ્રેઇ ચુણિ।ને ભ'ડ।ર, એ રીતે વણુન ૩રૅલું સ્વરૂપ 
સામાન્ય માણુસે।ને પૂરતું અને સમજવા માટે સહેલું લાગે છે, આ 
નિરૂપણુમાં પરમેશ્વર વિષે કોઈ આકારતું આરેપણુ ડે સૃછિતી 
રચનામાં કોઈ બી?#ઉપાદાન કારણુની ૩લ્પના નથી. પર'તુ, જુદા 
નુદા ધર્મોમાં પરમેશ્વર માટે રાશન કે ચોગીનાં રૂપકો ગોઠવવામાં 
આવ્યાં છે, એટલે કૅ સમાજમાં એકાદ ચકવતી” રાળ કે યોગીશ્ર 
અને તેતા વૈભવ વિષે જે કલ્પના હેય તેની અનેક ગણી વધારેલી 
કલ્પના પરમેશ્વર તથા તેનાં ધામ, વૅંભત્ર અને વ્યવસ્થા [વિષે કરવામાં 
આવે છે. એ કલ્પનાએ માટે આગ્રહણુટિ એ પરમો વચ્ચેના કલઇનું 


ધૂમ અને તત્ત્વજ્ઞાન ૨૧૩ 


એક કારણુ થાય છે. આ કલ્પનાઓતે પરિણામે પરમેશ્વર એ 
જગતનું નિમિત્તકારખણુ જ છે, અથવા માણુસના જેવી યેો।#તા અને 
વિચ!ર કરવાતી પૃદ્દિએ જગતની વ્યવસ્થા ચાલતી ઘરો, એવી 
સમન્ણુ મોટા સોટા પડિતો! અને ધર્માચાયૌમાંયે નેવામાં આવે છે, 
અને સામાન્ય લોડાને પ્રમેશ્વરતે જગતનું ઉપાદાતકારણુ સમજવાની 
કહ્પના સરખી ઊઠતી નથી. 


રપ. રાત્નરૂપ કે યોગીરૂપ પરમેશ્વરવાદમાંથી જ તેના 
અવતાર, પુત્ર, ગ્રતિનિધિ, પેગ'મર તથા તેના વિરોધી સેતાત, માર, 
કલિ વગેરેની કલ્પનાએ ચઈ છે. સમાજને ઊ'ચે ચડાવનાર્‌ ડાઈકે 
લોકોત્તર પરાક્રમી અથવા સ'તપુરુષતે પરમેશ્વરનું પૂણુ” સ્વરૂપ કે તેના 
તરક્થી નિમાયેલા તારણુહાર તરીકે રજૂ કરી, તેતી આજુખાજાુ 
એક સમાજની રચના કરવી એ “ઝુદા જુદા ધર્મોની વિરોપતાએ 
છે. ધર્મો ધર્મો વચ્ચેના ઝઘડાએ માં આ તારણુહારે। પ્રત્યેનું અધટિત 
કભિમાન ધણ્‌ે। ભાગ ભજવે છે. 


૨૬. એક નવે। સમાજ રચનાર પુરુષ પોતાના કાળના અને 
આજાખાજીના લેકે કરતાં ગમે તેટલે! ઉન્નત થયેલે। હેય, અને તે 
પોતાના નવ સમાજમાં તે વખતે ગમે તેટલાં ભારે પરિવતને 
કરતો જણાય; છતાં ઝીણુવર્ટથી તપાસતાં એ પોતાના કાળની સે'કડે 
રઢિએમાંથી આંગળીના વેઢા પર ગણાય એથી વધારે રૃદિએઓમાં 
ભાગ્યે ૪ મૂળથી રપારેવર્તત કરી શકે છે. બીજ ર્હિઓતે તે જેમની 
તેમ રાખી, તે પર્‌ પોતાતી સ્વીર્શાતેની મહેર કરી, કદાચ વધારે 
સજબખૂત પણુ કરી જય છે. આ રૂઢિએ પણુ તેની આજુખાજીના 
અતે તેના ન કાળના સમાજ માટે અચોગ્ય ન હોવાતે। સંભવ હેય 
છે. પણુ ન્યારે એ પુરૂષની પાછળ એક ધામિંક સમાજ ઉત્પન્ન 
થાય છે, ત્યારે તે રૂઢિએ। તેમ ન તેણે કરેલાં પરિવર્તનોને સવ*કાલીન 
અને સર્વ“દેશી બનાવવાને, અને તેમાં પરિવતનત ન થવા દેવાને 
આગ્રહ બંધાય છે. સનાતની વૃત્તિ તથા આ ધર્મો વચ્ચે કહેતું 
અને ધર્મના વિકાસતે અટકાવનારું આ પણુ એક કારણુ છે. જ્યારે 


૫૧% સ'મધર અને ધર્મં 


એ ફદિએતી પાછળ કોઈક વર્ગના પ્રેયો પણુ જેડાયેવા હેય ત્યારે 
તે કનક અતે પ્રગતિવિરેધનું વધારે બળવાન ફારણુ થાય છે. 

ગ્છ મનુષ્યોની ખુથ્એ। અતે ૬ત્તિઓ વિવિધ પ્રકારની છે. 
પણુ તે સાથે જ તેમાં સમાતતાએ પણુ છે આથી, થૈડીવત્તી 
સમાન છુદ્ધિ અને ભૃત્તિવાળા માણુસે।ના જીદા જીદા જૂથે! બધાઈ 
જાય દે. કૅટવાક જૂથે! વીખરાઈ નાય છે, તો પાઠા થોડા જ 
સમયમા નવા ઉત્પન્ન થાય છે એકે જૂથમાં ન હેય એવે। સમાજની 
વચ્ચે રહેનાર માણુસ ભાગ્યે જ મળી આવે કે. વળી, મનુષ્યે!ની 
મુહિ અને તે પ્રમાણે આચરણુ કરવાની શક્તિમાં ધણુ અ*તર રહે છે. 
આ રીતે, આખી માનવત્તતિ માટે એટ જ ખધારણુ હોવું કશણુ 
છે સાણુસે। જુદી જુદરી જતના, કચાક પરસ્પરસ'કળાયેવા અતે 
કચાક સ્વતત્ર, સમાજે કરીતે રહેશે એમ માતીને જ ચાતવુ 
જેઈએ આ વાત ધામિષક તયા ખીજ ન્ઝતના સમાન્તેતે પણુ 
લાગુ પડે છે આખે માનવસમાજ કેઈ એક જ ધમ કે મતતો. 
કેરી ગમય એમ માતવૃુ, અથવા દરેક બ્ાક્તિતો મ્વતત્ર જ 
ધમ મત હેય એમ માનવુ, બન્ને અબ્નવહાયર છે, 

૨૮ માટે, જગતતા વર્તમાત હિં દુ-સુસનમાત વગેરે ધમો 
નામશેવ થર્ડ જય તોયે, માણુસ વિચારી ગ્રાણી દે ત્યા સુધી, 
જુદી જુદી #નતના ધમમતે! નિર્માણુ ચંધાતા જ ગ બધા માનવ- 
સમાજના સુખ અને રાતિ માટે થાય અને સર્વોદયતે વધારવામાં 
ફાળા આપે વી જ શરતા શોધવી ધમ, અને એ શરતોનું પાનત 


યાય એ રીતે પ્રચલિત ધર્માનુ સ મોધત કે નવા ચનારા ધર્મોની 
# રચતા ચના જેઈ તમે. 


(ઈ) ધર્માતુ સ'રો।ધન 
૨૯. મનુષ્યના શ્રેયસ્સાધનના પ્રયત્નોને પોષવા માટે જાદદ 
જુદા ધર્મામએ જુદી જુદી માગતો પર ભાડ મૃક્યો છે ખરે. છતાં, 
બધા ધમેમાં નીચેના છ અગે! સામાન્ગપભેં દેખાય છે. તત્તત્ાન; 
આતખનત (ઉપાસતા અથવા આશ્રય ઝે ભાકેન, સાધનમાગ તપ 
અને સદાચાર. 


પમ અને તત્ત્વજ્તાપ્ન ૨૧૫ 


૩૦. દરેક ધામિકક સમાજ એ અ'ગોને ખાસ "ખાસ રીતે 
પોષે એમાં દોષ તથી. પણુ એ પોઘણુમાં નીચેના નિયમો! પાળવા 
જેઈ એ, અતે જેટલે અરે કોઈ ધમ કે તેના ત્ર'થામાં તે નિયમોના ” 
ભગ થતો હેઘ, તેટલે અ'શે તેમાં સ'શેધન દરી તે રવો કારી 
નાખવા બ્નેઈ એ. થિ 

૩૧, પરેલે।! નિયમ માનવ-અહિ'સાને. સવે ધમેોએ 
એાછાવત્તા પ્રમાણુમાં અહિ'સાદૃત્તિતે પોષી છે તથા તેના પર ભાર 
મૂકયો છે ખરે.. પણુ માનવિ'સાતે। પૂરે! નિષેધ ભાગ્યે જ કાઈ 
મ્રાચીન ધર્મોએ કર્યો: છે. એ ધર્મોની ઉત્પત્તિ થઈ તે કાળમાં 
સાનવેની પરસપર [હિ'સા લગભગ રે।ન7તી વસ્તુ હોવાથી પ્રાણીદિ'સા 
કરતાંયે માનવહિસાતે। નિષેધ કરવે। એ વધારે કઠણુ માલૂમ પડયું હરે. 
આથી, તે દ્ક્િમાં વિચાર ચૂડવાનુયે ધમ મરવત'કોતે ભાગ્યે ન સઝયુ' 
છે. પરિણામે, અહિ'સાવાદી કે ભૂતદ્યાવાદી ધમૌમાંષે સાનવહિ'સા 
પર ભાગ્યે જ લક્ષ અપાયું છે; ઊલડું, કેટલીક વાર તેને ઉત્તન્ટ્ન 
પુ મળ્યું છે. ખુદ ધર્મના પ્રચાર માટેયે માનવહિ'સા થઈ છે અતે 
તે પુણ્ધકર્મ પણુ લેખાયું છે. ધમૌતી આ ખામી સુધારવી બ્ેઈ એ. 
અને, અહિ'સાના પાલનમાં માનવહિ'સાના નિયેધને પ્રયમ અને 
ખીર પ્રાણીએતી હિ'સાને બીજા” સ્થાન આપવું જેઈ એ. પોતાના 
ધમના પાકષન, પ્રચાર કે વિદદાસમાં કષાયે માનર્વાહં'સા ફરવાની 
પરવાનગી ન હેવી ન્નેઝ એ. આમાં, આતતાયી સાંમે પોતાનું કે 
ખૌન્તનું પ્રત્યક્ષ રક્ષણુ કરવામાં જે હિ'સા અનિવ્વાર્યપણે કરવી. પડે 
તેટલે! જ અપવાદ યોગ્ય ગણાય. એક અપરાધ થઈ ચૂક્યા પછી, 
ગુતેગારતે મન્નરૂપે દેહાન્ત દડ કે અ'ગાચ્છેદ કર્વાતી પ્રધા સાવ 
નીકળી જવી જેઈ એ. 

2૨, ખીને નિયમ સવપધર્મસમભાનને1. એટલે કે, માણસ 
ભલે પોતાની ખુદ્દિ કે રૃત્તિ પ્રમાણે જાલ જદા ગુરુએ।, સંતે, 
માગ્દરકે, વીરો, અતિડાસિક, પોરાણિક કે રૂપકાત્મક વ્યક્તિએ, 
પ્રતો ભક્તિભાવ ધરાવે અને તેના ઉપદેશોને અનુસરે, પણુ કેઈ પણુ 
ધમને! સતનુયાયી એમ ન કહે કે તે વ્યતિ સમમ્ર પરમેશર છે, 


રે 


2૧1 સ'સાર અને ધસ 


અથવા પર્મેશ્વરતો અવતાર, પેગ'ભર કે બીજે પ્રતિનિધિ છે, કે 
તેવી વ્યક્તિઓમાં સવશ્રેટ છે, તેમ # એમ પણુ ન કહૈ કે તેતા જ 
આલબત વિના 3ઈતેો ઉઠ્દાર નથી. પણુ, પોતાના જેવી જત્તિના 
માણુસે! માટે તે યોગ્ય માગ'દ્શક હોય, તોપણુ બીજી ૬ૃત્તિના 
માણુસો માટે બીન્નયે એટલા જ યોગ્ય માગદશક હોઈ શકે છે 
ગેમ સમજ સવે ધર્મો અને તેના પ્રામાણિક અનુયાયીએ પ્રત્યે 
આદર રાખે અતે એવા આદરપૂર્વક પેણતાના માગદશક પ્રત્યેની 
પોતાની ભક્તિ અતે સમજષણુ ખીશાની આગળ ગ્રેગટ કરવાની 
૬૨૨ જણુતી હેય તો કરે. 

૩૩. ત્રીશ્તે (નિયમ, પાખ ડનિષેધતે. સવે? ધમૌમાં અનેક 
ખાબતે।માં અશુહિ, મૂદત1, ખામી વગેરે છે. દરેકમાં કાઈક પાખ'ડ, 
દેખીતો! દુરાચાર વગેરે પણુ પેર્ડેલા છે. એમ કહી શકાય કે દરેક 
શાર્સિક સમાજમાં દક્ષિણુમાગીઃ અને વામમાગી પ'થે છે. વળી, - 
જેટલાક દક્ષિણુમાગી હોવાનો દભ કરે છે, અને ડેટલા પ્રામાથિક 
નિદાથી વામમાગી” હોય છે. સવધર્મસમભાવતે! અથ એ નથી કે 
પોતાના કે બીશ્તના ધમમાં દેખાતી “મામી, અશુહ્ધિ, કે મૂદતાની 
ટીકા ૪ ન કરી શકાય, દભ કૈ સ્વાર્થને ઉંધાડ! ન પડાય, અથવા 
પાખ'ડ અતે દુરાચારોતો વિરોધ ન થાય? પણ ટીકા અતે વિરોધ 
તીત્ર છતાં અહ'સાત્મક રીતે જ હેય, અસત્ય કે અતિશયોક્તિભર્યા 
આક્ષેષ, ઢિડ'બતા, ગાળાગાળી, તોછડાઈ ક અસભ્યતાને સ્થાન ન હેં 
જેઈ એ. સત્યાશ્રહ આચરી શકાય, પણુ બળાત્કાર વાપરી ન શકાય. 

૩૪. ચોથા નિયમ સમાજવ્યવસ્થાના પાલનતેો! અતે પડેશી 
ધર્મને!. એટ્લે કે કોઈ માણુસ ભલે પોતાની રૃચિ પ્રમાણ ભક્તિના 
૩ અનુદાનના વિધિ રાખે, કે વ્રતો્તું પાલન કે ઉજવણી ડરે, પણુ 
તે બધું સાવ'્જનિક હિતને અવિરેધીપણે અતે પડોશીની મેગ્ય 
લાગણીઓને સાચવીતે જ થવું જેઈએ. - 

૩૫. પાંચમો નિયમ સદાચારતે.. દુરાચારતે ખચાવ કરવાની 
કાઈ પણુ ધમને છૂટ ન હે!ઈ શકે, જેસ સત્ય, અહિ'સા, નિયતાચાર,* 


* પતિ-પત્ની સુવ્ધાં સો-પુડુષ સ'બ'ધોમાં આચારમર્યાદા 


પમ અતે તત્ત્વઝસાત ૨૧૭ 


સ્વચ્છતા, અમત્તતા (101-વૈત્પા11:0101€55 ) વગેરે સાવ જનિફ 
સભ્યતાઓ છે. આથી વિશ્વાસધાત, બ્યભિયાર, અત્યાચાર, ચોરી, 
લૂ'ટ વગેરે આતતાયી કર્મો, સાર્વભૌમ અધમૌ અથવા દુરાચારે છે, 
અતે અવિનય, ગ'દ૪, મઘાવસ્યો વગેરે સાવ'જનિક અસભ્યતાએ છે, 
એવાં કર્મો કે રવામાં ધામિકતાને “"ખ્યાક્ન પોષનાર ઉપદેરે] ત્સાન્ય 
સમજી કાટી નાખવા જેઈ એ. 

૩૬, છટ્દો નિયમ, સાર્વજનિક પ્રેયસિદ્ધિનો. રાન્ય, સમાજ, 
કુટુઃખ, લગ્ન, વારસો, ઉદ્યોગ, નગર વગેરેની વ્યવસ્થાએમાં જીદા 
જુદા ધમૌ પેોતાતા અનુયાયીઓએ માટે ખાસ નિયમે! ઠરાવે કે 
પ્રચલિત રહિએ માં પરિવતન કરે, તો તે એવી મર્યાદામાં થવાં 
ભેણ એ કે જેથી તે એ ધર્મના અનુયાયીએ કરતાં વધારે વિશાળ 
સમાજતે હિતકારી થાય અથવા અનુકરણીય લાગે, પણુ તે ધમના 
અતુયાયીઓનું જ પ્રૅય વધારનારા અયવા વિશાળ સમાજ પર ખોળે 
વધારનારા ન થાય. દાખલા તરીકે, આજીબાજીના સમાજમાં અનેક 
સ્રી પશણુવાની પ્રથા હેય તે! કોઈ ધમ પોતાના અનુયાયીઓ 
પર્‌ એક પત્નીત્રતતેા નિયમ મૂકી શકે, પણુ આજુબાજુના સમાજમાં 
એકપતનીપ્રથા હેય તે તે બહુપત્નીત્વતો હુક રનતૃ ન કરી શકે, 
અથવા આજુબાજુના સમાજમાં સ્રીએઓતે! વારસાહક એછે હેય, 
તા કોઈ ધે તે વધારે, પણુ આજુબાજાના સમાજમાં જેટલે! હક 
પચકલિત હોય તેતે એછે] કર્વાતા હક ન કરી શકે. એ જ રીતે 
ધમૌનું ક્ષેત્ર આ બાતતમાં એટલું મર્યાદિત સમજવું જ્નેઈ એ કે વિશાળ 
સમાજ આ બાખતમાં સાવ૧જનિક હિત વધારવા માટે જે ટરેરફાર 
કરવા માગે તેમાં ધાર્મિક સમાન્ને તરફથી અડચણુ બતાવી શકાય 
નહી. આ નિયમ નવા ધમે'તે તેમ «૮ બહારથી આવી નવા ક્ષેત્રમાં 
પ્રવેશ કરનાર ધર્મોને તમા ધર્માન્તર કરતા ત્રણેને લાગુ પડે, મતલબ 
% પામિ"ક સમાજે પ્રેચોાના ક્ષેત્રમાં જે વિરોષતા પોતાતા અનુયાયીએ। 
માટે દાખલ કરે તે શ્રેયદષ્િએ અને સ'યમની દિશામાં હોય, 
ભોગજૃર્િતી કે પોતાના જ અતુયાયીએના અધિકારોની ૬ૃહિની 
દિશામાં ન હોય. 


૨૧૮ સ'સાર અને પક 


ડછ આ દૃષ્ટિએ સવ ધર્મ મતોનું સરેો।ાધન અને નગુ વિવરણુ 
થવાની જરૂર છે. ઉદાર ધામિક વત્તિવાળા, સવ ધમસમભાવી, 
ધૂમ અતે તત્તસાનતા અજ્યાસીએ!। આ રીતે જીદા નતુદા ધર્મૌનુ 
સરૈ[ધિત સ્વરૂપ પ્રન્ન આગળ મૂડ તો તે સરસ સેવા ચાય 


૩૮ ગેઘુ સશૈ।ધિત વિ4રણુ એ રીતે થવુ જેઈ એ કે બહુ જ 
સમુચિત રછ્િએ ન જેતાર અતુયાયાને પણુ એ માન્ય થાય, અને 
અન્ય ધમી'એને એમા ડશુ ખટક નહીં એ ડેવળ તે તે ધર્મોની 
પ્રશસ્તિએ! જ ન હેય એપ્રા પેંડેના દેવેન તથ! છેડી રેવા યોગ્ય 
અશૈનતુ તીડરતાથી છતા સમભાવથી નિકપણુ પણુ તેમાં હોવુ 
નેપ એ 

૩હ તે તે ધર્મના અનુયાયીઓને આ ડામ કરવાતે। સ્વાભાવિક 
રીતે વધારે અધિકાર છે તેમને તે માટે વધારે અનુકૂળતા પણુ 
હોવાથી તેમતુ કતવ્ય પણુ ગણુ।્ય પણુ ખીશ્ન ધર્મના હવા છતા 
ગધ્િગરી પુરષો તેમ ન ઝરી શકે એમ માનવું ન જેઈ એ; 


૪૦. સકુચિત દૃણ્િના અતુયાયીએ તથા જેમના સ્વાર્થ અતે 
ત્‌ા[માચારતે ધષ્કો પહોચે એમ હેય તેમના તરફ્થી આ પ્રયત્નને! 
ડિરાધ થના સ ભવ છે. પણુ ને એ ગ્રથે। સામાન્ય જને।ની પોત- 
પાતાના ધમમા કળવાથેલી ધામિષક ૨૬ૃત્તિને યોગ્ય રીતે પોષનારા 
અને એમતા સાન, આતખબન, ભક્તિ, તપ, સાધન અતે સદાચારતે 
ચે!) વગણુ આપનારા હરો તો તે માન્યતાં અને ગ્રતિષા મેળક્યા 
પિના રહેશે નહી, 


૪૧, આતે જ અગે પ્રાચીન કે અર્વાચીન ખણમાન્ય થયેગા 
પર્માગ્રથોતી સ શ્ચાધિત ( ૦૩૪૫1૪તદલત? આદૃત્તિઓ તથા તેતા 
પ્રમાણભૂત ચઈ શકે એના સરળ અને શુદ્દ ભાધાતરો થવાતી પણુ 
જરૂર ઢે જેમ ભારે વિદ્દાતો શિવાય કેઈ બાઇમનતે હિબૂ, ગ્રીક કે 
લેટિનમાં વાચતુ નથી, તેમ ઉર્પાનેપદો, ગીતા, ઝુરાન, ઝ દ અવસ્તા 
વગેરેના મૂળ જેટલા જ પ્રમાણુભૂત ગણાય એવા વતમાન લોક 
ભાડયએ.માં ભાષાતરે! મળવા ત્તેઈ ઝે. 


# 


પસ અને તૃસ્્વજ્ઞાત 3૧૯- 
(0) લ્લેક્ધર્મ 


૪૨. ઉપલા વિચારો અતે સૂચનાઓ જુદા જાદા પ્રચલિત ધમો 
વિષે થયાં. પણુ જેમ રાજકીય ખાખ્તેોમાં કેટલાક લોક મશ્કમપણે 
એક પક્ષ અથવા ખીક્ત પક્ષના આપ્રહી હોય છે, પર'તુ સામાન્ય 
જનતા કાઈ પણુ પક્ષ માટે બહુ અભિમાન રાખ્યા વિતા દરેક પ્રસ'યે 
પોતાની સમજણુ પ્રમાણે જે પક્ષ સારો લાગે તેને પોતાનો કે 
આપે છે, તેમ પામિક બામતામાંયે બને છે, ધમના આગ્રહી 
અનુયાયીએ થોડા જ હેય છે. સામાન્ય જનસમાજ જન્મધમ'તે 
સાધાર્‌ણુ રીતે અનુસર્યા કરૈ છે, છતા એ વિષે અત્યત અભિમાન 
રાખતા નથી. ધર્માન્તર કરનારાએ ને મોટો ભાગ આ લેકે માંથી જ 
નીકળે છે, 

૪૩, તેથી, સરવ ન્નણીતા ધર્મોથી તટસ્થ રહી પ્રજાની ધામિક 
અને સદાચારપ્રિયજસિતે કૈળવે એ રીતે તત્ત્ત્ઞાન અતે ધમ'તા 
સરળ નિર્પણુની «૩ર છે. એમાં તત્ત્વ્ઞાનની સાદામાં સાદી સમજ, 
આવ'બનત (ઉપાસના )તું શુદ્ધ સ્વરૂપ, ભક્તિની અસાંપ્રદાયિક અને 
અકમકાંડી રીત, સાધના અને તપના બુદ્ધિગમ્ય પ્રકારો તથા સામાન્ય 
મા્યુસાની નૈતિક કોવતતે ખેમાલૂમ રીતે વધારે એ રીતે સદાચારના 
સરળ નિયમોનું નિરૂપણ હોય, તયા જગતમાં થઈ ગયેલા ધામિષક 
પુમ્ષાતા જવનમાંથી ચમત્કારાતે અલગ કરી તેમની ધમ'ભાવના, 
ઇશ્વરપરાયણુતા તથા ઉગ્ચ ચારિત્રતે-ટેખાડનારાં ચરિત્રો હોય. આમ 
વગ અને શુદ્દ નજિજ્ઞાસ્ુઓ માટે તો આ જ ધમ અતે ધમગ્ર થો 
ચઈ જરો. ને 

૪૪. ધમ અતે વૈત્તત્તાનના ચારિત્રવાન અભ્યાસીએ। અને 
ધામિક વૃત્તિએતા પ્રણુદ્દ કવિએ તયા લેખકો આ ન્ળતતા સાહિત્ય 
દ્દારા પ્રશ્નની સારી સેવા કરી રાકે. 

૩૬-૨૬૨-૩૭ 


પરિસિષ્ટ 
સ્વઇર્મયોાગ 


ગીતાના કેશ્નાક શ્લોકે।માં થોડો રેરફાર કરી તથા કેટલાક 
વા જેડી સ્વકમ'યોગ વિષેના મારા વિચારો તીચે ૨ ડરતા 
બૅયત્ન ક્ચો છે (ટિપ્પણા। માટે જીઓ પાતુ ૨2૪) 


છુ ચત પ્ર્મ્સમૂતાનો મેન શર્વમિટ તતમ્‌ 1 

સ્વક્મળા તમમ્યર્સ્ય સિર વિન્ટ્તિ માનન ॥|૨ | 
સરૃઝ જયે મેધાસિ ઉહ્દોવવવિ ન ત્યતેત્‌ । 
સવારમા હિ વોપેળ પૂનેનામિાડ્યશતત 11૨1 
લે સે જળ્મર સસિર્િ છતે તર 1 , 
યુકત સ્વમાવત્ર વમ યુર્યત્રાજ્નોતિ ગિસ્વિવમ્‌ 


ઉુત્યાચ્વ વા વિપરીત વા પુશ્ષલ્તેદ જમેળ 
અસિમિરમિશ્ર સ મવસિ ક્તાવિષ વ્મ 
સૈર જેટ્મૃતા ₹વગ પ્રાપ્તુમિટ શક્ેવત 1 
અનિઇજ્ઝસયોમે ઉત્તટ્ધિસમના વસી 
ક્મબ્વેવાબપજાર્ે તાવને ત તુ 
મા છુ લેનાર્લમમૂતો મૂમા તે 


કુ તતિયવેન્દ્રિયત્રાના રકા % દિ દિ 
તત્ર સતક્ણિર્યા લલમૂતદિતે રતા 
નેકર ન્‌ ઘટા 
ર્વાંમરવમવ રેશર્યુગતા પણાય્સયુતા 


સત મૂતદિતિ શાન નિશાન તઅ 


સ્વકમ'પેદ 2૨૬૧ 


જેથી પ્રવત'તા ભૂતો, જે વડે વ્યાપ્ત આ બધુ, 


તેને સ્વકમથી પછ મેળવે [સહિ મ'તરી. કૃ 

સહ કમમાં રોપ જોય તોયે ન છેઇડવુ; 

મવ કમે રહે દોષ, ધુમાડો જેમ અગ્નિમાં, ર્‌ 

મ્વકર્મમાં રહી મગ્ન માનવી મિદિ મેળવે; 

રવબાવન/ન્ય કર્મોમાં દોષ ના યોગથી કયે. ૩ 
શ 4 ત્ર 

અન્યાયી કેય ઉ ન્યાયી, માનવી કમ'નું «૮૪મો, 

મારુ, માડદુ' તથા મિખષ્ર ત્રિવિધ નીપજે કળ. ૪ 

માત્ર ઇ૪તી પ્રાપિ રેડીને રક્ષ ના «૪ગે; 

અરનતિદ ફળ સયમેગે યોગી ઉટ્ડેગ તા કરે. પ 


કમે «૮ અધિકારી તું, કમસાફ્યને! નતી; 
દારી «4 દુ ખથી મા તું, મા હૈ પ્રીત અમ્મ'માં, ૬ 


_ તી નુ 
દદિયા નિષમે 21ખે, દ, ખધાતિક1રિથ॥;૧ 


મદત સમ? જે, મરવભૂતતિતે રત. છક 
લેકકલ્યાખુતે નતી અદા દમેં નિરારમ, 
હષગકોપ-ભપ-યેશમે મુમ્ત, નિત્ય પમત જે. ટ 
ઞત્ય-ભૂર્તાહન-નગાત-પિઝાન-આમયે રરી, 
અનન્ય બ્શ્તિથી પૂત, કતવ્યે દર્થનિ* મી. ટ 


ગરશ જે લષગઝે કુશ્ત, શુદ તે ગ્યિર, મુદ છે, 
ભછ્ટા લકા વાળી, ભ્રેલીયે અશુદ તે. પ૨ 


પરિસિષ્ટ 


સ્વકર્મયાગ 


ગીતાના કેગવાક શ્લેકે।માં થોડે! ફેરફાર કરી તયા કેટલાક 
નવા.જેડી સ્વકમયોગ વિષેના મારા વિચારો નીચે રજૂ કરવા 
મયત્ન ક્યો છેઃ (ટિપ્પણી માટે જુએ પાનું ૨૨૪) 


હુ થત. પ્રરસિખતાનાં વેત સર્વસિટ તતમ્‌ | 
ટ્વષમળા તમમ્યર્્ગ સિર વિન્ટ્સિ માન૩" [1 ? || 
લરઞઝ જમ મેપાવિ ઇટ્ોવતવિ ત સત્ત । 
લર્વારમમા હિ ક્ષેષેળ ષૂતેનાસિર્વાડ્કતાઃ ॥૨॥ 
લે સ્તે જમળ્વમિસતઃ સસિષ્ટિ છમતે નર: ! 
યુસ્ત સ્તમાવગ જમે જુર્વન્નાગ્નોતિ જિસ્તિવતન્‌ ॥રૅે || 


ડુ શાચ્ય વા વિવરીત વા પુદ્જધેટ જમળ" 1 
કસિઈમિણમિત્ર ત મવતિ ત્તિવિધ જ્‌ 1૪ 
તૈટ દેરુઝતા શવચ પાષ્તુમિણ ક્રોપ” 1 
અનસિઇજ્સસતયોમે ઘુરિતિમના વસી ॥5૧1 
મબ્વેયાઝપજરસે સાજે ત તુ કમળ: | 
મા છુઃલેનાર્પમમૂતો મૂર્મા તે વજ્ેવ્લ્યજરમાળ ॥ 8 ॥ 


| ડરસિયલેન્દ્રિવમાયા ટલા ત્લિટરિની । 


ઘર્નત્ર શતટછિર્યા સનમૂતહિતે રતા ॥૪1॥ 
છોજનધટૃ સવશમત્‌ સવા જપન્નતર્દ્રિતા । 
રહોમષમયોદેમેરમવતા પ્રલાય્સયુતી * ॥૮॥ 


સત્ય મૂતરિતિ શત વિજ્ઞાન સ લમા તશ્રિતા ] 
મવસ્યા ત્તાવ્યમિચારિષ્યા પતા ર્સવ્વસિશ્ર7ા 15 1 
છતેભ્લરેગુક્ત યુર્િઃ સદર સિમર મતેત્‌ । 
અધીતાડ્સાવિસક્ાાદ્ન્યયાન્ણળ હિય ]॥૨૦1॥ 


સ્વકમ'યેપ્3પ 


જેયી પ્રવર્તતા ભૂતે!, જે વડે વ્યાપ્ત સ્મ બધું; 
તેને સ્વકમથી પૃછ મેળવે સહિ માનવી. 
સજ કર્મમાં રાવ હેય તોયે ન જાડવું; 
સર્વ કમે' રહે દેવ, ધુમાડો જેમ અગ્નિમાં. 
સ્વકર્મમાં રહી મગ્ત માતવી સિદ્ધિ મેળવે; 
સ્વભાવર૮ન્ય કર્મૌમાં દોષ ના યોગથી કમે. 
ક ની ત્ર 
અન્પાયી છવ ૧ ન્યાયી, માતવી કર્મનું જગે, 
સારું, માદુ' તથા મિશ્ર ત્રિવિધ નીપજે કળ. 
માતમ ઇછતી પ્રાપમિ દેઠીતે સપ ના જગે; 
ઝઅનિણ કળ સપેોગે યોગી ઉદ્દેશ ના કરે, 
કમે «# અધિકારી તું, કમસાફ્યને! નવી; 
હારી #4 દુઃખથી મા તું, મા હે પ્રોત અકમ'માં, 


ની ન (ર 
દદ્યિ। નિવમે રાખે, ધણ, બશ્યવિઠારિખ્પરી;૧ 
સત્ર સમદ” જે, સર્વભૂતદિતે રત. 
ક્ે.કક ધ્યાણુતે ભ્નેતી સદા પરમે નિરાલસ, 
હ-કોધ-લય-ક્ેોભે મુક્ત, નિત્ય પ્રમશ્ર જે. 
સહગપ-બૂતહિત-ઝાત-વિગાત-આપ્રપે રહી, 
ગનન્ય ભક્તિમી પૂત, કતવ્યે દરનિસ્યી. 
આવાં જે ઘરનો યુક, શુદ્ધિ તે ગ્ષિમ, શુદ છે; 
વટ લદન્ગ્‌ા વાચો, ભજરેુવીમે અશુદ તે. 


૨૨૬ 


૧૪૭ 


રરર 


સ'સદધ્ર અતે પસ 


ઝવર વટ જમે હુમેકયાબવિચયા ફતત । 

જ એય સમુર્શિય યત્‌ શાસ્ત્ર ન રિ ॥ ૬૬ ॥ 
સરતશ્રર્યા યુવતમસાનેનાર્બાધના જતળ્‌ । 
ટ્ઞમપિ તતજરમ છુર્વનાસોતિ જિસ્વિમણ ॥ ૨૨॥ 
સરાસર ત્રેઇલ્સહેવેતરો ઝત 1 

જ ચતમાળ છુક્તે એજ્સ્તટ્નુવર્તતે ॥ ૬૨1 
તહ્માટ્િિયાં થમાક્રિય જાયોડકાયેન્વવસ્પિતી | 
ગોવનેત્‌ વર્જકમાંગિ વિદ્ઞાન્યુત લમારન્‌ 1 ૨૪ ॥ 
મુટ્ટયા શિશુહ્ર્યા રછો સિત્તો સિચવ જત 1 
સ્તમાવગ થદ્ાત્તાર સ્યજરમયોશ સઝચ્યતે ॥ ૨૧ 
સ ધર્મ દૃતિ અક્ન ઇમા્ાર્જમરટસિ । 
સ્તરર્તાતરળાજ્ટ્યોડ્યનતુપ્યભ ન વિદ્ળે ॥ ૨૬ ॥ 
સ સ્પરદર્મળિ મોતો મૂર્મા્નિટજનેટતે । પી 
સ્વધર્મ સિષન મેય પરમે મથાવર્‌ ॥૨3૭॥ 
ગૉધદ્થ જુર જમાળિ મળ સમતા જળ્સ્ય ત । 
સિજ્યસિટ્યો ઇમો મૂલ્ત! થમત્વ યોમ ૩સ્‍્યલે [ ૨૮ ] 
સુણમુ સે વતે જસ ઈમામ ઝવાઝવો 1 


તતો ખર્માય યુગ્યલ્લ મત પાપમવાષ્લ્યાલ 1 
સ્તકમેળિ મચ ત્વવત્તા વુર્યુવતા મતીવિળ | 
સવૈત્રત્વવિતિર્ુક્તા ૧ર્‌ મચ્છત્યતામતમણુ ॥ ૨૦ ॥ 
યુજ્ઝુવઝો અદૃતતીર રમે સુસતતમુખુતતે | 

મુસ સરમસ્વિસ્ક કવળ પરુ સિન ॥૨૨॥| 
છ્વા તેડમિરિતા વુદ્ધિવલ યોને હજમેળ | 
યુજ્યાયુવતો યગ તાત જવેવન્ય પરાહ્યસ || ૨૨ || 


તેટ મિતત્મ્નાસોડસ્તિ પ્રજવાયો ન વિજ્સે । 
સ્સસ્તમવ્યક્ત બર્મલ્વ જાયતે મરતો મયાન્‌ | રર ॥ 
કતો વા ત્રાષ્યાત સા ગવત મોક્યઉે થર | 
તસ્માટુસિછ મેધાવિ શ્રર્કાવ સ્તમિશ્રય ॥ ર૪ | 


સ્વડમ'વોગમ ૨૨૩ 


૧. 

સહજ કમ તે હીત, અનાતે, દુર સુદિયી, 

ફૂળેચ્છાથી «૮ ને કીધું, કમે" તે શાંતિ ના થતી, ૧૧ 
શ્રદા-સુહેતુથી કીધું, વિધિ કે ત્તાનના વિના; 

તેવું સહન ક્મેંય કરતાં દોષ લાગતો. શ્ર 
શ્રટ નગ કરે જે જે, તે ૦૪ અન્યનને। કરે; 

તે જેને માન્યતા આપે, લે1ક તેને ન આચરે. ૧૩ 
તે માંટે આચરી વિતવ્વા, કાર્યોકાર્ય દેરાવવા, 

રોધવાં સવ કમોતે તાતીએ યોગયી કરી. ૧૪ 
વિધુદ્ બુહ્િી રોષ્યે૨, નિયમે?, ત્તાતથી કર્યો, 
સ્વલાવર૮*, સદાચાર, સ્વક્મયેોગ તે કલો. કૃપ 
“તે ધમ”' એમ નેઈને દીક આચરવું ધટે; 


સ્તકર્માચારથી ખીજ દેશીતે ષેપ તે। નથી. ૧૬ 
મા દહે સ્તધર્મમાં ભીતિ, અનિ# ફળ વદ થયે; 
સ્વધમે' મૃત્યુમાં તેય, પર્ધર્મ ભયે ભર્યો. ૧૫૭ 


»ર કમો રહી યોગે, દળના ભયને ત્યછ, 

મયશાયશ સમા માની, સમતા તે જ યોગ છે. ૧૮ 
લાભકાનિ, સુખેદુઃખેો, હારછવ કરી સમ, 

પછી 'ધર્માષ થા સ?7૪, તો તને પાપ ના ચરી, ૧૯ 
સ્વક્મેં બપને ત્યાગી ખુદ્દિમોમી મુનીશ્રરે। 


મવ બન્ધો1 થર છૂટી નિર્દોપ પદને લહે. _ ૨૦ 
ખુહિયષાગી «ગે છેડે પાપ ને પુષ્ષ બેઉપે, 

ચરણું બુદ્માં શોધ, દીત છે ક્ળદુખિયા, 2૧ 
શમા મે' બદિ કહી 3ડી ઝ્વકમયોગની તને; ન 
જે સુંદ્િથી થયે યુક્ત તોડીરા ફ્મબન્ધને!. ૨્ર્‌ 


આદ્યું" તખ્મે ના ને વિધ્ન ના ઊપ૪ે અદી'; 

સ્પે અ ધમનતેોણ અર ઉમારે ભપયી વડા. ૨૩ 
કરતાં «તે મરે શાંતિ, કરી જ્યે મળે યશ; 

મારે, રહમ, ખરે ૧ તું ધર્માયે દર નિથવે ૨૪. 


5૬૪ સ'સધ્ર અને પસ 
ટિપ્પણે। 


૧, મુદિત, પત્રી, કરુણા અને ઉપેક્ષા, એટલે ઝુરુજનેદ અને સુખી 
જને પ્રહ્યે હર્ષની,, સમાન પ્રત્યે સિત્રતાની, ડુઃખી પ્રવ્યે કરુણાની અને 
દુરાત્રહી પ્રત્યે ઉપેક્ષાની શાવના બ્રહ્મવિડાર હહેવાય છે 

ર, ખોળેલોા અને શુદ્ધ ઠરેલા 

૩, નિચમમા રહીને. 

૪ સ્વભાવ -પોતાની પ્રકૃતિમાથી ઉત્પન્ન થયેલે 


સસાર અને ધર્મ 


ખ'ઠ૪ધે 


પૂ. નાથજની પૃ્તિ 


૧ 
“તત્ત્વજ્ઞાનનું સાધ્ય 


આપણા દેશર્માં તત્ત્તસ્ઞાનની અનેક વિચારપ્રણાલીએ। છે. તે 
ગ્રણાલીએમાં મૂળ શોાધકેને! ભાગ કેટલે છે અતે તે પરં તક અને 
બઅવુમાનથી રચેલે ભાગ કેટલે છે એ શોધી કાદવું કઠેણુ છે. પણુ 
મૂળી દાર્શનિક વિષે વિચાર કરતાં તેમની સત્યજ્ઞાન વિષે જિત્તાસા, 
ઉત") અને વ્યાકૃળતા, તે વિષે તેમણે લીધેલો! પરિશ્રમ, તેમની 
સૂક્ષ્મ, કુશામ્ર, મમસ્પર્શીઈ અને વ્યાપક ખુદ્િમત્તા, વિષયતે આરપાર 
ભેદીને છેવટે સત્ય સુધી પહાંચનારી તેમની દીર્ધ, ભેદક અતે પવિત્ર 
દછ્વિ વગેરે ખાગતે। ષ્યાનમાં લઈએ તે। તેમને વિષે પરમ આદર 
ચયા વગર્‌ રહેતે। નથી. ભૌતિક ઇંદ્રિયિજન્ય સુખ વિષે તેમને! વૈરાગ્ય, 
નિસર્ગ-પ”ચ મહાભૂતોથી શરૂ. કરીને માનવી શરીર, જન્મ, મૃત્યુ, 
જર્‌ા, વ્યાધિ, મન, પ્રાણ, ચિત્ત વગેરે સવ ચરાચર સૃદ્િતિું તેમતું 
સૂક્મ અવલે।કન, નિર્‌ીક્ષણુ અતે પરીક્ષણુ અને તે સાથે એ બધાના ગુણુ, 
ધમ્‌ અતે સ'સ્કારનું સાન વગેરે બાબતો અત્ય'ત આથ્ચયકારક લાગે 
છે, આંખુ' જગત મોહ અતે અજ્ઞાનમાં પડેલું હોવા છતાં તત્ત્વ 
રોધનની પાછળ લાગીતે જે વિંભૂત્તિમાન પુસ્ષોએ સત્યની ઉપાસના 
કેરી અને પોતાને જેઇ્તિ સાત પ્રાપ્ત ક્યું” તે ધન્ય થયા એમાં શકા 
નધી. તે મહાન -- શોધડોને દશનકારે!ને તેમના પારિશ્રમતુ, તેમના 
વૈરાગ્યનું અને જ્ઞાન વિષે તેમની વ્યાકુળતાનું ફળ તેમના જીવનમાં 
જ સદેવ શાતિ અને પ્રસન્નતા રૂપે મળ્યું હોવું જ જેઈ એ એમાં પણુ 
શકા નથી, માનવજાતિ પ૨ તેમતે ઘણુ! મોટા ઉપકાર થમેલે। છે. 
આખી માનવશત્તતિએ આ ખાબતમાં તેમનું સર્દવ ત્રઠણી રહેવું જેઈ એ. 

પરતુ તત્તરોધનમાં ભારતવષનેો1 આ પ્રયત્ત તેવો જ ચાલુ 
રલો નહી. ડેોઈક સમયે તે અટકી ગયે, આધી તત્ત્વસ્ઞાનને। જેવે 


૨૨૮ સસાર અને પષષિ 


વિકાસ આગળી આગળ થતે। રહેવા જેઈ એ તેવે આપણુ દેશમાં 
થઈ શકો તથી એમ જણાય છે. એતાં કારણનો વિચાર કરતાં 
લાગે છે 3 તત્ત્વસ્તાન અને મોક્ષતો સ'બ'ધ છે એમ કડેધકે કાળે 
આપશે માનવા લાગ્યા અતે ત્યાર્થી આપણુ શે।ધકપણુ' નાર પામ્યું 
અને ડેવળ શ્રદ્ધાળુપણુ' વધ્યુ તથા સાનની ઉપાસના બ'ધ પડી. 
મળ શોધકો અતે દાશનિકેતે તેમની જ્જ્તિસા અતે પરિશ્રમનું ફળ, , 
સાન, શાંતિ અતે પ્રસન્‍્નતારૂપે મળ્યું. તે પરથી તેમની તત્તસ્ાન 
વિષેની વિચારસરણી કેવળ માનીને આપણુતે પણુ તેવું જ સાન, 
તેવી શાંતિ અતે પ્રસન્નતા મળરે એવી ખોટી સમજણુ, ઇ*છા અને 
શ્રહ્ડા આપણામાં 'ઈકિ કાળે નિર્માસુ થઈ અને તેતું' ૬૮ આ બધું 
પરિણુ।મ છે એવી શ'કા આ વિવે વિચાર કરતાં આવે છે. દશ નકારે તે 
તેમના તત્ત્વતાતથી આન'દ અતે પન્યતઃ! લાગી હરો તે તેમને 
તેમની રે।ધપાં મળેલી સદ્છાતાતે લીવે લાગી હશે, તેવા પ્રકારની 
શોધકરત્તિ અતે રોધતે। પ્રયત્ત ખીજએ। ન કરે અતે કેવળ શ્રહ્દાળુ- 
પૃણુાથી તત્તસ્તાન માન્ય કરીતે સાનથી પ્રાપ્ત થનારા આન'દ અને 
ધ્ન્યતાતી પ“ચ્છા તેએ પેમ કરી"હરો એ જ એક મેટ પ્રશ્ન છે, 
આ પ્રશ્ન પર્‌ વિચાર કરતાં જણાય છે કે તત્ત્તત્ઞાનને। સ'બ'ધ બહ્મનઞાન 
સાથે અતે બહ્મસઞાનતે। સ'બ'ધ મોક્ષ સાથે નનેડી દેવાનું અ પરિણામ 
હેતું નનેઈ એ- જીવનનું પ્યેય મોક્ષ છે એમ આપણે દરાવેલું છે. સન 
સિવાય મોકક્ષ નથી એવી સમજણુ અને શ્રદ્ધા આપણામાં પ્રચલિત 
છે. પર'પરાથી આજ શ્રદ્દા ચાકતી આવેલી હવાથી તેત! સાચા 
ખોટાની તપાસ કરવાની કલ્પના «૮ આપણુ મતમાં કદી આવતી 
નથી. તત્ત્વ્ઞાન અને મે।ક્ષતો સશ્ર'ધ આપણે ન્નેડી દીધો ત્યારથી 


તત્ત્વસ્તનતું સપ્ધ્ય ક્શ્ટ 


અનેક કારણ પૈષી તે વિષેતી ખોટી માન્યતા અને શ્રદ્ધા એ પણુ 
એક કારણુ હરે એમ લાગે છે. 
ઝર ઝ ી %* 
ખીત્ત' પ્રાણીએ કરતાં માણસમાં વધારે વિચારશક્તિ છે, 
દરેક માણુસ તેતે! ઉપયોગ યે!ગ્ય દિરામાં ન કરે છો એમ કહી 
શકાતું નથી તેમે માણુસ બીજ પ્રાણીએ] કરતાં વિચારશીલ માણી 
છે એવું આપણે ખધા સમજીએ છીએ. આ વિચારશીલતામાંથી -- 
બૌદ્ધિક સામય્ઝમાંથી -- ન અનેક શાસ્રો, વિધા અતે કક્ષાની ઉત્પત્તિ 
થયેથી છે. દુઃખતે। નાશ કરી સુખની ૨દ્દ કરવાતે! ઉપાય માણુસે 
પોતાની ખૌદ્ધિક ્શાંક્તમાંથી જ નિર્માશશુ કરલે છે, સુપ્પદુઃખનેા 
કાયકારણુસ'મ'ધ જાણુવે ,અને તે સાનની મદદથી સુખ વધારી 
દુઃખને! નાર કરવા માટે ઉપાય શોધી કાઢવો! અતે તેતે અમલમ 
લાવવ! પ્રયતન કરવે। --એ વિચારમાંથી જ અનેક શાસ્રે અને કલરને 
રૃહ્દિ થતી આવી છે. માણુસ#નત પ્રાયમિક કાળથી જ આ હેતુર્ન 
પાછળ લાગૈલી છે એમ જણાઈ આવે છે, માતવ શરીરમાં જે ને 
નવી નવી શક્તિઞ। પ્રકટ યઈ તે બંધી શક્તિએ દારા આજ સુધ 
આ જ હેતુ સિદ કરવાતો માણસ પ્રયત્ન કરતો આવ્યો છે 
ફગેન્દ્રિયા અને સ્તાનેન્દ્રિયા દ્દારા જુદા જુદા વિષયે।તો જેટલી જુદ 
જીદી રીતે રસ લઈ શકાય તેટલી રીતે લેવાહે અતે દરેક બાજીથ 
દુઃખતો સગધ ટાળતાતે તેતો હમેશાં પ્રયત્ત ચાલુ રલો છે. અ 
પ્રયત્નમાંથી વિચારી માણુસના મનમાં શકા ઉત્પન્ન થઈ કે અ 
શાસ્ત્રો, વિવ્રા અને કલા માણુસનાં દુઃખ અને ભય ટાળીતે તેને 
“રેપર કાયમ સુખી કરી શકશે કે! ગમે તેટલા પ્રયતતોના અતે 
પ્રાસ કરેલું સુખ “અશાશ્રત છે -- સુખાતુભૂતિ ઠ્વાણિક છે અને એક 
"મં તથા ભય ટાળ્યા તાપે ખીજ" અગળ ઊભાં જ છે 
માતવી જવનમાં અતે પરિરિથિતિર્માં માણસ કયારેય 
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વિકાસ આગળ આગળ થતો રહેવો જેઈ એ તેવે! આપણા દેશમાં 
થઈ શકમો નથી એમ જણાય છે. એનાં કારણનો વિચાર કરતાં 
લાગે છે કે તત્ત્તત્તાત અતે મોક્ષનો સબધ છે એમ કોઈક કાળે 
આપણે માનવા લાગ્યા અતે ત્યારથી આપણું શેધકપણુ નાશ પામ્યું 
અતે યેવળ શ્રદ્દાળુપણુ' વષ્યું તથા સાનની ઉપાસના બંધ પડી. 
મૂળ રોધકે। અતે દાર્શનિકેને તેમની જિજ્ઞાસા અતે પરિત્રમતું ફળ, , 
સાન, શાંતિ અતે પ્રસન્‍્નતારૂપે મળ્યું. તે પરથી તેમની તત્ત્વજ્ઞાન 
વિષેની વિચારસરણી કેવળ માનીને આપણુને પણુ તેવું જ સતાન, 

તેવી શાંતિ અને પ્રસન્નતા મળરેો એવી ખોટી સમજણુ, ૪ચ્છા અને 
* શ્રદ્ધા આપણામાં કોઈક કાળે નિર્માણુ થઈ અતે તેતું' જ આ ખધું 
પરિણામ છે એવી રકા આ વિષે વિચાર કરતાં આવે છે. દર્શનકારેતે 
તેમના તત્તત્તાનથી આન'દ અતે ધન્યતા લાગી હશે તે તેમને 
તેમની શૈધમાં મળેલી સફળતાને લીધે લાગી હશે, તેવા પ્રકારની 
શોધકવૃત્તિ અતે શોધને! પ્રયત્ન ખીજએ। ન કરે અને કેવળ શ્રદ્ધાળુ” 
પણુથી તત્તજ્ઞાન માન્ય કરીને ત્તાનધી પ્રાપ્ત થનારા આનદ અતે 
ધન્યતાની ₹ચ્છા તેએએ કેમ કરી"હશે એ જ એક મોટો પ્રશ્ન છે. 
આ પ્રશ્ન પર વિચાર કરતાં જણાય છે કે તત્ત્વસ્તાનને। સ'બ'ધ ખહ્ત્તાત 
સાથે અને બહમસ્ઞાનતે। સ'બ'ધ મોક્ષ સાથે ન્નેડી દેવાનું અ પરિણામ 
હોવું જઈ એ. જવનતું ધ્યેય મોક્ષ છે એમ આપણે ઠરાવેલું છે, સાત 
સિવાય મોક્ષ નથી એવી સમજણુ અને શ્રદ્ધા આપણામાં પ્રચલિત 
છે, પરંપરાથી આજ શ્રદ્ધા ચાલતી આવેલી હોતાથી તેના સાચી 
ખોટાની તપાસ કરવાતી કલ્પના જ આપણા મતમાં કદી આવતી 
નથી. તત્તત્તાન અને મોક્ષના સબ'ધ આપણે ન્નેડી દીધો ત્યારથી 
તત્તજ્ઞાન એ શોધને, જિસ્ઞાસાનો, સાચુ'ખે[ટું પારખવાતેો! વિષય 
ન રહેતાં તે એક માન્યતા અતે શ્રદ્ધાનો વિષય બનતી ગયે અતે તે 
આબત જે રો।ધ અતે વિકાસ ચતાં રહેવાં ન્નેઈએ તે, તે વખતયી 
અટ% ગયાં. જે પ્રમાણુ ભૌતિક વિત્તાનમાં ઉત્તરોત્તર નવી રોધેો 
થતી રહે છે અને તેતું સાન જગતને કેટલીક બાબતોમાં ઉપયે।ગી 
થાય છે તે પ્રમાણે આપણ] તત્તન્નાતને।. ઉપચે]ગ. યતે[. તથી. એનાં 
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અનેક કારણે! પૈ તે વિષેતી ખોટી માન્યતા અને શ્રદ્ધા એ પણુ 
એક કારણુ હરે એમ લાગે છે, 
શ રર * મ 
ખી” પ્રાણીએ કરતાં માણસમાં વધારે 1વચારરાક્તિ છે. 
દરેક માંછુસ તેતે ઉપયોગ યે।ગ્ય દિશામાં ન૮ કરે છે એમ ડહી 
શકાતું નથી તોયે માણુસ ખીન્ન' પ્રાણીએ કરતાં વિચારશીલ પ્રાણી 
છે એવું આપણુ બધા સમજીએ છીએ. આ વિચારશીલતામાંથી -- 
ળૌદ્દિક સામથ્%માથી -- જ અનેક શાસ્રો, વિઘા અતે કલાની ઉત્પત્તિ 
ચચૈલી છે. દુઃખને। નાશ કરી સુખતી *ૃદ્દિ કરવાતે। ઉપાય માણુસે 
પોતાતી ખૌદ્ધિક શાંક્તમાંથી જ નિર્માયુ કરેલો છે, સુખડુઃ ખને 
કાયકર્ણુસ“મ'ધ જણુવો ,અને તે ઝાતની મદધ્થી સુખ વધારી 
દુઃખૂતે! નાશ કરવા માટે ઉપાય શોધી કાઢવો અને તેને અમલમાં 
લાવવા પ્રયત્ન કરજો --એ વિચારમાંથી જ અનેક શાસ્રા અતે કલાની 
વૃદ્દિ થતી આવી છે, માણુસજાત પ્રાર્યામેક કાળથી જ આ  ણેતુતી 
પ!છળ લાગેલી છે એમ જણાઈ આવે છે, માતવ શરીરમાં જે જે 
નવી નવી શક્તિઓ પ્રકટ થઈ તે બધી શક્તિએ દારા આજ સુધી 
આ જ હેતુ સિદ્દ કરવાનો માણુસ પ્રયત્ન કરતો આવ્યો છે, 
કમે ન્દ્રિયો અને સાનતેન્દ્રિયે! દ્દારા જુદ જીદા વિષયોતેો જેટલી જુદી 
જુદી રીતે રસ લઈ રાકાય તેટલી રીતે લેવાતી અને દરેક ખાજીથી 
દુઃખતા. સ'બ'ધ ટાળવાનો તેને] હમેશાં પ્રયત્ન ચાલુ રલો છે. આ 
પ્રયત્તમાંથી વિચારી માણુસના મનમાં શકા ઉત્પન્ન થઈ કે આ 
શાસ્ત્રો, વિધા અને ફલા માણુસનાં દુઃખ અને ભય ટાળીતે તેને 
ખૂરેખર્‌ કાયમ સુખી કરી શકશે કે? ગમે તૈટકા પ્રયત્તાના અ'તે 
પ્રાપ્ત કરેલું સુખ 'અરાશ્વત છે -- સુખાનુભૂતિ ક્ષણિક છે અને એક 
“તનાં દુ:ખ તથા ભય ટાળ્યાં તોયે બીજ' આગળ ઊભાં જ છે 
એવી જતના માનવી છવતમાં અતે પરિસ્થિતિમાં માણુસ કયારેય 
કાયમને! સુખી અતે દુ*ખ વગરતોા થઈ શકશે કે? ગમે તેટલે 
ગ્રયત્ન ક્ષા હોય અને અતેક જાતતી રાધે અતે ઉપાય કર્યો હેય 
તોયે માણુસતે ધડેપણુ ટળતુ નથી, વ્યાધિ ટળતી તથી અને મૃત્યુ 
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તે] કેઈ ને કદાપિ ટળતું' જ નથી, તે કઈ ક્ષણે ઝડપ મારશે તેને 
કરો ભરોસે, નથી. જીવવાની આશા માણુસને કદી જ છૂટતી નથી* 
ઉપ્ભેગની -- ઇંદ્ર્ય્રાલ રસની ઇચ્છા કદી જ ક્ષીણુ યતી નથી શરીર- 
સ્વાસ્થ્યની ઇચ્છા હમેશાં કાયમ રહે છે, એવી સ્થિતિમાં જરા, 
વ્યાધિ અને મૃત્યુના ભય માણુસને હમેશાં લાગવાને જ. આ 
બાબતમાં વિદ્દાત-અવિદ્દાનને ભેદ નથી; સબળ-નિબળ, થીમ ત- 
ગરીબ, રાય-ર'કનેોયે ફરક નથી. આખી માનવન્નત આ દુઃખ અને 
ભયમાં કાયમની પડેલી છે. આ જતની શકા અને ગ્રશ્ચને લીધે 
વિચારી માણુસનું મત વધારે વિચારી બને છે. સુખ કરતાં દુઃખના 
પ્રસગે માણુસનું મત અધિક જામત ખને છે અને તેનાં કારણોની 
શોધ કરવા તરક વળે છે. આમ જરા, બ્યાધિ અને પત્યું વિષે વિચારી 
માણસ સૃદ્દમપણે વિચાર કરવા લાગ્ય! તેનાં કારણોની તે શોધ 
કરવા લાગ્યો. મૃત્યુ સાથે તે સહેજે જ જન્મતેચે વિચાર કરવા 
લાગ્યો, જન્મ, મૃત્યુ, જરા અતે વ્યાધિ આ ચાર ખાબતો પૈકી 
«ન્મ અને મૃત્યુતા જ વિશેષપશું તેતે વિચાર કરવો પઠ્ધો હશે; 
કારણુ, એક માનવી જીવનને પ્રારંભ હોઈ ખીન્ને તેતે! છેડે છે. જર્‌ા 
અતે વ્યાધિ'એ અવસ્થાએ જન્મતે લીધે માણુસ પર આવેલી છે. 
તે અવસ્થાએતી પાછળની અને આગળની અવસ્થાએ સપણ છે. 
પરતુ “ન્મ પહેલાંતી અને મૃધ્યુ પઝીની એમ બને અવસ્થાએ 
ગૂઢ છે. મૃત્યુની અવસ્થા જન્મ લીધે જ માણુસને આવે છે. 
મારે જરા, વ્યાધિ અતે મૃત્યુ એ અવસ્યાએ। ન નેઇતી હેય તો 
જન્મ જ ટાળવે! જનેઈ એ. પણુ જન્મમરણુનું ગૂઢ ઉકેલ્યા સિવાય 
અતે તેનાં કારણૂ। ન્નણ્મા સિવાય એ વાત સિદ નહી ચાય એવું 
વિચારી માણુસતે માલૂમ પડયુ હરો. દુઃખ, હાનિ, ભય, ચિતા, 
રોક અતે અનેક આપત્તિ એ ખધાંમાંથી કાયમને! છુટકારો જેઈ તો 
હોપ, ૦ર, વ્યાધિ અને મૃત્યુમાંથી મુક્ત ચવું હેય તો જન્મ જ 
ટાળવો જેઈ એ. તેથી વિચારી માણુસ જન્મમૃત્યુનાં કારણની શોધ 
તરફ લાગ્યો, માનવી ૬4નમાં મૃત્યુ જેટલી ભયાનક, દુ.પ્મરૂપ અને 
સેલે અહપ્ડગઃ ને ગીઝ જેઈ ગપ ન્સ, સયુપ્મેમ ન” 
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માણુસતે, યક્મ, અને ઊ"ડે, વિચાર કરતે] કયો, હોવે! જઈ એ. મૃત્યુનાં 
કારણને] અને ત્યાર પેછીતી સ્થિતિને! વિચાર કરતાં કરતાં, જન્મ 
અને તેનાં કાર્શાતે, માનવી શરીર્‌ અતે તેની જુદી જુદી અવર્યા- 
એ ને!, સિ, પચ મહાભૂતે!, મન-બુદ્દિ-ચિત્ત:પ્રાણુ, ચૈતન્ય, કમે ન્દ્રિયો, 
સાતેન્દ્રિધા, તેનાં કાર્યો, માનવી સ્વભાવ, વિકાર, ભાવના, સરકાર, 
ગુખુધમ, જગૃતિ સ્વપ્ન-સુધુષ્તિ, ત્રિમુણુ, પ્રાણી તયા વતસ્પતિવર્ગના 
ભેદો, અવસ્યા, જીવમાત્રનાો પરસ્પર આકષ ણુ-મપકર્ષણુ વગેરે-- 
બધી સચેતન-અચેતન [વસ્તુએ।નેો શે।ધ લેતાં લેતાં તેને પોતાને! માગ 
કાઢવો! પડયો, શરીરતી સુખદુઃખાત્મક ધટના-વિઘટન(, સદિના 
આપણુને લાગતારા પ્રિય-અપ્રિય ફેરફારો, અતે વિશ્વને અવ્યાડતપણે 
ચાલતાર પ્રચ'$ કારોબાર -- આ બંધાતો કર્તા કોણ? જન્મ અતે 
મૃત્યુ કોની આજ્ઞાથી થાય છે? એ વિષેના વિચાર અને પ્રશ્ન વિચારી 
લેના મનમાં સડેજે જ ઊઠેલા હોવા જેઈ,એ. તેમનાં,વિચાર, પ્રશ્ન, 
શકા અને રોધમાંથી જ તત્ત્વજ્ઞાન નિર્માણુ , થયું- છે, તેમાંથી જ 
ઈશ્વર, પરમેશ્વર, પ્રકૃતિ-પુરૂષ, છાહમા પરણઉ, આત્મા-પરમાત્માની 
રે; લાગેલી ,છે. દરેક વિચારકની ત્તાન વિષેતી નિત્તાપ્ર1, ઉત્ક'ઠા 
અતે વ્યામુળતા, તેમતેઃ વૈરાગ્ય, સચેતન-અચેતન,. સદિતું તૈમતું 
અવલોકન, નિરીક્ષણુ ,અતે પરીક્ષણુ, તેમની બૌટ્દિક સૂટ્મતા અને 
વ્યાપકતા અને છેગટે તેમતી નિંણુયશક્તિ પ્રમાણે તેમની શોધમાં 
તેમને સિદ્ધિ પ્રાસ થઈ દરો. તે પરથી તેમણું જન્મમત્યું વિષે અને 
એફ'દરે જગત વિષે સિદ્ધાંત ઠરાવ્યા હરો. તેમાં જ તેમને તૃપ્તિ, 
સમાધાન, પ્રસન્નતા, અને જીવન વિષે કૃતાર્યતા જણાઈ હરો, વધતા 
જતા અનુભવ અને જ્ઞાનથી, નિરીક્ષણુથી અને નિણુયશક્તિ વડે પોતાની 
પણેતરી સમજણુમાં કાળ જતાં શકા ઉત્પન્ન થઈ હરો અને તે પોતે 
યોઈ નવી શકાથી કરીને શોધ તરક લાગ્યો હરો. અયવા આગળના 
વિચારફને પહેલે! સિદ્ધાંત સ્વીકારવા યોગ્ય ન જણાતાં તે પોતાની 
શંકાથી અધિક સૂક્ષ્મતા અને વ્યાપકતાથી તે જ રોધની પાછળ 
3પ) ડરે. બધા સગ્રેતત-ગરેતત તતરે/ની ટોધ કેત સેતા સિર 
આદિ કારણુ સુધી,કેઈ વિંચારકનોભ્તફે.પહોસ્યા પછી ખધાનું આદિ 


“૨૩૨ સ'સપ્ર અને પર્સ 


ફારણુ એવું એક જ સનાતન અવિભાજ્ય તત્ત્ત છે એમ તેને 'ાતરી- 
પનક જણાયુ હરી અતે તેતી સૂક્મતા, વિશાનતા અતે વ્યાપકતા 
પરથી તેતે જ તેણે બહ્મતત્ત્વ કહ્યુ હશે. અને સ્ણિના સજવ નિં્છવ, 
અણા્‌થી માંડીને જ્ર્લાડ સુધી જે જે કાંઈ દસ્‍્ય-અદૃશ્ય, ગોચર- 
અગોચર, સાત-અન્ઞાત, કલ્પનામાં આવનાર ત આવનાર ખધું, આપણે 
પોતે પણુ, તે મહાન અતે મૂળ તત્તને। આવિર્ભૌવ છે એવા ૬4 
તક કે અનુમાન પર તેં ચોક્કસપણે આવ્યો. પછી તે સાનને તેશે 
થદહાત્તાન દે આત્મજ્ઞાન, ઇત્યાદિ કશું. વિચારક જે તત્તતમાં સ્થિર 
ચયે, વિચાર કરવાની તેની ગતિ ન્યાં બધ પડી, જ્યા તેની વ્યાકુળતા 
શાત થઈ તે તત્ત્વને કે તકતે પ્રધાન માનીને પોતાના છેવટતા 
નિર્ણયને તેણે તે તૃત્તતનું બાંધક નામ આપ્યું. સછિના આદિ કારણમાં 
જેતે નિયામકપણુ અતે શક્તિ પ્રધાનરૃપે લાગ્યાં તેતે તેને ઈશ્વર કહ્યુ; 
જેને વ્યાપકતા અતે અનતત્વ લાગ્યાં તેણે તેતે જ બહા ઝલ અને 
ચે!તાન? જ્ઞાનને બલ્તાન ચાન્યુ. આપણે પણુ તે વિરાક્ષ તત્તતા 
આવિર્ભાવ છીએ એમ નેને લાગ્યું -- શરીરનું મુખ્ય તત્ત્ત તે ન૪ 
છે ગવે! નિંશ્રય જેતે થયો તેણે તેને અદત્મતત્ત્ત માનીને તેના 
રાતને આત્મજ્ઞાન ઝં. અત્ય'ત પરિત્રિમ, સતત સૂક્મ અવલે1કન 
અને અભ્માસ વગેરેની મદદધ્થી ન્ટેણું પૅ!તાની શોધના પ્રયત્નમાં 
યરા મેળવ્યે! હોય, જેતે ૨4નમાં સત્યનાંનની શોધ સિવાય._ખીશ્ને 
જોઈ હેતુ સ્લો ન હેય, જે વાસનાવૃત્ઠ, ભૌતિક વિષયે! પ્રત્યે 
જે અનાસક્ત અને જ્ઞાન માટે જે અત્યત વ્યાકુળ હેય, તથા 
સમર્મ છતાં જે વિરક્ત” હોય, તેને પોતાની શોધમાં છેવટે મળેવી 
સફળતાથી કેટલો આન, કેટવી પ્રસસતા અને કૃતકૃત્યતા જણાઈ 
હરે તેની કલ્પના આપણાં જેવાને કેમ ચઈ શકે? એક «૪ ઉચ્ચ 
હેતુ પાછળ તન મનથી'લાગમ્યા ષછી તે જ એકમાત્ર જવનને।, 
દેતુ હોઈ ને તે માટે અપાર પશિશ્રિમ કર્યા આદ તેતી સિદ્ધ મેળવ્યા 
પછી તેમને શું લાગ્યુ હશે? જવનતું સાર્યક થયું; હુવે જવનમાં 
કોઈ હેતુ બાઈ રલો નથી; કેઈ પણુ કાર્ય કે કર્તબ્ધ રહ્યું નથી 
એમ જંણીને તેમને પંર્માંન'૬ “શયે!” હોય તે! તેમાં “આશ્રય શું ! 


લસ્વર્ાનનું સપ્ધ્ય ર્ક્ર 


સૃણ્માં કે આપણા પોતામાં અ'તર્ખાશ જણુવાનું કાંઈ રહું નથી 
એમ તેમેતે લાગતાં પરમ ફૂતા્યતા જણાઈ હોય તેમાંયે શું આશ્રય? 
સાન વડૅ પરિપૂર્ણ" થઈ આગળ જીવવાની ₹ચછા રહી નથી અને 
મૃત્યુનાયે ભય નથી એવી તેમની સ્થિતિ થઈ હોય તે। તે સ્વાભાવિક 
જ છે. કે1ઈ જાતનું બઅ'ધન નથી, કોઈ પ્રકારતી ઇચ્છા નથી એવી 
* સ્થિતિમાં મોક્ષની કલ્પના તેમના મનમાં આવી હેય તે! તે પણુ 
સહજ જ છે, સત્યની શેધતે। હેતુ, તે માટે કરેલે। પરિશ્રમ, સિ'તન, 
મનન, નિદિધ્યાસન, વિરક્ત રસિર્યાતે, સ્વાયને। પરિપૂણુ* અભાવ, બધા 
તત્તાતે। લાગેવો। શોધ, પ્રયત્તમાં આવેલે। યશ, સતે તેમતે મ્રાપ્ર 
થયેલી સાનાવસ્થા એ ખધાતું તે સ્વાભર્ણવિક પરિણામ હતું એ વિષે 
શકા જણાતી નથી. આ રીતે ઉત્તરોત્તર અધિક સૂટ્મ અને ગાઢ 
વિચારવ'ત સ'શોધક્ાએ કરેલા પ્રયત્નમાંથી નિમૌણુ થયેલું તત્ત્વજ્ઞાન 
આપણુને મળેલું છે. તે મહાભાગ્યશાળીએની આ ખધી કમાણી છે. 
જૂ ન્ટ નદ 

પરતુ તત્વોને! શે।ધ લાગ્યા પછી તે વિષે તેમણે માંડેલી 
વિચારસરણી આપણે કેવળ માન્ય કરીએ તો તેથી આપણુતે તેવો 
જ આન'દ અને પ્રસન્નતા લાગે અતે આપણે પણુ જન્મમરણુમાંથ્‌ી 
મુક્ત થઈએ એવી કલ્પના આપણુને કમ થઈ ? અને તે પરથી 
જન્મમરણુમાંથી મુક્ત યવાતોા તે માગ" છે અને તે વિચારસરણી 
મોક્ષનું સાધન છે એવી કલ્પના આપણુતે કષાંથી થઈ ? કચાંથી 
આવી એ આપણે શોધી ન શષીએ તોપણુ કોઈ ઢાળે તે વિચાર- 
સરણીને જ સાન ,સમજતે આપણે તેતો મોકક્ષ સાથે ખાતરીથી 
સ'બધે મેડી દીધેલે! છે. અને એક વાર સ'ખ'ધ નેષ્તા પછી તેમાંથી 
જ ખઆદ્ાસ્ાત, આત્મન્‌ાત, બહમાસાશ્ાત્ડાર, આત્મસાક્ષાત્કાર વગેરે 
કલ્પનાઓ નિંર્માણુ થઈ# અતે તત્ત્વરોધક દારાનિકોના આન'દ પરથી 
“અલાન'દ, આત્માન'દ, નિત્યાન'હ, સચ્ચિદાત'૬, અભેદાન'દ, અદ્ૈતાન"દ 
વગેરે જીદા જુદા આન'દ કલ્પીને આપણુ આન'દતી ઉપાસના ચાલુ 
કરી. જ્ઞાન, આનદ, ફૂતાથતા તથા અ'ધનર્હિતપર્ણ એ શાનું 
પ્રિણાસ છે એનો વિચાર ન કરતાં દાર્શનિફૈ! અને વિચારવ'તોએ 


૨૩૪ સ'સાર અને પસં 


માંડેડી વિચારસરણી એ આ! બધી બાબતોનું સાધત છે એમ 
આપશે માન્યું, અનેક પ્રકારના પરિશ્રમે સહન કરતાં અંને હેતુ 
સિદ થઈ શૈધકના જ્તાતની વ્યાકુળતા શાંત ચતાં તેના ચિત્તની જે 
સ્વાભાવિક અવસ્થા થઈ તે, પ્રયત્ન, પરિશ્રમ, વ્યાકુળતા, તેમાં 
છેવટને। યશ અતે જ્ઞાન એ બધાના પરિણામરૂપ હતી; આ બધી વાતા 
લક્ષમાં ન લેતાં કેવળ વિચારસરણી તેમ જ કેવળ આન'દની કેટપનાથી, 
આપણે ગૃતામતા માનવા લાગ્યા અને મોક્ષ સાધવાને। પ્રયત્ત કરવા 
લાગ્યા. કોઈ કાળે આ ન્નતતે। ભ્રામક વિચાર આપણામાં નિર્માશુ 
યયે।, અને પર'પરાથી-૬ઢ થતાં તેણે શ્રદ્ધાનું સ્વરૂપ ધારણુ કયુ. 
રષ તઃ ત્ર 


અમેરશિકાતું પ્રથમ દર્શન યતાં કે!લ'બસતે અતિશય આનદ 
ચયા. અને તે ભૂમિ પર પહેલે! પગ મૂકતાં જ તેને કૃતાથ'તા જણાઈ. 
ન્યૂટનતે તેની રોધમાં યશ મળતાં ઓન'દ અતે ધન્યતા લાગી અથવ। 
આજે પણુ મોટા રોધકે।ને -- મોટા વૈજ્ઞાનિકોને પોતપોતાની રીધમાં 
અને પ્રયત્નમાં યરા મળ્યા પછી આનદ અને કૃતાથતા જણાય છે. 
ત્તે પરથી અમેરિકાના દશનમાં અને તે ભૂમિ પર પગ મૂકવામાં જ 
આન'દ અને ફૃતાથતા લાગવાને ગ્રુણુ છે અયવા ન્યૂટનને! સિદ્ધાંત 
સમજ લેવામાં તેતે ,મળેલે। *આત'દ આપણૂર્ને પ્રાપ્ત ચાય છે અયવા 
આન્ટતા રોધકોતા શેોધોતી ઉપપત્તિ સમજી લેવાથી તે શોપધકોને 
થનાર આનદ અને ફૃતાથતા આપણુને મળરે એમ કેઈ માતે 
અતે તે પ્રમાણે પ્રયત્ન કરવા લાગે તે! તે ચે!સ્ય થશે શું? આપણે 
તે બધું યોણ્ય માનીશું ? ત્તાનના ખી”્ત ક્ષેસોમાં આપણું જે યોગ્ય 
માનતા નથી અને કદી માતીશું નર્હી તે, તત્ત્વસાતની બાબતમાં 


તેને આપેલા આધ્યાત્મિક સ્તરૂપને લીધે યોમ્ય માનીએ છીએ --તે પર * 


શ્રદ્દા_ રાખીએ છીએ. તે પર જ આળ મેટા મોટા સ'પ્રદાયે। ચાલે છે. 

આ ખધાને[,વિચા૨ કરતાં લાગે છે કે સાન ડોને કહેવું? 
આન% અને કૃતાયતાનું સ્વરૃપ શું આ ભાવ ,અયવા એ અવસ્થદ 
શામાંથી નિર્માયુ યાય છે? એ ચશાતું પરિણામ છે? ઝે ગધાનો 
આપણે સૂક્મતાથી વિચાર કયો નથી. આપશે , તત્ત્તરાધક નથી, 


રૂ 


પી તત્ત્વજ્તપ્નતું સપ્ધ્ય ૨૩૫ 
રો।ધતી -- જિજ્તિસાતી આપણુતે વ્યાકુળતા નથી; આપણુને આનદની 
ઇચ્છા છે, મોક્ષની પણુ ઇચ્છા કોઈને હરો, પર'તુ મૂછ શોધકને 
થયેલા આન'દની કે કૃતાથતાનતી આપણુને ઇચ્છા નથી. પણુ શોધકની 
શેધ ન્યાં પૂરી થઈ અતે તે પૂરી થતાં-તેને જે વસ્તુ નિણુય તરીકે 
મળા તે નિણુય આપણા ચિત્ત પર અનેક ગ્રકારે ઠેસાવતાં આપણે 
જન્મમરણુમાંથી સુક્ત થઈજ્ીું એમ આપણે માતતા આવ્યા. તે 
નિણુયને ચિત્ત પર ઢસાવવે1 એ સાપ્ય અતે તેતી બતાવેલી તાત્તવિક 
વિચારસરણી એ સાધત છે એમ માંતીને તેતે જ જુદ જુદા રૂપકે।થી, 
આલ*કારિક ભાષાધી; વિંડ્ત્તાપ્રયુર તકવાદી માંડીને; મ'થે! લખીને, 
કાવ્યો કરીતે આપણે પોતા પર , અતે ખીજ પર ડસાવવા લાગ્યા. આ 
હિપ્તાટિઝમને। પ્રકાર છે, પણુ તે જ્ઞાન નચી અતે તેમાં કૃતા્યતા નથી. 
-તે તે કલ્પનાએતને જુરી જદી રીતે રમીને આપણે પોતે કલ્પનામાં 
રંગાયા અને બીનઓ ને ₹ગતવા અને ર્મમાણુ કરવા લાગ્યા, એમાં 
આપણુતે આન'દ મળતો! નથી એમ નહી'. પર'તુ તે, શોધ પછી થયેલા 
સ્ઞાનતેો। નથી પણુ આપણુ ચિત્ત પર ઠસાવેલી કલ્પનાને।, પોતાને કાંઈ 
દિવ્ય, અજર, અમર ઠસાવવાતે। અતે આન'દતી ધારણા ધરીને લાવવામાં 

આવેલે। તે આત'દ છે. પ્રત્યક્ષ શેોધમાંથી થનારા ત્તાનતે। આન”દ 

અને શોધતી વિચારસરમ્ીમાંથી અને આત'દનતી ધારણા ધરવાતે લીધે 

થનારે। સઆન'દ એમાં ઘણુ કર૬ હેોધ. આપણા તત્ત્તત્ઞાનતી બાગતમાં 

આવું જ કાંઈ થયું હેય એવી પ્રભળ શકા આવે છે. * જવનતુ' 

આપણુ' શ્યેય સેક્ષ છે; તત્તતઞાનીને મે।ક્ષ મળેલો! છે; સુનથી મોક્ષ 

મળે છે; તત્તતાતીનુ' સાન આપણે માન્યું; તે આપણા ચિત્ત પર 

ઠેસાજ્યું કે આપણુનેચે મોક્ષ મળરો એવી આપણી કલ્પના; એ ફલ્પના 

€& ચઈ એટલે મોક્ઞસતી ખાતરી. આ કમે આપષ્માં એક પ્રકારની 

જે શ્રહ્દા નિર્માણુ થઈ તે પર|પરાથી આજ એટલી ૬& થઈ ગઈ છે 

ડે હું આ લખું છું એ દજિએ આ બાબતમાં વિચાર કરવાને કેઈ 
ભાગ્યે'ન તેયાર થશે, 


૨3૬ સ'સા૨ અને પરઃ 


તત્ત્ત્તાનની અતેક જુદી જીદી પ્રણાથીએ॥ છે. એ બધામાં એક 
વાકયતા છે એવુ'ે નથી. છેવટના સિદ્ધાંતમાં તો દરેકનો પરરપેર્‌ 
વિરોધ પણુ જણાશે. તાપણું જે મતુષ્ય જે મતને એક વાર્‌ 
અનુસરે છે તે એ મતતે એટલે! પકડીને બેસે છે કે તેને ગમે તેટલું 
સમજાવવામાં આવે તોયે તે પોતાની વિચારસરણીને છેડતા નથી; 
કારણુ કે તે શે।ાધક નથી, પણુ શ્રદ્દાળુ છે. અને પોતાતા તત્ત્વજઞાનમાં 
ભૂલ છે એમ માનવાથી કે દરવાથી પોતાતું તત્ત્વસાન અ પૂણું' જણાશે; 
તેથી પોતાના મેકક્ષમાં અને સદ્ગતિમાં વ્યત્યય આવરો એટલું જ નર્હો, 
પણુ જે સંપ્રદાયના આપણુ છીએ તેમાં અતે તેના મૂળ પ્રવતકમાં 
ઊણુપ આવશે; તેયી તે મૂછ પ્રવર્તકના દિવ્યિપણા વિષે અથવા 
અવતારીપણા વિષે શકા ઉત્પન્ન થતાં, તેમના પરની શ્રદ્ધા એઇછી 
ચરી અતે પોતે તથા પોતાની પર'પરાતા ખધા સાંપ્રદાયિક અત્તાની . 
ઠરશે; વગેરે અનેક ભય અને શ'કાતે લીધે આધ્યાત્મિક દૃષ્ટિએ 
માતેલા તત્ત્વત્તાનતે તપાસી જેવાને તે લૈયાર ઘતે। નથી. શમાવી ન્તતન। 
શ્રૅહ્દાછુ કેવળ સાંપ્રદાપિક'જ હેપ છે એમ નથી. કેઈ પણુ સ'પ્રદાય 
સ્વીકાર્ષો ન હેય તોયે આધ્યાત્મિક છેતુ માંટે તત્તત્તાત માનનારા 
લોકો પૈળ્ી ઘા જષુ ફોઈ ભૂતકાળના મદાપુરષની દષ્ટિએ «૪ 
તત્ત્વજ્ઞાનતે। ત્રિચાર કરનારા હેય છે. તેઆ પણુ સહ્દાળુ હોવાથી 
પોતાની વિચારસરણી માટે અશ્રહ્દા ઉત્પ ન ચતાં તે પર શ્રદ્ધા 
વધતી રણે એ જ દષ્ટિએ વિચાર કરતા હેય છે. સાંપ્રદાયિક કે 
અસાંપ્રદાયિકોમાં કેઈ અભ્યાસી નથી હેતું એમ નથી. પરતુ તેમના 
અભ્યાસનું ધોરણ નક્કી થયેલું હોય છે. તે અભ્યાસી છે!ય છે પણુ 
શોધક નથી હોતા. જે ખરેષ્ષર રોધક હોય છે તે કેવળ શ્રદ્ધાથી 
કોઈ પણુ વસ્તુ માનવાને તેયાર નથી હોતા. તે દરેક વાતને અનુભવ- 
સિદ્ધ કરવાતા પ્રયત્તમાં હોય છે. જેટલી શ"કાએ। -- તક' ડેને બધાતે 
દૂર કરી તેમને સત્યત્ઞાન મેળવનાનું હોય છે. તેથી તેએ શકા કે 
તકયી ખીતા નથી. પરતુ નમના તત્ત્વસતાન પરતી શ્રદ્ધા પાછળ 
મોક્ષની અડશા હોય છે તે, ભાવિક ભક્ત જેમ પોતાની પૂન્ય મતિતે 
સ'ભાળે છે તે પ્રમાણે, તેને સ'સાળતા ટોય છે. તે ને પ્રમાણે પોતાની 


તસ્વ્તપનતું સાધ્ય ૨૨૩ 


મૂતિતે જુદી જુદી રીતે શ ગારીને --રો!ભાવીતે પોતામાં આન'૬ 
નિર્માયુ કરવાતો પ્રયત્ન કરે છે તે પ્રમાસું-અઆ તત્તતતાની પષ્ુ 
પાતાતા માતેલા તત્ત્વત્તાતતે જાદા જુદા રૂપકોથી અતે આલ'કારિક 
શાવાથી રસપ્રદ કરીતે આત'દ નિર્મૌણુ કરે છે અને તે આનદ 
પર્ષી આત્મા, ભા આત'દરૂપ છે વગેરે વણુત કરે છે. 
તત્તન્ઞાનતો વિષય સાચુ* પૂછતાં શોધને। છે. તેમાં રૂપક, કાબ્ય, 
અલંકાર, રે।ભા, રંગ અને રસતી જરૂર નથી. સત્યરો।ધન એ તેતે 
“સુખ્ય હેતુ છે. તેમાં આન'દ છે તે સત્યત્ઞાનતો જ છે, તે સત્યતે 
રાખ્દોથી સકનવવું પડતું તથી. ઉપમા, અકકાર વડે તેમાં રસ લાવવે। 
પડત્તો નથી. ત્તાનમાંથી આન'દ થવા માટે મથમ તાત માટે વ્યાકુળતા 
જેઈ એ. તે મેળવવા માટે પરિશ્રમ કરવો જેઈ એ, જવનતે। તે જે 
એક હેતુ રાખીને સવસ્વને] ત્માગ કરીને તેની પાછળ લાગવું જેઈ એ. 
પ્રખર્‌ બુદ્ધિની તેમ જ અત્ય'ત ચીવટની આ માગમાં «રર છે. 
એટલું છતાંય સલની પાસર્ખ અતે નિણુશક્તિ હેવી જેઈ એ. આ 
ખાબળે જેટલા ગ્રમાણુમાં આપણામાં હોય તેટલા પ્રમાણુમાં આપણુને 
સાનમાંથી આનદ થાય છે, વેદાંત અથવા ખીજ કેઈ વિચાસરણી 
જવળ માનવાથી, વિશ્વની ઉત્પાત્તિ અને સ'હારતે। ઊલટોસૂલટો કમ 
શ્ર'થમાંથી સમજી લેત્રાથી, પ“ચીકરણું પદ્દતિ પરથી પ“ચમહાભૂતોાની 
જાડી જુદી પહ્દ્તિની વહે'ચણી સમજવાથી અને છેવટે “ આત્મા કિવા 
બહા દું જ ષું'' એ ધારણા સદેવ ચિત્ત પર ઠૅસાવતા રહેવાથી પેલે! 
આન'દ૬--જે સોધતે અતે, યશપ્રાપ્તિમાંથી" ચાય છે તે---આપણુતે 
મળી શકરો નહી', મોક્ષની આશાથી “હું પણુ છું” એની તપાસ કરવાને 
પ્રષત્ન કરનાર શ્રદ્ધાળુ, ઉપર ન્૪ણાવેલી વિચારસરણીથી પે।તાના 
મતને સમજનતો અને મતાવતો છેવટે “ હું ૪ આત્માં દું જ ખછા 
છુ', ખાછી સર્વ કારોમાર્‌ --શરીર મન સુદિ વગેરે પ્રકૃતિને! ખેલ છે '' 
એ સમજણુ પર આવીને “ અરે પજ્ઞાસ્તિ ' એ મહાવાકય ઉપર ચિત્ત- 
જૃત્તિ દઢ કર્વાતે1 પ્રયત્ન કરે છે, સતત અભ્યાસથી તે ચિત્તશૃત્તિ 
એટલી ટ થઈ નય છે ડે તે « સતયતે1 અનુભવ છે અને તે «૮ 
આત્મબોધ છે એવી તેની સુદ્દિ થાય છે. પરતુ તે આત્મખોધ નથી 
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પણુ વેદાંતપ્રણાલી પરથી પોતે જ બનાવેલી તે એક ચિત્તરૃત્તિ છે મે 
તેના ધ્યાનમાં આવતું નથી. જન્મમૃત્યુના ભયથી “ ડું કે।ણુ ' તેની 
તપાસ થવી જેઈ એ એ વ્યાકૂળતાતે લીધે અતે સાધક દશાની વૈરાગ્ય 
નિષ્ઠાતે લીધે તેનામાં કાંઈક સયમ અતે સદ્મુણુ આવેલા હૈય છે. 
પછી તત્તત્તાનના એક સિહ્ધાંતતે પકડીને “ તે જ હું * એવી સમજણુ 
દ& કરી લેવાથી ચિત્તતી વ્વાકુળતા શાંત થઈ ગયેલી હે છે. 
એવી સ્થિતિમાં શ્રદ્ધાળુ અભ્યાસીતે પોતાતે આત્મસાક્ષાત્કાર યયે 
એમ સમજજુ થવાથી સમાધાન લાગે છે. લેડ! પણુ તેમ જ સમજે 
એમ તેને લાગે છે; અતે પછી મોક્ષની તે તેતે ખાતરી જ હય છે. 
તત્વસાનતે। મે!ક્ષ સાથે સ'બ'ધ માનવ્રાથી જ આ ખધું બતે છે એમાં 
શકા નથી. કેઈ એકાદ્‌' તત્તત્તાત, તેમાંથી આત્મા-ભહ્ વિષેની 
માત્યતા અને ત્તેજ “ આત્મા --ખછા, દું' એવી ૬ૃત્તિ જેપ્દપણુ 
પોતામાં ધારણુ ફરી રકે છે તે મુક્ત થાય છે એવી આપણી શ્રદ્દા, 
આ ભૂલભરેલી શ્રદ્ધાને લીધે તત્તત્ઞાનનો વિકાસ અટ# ગયે. તતતવ- 
સાત અને મોક્ષતે સ'ભ'ધ ન્યારે તૂમ્રો અથવા બ્યેય વિષેતી આપણી 
કટ્પના ન્યારે બદલાશે ત્યારે જ આપશે આ વિષયમાં વધારે 
ચિકિત્સક અને શોધક બનીશું અને ત્યારે તત્ત્તસ્ઞાન વિકસિત થશે 
અતે ચાલુ જીતમાં તેને! ઉપયોગ થતાં આપણં જીવન સખદ તથા 
સકલ થઈ શકશે. ી 
ક ક % હ 

તત્તત્તાન એ શોધતો વિષય છે એમ સમજને આપણેં તત્ત્વોના 
શોધક અને અભ્યાસી થઈશું ત્યારે પ“ચભૂતાત્મક સછિંતા બધા સ્ષુળ- 
મુક્ષ્મ પદાથોતું તેમ જ તેના ચુણુધર્મૌનું સાન આપષુને થયા વગર 
રહેશે નહી. ક્વનિ, પ્રકાશ, વિઘુત જેત્રા ગૂઢ અને મહાન તત્વોના 
“કાર્યકાર્ણુભાવે(નું તાન આપષાુને થશે. મનુષ્ધ અતે ખીત્ત પ્રાણીના 
મુગુધમ, સ'ર૨1૨, સ્વભાવ વગેરેનુંપે સાન થરો. મન, ખુદ, ચિત્ત, 
ત્રાણુ, ચેતન્ય એ ખધાં વિષેનું સૂ્માતિયંક્મ સાન ગ્યાપણામાં 'પ્રકટ 
થશે. સપેતન-અચેતત સૃષ્ટિના તેમ જ તેના ચૂક્મ તત્તતનતા આપભે 
નાતા થઈશું. આ પ્રમાણે બધા તત્ત્વોને! સાધ લેતાં લેતાં આપલે 
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તત્ત્વસ્તાનના છેવટ સુધી પહોંચીએ તો આ વિશ્વમાં આપણુને અગત 
'એવું' કશું" રહેશે 'નહી', અને પછી તે સર્વ સાનને!” માનવન્તતિના 
ઉત્કર્ષ અને કલ્યાણુ માટે ઉપયોગ કરવાનુંયે આપણુતે સહજ સિદ્ધ 
થશે. તે સાતથી ભૂતમાત્રતું હિત સાધવા તરફ જ આપણા જીવનતું 
સહજ ધેોર્‌ણુ રહેશે. પર'તુ આ પેછી કેઈ પણુ તત્ત્વની “- જ્તાનતી શોધ 
આપણુને લાગી ન હેય' અને એમાંથી કશું માનવર્ન્નાતિનું કલ્યાણુ -- 
ભૂતમાત્રનું "હિત આપણુને સિહ થયું ન હેોય'છતાં, કેવળ આત્મતત્ત્નનું 
માન થઈ ને બહ્મસાપ્ષાત્કાર થઈ શકે છે એ બાબત ત્તાનમા્ગ'માં 
સ'ભવતીય લાગતી નથી. સત્યદ્ણિએ તપાસતાં' આ પ્રકાર માન્યતા 
'અતે શ્રહ્ધાતો ૦ દરે છે. તેને જ્ાતતી સિદ્ધિ કહી શકાય નહી'. 


પરતુ આપણામાં શેધકપણું ન હવા છતાં આપણુ પૉતાનતે 
તત્તજ્ઞાની માનવા 'લાગ્યા. ૪ન્‍-મમરણુના ' ભયથી મોક્ષની ખાતરી થવા 
માટે અમવા આપ્યાત્મિક સાનની સર્વોચ્ચ મહત્તાકાંક્ષાને લીધે આપણે 
કોઈ પણુ એક તત્ત્વજ્ઞાન માતતા'રહ્યા. તેથી આપણામાં 'શાધકપણું 
'ન આવતાં કેવળ 'શ્રદ્ઘાળુપણું“કે સાંપ્રદાયિક યા વૈયક્તિક -દુરામ્રહ 
વધતો ગચ. કોઈ પણુ તત્ત્તતાનને। છેવટતે। સિદ્ધાંત મન પર ટસાવવ! 
માટે'તેનું વાચન, મેનન, ચિંતન આપણે 'કરતા રહા, તેતે જ ૬4 
કરવા માટે તેતે #« જય કરીપ્તેતું અ રટેણુ કરતા રહલા. તે મન 
પર ઠસ્યે/ કે જન્મમરણુમાંથી મુક્તિ થઈ એમ* આપણે માન્યું. તે 
સ્યિતિમાં જ આધ્યાત્મિક મહત્તાશાંક્ષાની પૂતિ"' માનીને, 'જવનેમાં 
છેવટે જે" સાધનાનું તે સિદ્ધ" થયું એવા સમાંધાનમાં આંપણે રલા. 
જાણુ કે આ વાત-સિદ્દ ચઈ 'એટલે જીવનમાં બીજીં કાંઈ નણુવાતું 
કે કરવાનું બાજી જ રહયું નથી, એવી ભ્રામક સમજણુને લીધે આપણે 
માનેલા ખ્ેષ્ઠ સિદ્ધાંતતે જુદા જુદા રૂપકોથી શેભાવીને 'આપણે ' પોતાને 
માનસિક રીતે રગવા લાગ્યા તથા તેમાંથી જ જુદા જુદા રસે! ઉત્પન 
કરીને આન'૬' લેવા લાગ્યા અને આપણી ચારે બાજા' ભેગા થનારા 
ભાવિકોના મતમાં તેવી જ આન'દતી ઇચ્છા ઉત્પત્ન કરવા લાગ્યા, 
ભૂતકાળમાં અપ્યાત્મમાર્ગ'માં મ્રેષ્દ મનાયેલી વિભૂતિ દિવા ગયત 
-મનાયેલા પુસ્ષો આપણે જ પોતે છીએ એમ'કલ્પીને કે *શાતીને રોઈ 
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પાતામાં મસ્તીનો અને કેઈ પૉતામાં મ્રેષ્ઠતાના અણવભૌવ માનવા 
લાગ્યા, આ પ્રમાણે પોતાની ભ્રામક ૬ૃત્તિનું જ આપણે તત્ત્વજ્ઞાનતી 
મદદથી પો્‌ષણુ કરવા લાગ્યા, અતે તે માટે તેમાંથી માર્ગો કાઢવા 
લાગ્યા, જે આપણામાં શેોધકપણુ' હેત તો આવા ભ્રામક પ્રકારે 
તત્ત્ઞાનના નામે ન થાત પણુ આપણાથી તે શાસને વિકાસ થયે 
હેત અતે તેથી આપણુતે અતેક ભૌતિક તયા સાત્વિક લાભો! થયા 
હેત અને આપણી ઉન્નતિ થઈ હેત. પણુ તત્ત્વજ્ઞાનતો સબધ મોક્ષ 
સાથે જ્નેડવામાં આવેલે। હવાથી તેવ લાભે। થયા નહી. દરેક સ'પ્રદાયે 
પોઈને પોઈ તત્વજ્ઞાન --તેતી વિચારસરણીને! અંગીકાર કરેલે 
છે. એનું કારણુ એ જ કે તત્ત્વજ્ઞાન સિવાય મોક્ષ નથી એવી આપણા 
મહાપુસ્પોની અને સવસાધારણુ લેકેની શ્રદ્ધા છે, અતે તેથી જ આ 
માગધ્માં ગાનતે। વિકાસ ન થતાં થદ્ધાળુપણ્‌' વધતું ગયું છે. 
ર. જ ઝ 
આ ખધા પરથી વિચાર કરતાં લાગે છે કે તત્તવત્ઞાનતે સ'બ'ધ 
મોક્ષ સાથે ન માનતાં આપણી જવનર્શાહે અતે સિહિ સાથે નેડવે 
નોઈએ. માનવ્યતે આવશ્યક જણાતી દરેક ખાબતને અધિક શુદ, 
અધિક તેજસ્વી અતે પ્રભાવશીલ કરવાતું સામથ્ય તત્ત્વજ્ઞાનમાં હેં 
જેઈ એ. માનવીજીવનમાં ધમ, અથ અતે ફામ એ ત્રણુ મોટા 
પુરુષાર્થો છે. માણુસમાત્રનું આખુ' જવન આ ત્રણુ પુરષાર્થીમાં 
વહે'ચાચેલું છે. આ ત્રણેની શુદ્ધિથી જ જીવનશુદ્દિ અતે જીવનસિદ્ધિ 
સાધી શકાશે. જ્ઞાત સિવાય તે સિદ્ધ થવી શકય નથી. માટે ધમ, 
અથ અને કામતે શુદ્ધ કરવાનું સામથ્યં ન્તાનમાં હૈેવું નઈ એ. 
વ્યક્તિ અને સમણિતું કલ્યાણ પરસ્પર વિરે।ાધફ -- વિધાતફ ન થતાં 
એડખીક્નને સણાયક થતું સહે એ હજિએ ધમ, અથ અને સામને! વિચાર 
ચવા માટે તત્ત્વજાતની ખાસ જરર છે. એ આવસ્યકતા પુરી કરવાની 
શક્તિ તત્ત્વજ્ઞાનમાં હોય તે! જ ધરમ, અથ અતે કાર્મતી શુહિ થતાં 
માનવધર્મ'તી સહિ પ્રાતત થર. આપણે જેને તત્ત્વસ્તાન તરીકે માનીએ 
તેમાં તે રાક્તિ ન હેય તે! તે તત્ત્વનાનને વિકસિત કરને 
આપણે તેમા તે ર્શક્ત લાવવી જ્તેઘ એ. સાનમાં જેને 'કત'ત્વ ન હેય, 


ઈચ્રતો ભવતા ૨૪૫ 


શક્તિ તિર્માશુ કરતાતો ચુણુ જે તેમાં ન ફય તે! તે જ્ઞાન 
અતે અજ્તાનમાં કરો] કરક નથી. દીવામાં કે અસિમાં પ્રકાશ આપવાની 
રાક્તિ છે જ. તે શક્તિ દીવામાં કે અગ્નિમાં નથી એમ અનુભવાતું 
હેય તો! ત્યાં દીવે! 3 અમિ નથી પણુ તે વિષે કાંઈ ભમ જ હોવે! 
જેઈએ એમ નિઃર'કપણે માનવું નઈ એ. 

સારાંશ, તત્તત્તઞાનના 'આભાસ પર વિશ્વાસ ન રાખતાં, માનવી 
જીવત સર્વ બાજુખે સકળ કરવાનું સામથ્ય જેમાં હેય એવા 
તત્તજ્ઞાતતો આપણે આશ્રય લેવો જેઈ એ. ભ્રમતી પાછળ ન પડતાં 
આપશે સાચે જ સાનની પ્રાપ્તિ કરીએ તે તેની પાછળ આપણામાં 
ડતૃત્વ અણવું જ ન્નેઈ એ. ત્તાનતી પકી તેને ઉપયોગ કરવો એ 
તે જ્ઞાનનું સ્વાભાવિક પરિણામ જ છે, 


ફેછુઆર્‌ી, ૬૯૪૮ પી 


નજ 


જે 
૧૦ 


ઘશ્વિરની ભાવના 


તત્તત* ૬શ્વિર્‌ શું છે તે ખાબતતી ચર્ચા ત કરતા માતપી- 
જીવનમાં ઈશરરનિછટાતી આવસ્યકતા શા મારે જણાય છે અને તે સાથે 
તે નિષ્ઠા પ્રભાવશાળી થવા માટે તેની મદદ કઈ રીતે જવનમાં લેવી 
તે વિષે કેટલાક વિચારો આ લેખમાં દર્શાવેવા છે. 

મનુષ્ય જાતિમાં જેમ જેમ માતવીમદ્‌મુણુ પ્રકટ ચતા તનય છે 
તેમ તેમ તેની ઈશ્વર વિષેની કલ્પના બદલાતી ગઈ છે એવું આજ 
સુધીતે! તે કલ્પનાને! પતિઠહાસ બ્ેતાં જણાઈ આવે છે. ઈશ્વિરતી 
મૂળ શ્પના માનવીદ્ેબા ય અતે માણુસની કાંઈક બૌદ્ધિક હૃદ્ધિમાંથી 
ઉત્પન્ન થઈ હરો. દૌબહ્ય સાથે કલ્પના-તર્ક કરવાની શક્તિ માભુસમાં ' 
નં શેત તો તેને ઈશર વિષેની કલ્પના ગૂઝી હોત એ રાકથ જણાવું 
નથી. પરાપક્ષી દુર્બાલ છે તેથી તેમનામાં ધશ્વિસ્તિષયક કહ્પન! હરો 
એપ્ર લાગતું નથી. મનુષ્ય પર પડનારા સુખદૂઃખ, સ કટ, અડગણુ 
અને આપત્તિના નિવારણુ માટે, પોતાની સુરક્ષિતતા માટે તેમ જ 


૨૪૨ સ'સદર અને ધ 


પોતાની કામના-ધચ્છા પૂણુ કરવા માટે અને સુખની શાશ્ચતતા માટે * 
તેતે ક્રોઈ પણુ દિવ્ય અને મહાનશક્તિ પર્‌ શ્રહાનો આધાર લેવે! & 
પડે છે. દાર્શનિક, તત્ત્વ્ત, વિચારક, ચિકિત્સક કિવા નાસ્તિક ઈશ્વર 
વિષે ગમે તૈ કહે-કાઈ પોતાના સચોટ કેટિકમથી, કેઈ તકવાદ્થી, 
"દાઈ તાર્વિક દણિયી અથવા કેઈ ગસે તે રીતે ઈશ્વિર્તું અસ્તિત્વ 
નથી એમ સિદ્ધ કરી બતાવે તોયે ન્ન્યાં સુધી મનુષ્યપ્રાણી આજે 
જે સ્થિતિમાં છે અને એછેોવત્તો આ જ માનસિક સ્થિતિમાં રહેશે 
એમ લાગે છે ત્યાં સુધી કોઈના કોઈ સ્વરૂપમાં તેને ઈશ્વર વિષેતી . 
કલ્પનાની જરૂર લાગવાતી. તે સિવાય તેતે ચાલશે નહી'; જીવતના 
દરેક દુઃખને નારા કરવાને! સ્વાધીન ઉપાય ન્યાં સુધી, તેને માલૂમ 
પષ્યો નથી, આજના સુખતું કાયમપણું કેવળ પોતાના પુર્ષાર્થ ૫૨ 
અવલખેલું નથી પણુ પોતાની શક્તિ બહારના અનેક બાલ સ'યે!ગો 
પર અવલખેલું છે એમ માણુસને લાગે છે અથવા શેતા પર 
અવલ'ખબેલું છે તે એ જણુતે! નથી, અને ખરેખર વસ્તુસ્થિત્તિ તે ૦7 છે 
ત્યાં સુધી માણુસને કોઈ પણુ મહાન આકલ'ભનતી જરૂર ભાસવાની. 
દુઃખના ગ્રસગે નિશ્રિત, નિર્ભય અને અનુદ્‌ગ્તિ તથા સુખના સમયમાં 
જામત અને સ'યમશીલ રહેવા માટે જે પ્રકારની ચિત્તની પવિત્ર 
અવસ્થા જેઈ એ એમ લાગે છે તે જ્યાં સુધી માણુસને સિદ થઈ નથી -- 
ચિત્તદૃત્તિ પર્‌ જ્યાં સુધી માણુસ સહજપણે પોતાના કાબૂ રાખી 
શકતે! નથી ત્યાં સુધી કોઈ પણુ મહાન રક્તિતો આધાર લેવે! જેઈ ઝે 
એમ તેને લાગરે, જે સુખદૃઃખખની પાર ગયા હરે, ને દરેક ખાખતમાં 
પોતાના સામથ્યં પર આધાર રાખવા જેટલા શક્તિશાળી બન્યા હશે 
એવા થે!ડાને છેડી ઘઈ એ તો ખાણી સરવ મનુષ્યસમાજટતે ઈશ્વર 
વિષેની કલ્પનાની નૂર છે. અત્તાનીથી લઈ નેં વિદ્દાન સુધી, ર'કથી 
 માંડીતે ધનિક પય”ત--બધાને અ! કલ્પનાની જરૂર છે. એર્માં ક 
સ્વરૂપને! જ ફરક રહેવાનો; બાકી કલ્પના તે જ, મનુષ્ક” 
વિષેની ફલ્પનામાં જાદે! જુદો ફરક હેય તે1પણુ તેન! 
મહાન શાંક્ત વિષે તેમ «૪ તેનું ન્યાયાપણું, દ્યાળુપણં 
“પસેસધ્સા, લેથા “સર્ષ ધ બ્યાપકતા, તમે સર્વ સુતા ૭ 


# 
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ખધામાં એકવાક્યતા છે. તે શરણાગતેોને રક્ષક, પતિતાતે। ઉદ્દારક, 
અતત વિશ્વતી ઉત્પત્તિ સ્થિતિ લયતે ટર્તા એ ખાખતોમાં પણુ ખધા 
એકમત છે. જગતમાં બધા લેકેાની બુહિ, પરિસ્થિતિ, સ'સ્કાર અને 
સામાજિક રીતરિવાનમાં સરખાપણું ન હોવાથી ખધાની ઇશ્વર વિષેની 
કલ્પનામાં પૂરેપૂરું સરખાપણું ન હોય એ સ્તાભાવિક છે; અને તેથી 
જ શંશ્વિર્તે પ્રસન્ન કરવાની વિંધિ અને માર્મ' દરેકના જુદા જીદા 
છે એમ દેખાઈ આવે છે. તે ભેદે! દેર, કાળ, પરિસ્થિતિ, સ'રકાર 
વગેરેના જ છે, તે છે!ડી દઈ એ તો! બારી બધાની ઈશ્વર વિષેની 
કલ્પનામાં ઘણે। જ મેળ છે એમ જણાઈ આવરી. 


ન્રઃ દ ત્ર 

ધશ્વિર૨ વિષેની કલ્પના અતે પશ્વિર ક પરલે।ક સાથે ન્નેડેલા 
ધમને કેટલાક અફીણુની ગોળીની ઉપમા આપે છે. તેમાં ક'ઈકે 
અ'રશે સય છે પણ્‌ સ“પૂણં સત્ય નથી. પશ્ષિર વિષેની કલ્પનાથી 
જગતમાં જે જે અનિષઠો થયેલાં છે તે જ્યાનમાં લઈ ને તે ઉપમા 
આપેલી છે. ઉપમા કાયમ રાખીને કહેવું હેય તો એમ કહી 
શકાય “કે ઈશ્વર વિષેની ફલ્પતા અ'ટીણુ જેવી હેય તેોપણુ તેમાં 
“તે કલ્પનાતે! દોષ નથી. અશણુનો સારે! અતે નરસેો। એમ બેં 
પ્રકારતો ઉપ્યોગ થઈ શકે છે. ઔષધ તરીકે યે!જનાપૂર્વ ક 
યોગ્ય ઉપયોગ કરવાથી તે માણૃદાયી નીવડે છે અતે રે।«૪ ખાવામાં 
વાપરવાની રેવ પાડવાથી કે એકદમ પ્રમાણુ ઉપરાંત તેનો ઉપયોગ 
કરવાથી તે જ તુકસાનકારક અતે સાણુઘાતક થાય છે. એ પરથી 
ઇશ્વર વિષેની કહ્પના જ અહિંતકર નથી. પણુ તે ડટ્પતાને 
જુટલે,, કેટલા પ્રમાણુમાં અને કયે વખતે ઉપયે।મ કરવો! એના 
અસાનને લીધે નુક્સાન થાય છે. અષ્રીણુ જ નહીં' પણુ ખી કોઈ 
પણુ વસ્તુ અજ્ઞાનથી વાપરવામાં આવે તો તેનાષે પરિણામ સહન 
કરવાં પડે છે. ખોરાક જેવી હ'મેર્શા જરૂરી અને ઉપયોગી વસ્તુ પણુ 
અયોગ્ય રીતે, અયોગ્ય પ્રમાણુમાં અને અચેગ્ય સમયે લેવામાં આવે 
સા તેનાથીયે અનેક રેનો થાવ છે અતે કાઈક વાર સ્ટવનનો “ણુ 
હાનિ થાય છે, તેથી સમજવું જેઈ એ કે કોઈ પણુ વસ્તુના સદુપયોગ 


ર૪૨ સ'સપર અને પસ 


પોતાની કામના-ઇચ્છા પૂર્ણઃ કરવા માટે અતે સુખની શાશ્રતતા માટે 
તેને ફેઈઈ પણુ દિવ્ય અને મહાનશક્તિ પર શ્રહ્દાતા આધાર્‌ લેવે! 
પૃડૅ છે, દારનિક, તત્ત્વત, વિચારક, ચિકિત્સક કિવ નાસ્તિક ઇશ્વર 
વિષે ગમે તે કહે-કાઈ પોતાના સપોટ કોટિકપથી, કોઈ તકવાદી, 
કાઈ તાત્તિક દષ્ટિથી અથવા કોઈ ગમે તે રીતે ઈશ્વિર્તું અસ્તિત્વ 
નથી એમ શિહ્દ કરી બતાવે તોયે જ્યાં સુધી મતુષ્યપ્રાણી આજે 
જે સ્થિતિમાં છે અને એછેવત્તો આ ન માનસિક સ્થિતિમાં રહેશે 
એમ લાગે છે ત્યાં સુધી ડેઈના કેઈ સ્વરૂપમાં તેતે ઈશ્વર વિષેની . 
કટ્પુનાની જરૂર લાગવાની, તે સિવાય તેને ચાલશે નહી. જીવનના 
દરેક દુઃખનો નાશ કરવાને] સ્વાધીન ઉપાય ન્યાં સુધી, તેતે માલૂમ 
પષ્યો નથી, આજના સુખનું કાયમપણું કેવળ પોતાના પુર્ષાર્થ પર 
અવલ'ખેલું નથી પણુ પોતાની શક્તિ બહારના અનેક ખાલ સ'યોગો 
પ્ર અવલ'ખેલું છે એમ માણુસતે લાગે છે અથવા શેના પર્‌ 
અવલ'બેલું છે તે એ જાણુતો નથી, અને ખરેખર વસ્તુસ્થિતિ તે જ છે 
ત્ા સુધી માણસને કોઈ પણુ મહાન આલ બનતી જરૂર ભાસવાતી. 
દુ:ખના પ્રસ'ગે નિશ્ચિ'ત, નિર્ભય અને અનુદ્ગ્નિ તયા સુખના સમયમાં 
જામ્રત અને સંયમશીલ રહેવા માટે જે પ્રકારની ચિત્તની પવિત્ર 
અવસ્થા જેઈ એ એમ લાગે છે તે જ્યાં સુધી માણુસતે સિઢ થઈ નથી -- 
ચિત્તલૃત્તિ પર જ્યાં સુધી માણુસ સહજપણે પે!તાનો કાખૂ રાખી 
શકતે! નથી ત્યાં સુધી કેઈ પણુ મહત શક્તિનો આધાર લેવે। જેઈ એ 
એમ તેતે લાગરે. જે સુખદુઃખતી પાર ગયા હશે, જે દરેક બાબતમાં 
પોતાના સામ્ય પર આધાર રાખવા જેટલા રાક્તિશાળી બન્યા હરો 
એવા થોડાને છોડી દઈ એ તો બારી સવ મતુષ્યસમાજને ઈશર 
વિષેની કલ્પનાની જ્ફર છે. અસ્ઞાનીથી લઈ ને વિદ્દાન સધી, ર'કથી 
માંડીને ધનિક પય”ત--બધાને આ કલ્પનાની જરૂર છે. એમાં કલ્પતાના 
સ્વરૂપનો «૮ ફરક ર્હેવાતો; ખાણી કલ્પના તે જ. મતુષ્યતી ઈશ્વર 
વિષેની કલ્પનામાં જુદે! જુદ્દો ફરક હોય તાપણું તેનામાં માનેલી 
મહાન ર્શાંક્ત વિષે તેમ જ તેતું ન્યાયીપણું, દયાછુપણું તેની દીન- 
_ ૧તસલતા, તેની સર્વત્ર વ્યાપકતા, તેની સવષ્તુતા વગેરે બાબતોમાં 


* 
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બધામાં એકવાકયતા છે. તે શરણાગતોતે। રક્ષક, પતિતોને ઉદ્ધારક, 
અન'ત વિશ્વની ઉત્પત્તિ શ્યિતિ લયતે। કર્તા એ ખાબતોમાં પણુ બધા 
એકમત છે, જગતમાં બધા લેકેોની ખુહિં, પરિસ્થિતિ, સ'સ્કાર્‌ અને 
સામાજિક રીતરિવાજમાં સરખાપણ ન હોવાથી ખધાની ઈશર વિષેની 
કલ્પનામાં પૂરેપૂ રું સરપ્યાપણું ન હેય એ સ્વાભાવિક છે; અતે તેથી 
જ ઈશ્વરને પ્રસન્ન કરવાની વિધિ અતે માર્ગ દરેકના જુદા જુદા 
છે એમ દેખાઈ ચ્માવે છે. તે ભેદે દેશ, કાળ, પરિસ્થિતિ, સ'સકર 
વગેરેના જ છે. તે છેડી દઈ એ તો! બાકી બધાની ઈશ્વર વિષેની 
કલ્પનામાં ઘણે જ મેળ છે એમ ન«ણાઈ આવશે. 
ઝર ક રરઃ 
ઈચર વિષેતી ૩૯૫ના અતે ઈશ્વર “ક પરલેક સાથે જડેલા 
ધમને દરેટલાક અજ્ીણુની ગોળીની ઉપમા આપે છે. તેમાં ક'ઈકે 
અ'રો સય છે પણુ સપૃણ સત્ય નથી. પશ્વર્‌ વિષેની કલ્પનાથી 
જગતમાં જે જે આતિષ્દો થયેલાં છે તે ષ્યાનમાં લઈ ને તે ઉપમા 
આપેલી છે. ઉપમા કાયમ રાખીને કહેવું હોય તો એમ કહ્દી 
શકાય કે ઈશર વિષેતી કલ્પના અષ્ીણુ જેવી હોય તોપણુ તેમાં 
જે ક?્પનાતો દોષ નથી. અદીણુતો સારે અતે નરસે! એમ ખે 
ગ્રકારતો ઉપયોગ થઈ શકે છે. ઔષધ તરીકે યોજનાપૂવક 
યોગ્ય ઉપયોગ કરવાથી તે ગ્રાણુદાયી નીવડે છે અને રોજ ખાવામાં 
વાપરવાની રેવ પાડવાથી કે એકદમ ગ્રમાણુ ઉપરાંત તેનો ઉપયોગ 
ફરવાથી તે “૪ તુકસાનકારક અને ગ્રાણુધાતક થાય છે. એ પરથા 
ઈશર વિષેની કલ્પના જ અહિતકર નથી. પણુ તે સલ્પનાનેો 
પટલે, કેટલા પ્રમાણુમાં અને કયે વખતે ઉપયોગ કરવે। એના 
અન્તાનને લીધે નુકસાન થાય છે. અષ્રીણુ જ નહીં પણુ ખીજ કોઈ 
પણુ વસ્તુ અજ્તાનથી વાપરવામાં આવે તે! તેનાયે પરિણામ સછન 
ટર પડે છે. ખે1રાઠ જેવી હ'મેચાં જરરી અને ઉપયે ગી વસ્તુ પણુ 
અયો૭૫ રીતે, અયોશ્ય પ્રમાણુમાં અને અયોગ્ય સમયે લેવામાં આવે 
તો તેનાથીયે અનેક રોગો થાય છે અને કોઇકે વાર જીવનની પણુ 
હાનિ યાય છે. તેથી સમજવું જેઈ એ કે કેઈ પણુ વસ્તુના સદુપપોગ 


૨૪૪ સ”સાર૨ અને પર્સ 


% દૂરુષષોગ પર આપણું હિતઅહિત અવ્શખેલું છે; કેવળ તે વસ્તુ 
પર નહી. 

માનવી ઉત્કર્ષ અતે ઉર્ન્નાતિ માટે ઇશ્વર વિષેની તક૯પના, 
ભાવના, ભક્તિ, નિદા એ બાબતો જરૂરી છે. તે, માણુસને અવનતિ 
તરફ લઈ જનારી નથી. તેથી મળનારી શાંતિ અને પ્રસન્નતાની 
માનવી મતતે જૂખ છે. માનવી મનને આધાર્‌ સ્યાપીને તેતે ઉન્નત 
કરવા માટે તે પરમ સહાયક છે. તેમાં મુ'્ય અને મહત્તતી બાબત 
એ જ છે કે આપણી ઈશ્વર વિષેની કલ્પના બતે તેટલી શુદ્દ, સરલ 
અતે ઉદાત્ત હોવી જેઈ એ. તેમાં ગૂહતા કે ગુપ્તતા ન જેઈ એ. તે 
કલ્પનામાંથી આપણુ ચિત્તતે આશ્વાસન - આધાર મળે તે માટે તેમાં 
કોઈ પણુ નાતના કમકાંડડી ખટપટ ત જેઈએ. ઊલટું શ્રદ્ધા, 
વિશ્વાસ અતે નિકા ચિત્તમાં વધતાં રહે એવા સ્વાધીન અને સાદા 
ઉપાય તેમાં ન્નેઈ એ. તેમાં મધ્યસ્થ, માગદશક કે સુરૃૂની જરૂર ન 
હેવી જેઈ એ. તે કલ્પનાને માનનારાનું વલણુ સ્વાભાતિક રીતે તીતિ 
અતે પવિત્રતાપરાયણુ હોવું ન્નેઈ એ. તેમાં સદાચારતું પ્રાધાન્ય નનેધ એ, 
હયા, સત્ય, પ્રામાણિકતા, પૈ, નિર્ભયતા, ઉદારતા, નિંશ્ચિ'તતા, ્શાિ 
અતે પ્રસન્નતા એ તેમાંથી મળનારા સહજ લાને! હોવા જેઈ એ 
મતુષ્યમાત્ર પર પ્રેમ વધત્તે રહે, સમુદાયના કલ્યાણુની ₹શ્છા હમેશાં 
જામ્રત રહે અને કર્તવ્ય કરવાતી સ્કૂતિ" સતત કાયમ રહે એ તે * 
કલ્પનાનો સ્વાભાવિક પરિણામે! હોવાં જ્નેઈ એ. અજ્ઞાન, અતે ભોળપણ 
જાય, વિકારેનું ખળ નાશ પામે, આશા-તૃષ્ણા-લેોભ-દ'ભ વિલય 
પામે, ચિત્ત સ્વાધીન અને શુદ્ધ બતે, મુદ્દ વ્યાપક અને તેજસ્વી 
થાય, ધમ'તે પ્રોત્સાહન મળે, અને અઠ'કાર દૂર થાય એવો પ્રભાવ 
એ કલ્પનામાં હોવે જેઈ એ, આપણી પામરતા અને ક્ષુદ્ર!, આપણી 
પ'ગુતા અને દૌર્બલ્ય, આપણું આળસ અને નડતા એ બધાને! નારા 
કરીને આપણી કમે ન્દ્રિયા અને સ્તાનેન્દ્રિયાની શુદ્ધિ કર અતે આપણામાં 
આત્મવિશ્વાસ પેદા કરે, તેમ જ આપણાં શરીર, ખુદ્દિ અતે મનમાં 
નિત્ય નવા ચૈતન્યને સ“ચાર્‌ કરે એવો દિવ્ય સુણુ તે કલ્પનામાં હોવે। 


' જેઈ એ. સારાંશ, માણુસતે સવ' પ્રકારે મનુષ્યત્વ તરફ લઈ જઈ ને 
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તેના જીવનની સંપૂર્ણ સિહ તેને મેળવી આપી ફૂતાથ કરે એવું 
સામથ્ય તે કલ્પનામાં જેઈ એ. આવી ન્‍રતતી ઈશર વિષેની કલ્પના 
મતુષ્યમાત્રનું કલ્યાણુ જ કરશે. તેથી કેધતુયે અહિત થાય એ * 
કદાપિ રાકય નથી, 
ત્ર્દ * ત્ર જ 

દરેક સમયે યે!ગ્ય એવી પઈંધિર વિષેતી કલ્પતા સાણુસને પ્રાસ 
થાય તો માનવક્તતિના કેટલાયે અનથ ટળી ન્તય. પરંતુ માનવ- 
જાતિના દૂર્ભાગ્યતે લીધે હજી સુષી આ વાત માણુસના લક્સમાં આવતી 
નથી. આજના સમયે પણ્‌ કેઈ. પાંચ હન્નર તો કોઈ બે હક્તર, 
કાઈ એક હજર તે! કોઈ પાંચસો! કે સે। વર્ષ પહેલાંતી પ્ધિર વિષેની 
કલ્પના અને તેની આજીબાળી રચેલી પર્મકલ્પનાને ૬8 પકડીને 
ખેડેલા છે. માનવજાતિર્તું કલ્યાણુ 8 ખાખતોમાં છે એનો વિચાર ન 
કરતાં જૂની કલ્પતામાં દિ્યત; માનવાતે] આપણા બધાને! સ્વભાવ 
છે. ભૂતકાળમાં અનેક વાર આપણે પશ્ચિર વિષેની કલ્પના બદલી શકયા 
છીએ અતે દરેક વખતે તેથી આપણું કલ્યાણુ યતું આવ્યું છે તો . 
આજ પણુ ભૂતકાળની કહ્પતા બધ્લવામાં શી અડગણુ છે? આ રીતે 
આ બાબતમાં આપણે વિચાર કરતા નથી. કેઈ લોળપણુથી, કેઈ 
અજ્ઞાનથી, કેઈ ધાસ્તીથી, કોઈ લાલચથી અને કોઈ પશ્િર વિષેની 
ચાલુ ટલ્પતા બદલવાતે લીધે પોતાતું આથિક તુકસાત યશે, ષોતાતી 
પ્રતિછા નારા પામશે એ ભયથી, એમ અનેક કારણોથી પૂવકલ્પના 
ખદલવાને તૈયાર્‌ થતા નથી. સમાજની સમાજની સ્થિતિ અતે તેતી 
જરરિ્યાતોતે! વિચાર કરવાથી નૂતી કલ્પતાએ। ધાતક થાય છે એમ 
જષુ1તાયે કાળાનુરૂપ નવી કલ્પના આપણે ધારણ મરતા નથી; એમ્લ્ 
જ નહી પણુ ઊલડું તેને! ,વિરેધ કરીએ દ છીએ. સમાજ પોતે અત્તાન 
અને શ્રહ્ાળુપલઞાને લીધે પૂવ: કલ્પના છે]ડવાતે તૈયાર થતો નથી અને 
વિરોધક પણુ પોતાનું મહત્ત્વ ટકાવી" રાખવા માટે સમાજ પાસે 
તેની નની કલ્પના -છોડાવતે! નથી. અહી” પશ્વિર વિષેની કલ્પના -- * 
શૃછા' એ અર્શ ટા કરે છે વે અર્સીણું' ન બધે માઈ કોઇ શએુફવ 
તે ઝટ્પનામાં ઉપયુક્ત ફેરફાર થતે! રહેવો જેઈ એ, અતે સમજતી 


પ] સ'સાર અને પરષ 


શક્તિ સરૈવ વૃદ્દિ'ગત થતી રહેવી નનેઈ એ. જૂની કલ્પનાના ચાહનાર।, 
તે કલ્પનાને લીધે મઢત્તત પામેકષા મપ્યસ્થ, ગુરુ અતે કમ'ક!ડી પુરે હેત 
વગ' આ નવી ફલ્પનાનો વિરેધ કરે છે. જૂતી નિસ્પયોગી અને 
અહિતકર્‌ કલ્પનાતે છેડી દેવા લૈયાર ન થતાં નવાને। વિરોધ કરનારે 
વગ દરેક સમાજમાં હમેશાં હે।!ય છે. ઈશ્વરતા તામે તેમણે જ સૌથી 
વધારે અનથો કરેલા છે એમ વિચાર કરતાં જણાશે. 


માનવજતિમાં જેમ જેમ સતની અને સદ્ગુસાતી જૃદ્ધિ ચતી 
આવી છે, તેમ તેમ્‌ આપણી ઈશ્વર વિષેની કલ્પના સુધરતી આવી 
છે. એક વખતૈ યત્તમાં માણસોનું --પશઓવું બલિદાન લીધા સિવાય 
જે દેવતા અને જે ઈશ્વર સ'તુછણ યતો ન હતે! તે જ ઈશ્ષર બદલાતાં 
ખદલાતાં કેવળ સદાયારથી અતે ભાવભકિતિથી સ'તુષ્ટ થાય છે એવી - 
સ્થિતિ ૫૨ તે આવી પહોંચ્યો! છે. “દેવ ભાવતે। ભૂખ્યે! છે,' “ ફેવળ 
તુસસીપત્ર, કેવળ નામસ્મરણુથી ઈશ્વર સંતુષ્ટ થાય છે' એ કલ્પના 
માનવજોત્તિમાં સદૂભાવતાએને મહત્ત્ત મળ્યા પછી જ આવેલી છે. 
ગનું તથ્ય ધ્યાનમાં લઈ તે અ1જના સમયે માનવમાત્રની પ્રગતિ, 
“કઉત્કષ, ઉભતિ અને સવ બાજુએથી કલ્ધાણુ સિદ્ધ યાય એવી ૦૪ 
ઈશ્વર વિષેની કલ્પના શઆપણેં ત્રહણુ કરવી નેઈ એ; વિવેકપૂર્વક 
આપણે તે કલ્પતા ઠરાવવી ન્તેઈ એ. માણુસમાત્રના શાશ્ચત કલ્યાણુને! 
વિચાર કરીને તદતુર્પ આચરણુ કરવામાં જેએ। પોતાની સવ' શક્તિ- 
ખુદ્ધિતા ઉપયોગ કરે છે, ભૂતમાત્ર વિષે જેમના ચિત્તમાં સહાતુભૂતિ 
છે, જે સદાચારી છે, જેમનું ચિત્ત નિર્મલ છે, જે નિસ્પૃ્ઠ છે, જે 
પૃવત્રઠ અને પૂર્વસ'સ્કારેાથી ખદ્દ નથી એવા પુરપોના હદયમાં જે , 
પ્રકારની પ્શ્વિર્‌ વિષેની કલપના ઠંસેલી , હેય અને જે તેમના જીવનમાં 
તેમને ગતિ, ઉત્સાહ; બળ, પ્રેરણા, ગ્રકાશ અતે પવિત્રતા આપવામાં 
ઉપષે।ગી થતી હેય, જેનાથી તેમની પ્રજ્ઞા અતે સાત્વિકત! વધતી 
રહેતી હે।ય તે કલ્પના અ!જના સમયમાં ધારણુ કરવાને યોગ્ય માનવી 
ન્તેઈ એ. તેતે અનુસરવામાં આપણ્‌' તેમ જ માનવન્નતિતું કલ્યાણુ 
જે, એવા પુરૂષોની કલ્પના સમજવી એ આપણેું માટ ચક ન હેય 
તઃ “૧ પેન કસા --પેતાતું સદ --પોતાું જવ તપીને 


ઈંગરતી ભાવના, ૨૪૩ 


નેવું અને તેમાંથી શોધી કાઢવું કે તાની ૪વનમાં જે જે કાઈ 
ઉદાત્ત, ભવ્ય અતે પવિત્ર એવું આપણે સિહ કરી શક્યા--સ'કટમાં, 
ડુ : ખમાં, અડયણુમાં, ભયમાં જેના ખળ અતે થ્રદ્દા પર્‌ આપણે ન્‍ 
ધય રાખી શકયા તથા શીકનું ટક્ષણુ કરી શકયા; અગતિમાં ગતિ, 
પશ્ચાત્તાપમાં /સાંત્વન, પતનાવસ્યાર્મા ઉત્થાન, મૂ્છોવસ્યામાં ભાન, 
અજ્ઞાત અવસ્થામાં સાત, અસહાય સ્થિતિમાં સહાય, મોહમાં વિવેક 
અને સ'યમ, ફશું સૂઝતું નથી એવી મૂઝાયેલી સ્થિતિમાં પ્રકાશ અને 
માગ એ જેતાથી મળી શકયાં; કતૃત્વમાં ખળ અતે ઉત્સાહ, કર્મ 
અતે ભાવતામાં શુદ અને વ્યાપકતા જેનાથી સિદ્ધ થયાં તે કઈ 
યસ્તુ? કઈ કલ્પના? કઈ ભાવના? જવનમાં કઈ પવિત્ર શ્રદ્ધા આ 
ખધી ખામતે! સિદ્દ કરવામાં કારણુ ખતી તે શોધી કાઢ્યા પછી તે - 
જ કલ્પનાને -- ભાવનાને--શ્રહાને શકય તેટલી સરળ, પ્રભાવશાળી, 
નિરુપાધિક, સ્વાધીન, મહાન, ભવ્ય, વ્યાપક, કોઈ પણુ બાલ આડ"બર 
રહિત, જેમાં દભને દાખલ થવાતે જગા નથી એવી, રાદ્માં રદ્દ, 
મ'ગળમાં મ'ગળ, શ્રેષ્ટમાં સેઇ એવી બનાવીને' તેને આપણા હૃદયમાં 
દૃ& કરવી જેઈ એ, આ વાત જે માણુસ સિદ કરી થકે તેદ તે 
પરમેશ્વર વિષેની સુદ અતે સવ'ક્રેઇ કલ્પનાતેો આરાધક ખતી રાકશે-- 
તે જીવનભર નિદાવ'ત્‌ રહી શકશે, 

પણુ આ સાથે એ વાત યાદ ર[ખવી જેઈ એ જે માણસના 
ચિત્તમાં પશ્વિરનિદ્દા *ત્રત રહે તે માટે પહેલાં તેના ચિત્તમાં પોતાના 
અથ્યુદ્ય અને ઉત્તતિતી ૪ચ્છા તીવપણે હેવી' જેઈ એ. તેનામાં 
વિવેક હોવા જેઈ એ. આ વાતો સજ્જનના સહવાસથી સણેજે જ 
સિદ્દ કરી રાકાય છે. આપણે મ્ેયારથી હોઈ એ તે! વિવેકી અને 
યુરુષાક્રી” સન્‍જનની ગતિ: અતે તેમના ચારિત્રતું યરિયયામ 
આપણા પ૨ શુભપ્રદ થયા વગર રહેશે નહીં. અ ખધાની મદદથી 
આપણે પોતાની માનવતા સિદ્દ કરવી જેઈ એ. તે સાધવા માટે 
શુદ્ધાં શુદ્ધ અતે મભાવશાળી ઈશ્વર વિષેની કલ્પના અને શ્રદ્ધા 
ગહ્સુ યાર રસી કેતો હે કર ગાપણે અપપછું ગ્વોપ' (લિ 
કરી શકીશું નહી, ઈધરતી પ્રાપ્તિ, ઈશ્વરનું દર્શન --સાક્ષાત્કાર, તેતે! 


ર૪ કસે“સપ્ર અને પઝં 


આદેશ--એ બધામાં અતેક ભ્રમ હોવાથી તેમાંથી બીજ અનેક ભરમે 
નિર્માણુ થાષ છે. માટે આપણે તે વાતોની પાછળ ન લાત્રવું જેઈ એ. 
જગતમાં નીતિયુક્ત વ્યવડાર તૂટે અતે જેને લીધે ભમ, દભ અતે 
આળસને આશ્રય મળે એવી કેઈ પણુ ઈશ્વર વિષેની કટપના આપણે 
માન્ય ન ફરવી જેઈએ. પ્પેય ખાબત શ નિશ્ચિતપણે સમજવું 
નેઈ એ કે જે જે ભવ્ય લાગે તે તે આદરણીય કૈ અતુકરણીય નથી. 
આકર્ષક લાગે તે “યેય નથી. ડેવળ આન'દપ્રદ કે સુખકર લીગે, 
ડેવળ શાંતિ અને પ્રસન્નતદ આપનારું હેય તે પણુ આપણું ધ્યેય 
નથી; દિવ્ય લાગે, રમ્ય લાગે તે પણુ ધ્યૅય નથી. પણુ જે માતવતાને 
લક્ષમાં રાખે, જે સદ્મુશ્‌।ને પોષક, સ'યમતે સહાયક, ધમ અને 
કત'વ્યતે પ્રેરક તયા પોષક હોય--નેને પ્રાસ કરવા માટે પ્રામાણિક 
માતવી બ્યવહાર, અને પરિત્રમતેો ત્યાગ કરવે। પડવો ન હોય --નેતી 
“ પ્રાપ્તિની ઇચ્છા બધા કરે અને બધાને તેતી પ્રાપ્તિ થવાથી માનવી 
જ્યવહા।ર્‌ અધિક સરળ, પવિત્ર અને વ્યવસ્થિત થાય એ સિદ્ધ કરવાનું 
આપણું પ્યેષ છે. તે ષ્યેય સિદ્ધ કરવું કઠણુ હેય પણુ તેમાં ભ્રમ 
નથી. તેમાં અડચણ્‌ૂ। હેય પણુ દભ તથી. તેમાં સદૈવ આન ૬ ન 
હોય પણુ કૂતાર્યતા હરે. તે સિદ કરવું કઠેણુ હરો તેથી તેતી 
કટેથુતાની તીત્રતા એછી લાગવા માટે, ભ્રમમાં ત પડવા માટે, અને 
દભમાં ત ફસાવા માટે આપણુતે અત્યત પવિત્ર અતે મહાન શક્તિ 
પૂર્‌ 'શ્રહ્ઘા અતે નિદાની જડૂર્‌ છે. બધાં અનિણો અને સ'કરામાંથી, 
ખધાં પાપો! અતે અડચણામાંથી, પાર પાડીને આપણુ। શ્યેયપય”ત 
લઈ જઈ ત્યાં પહોંચાડવાની શક્તિ તે નિધ્ામાં જ છે. ધ્યેય વિષેના 
આપણા દઢ સ'કલ્પથી આપણી નિષ્ઠા જશ્યત રહે છે, વિશ્વમાં 
અપારપણે બ્યાપેલી મહાન શક્તિને આપણે માટે ઉપયોગી કરી લેવાનુ 
સૂત્ર આપણા ૬ સ'કલ્પમાં જ છે. 
ફેબ્રુઆરી ૨૯૪૮ 
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જીવનનું ધ્યેય શું હૈયું નનેઈ એ એ માનવી જીવનમાં સૌથી મેટે 
પ્રંશષ છે. જવનના પ્યૅય ઉપર્‌ માણુસતા વ્તતતું અને જવનની નાની 
મે।થી બાભતોનું વલષણુ, તે જ પ્રમાણે તેનું કતૃ'ત્ત અને તેતા સામાન્તિક 
સ'બ'્વો પણુ અવલ'ખેલાં છે. માટે ખ્યેય દરાવવામાં ભૂલ કે સદોધતા 
ન ફેવી ન્નેઈ એ. 

જેમ જેમ સમય ન્નય છે, જેમ જેમ જગત વિષેનો આપણે! 
અતુભવ વધતે ન્નય છે તેમ તેમ અનેક ખાખતે।માં આપણી કલ્પના 
અતે વિચારોમાં ટ્રેરફારે! થતા જાય છે. તે જ પ્રમાણે જવન વિષેતા 
ષ્પેષ આબતમાં મે!ગ્ય એવે! ફેરફાર થવે] જરૂરી છે, આ ફેરફાર યે.ગ્ય 
સમયે ન થાય તો તેના પરિણામ વ્યક્તિ અને સમાજતે “અસલ રીતે 
ભે[ગબ્યા સિવાય છૂટકે! નથી. તેથી જીવનર્નું ધ્યેય હરાવતાં માણસે 
રશ, કાળ, પરિસ્થિતિ, તેતી જરૂરિયાતો, તેની ભાવનાઓ, તેનું મન 
અને છેવટે તેતું અને માનવજ્નતિનું સવતોપરી કલ્યાણુ એ બધાનેા 
જેટલે! વ્યાપક, દીધ અને સૃથ્મ વિચાર ટેરી શકાય તેટલે। કરીને તે 
નષ્ી ફરવાનો પ્રયત્ન કરવો ન્નેઈ એ. 

સુખ વિષે પ્રીતિ અને દુઃ વિષે નિ આ ભાવનાએ 
શાતવશનતિમાં પ્રથમથી તે અત્યાર સુધી એમ જ ચાકુ છે. સાણુસને 
સુખની ઇચ્છા સજ છે; અતે તે ઇચ્છા પરી કરવ) માટે તે અર્નેક 
સ'કટાનો સામતે! કરે છે. અત્યત દુઃ ખમય સ્થિતિમાં પણુ માણુસ 
કાઈ ને કૉઈ સુખતી આશા પર્‌ જ જીવે છે. ચાલુ કે ભવિષ્યના કેઈ 
પણુ સુખ સાથે ચિત્તને! સ'બ'ધ જેડથા વગર માનવી છવન ચાકવું જ 
શક્ય નથી. ભવિષ્યના સુખ સાથે ચિત્તને જેડેલે। સ'બંધ એટલે જ 
આશા, કશ્ચાંક અતે કચારેક સુખ સાથે માતવી મનતે! સ'બ'ધ હેય 
છે જ, મનને તે ધર્મ ન છે. તે ધમ'માંથી જ સ્વગની, સુખમય 
પ્ર્લોકની અને પુનજન્મની કલ્પના નિંર્માણુ થયેલી છે. અને અન્યાય, 
દુણ્તા અને દૂરાયરણુ કરતારતે કયારેક પણુ દડ મળવે! જ જેઈ એ 
ભા ન્યાપરૃત્તિમાંથી નરફની કલ્પતા ઉત્પત્ર થયેલી છે. દુ:ખનાશ, 
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સુખની પ્રાસિ વગેરે ખાબતે આપણી ૪સ્છા પ્રમાણુ આ જન્મમાં 
ખનતી નથી, તે પ્રમાણું જ સત્ક્મનાં સારાં અતે દુષ્કમનાં માઠાં 
ફળા આ «૪ગતમાં મળતાં રહે છે એવું બધે દેખાઈ આવતું નથી; 
એ પરથી આ બધી ખાખતેો વિષે રવગ', પુણ્યલોક, તરક, પુનર્જન્મ 
વગેરે કલ્પતાએ। દારા માણુસે પોતાના મનથી વ્યવસ્થા અને ન્યાય 
લગાડી દીધે॥ છે, આ વ્યવસ્યા પછી પણુ કયારેક માણુસના ખ્યાનમાં 
આવ્યું કે જીવમાત્રને સુખદુઃખ લાગેલાં છે, ગમે તેટલી ઉત્તમ સ્થિતિમાં 
,”ન્મ થમો હેય તોયે સ'પૂણુ દુઃખતાશ અતે ખધી રીતે સુખપ્રાપ્તિની 
સ્થિતિ માણુસતે પ્રાતત થવી રક્ષ નથી. દુઃખ ન ન્ેઈતું હોપ તે 
સુખ પણુ છોડવું નનેઈ એ. એક ન જેઈ એ તો ખીજ પ્રિય વસ્તુતોયે 
ત્યાગ કરવો જેઈ એ. જન્મ સાચે «૪ સુખદુઃખ પણુ માણુસની પાછળ 
લ્રાગેલાં છે. તેથી દુ:ખમાંથી છૂટવા માટે સુખ છેડડવાતે તેયાર થવા 
સિવાય ખીન્ને ઉપાય નથી. અને તે ખને ટાળવાં હેય તો જન્મ 
ટાળવા સિવાય આ વાત સિદ્ધ થવી શકય નથી, તે માટે «ન્મ ન 
લેવા! એટલે મે।ક્ષ સાધવા એ વાત મતુષ્યના સુગ મતે સ્વીકારી અને 
મોક્ષ એ  જવનતું ષ્યેય બન્યું. જન્મ પ્રાપ્ત થયો! છે પણુ હવે પછી 
*૪ન્મ ન લેવો! એ જ વાત જીવનમાં સિદ્ધ કરવી એ «૪ મનુષ્યનું ધ્યેય 
ડયુ”. મતુષ્યતું પ્પેય આ જ છે અનેદ્તે ચોગ્ય છે એ તછી કરવાના 
પ્રયત્તમાંથી જાદ્દાં જુદાં શાસ્રો| નિર્માણુ થયાં, પ્રશત્તિનિસત્તિના વાદે 
નિર્માણુ થયા, કમ'વાદ તેમાંથી જ નિર્માણુ થયો અતે તત્તત્ાનને।ે . 
ત્યાંથી « પ્રાર'ભ થયે. તે ધ્યેય પ્રાપ્ત કસ્તાના સાધનેઇના વિચાર્માંથી . 
ઝમક્ષય, ક્મ્સ'ન્યાસ વગેરે ખાખતો એક પછી એક નિર્માણુ થઈ 
અતે તે પ્યેય સશાસ્સ ઠય”. તેં સાથે જ સ'ન્યાસી, ત્યાગી અને સ્ાતી 
લે!દાના સદત'ન પરથી તેમ જ સયમશીલ અતે શાંત જીવત પરથી 
ખઉજનસમાજમાં મોક્ષ વિષે અતે તેના સાધતે વિષે ભર પ્રસરી 
અને પરંપરાથી તે દઢ થઈ. 

જે કાળે સમાજમાં સદાચારી વ્યક્તિએ એ મેાક્ષની કલ્પના 
૧ પ્પેય સ્વીકાયું” તે ફાળે બ્યક્તિ અતે સમાજનું કાંઈ કલ્યાણુ તેનાથી 
સિ& થયું હરે એમા (ક નથી. ૧રછુ એ કદને લીધે જ્યારથી 
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ગૃડુસ્માથ્રમ અને તેનાં મત ્યો વિષે અતાદર થવા લાગ્યો અને કમ- 
માગ' વિષે સમાજમાં શિથિલતા આવી ત્યારથી આપણી અવનતિની 
શરઆત થઈ એવી કલ્પના આ વિષે વિચાર કરતાં આવે ,છે, 
મોક્ષની કલ્પતા બહજ્નસમાજના મનમાં દઢપશું બેડી દ્યારેં 
વ્યક્તિ અતે સમાજ પર્‌ તેનાં પરિણામ અનિષ્ે પડતાં ન્નેઈ ને ધ્યેષ 
વિષે સમજુ લે[કેોએ વધારે વિચાર કરવે] જેઈ તે! હતે. પરતુ 
તે પ્રમાણ વે કાળે બન્યું નહી. તેથી ઝહસ્યાશ્રમ વિષે ઉત્પન્ન 
ચયેલેો અતાદર્‌ તેમ જ રલ. ગ્રે'્નતતે તે અનિષ્માંથી બચાવવા 
માટે નિષ્કામ કમ'યોગતે સિદ્ધાંત અતે વિચારસરણી કે!ઈ મછાત્માએ 
સમા પર હસાવવા પ્રયત્ન કર્યો. પર'તુ તેમનું પણુ અતમ ધ્યેય 
મોક્ષ ૪ હોવાથી જૃહસ્થાથ્રમ તિષે અતે કમમાગ વિષે આવેલી 
ઉદાસીનતા એછી થઈ તહી', અતે તેતું ગયેલું મહત્ત્વ ફરીને પાછું 
આવ્યું નહી, આજે આપણી રીતભાત, વતન વગેરે સ'ન્યાસના 
આધારે નથી તૌપણુ ગૃહસ્થાશ્રમ વિષે આપણા મનમાં આદર અને 
સદ્ભાવ નથી. આપશે ઝઠસ્માથ્રમમાં છીએ છતાં તે દોપષમય અને 
પાપમય છે અને તૈવેા જ રહેશે એવી આપણુ બધાતી તે વિવે 
સમજણુ છે. ગૃહસ્થાશ્રમના સુખની આસક્તિ આપણુતે દૂટી નથી. 
તેતે! કે!ઈ પણુ રસ આપણાઢાંથી એછે] થયે! નથી. આપણી 
આસક્તિથી આપણે પોતામાં અને સમાજમાં કેટલાયે દોય અને 
દુઃખ વધારતાં હોઈ એ છીએ છતાં સ'સાર દોષ અને દુઃખ રૂપ જ 
હોવાને એવી સમજણુને લીધે તે વિષે કાંઈ દુઃખ ન લાગનારી જત્તિ 
આપણામાં દઢ ચઈ ગઈ છે ગૃહસ્થી જીવન આવું જ રહેરો એવી 
આપણી માન્યત॥ હોવૌથી તે વિષે વિચાર કરવાનું આંપણૂતે 'સઝવું 
નથી, એલી જડતા આપણામાં આવી ગઈ છે. ગ્રહસ્થી છવનમાં 
પવિત્રતાથી, પ્રામાણિકતાથી, સત્યથી, ઉદારતાથી, સયમથી, તિઃસ્મૃહ- 
તાથી વર્તવાની કલ્પના જ સમાજમાંથી લગભગ નાશ પામી ગઈ 
છે, વ્યક્તિગત સ્વાર્થ સાધન એ જ ગૃહર્યાશ્રમનું ષયેય બની ગયું 
છે. કાંઈ ડું. મથે, અતી અતે ગપમ્ટથી સસરસાથી રેર કે 
ઝ*ટાળે આવવાને લીધે સન્યાસ લઈ ને મોકક્ષતી પાછળ લાગવું, એવી 
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નનસમાજમાં સાધારણુ રીતે સમજણુ અતે મતોરત્તિ હોવાથી આપણે 
નૈતિક અને ભૌતિક ર્ઘછ્િએ ધણી જ હીન દશાએ આવી પશેંચ્યા 
છીએ. ભક્તિમાગી સ'તોએ સમાજમાં ભકિતનો પ્રસાર કરીતે 
લેકમાનસ શુદ કરવાને પ્રયત્ન કર્યો; પર'તુ તેમનું ખ્ષેપ પણ્‌ મેલ 
પ્રમાણે ઈશ્નર સાથે તદૂપ થવાનું નિંવત્તિપરાયણુ જ હોવાને લીધે 
ગૃહર્ધાશ્રમેનું ગયેલું પાવિત્ય અને પુરુપાયનું બળ પણુ તેથી જ રીને 
આવી શકથયુ' નહી. 
ન્ન કઃ ઝે 

મોક્ષ જેવું વૈયક્તિક કલ્યાષુપ્રદ પ્યેષ માતેલું હેવાતે લીધે 
* સાસુદ્દાયિક લાભ અને કલ્યાણુ માટે જે સામુદાયિક વિચાર, ઉત્તિ 
અને સદ્મુસ્નાની «રર છે તે આપણામાં હજી આવ્યાં નથી અને 
અ'કુર્તિ ચયાં નમી. દરેક જણુ પોતપોતાના કેમ પ્રમાણે સુખદુઃખ 
ભોગવૈ છે, આપણે કેઈ ને સુખી કે દુઃખી કરી શકતા નથી, સુખી 
3 દુઃખી કરીએ છીએ એ બ્રાંતિ છે એવી જાતનું શિક્ષણુ આપણુતે 
પટલાયે વખતથી મળેલ્રું છે, ગમે તેટલા ઉગ્ચ વ્યક્તિગત હેતુ માટે 
તે શિક્ષણુ આપવામાં આવ્યું હોય પણુ તે, આપણુતે અત્યંત સવાથી 
ખનવામાં કારહુભૂત થયેલું છે, આજનાં અનર્થૌનાં ધણાં ખીશ્તે અ 
શિદ્ષણુમાંથી ન આવ્યાં હોપ એમ લામે છે. ધન, વિદ્ત્તા, વૈભવ 5 
ખીજ કેઈ પણુ વિશેષ પ્રાપ્તિથી પોતે સુખી થવું અને તે જ પ્રમાણું - 
મોક્ષ પ્રાપ્ત ફરીનેયે પોતાનું કલ્યાણુ કરવું; અ ખધામાં કોઈ પણુ 
રીતે સામુદાયિક કહ્ાણુને પ્રશ્ન, વિયાર કે હેતુ જષાતો નથી. અ 
પરથી ગમ જણાય છે કે આપણામાં સામાજિક કે * સામુદાયિક 
્હાત્તતા અભાવ જણાઈ આવવાનાં કારણે આપલામાં મવતેલા 
વૈયક્તિક લાભની દછિ કેળવનારા આ શિક્ષણુમાં હશે. આપણા વિચાર- 
આયારમાં વ્યાપક્ષણું ન જણાતાં બધે જ સઝચિતતા દેખાઈ આવે 
છે એનાં બીશ્ન અતેક કારણે! હેય તોપણુ આ એક મહત્ત્વતું કારણું 
છે એમ ખાતરીપૂવક લાગે છે. ન 

આતે પરિણામ આપણી આજની વૈયક્તિક, કૌ ટેબિક, સામાજિ 
અતે રાષ્ટ્રીય શ્થિતિ-પ્ર્‌ અનિષ્ટ રીતે થયેલું છે એમ વિચાર ક્સ્તાં 
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દેખાઈ આવે છે, અથવા તો એ બધાનું પરિણામ એટલે આજની 
આપણી સ્યિતિ છે. આપણા ષ્યેય વિષેની કલ્પનામાં સમય પ્રમાણે 
જે ફેરફાર ચતો! આવવે] નને એ તે, તે તે સમયે ચતે। આગ્યો નહી” 
એ દુઃખની વાત છે. મોક્ષનું પ્યેય જે કાળે માનવામાં આવ્યું તે 
કાળે તે જ યોગ્ય લાગ્યું હશે. તે વખતની વૈયક્તિક-સામાજિક સ્થિતિ, 
પાર્મિટ અતે આધ્યાત્મિક મલપતા એ બધામાંથી તે જતની ધ્યેયની 
કપના સૂગ્રી આવી એ સ્તાભાવિક હશે. પરતુ તે બધી બાખતોરમાં 
કાળાંતરે ટ્રેર્‌ાર થતો! આવ્યે? છતાં તે જ કલ્પના અને તે જ પ્યેય 
આપણે માનતા રહીએ અને તેનાં દુષ્પરિણામ સહુન કરતા રહીએ 
તા આન#ની આપણી રિયતિમાંથી ઉદ્દાર થવાની કદી આશરા નથી 
એમ કહેવું જનોઈ એ. , કઝ કક 
આ સ્થિતિ અવનતિદ્શક અને શેચતીમ છે એકું આપણને 
ખરેખર લાગતુ' હોય તો તે બદલવાનો આપણે નિશ્ચષપપૂત્ર્ક પ્રયત્ન 
કરવો ન્તેઈએ. તે માટે આપણે ઉદાત્ત અતે યોગ્ય એવુ' ષ્યેય ધારણુ 
ઝરેવું જનેઈ એ. તે સિવાય છૂટકો નથી. આપણે માણુસ છીએ અને 
માણુસ તરીકે આપણે જીવવું હેય તે. સદ્મુખુસપન્ન થયા સિવાય 
તે વાત સિદ્ધ ચાય એ કરી શકય નથી. આ હકીકત પહેલાં આપણા 
દયમાં પૂર્ણપણે ઠૅસવી જેઈ એ. માણુસ એકલું રહેનારું પ્રાણી 
નથી. તે સમુદાયમાં અતે એકખીત્નતા સાહચયથી રહેતારું પ્રાણી છે. 
તૈથી બ્યક્તિગત કલ્યાણ કૈ હિતની કલ્પનાને આપણે દ્ોષાસ્પદ માનવી 
જેઈ એ. વ્યક્તિનું હિત તે ખરેખરં હિત ત હોઈ ને તે વ્યક્તિગત 
શ્વાય વિષેતી ક્ષુદ્ર કૈ મહાન અભિલાાયા જ હેવી નઈ એ; અતે 
તેનાથી આજ નહી” ત્તો કાલે સામુદાયિક દછ્િઃએ હાનિ થયા સિવાય 
રહેરો નહી' એમ આપણે ખાતરીપૂર્કક સમજવું જેઈ એ. ધન, 
વિઘા, સત્તા એ કે!ઈ એકના હાયમાં આવે તોપણુ તેતે! ઉપયોગ 
બધાતા હિત માટે કરવામાં આવે તે] જ તેતે સદુપયોગ કે ધર્મ્ય 
ઉપયોગ થયે! એવું આપણું સમજવું “નેઈ એ. આપણે ખધી બાજુએ -- 
"અધી દૃશ્િી સામાજિક થયા વગર આપણામાં માનવતા આવશે 
નહી'. જેથી માનવમાત્રનું કલ્યાણુ સિદ્ધ કરી શકાય ગએ જ 
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ધમ છે. માતવમાત્રમાં _ આપણું પણુ છીએ, જ, એટલે આપણે! 
તે ધર્મ. તે આપણું અદિતિ ન કરતાં બધા સાથે આપણુ' પણુ હિત 
૪ કરે એવી શ્રદ્ધા આપણામાં હોવી નઈ એ. માનવી સદ્ગુણો 
પર જ માણુસતું-- આપણા બધાતું' જીવન ચાલેલું છે. * 
સદ્મુણાની ન્યાં ન્યાં આપણામાં ઊણુપ હોય, ત્યાં ત્યાં દુઃખને 
પ્રસંગ આવે છે; પછી તે સદ્મુણ્‌।!તી ઊણુપ આપણી પોતાની હોય 
પતે બીવ્તએની હોય. અતે તે ઊણુપથી આંપણે ડે ખીજ કોઈ , 
દર્શ થાત જ. જ્યો સદ્ઝુણુતેદ અજાવ છે ર્તા તેડું પરિણામ 
કાઈએ પણુ ભોગવવું પડે છે. આ નિયમ જ છે. માટે આપણે અને 
ખીજા સુખી યઈએ એમ લાગતું હેય તે! આપણે બધાએ સદગુણી 
જ બનવું જેઈએ. આ વાત દટપણે માતવી નઈ એ અને તે 
ન્તતને1 આપણુ સતત પ્રયત્ન હોવે। નવેઈ એ. આપણું સમાજના એક 
ઘટક છીએ અતે આપણ બધા મળને « સમાન્‍્ટ બતેલે! છે. 
આપષણુા એકખીન્નના સારામર્સા વર્તન-૪*છા અતે ભાવનાનું 
પરિણામ આપણા ખધા પર્‌ સારુંનરસં થતું રહે છે. દરેકના દરેક 
કમતું સારુંતરસ પરિણામ જેને તેતે જાદુ જુદુ” ભેગવતું પડે છે 
એવે! નિયમ આ “ગતમાં નથી, આપણુ! બધાનાં કમોનું પરિણામ 
આપણેખધાએ ભોગવવું પડે છે એવા એકત્રપણાના --સામાજિક 
સ'બધથી અને ન્યાયથી આપણું બ'ધાયેલા છીએ. અસ્વચ્છતા 
-અવ્ય્વસ્થિતતા એ દેષ છે અને તેનાં પરિણામ રે।ગ કે અન્ય 
રીતે માણુસને ભે!ગવવાં પડે છે, માણુસ સમા બાંધીતે એકત્રપણુ 
રહે છે એવી સ્થિતિમાં આપણે સ્તગ્છ રહીએ અથવા આપણે આપણા 
એકલાનું ઘર સ્વચ્છ રાખીએ તેટલાથી “૪ આપણે રોગયી સુરક્ષિત 
રહીએ એડું નથી. આપણુ, આપણું ધર, તે સાધે ખીન્ત માણુસો 
અને આપર્ણં ગામ એ બધું સ્વચ્છ ન હોય તો તેમાંથી ઉત્પન્ન થનારા 
રોમરૂપી અનય માંથી, આપણુ બચી ચકીશું નહી” ગામમાં રોત્રચાને 
રેતા તેનાં દુષ્પરિણા।!મ બધાતે નેગવવાં પડે છે. આ જેવે! નિસગને 
નિયમ છે તેવે1 જ નિયમ માણુસતા બીજા વ્યવહારમાં પણુ જે. 
માણુસે વિચાર કરીને માનતી ૫૨૨૫૨ સ'બ'ધ, માનવી કર્મ સને 
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તેના પરિણામના નિયમે। શોધવા જેઈ એ; કાર્યકારણુભાવ તપાસવા 
નઈ એ. એમ કરવામાં આવે તે! તેની ખાતરી થશે કે આપણે ખધા 
એકળીશાના કમથી બ'ધાયેલા છીએ, આજે સમાજમાં જે મેટા 
મોટા ઝઘડા ચાલે છે તેમાં પણુ ઝધડા ઉત્પન્ન કરનારા કેણણુ છે અતે 
તેનાં પરિણામ અતિશય દુઃ ખ્દાયીપણે કેને ભોગવવાં પડૅ છે? યુદ્ધો 
કેણુ નિર્માયુ કરે છે અને તેમાં પ્રાણુ સુધ્ધાં સવ'નાશ કે।તો થાય 
છે? આ બધાને! વિચાર કરતાં કમતું પરિણામ જેને તેતે જ ભોગવવું 
પડે છે એમ નથી પણુ એફનું બીજને -- અનેકોને અથવા બધાનાં 
કમતું બધાને એ ન્યાયે ભોગવવું પડે છે. જગતમાં આ જ વ્યવસ્થા 
કિ'વા ન્યાય ચાલુ છે, પરતુ જીવનનુ વ્યક્તિગત ધ્યેય એક વાર્‌ 
આપણે થરહ્દાપૂર્વક માન્યું હોવાથી તે છેડડવાતે આપણે તેયાર થતા 
નથી. જગતને પ્રત્યક્ષ ચાલુ ન્યાય લક્ષમાં ન લેતાં પૂવ૪ન્‍મ-- 
પુતર્જન્મની કલ્પનાથી કર્મવાદતે! આશ્રય લઈ તે આપણી પૂવશ્રદ્ધા 
કાયમ રાખવાનો પ્રયત્ન આપણે કરતા આવ્યા છીએ. પરતુ 
વ્યક્તિગત પ્યેયની કલ્પનાથી આજપય“ત થયેલા અતે તે કલ્પનાને 
લીધે આપણા બતેલા એકાંગી સ્વભાવને લીધે આજે પણુ આપણા 
અને આપખુદ સમાજતે થૂજ્ા અહિતને ધ્યાનમાં લઈતે આપણે 
આપર્ણું જવન, આપણુ! સમાજ, રાષ્ટ્ર, માનવન્નત વગેરે” સવર્જા 
હિતની દદિએ આપણુ! ખ્યેયને! વિચાર કરવે। જરૂરી છે. 

માણુસ સામજિક પ્રાણી હોવાથી બધાના હિતની રછિએ ષ્યેયતેો 
વિચાર કરવો! એ જ તનિશ્ચયપૂવ'ક તેને માટે ઉચિત થશે. પ્યેયની 
પેગ્યાયોગતાને! ટ્િવા શ્રેષઠતાતો વિચાર કરતાં આ જ વસ્તુતે આપણે 
મહત્ત્ત આપવું જેઈ એ, તેને # માનતવધમ' કહેવાય. આ માનવધમ'થી જ 
આપણે માનવતા પ્રાપ્ત કરી શકીશું. તે માનવધમર' પ્રમાણે આચરણુ 
કરતાં કરતાં આપણે બધાએ માનવતા સિદ્ધ કરવાની છે. તે જ આપણુ 
જીતનતું પ્યેય છે. તે “૮ ષ્યેય માટે આપ્ણુ બધાએ સદ્ગુસ્ોના ઉપાસક 
બનવું ન્નેઈ એ. . ક 

સાહસ દતી સેણ્સતા તતઃ સાદડુણોપ્સટ ગણતા હપજપદ 
દેરાવવાની હોય છે. સદૂગુસ્‌। સિવાય ધર્મ નથી; સદ્યુણ્‌ા, સિવાય 


ન-- 


રષ સ્‌'સાર અને પર્સ ર 


માનવતા નથી. કેઈ ધમની યોગ્યતા તેમાં પરમેશ્વરતે શરણે જવાની 
પ્દતિ ૫૨થી ફિ'વા તેની આરાધના કરવાના કમ'કાંડ પરથી, પુષ્ય- 
પાપની સક્ષમ ચિકિત્સા પરથી અગર મરણોત્તર મળનારી ગતિ પરથી 
અથવા લે!કસ'ખ્યા પરથી ઠરાવવાની નથી; પરતુ તેમાં સદ્ગુણેતું, 
સયમતું અને માનવતાતું કેટલું મહત્ત્ત છે એ પરથી &રાવવાતી છે. 
માણશે જીવનભર પ્રયત્ન કરીને અને સહન કરીને પોતાનું “આત્મત ' 
વિકસિત કરવાતું છે, અને એ જ સમનુષ્યજન્મની પરમ સિદ્ધિ છે, 
પ્રાપ્ત કરેલા શરીરમાં જ બધે “ આત્મત્વ ' માનીને તેનું દરેક રીતે 
રક્ષરુ કરવાને! સ્વભાવ પ્રાણીમાત્ર્માં છે; પરતુ બધે આત્મભાવ 
અતે સમભાવ ન્નેવા અને અતુભવવે। તથા તે પ્રમાણે વર્તન કરવું 
એ કાઈ પણુ કાળે માણુસને જ સિદ્ધ થાય એવું છે. જે આગચરણુથી 
આ મિદ્દિ મેળવી શકાય તેને જ માનવધમ' કહી શકાય. માનવધમતો 
આધાર સમતા પર્‌ છે. જેટલા મમાણુમાં આ ધમનું આપણે આચરણુ 
કરી શષીખે તેટલા પ્રમાણુમાં આપણામાં માનવતા પ્રકટ થશે અને 
તેટલા પ્રમાણમાં ન આપણા આત્મળાત વ્યાપટ થશે, પર્મગુહિથી 
માનવજત અતે આપણા સટવાસના પ્રાણીવગ' સુધી આપણુ આપણું 
« આત્મત્વ' તિરાળ કરવું નનેઈ એ. તે” આત્મત વિશાળ કરવા માટે 
અને સમભાવ કેળવવા માટે આપણે સદ્ગુણૂ।નું અનુશીલન કરવું જેઈ એ. 
સદ્ગુગા। સિવાય સમભાવ આવશે નહી' અને તે ટ#ી શકચે નહી. 
દયા, મૈત્રી, ભધુતા, વાત્સલ્ય, સત્ય, પ્રામાણિકતા, ઉદારતા, ક્ષમા, 
પ્રે[પુકાર્‌, વગેરે સદૂગુભ।થી સમભાવ ઉત્પસ યાય છે અને વધી પણુ 
શદ છે. સદ્મુણુ સદ્ગુણોના આરારે વધી શકે છે અને ટક રડે છે, 
તેથી માણે અનેક સદ્યુગાતે! અશ્રય લેવે। ભઈ એ. બધા સહૂગુભરાની 
ઉપાસના સિવાધ મનુષ્યતા અવી ચકતી નમી. દયા, મૈત્રી આદિ ગુણી 
સયમ, ત્યાગ, વૈરાગ્ય, નિર્ભયતા, નિઃસ્પૃહતા વગેરે સદૂગુર્‌। સિવાય 
રહી શકશે નહી. પ્રેમભાવ હોતા સિવાય સદ્મુસોમાં માધુર્ય અતશે 
નહી": માટ બધા સદ્ગુણાને આપગે આપણાં હેલ્યમાં આશ્રય 
આપીને તેં વધારવા જેઈ એ. * 


શચેયતિજુ'ય ૨૫૩ 


વિવેક અતે યિત્તશુદ્ધિના પ્રયત્નમાથી માનવતાતે। પ્રારમ થાય 
છે, અતે સદ્ગુણાની પરિસીમામાં તેનો અ'ત છે, ચિત્તશુદ્ધિ માટે 
સ'યમની «્રૂર છે, અતે સદ્ગુણાની પરેસીમા માટે પુરષાથની ૦૪૩૨ 
છે. માનવી સદ્ગુસ્નામાં કયા ગુણુની ક્યારે, કથાં અતે કેટલી «૪રૂર 
છે તેનો નિણુંય કરતાર્‌ વિવેકની આવશ્યકતા ગ્રાર'ભયી માંડીને છેવટ 
પર્યત હ'મેશાં જ છે. 

વિવેક, મ'યમ, ચિત્તગુૃદ્દિ અતે પુરુષ એ સુપ્ય સાધને.થી 
આપણુ' અને સમાજતું કલ્યાણુ સિદ્ધ કરીને માનવ્યની પરમ સિદ્ધિ 
પ્રાપ્ત કરવી એ «૪ માનવી જીવનનું પ્યેય છે. 

ફેબ્રુઆરી, ૧૯૪૮ 


ગાંધીજીનાં પુસ્તકે 


અવાત્મકથા 

એક સવવીરની કયા 

ગામડાની વહારે 

ગાધી-ત્રાઇસરય પત્રવ્યવહાર 

ગીતાબોાધ 

મોતાપરામેગેથ 

વ્યાગમૂર્તિ 

દદી ડાયરી 

દેશો રા?ત્મોનોા પ્રશ્ન ” 

ધર્મ મ'થન 

“ નીતિતારાને માગે * 

મ'ગળપ્રસાત 

રચનાત્મક કાર્ય કમ--તેતું રહસ્ય અને સ્થાન 

રાટ્ભાષા વિષે વિચાર 

વણ્‌વ્યવસ્મા ડી 

ય્યાપક ધર્મ ભાવના 

સર્વાટ્ય 

સે ટડ સ્વદેશ 

હિ'દ સ્વરાજ 

હિ'દ સ્વરાજ ( હસ્તાક્ષરમાં ) સાદુ પૂ ડુ 

ર ખણી પૂડુ 
અતાસક્તિયોગ 

અહિ'સા 

આશ્રમવાસી પ્રત્યે 

કળવીનો કેયર 

અરી કેળવી 

શાસેના ક ક 

૬. આક્રિદાના સત્યારરહનેો ઇતિહાસ ૬-૨ 

ચર્વડાના અનુમત 


૨-૦-૨૨ 
6--૨--૦ 
9૦-ર્‌-૬ 
૨-૮૮-૦ 
૭--૩--૦ 
૪-જ-૦ 
*--૭-૦ 
૩-૦-૬૦ 
૬-૮--૦ 
૧-૮-૬૦ 
૯-૧-૦૭ 
૪૦-૧--૭ 
૬-૬-૭૦ 
૦-૧૨-૦૩ 
૦-૧૨-૦ 
૧-૦-૦૭ 
૬-૩-૦* 
વ્‌ -૪-૦ 
9-૬-૭૭ 
૧-૦૪-૦ 
૧ન1૨-2 


કેટલાંક ઉપયોગી પુસ્તકે 


સમૂળી કાન્તિ 
ઊધઈતું જીવત ર 
કેળવણીના પાચા 
ગાધોવિચારદોહત 
ગાતામ'થધન * ન 
જવનતરોધત 

સહકતન'દ સ્વામી 

પ્‌મપન્મ--૨ 

ય'ત્રો સામને ખળવે। 

મ'દિરપ્રવેર અતે શાસ્રો 

મામવી ખ ડિયૅરો 

જગ્તનો આવતી કાલતે! પુરૃષ 
ક#કી અથવા સ'સ્કૃતિનું ભાવિ 
અપ્‌'ગની પ્રાતેશા 


જ 


ઈન્દૂને પત્તો 

જગતતા ઇાતિડાસનું રેખ્માદ્ષરાન ખ'ડ-૧ 
રી રં કે ખતડ-૨ 

જીવનનાં ઝરણાં 


શિક્ષણુ અને સાહિત્ય 


$-૮-૦ 
૧-૦-૦ 
૧-૮૮-૦ 
૭-  ૪-૬ 
₹-૮-૬ 
શૃ-શૂ 5-૭ 
૪૧૬૦ 
જ્રન૪્ન્ઝ 
૭-૬૪૦ 
૩--૦--૦ 
૨-૮-૭૦ 
૬-૪-૦ 
૬-૪૦ 
૨-૮-૦ 
૧.-૨--૦૨ 
પ૫--$--૦ 
૬--૨--૦ 
૨-૮-૦ 


રિક્ષગુ તયા સાહિન્ય અને રાષ્ટ્તી સમમ પુનર્ગટનાના પ્રક્ષોને। બ્યાપક 


દૃષ્ટિએ વિચાર અતે ચર્ચા કરતારુ માસિક પત્ર. 


વાષિક લવાજમ ર્‌. ૪-૦૬-૦ 
જનયુઆરી કે હતુલાઈથી ગ્રાહક રારૂ કરવમાં આજે છે એટલે વર્ષ 
વચ્ચે ગમે ત્યારે ત્રાહક થનારને તે તે મહિનાથી ચડૅલા અ'કે એકસાથે 


મોકલીને શરઆત કરવામાં આવે છે. 


